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แนวปฏิบัติด้านสาธารณสุขเพื่อการป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  
ตามมาตรการปลอดภัยสำหรับองค์กร (COVID Free Setting) ระยะเปลี่ยนผ่านสู่ระยะ Post-Pandemic 

สำหรับ การจัดงานแสดงคอนเสิร์ต ดนตรี งานอีเวนต์ งานเทศกาล และมหกรรมต่าง ๆ 
   

   กระทรวงสาธารณสุขและ 
สำนักงานส่งเสริมการจัดประชุมและนิทรรศการ (องค์การมหาชน) 

 

 การจัดแสดงคอนเสิร์ต ดนตรี งานอีเวนต์ งานเทศกาล มหกรรม เป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นพิเศษใน
ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งในพื้นที่หนึ่งทั้งที่เป็นกิจกรรมในอาคารและกลางแจ้ง ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้มีการรวมตัวของ      
คนจำนวนมากและหลากหลายกลุ่ม เดินทางมาจากหลายพื้นที่ อาจมีการสัมผัสใกล้ชิด การตะโกน ระยะเวลาการ
ร่วมกิจกรรมใช้เวลานาน และหากจัดในอาคาร หากการระบายอากาศไม่ดีจะทำให้มีความเสี่ยงต่อการแพร่กระจาย
ของเชื้อไวรัสมากขึ้น ทั้งนี้ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มีแนวโน้มลดลง และเข้า
สู่การเปลี่ยนเป็นโรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง อย่างไรก็ดี ยังมีความจำเป็นต้องปฏิบัติตามมาตรการในการป้องกันโรค 
เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดในวงกว้างและยกระดับมาตรฐานด้านสุขอนามัยต่อไป 

ดังนั้น กระทรวงสาธารณสุข จึงได้กำหนดมาตรการด้านสาธารณสุขเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรค  
ด้วยมาตรการปลอดภัยสำหรับองค์กร (COVID Free Setting) ในระยะเปลี ่ยนผ่านสู ่ระยะ Post-Pandemic 
โดยมีรายละเอียดมาตรการ ดังนี้   

 ก. แนวปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อม (COVID FREE Environment) 
1. ด้านสุขอนามัยและความปลอดภัย (Clean and Safe) 

1.1 ความสะอาด  
1) ทำความสะอาดพื้นผิวจุดสัมผัสร่วม เช่น สถานที่ โต๊ะ เก้าอี้ ไมโครโฟน อุปกรณ์บนเวที     

ก่อนและหลังใช้งานและจุดสัมผัสร่วม เช่น ที่จับประตู ราวบันได ปุ่มกดลิฟท์ทุก 2 ชั่วโมง หรือ
ตามความเหมาะสมขึ้นกับความถ่ีในการใช้งาน 

2) จัดห้องน้ำให้เพียงพอและทำความสะอาด โดยเฉพาะบริเวณโถส้วม ที่กดชักโครก ราวจับ 
ลูกบิดประตู อ่างล้างมือ ก๊อกน้ำ ทุก 1- 2 ชั่วโมง หรือ ตามความเหมาะสมขึ้นกับความถี่ 
ในการใช้งาน 

3) จัดให้มีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยที่เพียงพอ มีฝาปิดมิดชิดและแยกมูลฝอยแต่ละประเภท
ออกจากกัน และรวบรวมไปกำจัดอย่างถูกสุขลักษณะทุกวัน 

4) จัดให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่และน้ำ หรือเจลแอลกอฮอล์อย่างเพียงพอ และจัดวาง           
ในบริเวณท่ีเหมาะสมใช้งานได้สะดวก 

5) กรณีมีการจำหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่มบริเวณงาน ให้ปฏิบัติตามหลักสุขาภิบาล สำหรับ
สถานที่จำหน่ายอาหาร หรือเครื่องดื่ม เช่น  
o จัดอุปกรณ์รับประทานอาหารแบบส่วนบุคคล  
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o อาหารปรุงสำเร็จพร้อมบริโภค ต้องบรรจุในภาชนะที่เหมาะสมกับอาหาร มีการปกปิดมิดชิดเพ่ือ
ป้องกันการปนเปื้อน และจัดวางในบริเวณท่ีสูงจากพ้ืนไม่น้อยกว่า 60 เซนติเมตร 

6) แนะนำให้จัดให้มีระบบชำระสินค้าแบบ e-payment 
7) กรณีจัดรถรับส่ง ควรจัดที่นั่งไม่ให้แออัดและทำความสะอาดยานพาหนะก่อนและหลังใช้ทุก

ครั้ง รวมถึงจัดให้มีการระบายอากาศท่ีดี  
1.2 การสื่อสารและการกำกับ 

1) สื่อสาร ชี้แจงมาตรการป้องกันโรคให้ผู้จัดงาน พนักงาน และผู้เข้าร่วมงานทราบระหว่างที่
เข้าร่วมงาน 

2) จัดให้มีการกำกับมาตรการให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันโรคที่กำหนดและกำกับพนักงาน 
ผู้จัดกิจกรรม และผู้ร่วมกิจกรรม ให้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการติดเชื้อแบบ
ครอบจักรวาล (Universal Prevention)  

2. ด้านการรักษาระยะห่าง (Distancing) 
2.1 รักษาระยะห่าง 

1) เว้นระยะห่างระหว่างที่จัดงาน ทั้งระยะห่างของที่นั่ง ระยะห่างของเวทีและผู้ชม และเว้น
ระยะห่างของนักดนตรี นักแสดงบนเวทีตามความเหมาะสม ไม่ให้แออัด 

2) มีมาตรการควบคุมจำนวนผู้เข้าร่วมงาน และมีมาตรการจัดการไม่ให้แออัดอย่างเหมาะสม 
เช่น  
o พิจารณาจัดให้มีการจำหน่ายบัตร จองคิวล่วงหน้า กระจายจุดลงทะเบียนที่เพียงพอ หรือ

มีการลงทะเบียนล่วงหน้า/ออนไลน์ หรือมีระบบเช็คอินด้วยตัวเอง (self-check in) 
o อาจจัดจอ LED จัดจอมอนิเตอร์ขนาดใหญ่หรือตั้งจอให้กระจาย เพ่ือให้รับชมได้อย่างทั่วถึง 

o ควรกำหนดเส้นทางเข้าออกชัดเจน เพียงพอ และอาจพิจารณาเพ่ิมทางเดินให้กว้างขึ้น  

o กรณีจัดงานที่มีรอบการจัดงาน/การแสดง ให้กำหนดระยะเวลาและช่องทางเข้าและออก
ในแต่ละโซน กำหนดจุดพักคอย เพ่ือลดความแออัด  

3. ด้านการระบายอากาศ (Ventilation) 
1) กรณีท่ีจัดงานในอาคาร  
o จัดให้มีการระบายอากาศภายในสถานที่จัดงานที่ด ีและเพียงพอ 
o ทำความสะอาดระบบปรับอากาศทุก 3-6 เดือน  

2) ห้องน้ำควรมีระบบระบายอากาศที่ดี หรือเปิดพัดลมระบายอากาศในห้องน้ำตลอดเวลาที่
ให้บริการ 

 

ข. แนวปฏิบัติ สำหรับผู้จัดงาน / พนักงาน (COVID FREE Personnel) 
 ผู้จัดงาน (Organizers) และสถานที่ (Venues) อาทิ โรงแรม ศูนย์แสดงสินค้า ศูนย์ประชุม หรือ

สถานที ่จ ัดนิทรรศการ รวมถึงสถานที ่ล ักษณะเดียวกันในห้างสรรพสินค้า หรือสถานที ่จ ัดกิจกรรมพิเศษ             
ต้องดำเนินการตามมาตรการ ดังนี้ 

1. จัดให้พนักงานทุกคน ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบตามเกณฑ์ และควรได้รับวัคซีนเข็มกระตุ้น 
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2. จัดให้มีการประเมินความเสี่ยงสำหรับพนักงาน ทั้งในวันเตรียมการ วันจัดงาน และช่วงรื้อถอน 
หากพบว่ามีอาการทางระบบทางเดินหายใจ หรือมีความเสี่ยงสูง ให้พิจารณาตรวจ ATK และ 
หากผลเป็นบวก (Positive) ให้งดการมาปฏิบัติงาน 

3. ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาล (Universal Prevention) 
1) สวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลาที่ปฏิบัติงาน ทั้งนี้ ในกรณีที่มักิจกรรมที่

จำเป็นต้องถอดหน้ากาก เช่น พิธีกร นักแสดง นักร้อง เป็นต้น สามารถถอดหน้ากากได้ แต่
ควรเว้นระยะห่างจากบุคคลอ่ืน ดำเนินการด้วยความระมัดระวัง และเมื่อกิจกรรมนั้นเสร็จสิ้น 
ควรสวมหน้ากากทันที 

2) ล้างมือด้วยสบู่และน้ำหรือเจลแอลกอฮอล์บ่อย ๆ  หรือทุกครั้งที่สัมผัสสิ่งของ/วัตถุท่ีใช้ร่วมกัน  
3) จัดอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัว เช่น ไมโครโฟน เครื ่องสำอาง เครื่ องแต่งกาย ให้แก่พนักงาน 

นักแสดง นักดนตรี 
 

ค. แนวปฏิบัติสำหรับผู้เข้าร่วมงาน  (COVID Free Customer) 
1. ผู้เข้าร่วมงานควรสังเกตอาการและประเมินความเสี่ยงตนเองก่อนเข้าร่วมงาน หากพบว่ามีอาการ

ทางระบบทางเดินหายใจ ให้พิจารณาตรวจ ATK หรือเลี่ยงการเข้าร่วมงาน 
2. ได้รับการฉีดวัคซีนครบตามเกณฑ์ที่กำหนด 
3. ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการติดเชื้อแบบครอบจักรวาล (Universal Prevention)  
o ควรสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในงาน ขณะที่มีการรวมตัวของคน

จำนวนมาก ไม่สามารถเว้นระยะห่างได้ 
o ล้างมือด้วยสบู่และน้ำหรือเจลแอลกอฮอล์บ่อยๆ หรือทุกครั้งที่สัมผัสสิ่งของ/วัตถุท่ีใช้ร่วมกัน 

4. กรณีที่มีผู้เดินทางจากต่างประเทศเข้าร่วมงาน ให้ปฏิบัติตามมาตรการการเดินทางเข้าประเทศ
ตามท่ีรัฐบาลกำหนด 

 
*************************** 

 
หมายเหตุ  

กรณีที่จำนวนผู้เข้าร่วมงานมากกว่าจำนวนการรวมตัวที่กำหนดตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา 9 
แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานกรารณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 46)  ข้อ 7 ซึ่งหากมีการ
รวมกลุ่มของบุคคลรวมกันมากกว่า 2,000 คนให้ผู้จัดงานต้องแจ้งการจัดงานให้คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด/
คณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานครทราบ เพื่อเฝ้าระวัง และกำกับติดตาม มิให้เกิดความเสี่ยงต่อการระบาด
แบบเป็นกลุ่มก้อน โดยรายละเอียดแบบฟอร์มการแจ้ง ดัง QR Code ที่แนบมานี ้

 
 

ข้อมูล ณ วันที่ 27 มิถุนายน 2565 


