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ศูนย์วิจัยด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม 

กรมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม

ความส าคัญของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสุขภาพ แผนและ
นโยบายที่เกี่ยวข้อง
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ขึ้น

สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง



ปรากฏการณ์เรือนกระจกและภาวะโลกร้อน



แหล่งของก๊าซเรือนกระจก 



ประเทศไทยปล่อยก๊าซฯ อยู่
ที่ 0.9 % ของทั้งโลก

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกของประเทศต่างๆ   



ที่มา: Carbon Budget 2021

34.8 GtCO2/year

+

4.1 GtCO2/year

11.2 GtCO2/year

18.6 GtCO2/year

89%

11%

48%

29%

26%

10.2 GtCO2/year

แหล่งปล่อย/กักเก็บก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากกิจกรรมของมนุษย์ (2011-2020)



ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศโลกในอดีตถึงปัจจุบัน



สภาพอากาศในช่วงเร็วๆ นี้ มีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างกว้างขวาง รวดเร็ว

และรุนแรงขึ้น และไม่เคยเกิดขึ้นมา

ก่อนในรอบหลายพันปี
[Credit: Hong Nguyen | Unsplash]



SIXTH ASSESSMENT REPORT
WorkingGroupI –ThePhysical ScienceBasis

ร้อนขึ้น 
1.1 oC

การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิพื้นผิวโลกเปรียบเทียบกับช่วงเวลา 1850-1900

มนุษย์ท าให้โลกร้อนขึ้นอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อนในช่วง 2,000 ปีที่ผ่านมา

ที่มา: IPCC-WGI’s AR6 

ร้อนขึ้นที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน
ในรอบ 2000 ปี



การเปลี่ยนแปลงเชิงพื้นที่ของอุณหภูมิเฉลี่ยโลก



การเปลี่ยนแปลงและผลกระทบในภาพรวมจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
(Extreme Weather Event & Slow Onset Event)

สภาวะสุดขั้ว
ของลมฟ้าอากาศ

เหตุการณ์ที่จุดเริ่มต้น
เกิดขึ้นอย่างช้าๆ

ผลกระทบรุนแรง
ในระยะสั้น

สะสมเพิ่มขึ้น
ในระยะยาว

การสูญเสีย ความเสียหาย 
และการเปลี่ยนแปลงอยา่งถาวร

ที่ไม่สามารถกลับคืนสู่สภาพเดิมได้



การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในปัจจุบันและอนาคต

ระดับน้ าทะเล
เพิ่มขึ้นเร็วที่สุดในรอบ 

3,000 ปี

สภาพอากาศร้อนจัด
เกิดบ่อยและรุนแรงขึ้น

เหตุการณ์ฝนตกหนัก
เกิดบ่อยและรุนแรงขึ้น

ความแห้งแล้ง
เกิดบ่อยและรุนแรงขึ้น

มหาสมุทร
ร้อนขึ้น เป็นกรด

และสูญเสียออกซิเจน 

ที่มา : IPCC-AR6-WGI



เหตุการณ์สุดขั้วของลมฟ้าอากาศ มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น

ซูเปอร์ไต้ฝุ่นไห่เยี่ยน (2013) น้ าท่วมใหญ่ในประเทศปากีสถาน ปี ค.ศ. 2022



ขนาดใหญ่ขึ้น

เพิ่มความถี่

เกิดในที่ใหม่ที่ไม่เคยปรากฏมาก่อน

เกิดในเวลาที่ต่างจากที่ผ่านมา

เหตุการณ์สุดขั้วของสภาพอากาศแบบผสมหลายเหตุการณ์ 
(Compound climate extremes) 

เหตุการณ์ที่แตกต่างกันหรือคล้ายกันเกิดขึ้นพร้อมกันหรือต่อเนื่องกัน

การเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์สุดขั้วของสภาพอากาศ ภายใต้ภาวะโลกร้อน





‘การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ได้ส่งผล
กระทบต่อทุกภูมิภาคของโลกแล้วใน
หลายๆ ด้าน’

การเปลี่ยนแปลงที่เราประสบ จะเพิ่มข้ึน
ตามการร้อนข้ึนของโลก

[Credit: Hong Nguyen | Unsplash]



ภาวะโลกร้อน ก่อให้เกิดอันตรายต่อธรรมชาติอย่างกว้างขวาง และ
น าไปสู่ผลกระทบที่ไม่สามารถย้อนกลับคืนสู่สภาพเดิมได้

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ส่งผลกระทบต่อชีวิตของผู้คนหลาย
พันล้านคน โดยผู้คนที่เปราะบางที่สุดได้รับผลกระทบมากที่สุด 

ผลกระทบ จะขยายใหญ่ขึ้นในเมืองที่มีประชากรโลกมากกว่าครึ่งหน่ึง
อาศัยอยู่

ประชากร 3.3 – 3.6 พันล้านคน อาศัยอยู่ในพื้นที่วิกฤติที่มีความ
เปราะบางสูงต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบ



การบริการที่ส าคัญของธรรมชาติ มีความเสี่ยงมากขึ้นในโลกที่ร้อนขึ้น

การผสมเกสร การป้องกันชายฝั่ง ท่องเที่ยวและสันทนาการ แหล่งอาหาร

สุขภาพ การบ าบัดคุณภาพน้ า อากาศสะอาด การปรับและบรรเทา
สภาพอากาศ



การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบในประเทศไทย



การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิและจ านวนวันที่มีสภาพอากาศร้อนจัด

Source: climateknowledgeportal.worldbank.orgShared Socioeconomic Pathways (SSPs)

อุณหภูมิเฉลี่ยรายปี ดัชนีความร้อน (อุณหภูมิสูงสุดสูงกว่า 35 oC)



เหตุการณ์สุดขั้วของอุณหภูมิและฝนในภาพรวมของประเทศไทย

เหตุการณ์สุดขั้วของอุณหภูมิที่แสดงถึงสภาพ
อากาศร้อนจัด มีความถี่และความรุนแรงเพิ่มขึ้น

อดีต/ปัจจุบัน อนาคต

ความถี่และความรุนแรงของสภาพอากาศร้อนจัด 
จะเพิ่มขึ้นตามการร้อนขึ้นของโลก/ประเทศไทย

ความเข้มของฝนและเหตุการณ์ฝนตกหนักเพิ่มขึ้น ความเข้มของฝนจะเพิ่มขึ้นทุกลุ่มน้ าและปริมาณ
ฝนสูงสุดในรอบห้าวันจะเพิ่มในลุ่มน้ าหลกั



o เกิดอุทกภัย มากกว่า 67 คร้ัง ในช่วง 30 ปีที่ผ่านมา ซึ่งการ
สูญเสียรายปีเฉลี่ยประมาณ 2.6 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ 

o ความรุนแรงของเหตุการณ์ดังกล่าว จะเพิ่มขึ้น 13% ในกรณี
โลกร้อนขึ้น 3 oC และมีจ านวนผู้ได้รับผลกระทบมากกว่า 2 
ล้านคน ในช่วงกลางศตวรรษที่ 21

o ความถี่ของภัยแล้ง เพิ่มขึ้นในอดีตที่ผ่านมา สร้างความเสียหาย
ทางเศรษฐกิจของประเทศเป็นอย่างมาก 

o ภัยแล้ง คาดว่าจะเพิ่มขึ้นเป็นสองเท่าในช่วงปลายศตวรรษที่ 21 
ภายใต้ภาพฉายการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงมาก (RCP8.5) 

แนวโน้มของน้ าท่วมและภัยแล้งในประเทศไทย

ที่มา : Climate Analytics, 2019; World Bank, 2021 



ภัยพิบัติทางภูมิอากาศที่ส่งผลกระทบต่อการตั้งถิ่นฐานในพื้นเขตเมืองหลักๆ ของประเทศไทย

น้ าท่วมและเหตุการณ์ฝนตกหนักในเขตเมือง



เพิ่มขึ้น 3.6 - 6.6 มิลลิเมตรต่อปี
(พ.ศ. 2535 – 2562)

ที่มา: Kulp and Strauss (2019)/Climate Analytics

ประชากรในภาคกลางของประเทศไทย มากกว่า 10% อาศัยอยู่ในพื้นที่
ซึ่งน่าจะถูกน้ าท่วมภายในปี ค.ศ. 2050 (พ.ศ. 2593)

การเปลี่ยนแปลงระดับน้ าทะเลในอ่าวไทยและทะเลอันดามัน



ที่มา: Risk and Resilience Portal 

Climate changes in Thailandภัยพิบัติ (1970-2021)



Quantifiable impacts of extreme 
weather events both in terms of 

fatalities as well as economic losses 
based on data from the Munich Re 

NatCatSERVICE

ที่มา: Germanwatch (2021)

Countries most affected by extreme weather events (2000-2019)

1 Puerto Rico

2 Myanmar

3 Haiti

4 Philippines

5 Mozambique

6 The Bahamas

7 Bangladesh

8 Pakistan

9 Thailand

10 Nepal

ประเทศไทย อยู่ 10 ล าดับแรกที่ได้รับผลกระทบมากที่สุดจากเหตุการณ์สุดขั้วของลมฟ้าอากาศ ในช่วงระหว่างปี ค.ศ. 
2000–2019

Climate changes in Thailandดัชนี Climate Risk Index (CRI)



การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาคสาธารณสุข



การใชเ้ชือ้เพลิง

ภาคสาธารณสุข มีความเชื่อมโยงและปฏิสัมพันธ์กับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสองทางทั้งได้รับผลกระทบ
และเป็นหนึ่งในสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหา

1. ผลกระทบต่อสุขภาพ
2. ผลกระทบต่อสถานบริการสุขภาพ
3. การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากสถานบริการสุขภาพ 

ความเชื่อมโยงระหว่างการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภาคสาธารณสุข



o ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ล่าสุด ระบุว่า การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ได้ส่งผลต่อสุขภาพ
และความเป็นอยู่ของผู้คนทั่วโลกในหลายๆ ด้าน 
ด้วยความเชื่อมั่นที่สูงมาก

การใชเ้ชือ้เพลิง

ที่มา : WHO, IPCC, USGCRP (2016)

สุขภาพกาย
- ความฟิต/กิจกรรม
- การเจ็บป่วยจากความร้อน
- ภูมิแพ้

สุขภาพจิต
- ความเครียด/กังวล
- การใช้สารเสพติด
- ความตึงเครียดของความสัมพันธ์ทางสังคม

สุขภาพชุมชน
- เพิ่มความก้าวร้าวระหว่างบุคคล
- เพิ่มความรุนแรง/อาชญกรรม
- เพิ่มความไม่มั่นคงทางสงัคม

กิจกรรมมนุษย์

วัฏจักรคาร์บอน ปรากฏการณ์เรือนกระจก

o การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพ ผ่านระบบธรรมชาตแิละระบบมนุษย์ รวมถึง
เงื่อนไขและการหยุดชะงักของเศรษฐกิจและสังคม

ผลกระทบต่อสุขภาพจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ



แรงขับเคลื่อน
ทางสภาพอากาศ

ภัยอันตรายและ
การเผชิญภัย

ความเสี่ยงด้าน
สุขภาพ

ปัจจัยความ
เปราะบาง

ที่มา : Haines and Kristie (2019)

การเชื่อมโยงของภัยอันตรายจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและความ
เสี่ยงด้านสุขภาพ



o การเสียชีวิตของประชากรทีม่ีอายุ >65 ปี เฉลี่ยในช่วงระหวา่งปี 2014 ถึงปี 2018 เพิ่มขึ้น 53% จากช่วง 2000-
2004

o การเสียชีวิตรวมในปี 2018 จ านวน 296,000 คน (จีน อินเดีย เยอรมนี สหรัฐอเมริกา) 

ที่มา : Watts et al. (2020)

การเสียชีวิตที่เก่ียวข้องกับความร้อนรายปีโดยเฉลี่ยทั่วโลก



o การเจ็บป่วยและการเสียชีวิตก่อนวัยอันควรจากโรคและเงื่อนไขที่อ่อนไหวต่อสภาพอากาศ จะเพิ่มขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญ

o ในปี 2050 คาดการณ์ว่าจะมีผู้เสียชีวิตทัว่โลกเพิ่มขึ้นอีก 250,000 รายต่อปี อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (ความร้อน ขาดสารอาหาร มาลาเรีย และโรคท้องร่วง)

o ในปี 2030 คาดการณ์ว่าความเสียหายด้านสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ประมาณ 2-4 พันล้าน
เหรียญสหรัฐต่อปี

o จ านวนผู้ที่ได้รับผลกระทบจากน้ าล้นตลิ่ง/น้ าท่วมชายฝัง่ จะเพิ่มขึ้นเป็น สองเท่า ในช่วงปี 2010- 2030

ที่มา : WHO, WHO-UNFCCC (2015) และ IPCC-WR6

การคาดการณ์ผลลัพธ์ด้านสุขภาพ
ที่มีความอ่อนไหวต่อสภาพอากาศ

ความเส่ียงด้านสุขภาพที่อ่อนไหวต่อสภาพอากาศในอนาคต



คาดการณ์การเสยีชีวิตเพิ่มเติมรายปี
อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ในปี 2030 และ 
พ.ศ. 2050 เทียบกับปี 1961-1990

ที่มา : IPCC-AR6 (2022)



คาดการณ์การเปลี่ยนแปลงของ
ยุงลายในช่วงปลายศตวรรษที่ 21

ที่มา : IPCC-AR6 (2022)



ภัยอันตรายหลักๆ ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศทีส่งผลต่อ
สุขภาพของคนไทย

น้ าท่วม สภาพอากาศร้อนจัด มลพิษทางอากาศ

น้ าแล้ง ความไม่มั่นคงทางด้านอาหาร โรคที่แมลง/สัตว์เป็นพาหะ

น้ าท่วมน้ าท่วม สภาพอากาศร้อนจัดสภาพอากาศร้อนจัด



Risk level
ที่มา: กองสาธารณสุขฉุกเฮิน

8 จังหวัด
(สุโขทัย พิษณุโลก เพชรบูรณ์ ร้อยเอ็ด อุบลราชธานี สิงห์บุรี 
อยุธยา และประจวบคีรีขันธ์)

พื้นที่เสี่ยงสูงจากน้ าท่วมจากระบบเฝ้าระวังความเสี่ยงด้านการแพทย์และสาธารณสุข



ระดับระมัดระวัง

ระดับระมัดระวังอย่างยิ่ง

ดัช
นีค

วา
มร

้อน
 (o C

) อนาคต

ที่มา: Paengkaew et al. (2020)

ความถี่ของคลื่นความร้อน

จ า
นว

นว
ัน

ความเสี่ยงด้านสุขภาพของคนไทยต่อสภาพอากาศร้อนจัดเพิ่มขึ้น

คลื่นความร้อน คือ จ านวนวันที่อุณหภูมิสูงสุดสูงกว่าค่าเปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 95 เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 3 วันติดต่อกัน

สภาวะเครียดจากความร้อน

อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์



จ านวนประชากร = ผลรวมของจ านวนประชากรที่เผชิญ
กับสภาพอากาศร้อนจัดหนึ่งวันในแต่ละครั้งในรอบปี

ที่มา : Tuholske et al. (2021) และhttps://www.scientificamerican.com/article/risk-of-dangerous-heat-exposure-is-growing-quickly-in-cities/ และ Arifwidodo and Chandrasiri (2020) 

ค.ศ. 1983-2016

กรุงเทพฯ เป็นเมืองล าดับต้นๆ ที่ประชากรเผชิญกับสภาพอากาศร้อนจัดเพิ่มข้ึน



o ปี 2564 คนไทยประมาณ 29,000 คน เสียชีวิตก่อนวัยอันควรจาก PM2.5

o ผู้ป่วยด้วยโรคทางเดินหายใจ หัวใจและหลอดเลือดและโรคปอด เพิ่มขึ้น 50%, 62%, 97% ในช่วงเวลา
จากปี ค.ศ. 2550 ถึง 2561

o ในปี 2566 (มกราคม-ตุลาคม) มีจ านวนผู้ป่วยที่เกี่ยวข้องกับมลพิษอากาศ จ านวนมากกว่า 5 ล้านคน ได้
ถูกรายงานในระบบของ Health Data Center 

ความเสี่ยงด้านสุขภาพในปัจจุบันและอนาคตจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

มลพิษทางอากาศ



ผลกระทบทาง
สุขภาพอย่างมี

นัยส าคัญ

การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิในอนาคต

การเพิ่มขึ้นของสภาพอากาศร้อนจัด

+

ความแห้งแล้ง ไฟป่า

PM2.5 เพิ่มขึ้น

สภาพอากาศร้อนจัด

ปฎิสัมพันธ์ระหว่างสภาพอากาศร้อนจัดและฝุ่นขนาดเล็ก (PM2.5) จะส่งผลให้
ผลกระทบมีความรุนแรงขึ้น 



ที่มา: UNESCAP, (2023)

ปีสุขภาวะที่สุญเสียของประเทศไทย ต่อประชากร 100,000 คน ในปี ค.ศ. 2021 

o A time-based measure (years of life lost due to premature mortality, years of life lost due to time lived in states of 
less than full health, or years of healthy life lost due to disability)

o One DALY represents the loss of the equivalent of one year of full health

ปีสุขภาวะที่สูญเสีย (Disability Adjusted Life Years; DALYs)



ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อสถานบริการสุขภาพ
o การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ยังส่งผลกระทบต่อ

โครงสร้างพื้นฐานและสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ 
ของสถานบริการสุขภาพ

o เหตุการณ์สุดขั้วของลมฟ้าอากาศ  อาจส่งผลกระทบ
โดยตรงต่ออุปกรณ์ เครื่อมือของสถานพยาบาล 
ตลอดจนโครงสร้างพ้ืนฐานอื่นๆ ที่ส าคัญ

o การจัดส่งเวชภัณฑ์และอุปกรณ์ทางการแพทย์ มีความ
เปราะบางที่จะเกิดการหยุดชะงักจากความเสียหาย
ของระบบขนส่ง พลังงานและเครือข่ายการสื่อสารจาก
เหตุการณ์สภาพอากาศที่เลวร้าย

ที่มา: Aubie Vines et al., 2018



น้ าท่วมโรงพยาบาลเกิดขึ้นบ่อยทุกภูมิภาคของประเทศไทย



การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากสถานบริการสุขภาพ
o ภาคสาธารณสุข มีส่วนส าคัญต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกทั้งทางตรงและทางอ้อม

o การให้บริการด้านสุขภาพ การพัฒนาเทคโนโลยีด้านการรักษาและการผลิตเวชภัณฑ์รักษาโรค ยังต้ังอยู่บน
พื้นฐานของห่วงโซ่อุปทานที่ผลิตคารบ์อนสงู 

o ในปี 2014 สถานบริการสุขภาพ ปล่อยก๊าซเรือนกระจก คิดเป็น 4.4% ของการปล่อยสุทธิของโลก        
(2 กิกะตัน คาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า) 

o หากเปรียบเทียบภาคสาธารณสุขเป็นประเทศแล้ว ก็จะเป็นผู้ปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่ใหญ่เป็นอันดับ 5 
ของโลก

o การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากสถานบริการสุขภาพ มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง และคาดว่าจะเติบโต
มากกว่าสามเท่าภายในปี ค.ศ. 2050 (6 กิกะตันต่อป)ี เมื่อเทียบกับค่าในปี ค.ศ. 2014 ภายใต้ภาพฉาย
ปกติ



การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากสถานบริการสุขภาพ

ที่มา: Health Care Without Harm, 2019)



การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากสถานบริการสุขภาพของประเทศไทย

o ในปี ค.ศ. 2015 ประมาณ 13.36 ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า คิดเป็น 2.2% ของการปล่อยทั้งหมดของ
ประเทศ หรือคิดการปล่อยต่อหัวประชากร จะเท่ากับ 0.19 ตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า  

ท่ีมา: https://healthcareclimateaction.org/roadmap

https://healthcareclimateaction.org/roadmap


แผนระดับ 1

ยุทธศาสตร์ชาต ิ
(พ.ศ. 2561 – 2580)

ยุทธศาสตร์ที่ 5 
ด้านการสร้างการเติบโต
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
(3) สร้างการเติบโตอย่างยั่งยืน
บนสังคมเศรษฐกิจที่เป็นมิตร

ต่อสภาพภูมิอากาศ
1. ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
2. มีการปรับตัวต่อ CC
3. การลงทุนท่ีเป็นมิตรต่อสภาพภูมิอากาศ
4. รับมือต่อโรคอุบัติใหม่/โรคอุบัติซ้ า

แผนระดับ 2

แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์
ชาติ

• ประเด็นท่ี 18 การเติบโตอย่างยั่งยืน
• แผนย่อย 3 การสร้างการเติบโตอย่าง

ยั่งยืนบนสังคมท่ีเป็นมิตรต่อสภาพ
ภูมิอากาศ

แผนการปฏิรูปประเทศ
• ร่าง พรบ. การเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศฯ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 13

(พ.ศ. 2560 – 2565)

แผนระดับ 3

แผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ยุทธศาสตร์ระยะยาวในการพัฒนาแบบปล่อย GHG ต่ า

ปรับตัวต่อผลกระทบ CC ลดก๊าซเรือนกระจก สร้างขีดความสามารถ

แผนที่น าทางการลดก๊าซเรือนกระจก 
(NDC Roadmap)แผนการปรับตัว

แห่งชาติ

แผน 
BCG Model

กรอบแผนพลังงานชาติ

เป้าหมายร้อยละ 20-25 ในปี 2030

พลังงาน ขนส่ง ของเสียIPPU

RE ร้อยละ 50 EV ร้อยละ 69 EE ร้อยละ 30

นโยบาย/แผนด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในภาพรวมของประเทศไทย

ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม



ก าหนด วิสัยทัศน์ 2593
“ประเทศไทยมีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและมี
การเติบโตที่ปล่อยคาร์บอนต่่าตามแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน”

เพ่ือให้ประเทศมีกรอบแนวทางระยะยาวในการแก้ไขปัญหา        
ตามพันธกรณีภายใต้อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ (รวมถึงความตกลงปารีส) และให้หน่วยงานใช้เป็น

แนวทางในการจัดท าแผนปฏิบัติการและจัดสรรงบประมาณ

คณะรัฐมนตรีเห็นชอบเมื่อวันที่ 14 กรกฎาคม 2558

แผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. 2558-2593



การปรับตัวต่อ
ผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ 

การลดก๊าซเรือน
กระจกและส่งเสริม
การเติบโตที่ปล่อย

คาร์บอนต่ า

การสร้างขีด

ความสามารถด้าน

การบริหารจัดการ

o การจัดการน้ า อุทกภัย และภัยแล้ง
o การเกษตรและความม่ันคงทางอาหาร 
o การท่องเที่ยว
o สาธารณสุข 
o การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
o การตั้งถิ่นฐานและความมั่นคงของ

มนุษย์

o การผลิตไฟฟ้า
o การคมนาคมขนส่ง
o การใช้พลังงานภายในอาคาร
o ภาคอุตสาหกรรม
o ภาคของเสีย
o ภาคการเกษตร
o ภาคป่าไม้
o การจัดการเมือง

o การพัฒนาข้อมูล งานศึกษาวิจัย และเทคโนโลย
o การพัฒนากลไกสนับสนุนการด าเนินงานด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
o การสร้างความตระหนักรู้และเสริมศักยภาพด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
o แนวทางความร่วมมือระหว่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

แผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. 2558-2593



ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

วิสัยทัศน:์
ประเทศไทยมีภูมิคุ้มกัน และสามารถปรับตัวต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ เพื่อมุ่งสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน

พันธกิจ:
• สร้างภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในการพฒันาประเทศ
• เสริมสร้างศักยภาพและความตระหนักรู้ของภาคีการพฒันาในทุกระดับ
• พัฒนาฐานข้อมูล งานศึกษาวิจัย องค์ความรู้ และเทคโนโลยี

วัตถุประสงค์
• ก าหนดเป้าหมาย/ใช้เป็นกรอบ/แนวทางในการจัดท าแผนรายสาขา/พื้นที่ของตนเอง
• หน่วยงานด้านงบประมาณใช้เป็นกรอบจัดสรรงบประมาณ
• วางรากฐานและพัฒนาแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกัน/ความพร้อมในการรับมือ/ปรับตัว

ให้แก่ประชาชน

แผนการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่งชาติ



นโยบายและแผนการด าเนินงานด้านการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

แผนการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่งชาติ



นโยบายและแผนการด าเนินงานด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

แผนการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่งชาติ



การเกษตรและความมั่นคงทางอาหาร

การท่องเที่ยว

สาธารณสุข

การจัดการน้ า อุทกภัย และภัยแล้ง

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

การตั้งถิ่นฐานและความมั่นคงของมนุษย์

1. การเฝ้าระวังและป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ

-ศึกษาวิจัยผลกระทบจากปัจจัยทางภูมิอากาศต่อวัฏจักรชีวิตของแมลงและเชื้อโรคต่างๆ
-พัฒนาการประเมินผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศต่อสุขภาพ 
-พัฒนาระบบเตือนภัย และเครือข่ายการเฝ้าระวังโรค
-พัฒนากลไกการเตรียมความพร้อมด้านการบริหารจัดการและขีดความสามารถของหน่วยงานและ

บุคลากรด้านสาธารณสุข
-พัฒนาและบูรณาการข้อมูลสุขภาพเกี่ยวกับการเจ็บป่วยและเสียชีวิตจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศในสถานบริการสุขภาพทุกระดับ 
2. การพัฒนาระบบการสาธารณสุขของประเทศเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ

-ปรับปรุงหรือสร้างโครงสร้างของสถานบริการสาธารณสุขให้มีความพร้อม
-ส่งเสริมความร่วมมือของภาคส่วนสาธารณสุขกับหน่วยงานภาคสว่นอื่น ๆ  
-ปรับปรุงระบบประกันสุขภาพให้ครอบคลุมประชากรกลุ่มเสี่ยง

3. การเสริมสร้างขีดความสามารถของประชาชนในการรับมือภัยสุขภาพจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

-พัฒนาความรู้และทักษะในการป้องกันและดูแลสุขภาพตนเอง
-พัฒนาศูนย์ข้อมูลข่าวสารสุขภาพและเครือขา่ยการสื่อสารประชาสัมพันธ์ภัยสุขภาพในระดับชุมชน
-ส่งเสริมการน าข้อมูลข่าวสาร ความรู้ด้านสุขภาพเข้าไปอยู่ในกิจกรรมของชุมชน 
-พัฒนาสถาบันฝึกอบรมและพัฒนานวัตกรรมสาธารณสุขมูลฐาน

แนวทางและมาตรการของยุทธศาสตร์ด้านการปรับตัวภาคสาธารณสุข



แผนปฏิบัติการด้านการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศด้านสาธารณสุข

ที่มา: กรมอนามัย (2564)

ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2564-2573): ความเชื่อมโยง



แผนปฏิบัติการด้านการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศด้านสาธารณสุข

ที่มา: กรมอนามัย (2564)

วิสัยทัศน:์

‘ประเทศไทยมีความเป็นเลิศระดับสากล และเป็นผู้น าของเอเชียในการจัดการกับความเสี่ยงต่อสุขภาพจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ’

ความเป็นเลิศ ความเป็นผู้น า
-การจัดการระบบสาธารณสุข                                       -ที่ประสบส าเร็จในการให้ประชาชนมีศักยภาพ
-การจัดการในระดับพื้นที่                                             และฉลาดทางสุขภาพ และได้รับบริการทั่วถึง
-การจัดการที่หนุนเสริมการพัฒนา                                 -แหล่งเรียนรู้และเป็นแบบอยา่งที่ดีของเอเชีย
-การจัดการตามมาตรฐานและนโยบายระดับสากล

เป้าหมายสูงสุด:

‘ลดการเจ็บป่วยของประชาชน ลดผลกระทบต่อประเทศและเป็นศูนย์กลางในระดับอาเซียนในการจัดการกับความเสี่ยงต่อ
สุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ’



แผนปฏิบัติการด้านการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศด้านสาธารณสุข

ที่มา: กรมอนามัย (2564)



แผนปฏิบัติการด้านการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศด้านสาธารณสุข

ที่มา: กรมอนามัย (2564)


