
ช้ีแจงวัตถุประสงค์ และภาพรวมของการประชุม

เชิงปฏิบัติการด้านการปรับตัวจากการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศส าหรับเจ้าหน้าท่ี

สาธารณสุข (ครู ก.) 

ระหว่างวันท่ี 8 - 10 พฤศจิกายน 2566
ณ โรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนชั่น จังหวัดนนทบุรี

โครงการด้านการปรับตัวจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ส าหรับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข (ครู ก.) 



ความเป็นมาของโครงการ

สถานการณ์ระดับโลก

➢ ปี 2011-2020 มหาสมุทรอาร์กติก/ขั้วโลกเหนือมีขนาดพ้ืนที่น ้าแข็งเล็กท่ีสุดในรอบ 1,000 ปี 
➢ ระดับน ้าทะเลเฉลี่ยท่ัวโลกสูงขึ้นอย่างรวดเร็วใน 3,000 ปี ที่ผ่านมา
➢ ระดับอุณหภูมิในมหาสมุทรทั่วโลกสูงขึ้นมากกว่า 11,000 ปี
➢ เกิดคลื่นความร้อนถี่ขึ้น รุนแรงขึ้น ในช่วงกลางศตวรรษที่ผ่านมา
ที่มา: รายงาน AR6 Climate Change 2021, IPCC

สถานการณ์ระดับประเทศ
➢ German watch จัดอันดับดัชนีความเส่ียงระดับโลก: ประเทศไทย อยู่อันดับ 9

ของประเทศ ที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์สภาพอากาศสุดขั้วมากที่สุด

ผลกระทบต่อสุขภาพประชาชน

ผลกระทบต่อสถานบรกิารสาธารณสุข

• โรคจากความร้อน WHO คาดการณ์ว่าจะมีผู้สูงอายุเสียชีวิตจากอากาศร้อนจัดเพ่ิมข้ึน 14,000 ราย ในปี                 
พ.ศ. 2623 เมื่อเทียบกับการเสียชีวิตในปี พ.ศ. 2504

• โรคติดต่อน าโดยแมลง: ไข้เลือดออกจะเพ่ิมข้ึน 2 เท่าในปี พ.ศ. 2593 เทียบกับปี พ.ศ.2541
• โรคระบบทางเดินหายใจ: จากมลพิษอากาศ ส่งผลให้มีผู้ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจเพ่ิมข้ึน 
• โรคท่ีมีอาหารและน ้าเปน็ส่ือ: ได้รับผลกระทบจากภาวะภัยแล้ง น ้าท่วม ส่งผลให้เกิดการขาดแคลนท้ังปริมาณ

และคุณภาพของน ้าและอาหาร
• การบาดเจ็บและอุบัติเหตุจากภัยพิบัติ จะมีผู้ได้รับผลกระทบจากน ้าท่วม 2.4 ล้านคน

• ผลกระทบต่อการด าเนินงานและการให้บริการของสถานบริการการสาธารณสุข
• ไฟฟา้ขัดข้อง เดินทางล าบาก ต้องย้ายผู้ป่วย 

ค่าใช้จ่าย
ด้านสุขภาพท่ีเพ่ิมขึ้น 



COP 28 • Conference
• Pavilion

• ประเด็นด้านสุขภาพ และ CC มี
ความส าคัญมากข้ึนในเวทีระดบัโลก 

• การประชุม COP28 เปน็ครั้งแรกที่
ให้ความส าคัญและจะมี Health Day
• Provide high-level platform 

for climate & health with 
COP’s first-ever Health Day

• Hold first climate-health 
ministerial with declaration 
that reinforces health as a 
climate priority
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การบูรณาการศักยภาพทุกภาคส่วน ร่วมขับเคลื่อนการ
สาธารณสุขจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่าง
เข้มแข็ง

ก า ร เ ส ริ ม ส ร้ า ง ค ว า ม พ ร้ อ ม ข อ ง ป ร ะ เ ท ศ
ด้านการสาธารณสุขจากการเปลี่ ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ  รองรับการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและ
ความมั่นคงของประเทศ

การพัฒนาระบบการสาธารณสุขของประเทศรับมือ            
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างมี
มาตรฐานสากล

การเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน และทักษะ           
ของประชาชนในการปรับตัวและจัดการตนเองต่อ           
ภัยสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ประกอบด้วยยุทธศาสตร์ 4 ด้าน
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Health Literacy 

Networking for 
capacity 
building 

Advocacy for 
commitment

Public health 
preparedness 

https://drive.google.com/file/d/1FA8FDdJEi6vm2b
RH_6WdNSBFLP-vd2rk/view?usp=sharing

แผน
Health National Adaptation Plan (HNAP) 



วัตถุประสงค์ของการอบรม

1
เพ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข ให้มีความรู้ 
ความเข้าใจด้านผลกระทบต่อสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและสุขภาพ

2
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข สามารถถ่ายทอด เผยแพร่ให้แก่

ผู้ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี รวมท้ังสามารถบูรณาการนโยบาย 

โครงการหรือแผนงานด้านการปรับตัวด้านสุขภาพและ

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศได้ 



การด าเนินงานโครงการ: มิ.ย. – พ.ย.

ทบทวนข้อมูล องค์ความรู้ 
หลักสูตรด้านการปรับตัวฯ 

จาก CC 

มิ.ย. – ก.ค.

พัฒนาหลักสูตรครู ก.
ด้านการปรับตัวต่อ CC

ส.ค. – ก.ย.

การประชุมเชิงปฏิบัติการด้าน
การปรับตัวจาก CC ส าหรับ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข (ครู ก.) 

8 – 10 พ.ย.66

จัดท าชุดความรู้ E-Learning 
ด้านการปรับตัวจาก CC 

ต.ค. – พ.ย.



ความส าคัญของ CC และสุขภาพ

แผนและนโยบายท่ีเกี่ยวข้อง

ผลกระทบต่อสุขภาพจาก CC

การประเมินความเส่ียงและ

ความเปราะบางจาก CC

เน้ือหาหลักสูตร : 6 Module

Module 1 

Module 2 

Module 3 

การปรับตัวต่อ CC ด้านสาธารณสุข 

(Concept of Climate Change 

Adaptation for health)

ระบบสาธารณสุขและการด าเนินงาน                   

เพ่ือลดโลกร้อน

(Low carbon and health system)

การจัดท าแผนการปรับตัวต่อ CC และสาธารณสุข                    

และการบูรณาการด าเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

(Mainstream climate change and health adaptation 

in the policy and plan)

Module 4 

Module 5 

Module 6 



วิทยากร

ความส าคัญของ CC และสุขภาพ

แผนและนโยบายท่ีเกี่ยวข้อง

Module 1 

วันท่ี 1 

ดร.อัศมน ล่ิมสกุล 
กรมการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
และส่ิงแวดล้อม

ผลกระทบต่อสุขภาพจาก                       

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ

Module 2 

ดร.เบญจวรรณ ธวัชสุภา 
ผู้อ านวยการกองพยากรณ์สุขภาพ 
กรมอนามัย

การประเมินความเส่ียงและความเปราะบาง

จากการเปล่ียนแปลงสภาพภมิูอากาศ

Module 3

รศ.ดร.กาญจนา นาคะภากร 
คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล



วิทยากร

การปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลง

สภาพภูมิอากาศด้านสาธารณสุข 

Module 4 

วันท่ี 2

ดร.อัศมน ล่ิมสกุล 
กรมการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
และส่ิงแวดล้อม

ระบบสาธารณสุขและการด าเนินงาน

เพ่ือลดโลกร้อน 

Module 5

ดร.บุษราคัม ฐิตานุวัฒน์
คณะสาธารณสุขศาสตร์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์



วิทยากร

ผู้อภิปราย 

วันท่ี 2

นายเตชพล ฐิตยารักษ์ 
รองเลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา

อภิปราย “โครงการ OUR Khung BangKachao และการด าเนินงาน 

ด้านการปรับตัวเพ่ือรองรับ CC ท่ีสอดคล้องกับวิถีชวีิตชุมชน” 

1. การจัดการน ้าและและการกดัเซาะริมตล่ิง 

2. การพัฒนาพ้ืนท่ีสีเขียว 

3. การจัดการขยะ 

โดย ผู้แทนคณะท างาน 3 คณะท างาน



วิทยากร

การจัดท าแผนการปรับตัวต่อ CC และสาธารณสุข 

และการบูรณาการด าเนินงานร่วมกบัหน่วยงานท่ีเกีย่วขอ้ง

Module 6

วันที่ 3

รศ.ดร.อลิส ชาร์ป
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่



ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ

1 เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขให้มีความรู้ความเข้าใจ                  
ด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสุขภาพ 

2

มีหลักสูตร และ E-Learning ด้านการปรับตัวจาก CC 

ท่ีน าไปถ่ายทอดแก่ผู้ปฏิบัติงานและประชาชนในพ้ืนท่ี3

เจ้าหน้าท่ีสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ ทักษะการรับมือด้าน

สุขภาพจาก CC ได้ าธารณสุข



ขอบคุณค่ะ

กลุ่มประเมินปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพรูปแบบใหม่
กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ กรมอนามัย
0 2590 4951, 4360

https://hia.anamai.moph.go.th/th
http://www.facebook.com/anamaihia/ 


