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1.  บทคัดย่อ  

โรคเลปโตสไปโรซีสเป็นโรคติดเช้ือจากแบคทีเรียท่ีมีผลต่อตบัและไตอย่างเฉียบพลนัและ

เป็นโรคติดต่อท่ีมีสัตว์เป็นพาหะ (zoonotic) ติดเช้ือได้โดยการสัมผสัปัสสาวะของสัตว์ท่ีมีเช้ือ      

เลปโตสไปราซ่ึงปนเป้ือนอยูใ่นน ้ าด่ืม ดิน ทราย หรือพืชผกั  จากขอ้มูลรายงานโรคในระบบเฝ้าระวงั 

506 โดยส านักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข พบภาคท่ีมีอตัราป่วยสูงสุดคือ

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ รองลงมาคือภาคใต ้ภาคเหนือ และภาคกลาง และพบว่าอุบติัการณ์ของ

โรคมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเน่ือง จากการศึกษาในต่างประเทศพบว่าสภาพอากาศเป็นปัจจยั

ก าหนดท่ีส าคัญต่อระบาดวิทยาของโรคติดต่อทางสัตว์พาหะน าโรค (Duane J.Gubler และคณะ) 
ดังนั้นการศึกษาในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพภูมิอากาศในรอบ 20 ปี  (พ.ศ. 2532-

2551) ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 2) ศึกษาอตัราการเกิดเลปโตสไปโรซีสในรอบ 20 ปี  ของภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ และ3) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูลอุตุนิยมวิทยา (ขอ้มูลอุณหภูมิสูงสุด

เฉล่ีย ปริมาณน ้ าฝน และความช้ืนสัมพทัธ์) กบัการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสในรอบ 20 ปี   ของภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยการเก็บรวบรวมขอ้มูลในรอบ 20 ปี (พ.ศ. 2532-2551) ดา้นอุตุนิยมวิทยา

ได้แก่  ปริมาณน ้ าฝน (Rainfall Intensity) อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุด และความช้ืนสัมพัทธ์ (Relative 

Humidity) จากกรมอุตุนิยมวิทยา กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร และรวบรวม

ขอ้มูลสถิติโรคเลปโตสไปโรซีส  จากรายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยา (รง. 506) ของส านัก

ระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข แลว้น ามาวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหว่าง

ข้อมูลอุตุนิยมวิทยา และการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสโดยใช้สถิติสหสัมพันธ์(  Coefficient 

Correlation) ผลการศึกษา  เม่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พบวา่ อตัราป่วยเฉล่ีย

รายเดือนมีความสัมพันธ์กับค่าปริมาณน ้ าฝนเฉล่ียรายเดือน ( R square = 0.5187; P value (two-

tailed) = 0.0082) ค่า 95% ความเช่ือมั่นอยู่ในช่วง 0.2492 - 0.9157 และมีความ สัมพันธ์สูงกับค่า

ความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ียรายเดือน (R square = 0.7895; P value (two-tailed) = 0.0001) ค่า 95% ความ

เช่ือมัน่อยู่ในช่วง 0.6420 - 0.9686  สรุปและอภิปรายผล ผลการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างโรคเลป

โตสไปโรซิสกับข้อมูลสถิติภูมิอากาศ พบว่า อัตราป่วยเฉล่ียรายเดือนมีความสัมพันธ์สูงกับค่า

ปริมาณน ้ าฝนเฉล่ียรายเดือน และมีความสัมพันธ์สูงกับค่าความช้ืนสัมพัทธ์เฉล่ียรายเดือน ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัขอ้มูลการศึกษาในเมืองเคราลา ประเทศอินเดีย พบอุบัติการณ์การเกิดโรคเลปโตสไป
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โรซีสมีความสัมพันธ์กับปริมาณฝนโดยหลังจากเกิดฝนตกหนักเช้ือโรคจะอยู่ในส่ิงแวดล้อม

ประมาณ 7-10 วนั (Pappachan และคณะ ,2546) นอกจากน้ีการศึกษาในอเมริกาและแคนาดาพบว่า

อุบัติการณ์ของโรคเลปโตสไปโรซีสมีการเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล และพบว่าปริมาณฝนมี

ความสัมพนัธ์กบัการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส (Ward MP,2546)  

2. บทน า 
  ปรากฏการณ์โลกร้อน เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ 
ท่ีสูงขึ้นอย่างผิดปกติเน่ืองจากก๊าซเรือนกระจก  โดยร้อยละ 90 ของภาวะโลกร้อนเกิดจากกิจกรรม
ของมนุษย(์IPCC)ทั้งจากภาคอุตสาหกรรมและครัวเรือนท่ีไดมี้การปล่อยสารท่ีเกิดจากการเผาไหม ้
ก่อให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในปริมาณมาก (WHO,2008) พบว่าในช่วง 100 ปีท่ีผ่านมา หรือ
ในศตวรรษท่ีผ่านมา พ.ศ. 2499-2548 อุณหภูมิเฉล่ียของผิวโลกเพิ่มสูงขึ้นถึง 0.74 องศาเซลเซียส
(0.56-0.92องศาเซลเซียส) และเพิ่มสูงขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วง 30 ปีท่ีผ่านมา โดยปีท่ีมีอากาศร้อน
ท่ีสุดในช่วง 142 ปีท่ีผ่านมาคือปี พ.ศ. 2541(WHO,2008)โดย 11 ใน 12 ปีท่ีผ่านมาพ.ศ. 2538-2549 
เป็นปีท่ีร้อนท่ีสุดเท่าท่ีเคยบนัทึก การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ ส่งผลให้ประชากรของแมลง
เพิ่มขึ้น การก่อเช้ือของแมลงจะเร็วขึ้น ตวัเช้ือโรคมีการกลายพนัธุ์ คนมีโอกาสเส่ียงท่ีจะป่วยและ
ตายมากขึ้นจากโรคติดเช้ือ เน่ืองจากอุณหภูมิสูงขึ้น ความช้ืน ปริมาณฝนตกมากขึ้น น ้ าท่วมขงั ลมมี
ความรุนแรงมากขึ้น สามารถพดัพาแมลง สัตวปี์ก เช้ือโรคต่างๆ ท่ีมากบัละอองดินไปตกยงัพื้นท่ี
ไกลๆ เปล่ียนทิศทางการเกิดโรคไปในท่ีใหม่ๆ ท าให้เช้ือระบาดไดเ้ร็วและไกลขึ้น โรคท่ีมีความไว
ต่อภาวะโลกร้อน ไดแ้ก่ โรคไขเ้ลือดออก อาหารเป็นพิษ เป็นตน้ (องค์การอนามยัโลก, 2008) และ
ผลกระทบต่อสุขภาพท่ีส าคญัจากการเปล่ียนแปลงรูปแบบการเกิดฝนตกท่ีส าคญัซ่ึงเกิดจาก  การ
ปนเป้ือนของส่ิงขับถ่ายในแหล่งน ้ า ได้แก่การเกิดโรคฉ่ีหนู(leptospirosis)(องค์การอนามัยโลก
,2000) 

ในประเทศไทยปัญหาสาธารณสุข  เป็นปัญหาอันดับต้นๆ ในสภาพภู มิอากาศท่ี
เปล่ียนแปลง โดยเฉพาะเม่ือผนวกกับปัญหามลพิษในส่ิงแวดลอ้ม  การเกิดของโรคและอตัราชุก
ของโรคจะเพิ่มมากขึ้น   ท าให้ประชากรจ านวนมาก เกิดโรคติดเช้ือ เน่ืองจากปัจจยัดา้นสุขอนามยั
ไดรั้บผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น สูญเสียประสิทธิภาพดา้นการสุขาภิบาล 
ขาดแคลนน ้ าสะอาด ขาดการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยา เพราะรูปแบบและพื้นท่ีในการระบาด
เปล่ียนแปลง โครงสร้างพื้นฐานของการบริการดา้นสุขภาพในทอ้งถ่ินมีจ ากดั คุณภาพชีวิตต ่าลงจาก
สภาวะน ้ าท่วมอย่างรุนแรง เป็นตน้ โรคท่ีเกิดจากแมลงเป็นพาหะ เปล่ียนแปลงรูปแบบ และการ
แพร่กระจาย เน่ืองจากพาหะของเช้ือมีความไวต่อการผนัแปรของอุณหภูมิ และอุณหภูมิท่ีเพิ่มขึ้นเร่ง
วงจรชีวิตของแมลงท่ีเป็นพาหะน าโรค  ท าให้ระยะฟักตวัของเช้ือลดลง และการแพร่กระจายไป
อย่างรวดเร็ว นอกจากน้ีอุณหภูมิยงัส่งผลต่อพฤติกรรมมนุษยใ์นการสัมผสัเช้ือ ทั้งน้ีประเทศไทยยงั

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Ward%20MP%22%5BAuthor%5D
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ขาดแคลนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลกระทบท่ีเช่ือมโยงระหว่างการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศกบั
การเกิดโรค   ดังนั้ นจึงมีความจ าเป็นในการศึกษาเร่ืองน้ีเพื่อเตรียมการรองรับกระแสการ
เปล่ียนแปลงจากภาวะโลกร้อนท่ีจะเกิดขึ้นอยา่งรวดเร็ว 

3.  วัตถุประสงค์การศึกษา 
3.1 เพื่อศึกษาสภาพภูมิอากาศในรอบ 20 ปี  (พ.ศ. 2532-2551) ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
3.2 เพื่อศึกษาสถานการณ์การเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสรอบ 20 ปี (พ.ศ. 2532-2551)  
      ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
3.3 เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิ ปริมาณฝน และความช้ืนสัมพทัธ์กบัการเกิดโรค   
     เลปโตสไปโรซีสในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือในรอบ 20 ปี  (พ.ศ. 2532-2551)  

4.  วิธีด าเนินงานศึกษา/ขอบเขตงาน 
4.1 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

  4.1.1 เก็บรวบรวมขอ้มูล สถิติสภาพภูมิอากาศ ในพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียง ในรอบ 20 ปี 
(พ.ศ. 2532-2551)  ขอ้มูลประกอบดว้ย  ขอ้มูล ปริมาณน ้าฝน (Rainfall Intensity) ขอ้มูลอุณหภูมิ
อากาศ เป็นอุณหภูมิเฉล่ียรายเดือน (Average Ambient Temperature) ประกอบดว้ย อุณหภูมิเฉล่ีย
สูงสุด (Maximum Temperature) ความช้ืนสัมพทัธ์ (Relative Humidity) จากกรมอุตุนิยมวิทยา 
กระทรวงเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสาร    
 4.1.2 เก็บรวบรวมขอ้มูลสถิติโรคเลปโตสไปโรซีสในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือในแบบ
รายงานผูป่้วย (รง. 506) ในรอบ 20 ปียอ้นหลงั (พ.ศ. 2532-2551) จากส านกัระบาดวิทยา  
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
    4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
 วิเคราะห์หาความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูลอุตุนิยมวิทยา และการเกิดโรคเลปโตสไป
โรซีส โดยมีแนวทางการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 

4.2.1 สถิติพรรณนา ใชค้่าเฉล่ีย ค่าสูงสุด ค่าต ่าสุด รายงานขอ้มูลจ านวนปริมาณน ้าฝน 
(Rainfall Intensity) อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดรายเดือน (Maximum Temperature)  และความช้ืนสัมพทัธ์ 
(Relative Humidity) 

4.2.2 การวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ ปริมาณ 
น ้าฝน (Rainfall Intensity) อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดรายเดือน (Maximum Temperature) ความช้ืน
สัมพทัธ์ (Relative Humidity) 

4.2.3 น าเสนอผลการวิเคราะห์ อตัราอุบติัการณ์ต่อแสนประชากร ของการเกิดโรค 
เลปโตสไปโรซีสโดยใชข้อ้มูลอตัราอุบติัการณ์รายเดือนของ ปี พ.ศ. 2532 ถึง 2551 ดว้ยกราฟเส้น 

4.2.4 การวิเคราะห์อตัราอุบติัการณ์การเกิดโรคระบาดท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการผนัแปร 
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ภูมิอากาศ  ของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือดว้ยสถิติ  Coefficient Correlation โดยการน าขอ้มูล 
จ านวนผูป่้วยท่ีรายงานในระบบรายงานทางระบาดวิทยา (รง. 506) ใชต้วัแปรอิสระสภาพภูมิอากาศ 
3 ตวัแปร ไดแ้ก่ ปริมาณน ้าฝน อุณหภูมิเฉล่ียสูงสุดรายเดือน  และความช้ืนสัมพทัธ์ ผลท่ีไดร้ายงาน
เป็นค่าอตัราอุบติัการณ์ (Incidence rate) 
 

5.  ผลการศึกษา 
5.1 ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ขอ้มูลสถิติภูมิอากาศท่ีท าการศึกษาได้จากสถานีตรวจวดัภูมิอากาศจ านวน 27 สถานี 
ขอ้มูลท่ีศึกษาประกอบดว้ย อุณหภูมิสูงสุดเฉล่ีย ปริมาณน ้ าฝนเฉล่ีย และความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ียราย
ปี ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2532 ถึง 2551 ดงัแสดงตามตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉล่ียของ อุณหภูมิสูงสุดเฉล่ีย ปริมาณน ้าฝนและความช้ืนสัมพทัธ์ 
        รายปีในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือระหวา่งปี พ.ศ. 2532 ถึง 2551 

ปี อุณหภูมิเฉลีย่สูงสุด (◦C) ปริมาณฝน (มม.) ความช้ืนสัมพทัธ์ (%) 

2532 32.2 106.2 71.1 
2533 32.2 133.7 72.0 
2534 32.6 108.7 70.7 
2535 32.4 106.2 69.7 
2536 32.5 98.3 70.1 
2537 32.5 123.6 71.9 
2538 32.6 113.9 71.0 
2539 32.0 126.2 72.6 
2540 32.7 109.4 71.5 
2541 33.7 101.7 70.3 
2542 31.8 124.8 71.5 
2543 32.1 142.4 71.5 
2544 32.4 126.9 70.8 
2545 32.4 132.3 71.1 
2546 32.6 109.6 70.6 
2547 32.5 112.0 69.9 
2548 32.9 116.1 70.9 
2549 32.8 122.2 71.7 
2550 32.7 123.0 72.0 
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ปี อุณหภูมิเฉลีย่สูงสุด (◦C) ปริมาณฝน (มม.) ความช้ืนสัมพทัธ์ (%) 

2551 31.7 135.9 74.1 
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รูปท่ี 1  แสดงค่าอุณหภูมิสูงสุดเฉล่ีย ปริมาณน ้าฝนเฉล่ีย และความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ีย 

   รายปี ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ระหวา่งปีพ.ศ.  2532-2551 
 

จากกราฟในรูปท่ี 1 พบวา่ ค่าอุณหภูมิสูงสุดเฉล่ียในปี พ.ศ. 2541 มีค่าสูงท่ีสุดเท่ากบั 
33.7 องศาเซลเซียส และ ปี พ.ศ. 2551 มีค่าอุณหภูมิสูงสุดเฉล่ีย ต ่าท่ีสุดเท่ากบั 31.7 องศาเซลเซียส 
ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 32.5 องศาเซลเซียส 
 ส าหรับขอ้มูลปริมาณน ้าฝนเฉล่ีย พบวา่ ปี พ.ศ. 2543 มีค่าสูงท่ีสุด เท่ากบั 142.4 มิลลิเมตร 
และปี ค.ศ. 2536 มีค่าต ่าสุด เท่ากบั 98.3 มิลลิเมตร ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 118.7 มิลลิเมตร 
 ค่าความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ีย พบวา่ ปี พ.ศ.2551 มีค่าสูงท่ีสุด เท่ากบั 74.1% และ ปี พ.ศ. 2535 
มีค่าต ่าสุด เท่ากบั 69.7% ค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 71.3% 
 เม่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ พบว่า ค่าอุณหภูมิสูงสุดเฉล่ียมี
ความสัมพนัธ์เชิงลบสูงกับปริมาณน ้ าฝนเฉล่ีย (R square = 0.3212; P value (two-tailed) = 0.0092) 
ค่า 95% ความเช่ือมัน่อยู่ในช่วงระหว่าง -0.8069 กับ -0.1656 และมีความสัมพนัธ์เชิงลบสูงกับค่า
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ความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ีย (R square = 0.2672; P value (two-tailed) = 0.0196) ค่า 95% ความเช่ือมัน่อยู่
ในช่วงระหวา่ง -0.7809 กบั -0.09637 
 

5.2 ข้อมูลการเกดิโรคเลปโตสไปโรซีสในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จากข้อมูลการเฝ้าระวงัโรคติดต่อของส านักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสุข ไดร้ายงานจ านวนผูป่้วยโรคเลปโตสไปโรซิสในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือระหว่างปี 
พ.ศ. 2532 ถึง 2551ไวด้งัตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 แสดงจ านวนผูป่้วยและอตัราอุบติัการณ์โรคเลปโตสไปโรซิสในภาค  
                ตะวนัออกเฉียงเหนือระหวา่ง ปี พ.ศ. 2532 ถึง 2551 

ปี 
ประชากร
กลางปี 

จ านวนผู้ป่วย 
อัตรา

อุบัติการณ์* 
ปี 

ประชากร
กลางปี 

จ านวนผู้ป่วย 
อัตรา

อุบัติการณ์* 

2532 19,575,949         63 32.18 2542 21,379,428         311 145.47 
2533 19,828,941         67 33.79 2543 21,404,751         12143 5673.04 
2534 20,044,480         65 32.43 2544 21,493,681         7763 3611.76 
2535 20,059,015         76 37.89 2545 21,609,185         5707 2641.01 
2536 20,170,986         40 19.83 2546 21,659,698         3829 1767.80 
2537 20,542,381         22 10.71 2547 21,267,426         2421 1138.36 
2538 20,663,191         38 18.39 2548 21,328,111         1920 900.22 
2539 20,876,200         288 137.96 2549 21,376,830         2177 1018.39 
2540 21,095,841         2239 1061.35 2550 21,385,647         2061 963.73 
2541 21,312,166         2005 940.78 2551 21,442,693         2926 1364.57 
* ต่อ 10000000 ประชากร 
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 รูปท่ี 2 แสดงอตัราอุบติัการณ์โรคเลปโตสไปโรซิสในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ     
                         ระหวา่ง ปีพ.ศ.พ.ศ. 2532 ถึง 2551 

 
 จากกราฟในรูปท่ี 2 พบว่า ตั้งแต่ปี พ.ศ.2532 – 2539 อตัราอุบติัการณ์โรคเลปโตสไปโรซิส 
อยู่ในระดบัต ่า ปี พ.ศ. 2539 - 2541 เร่ิมมีอตัราอุบติัการณ์สูงขึ้น และเพิ่มขึ้นสูงท่ีสุดในปี พ.ศ. 2543 
เท่ากบั 56.7 ต่อประชากร 100000 คน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 – 2551 แนวโนม้เร่ิมลดลงประมาณร้อยละ 
8 ต่อปี 
 

5.3 ความสัมพันธ์ของการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสกับข้อมูลอุตุนิยมวิทยาในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
 เม่ือน าขอ้มูลรายเดือนมาวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ พบว่า อตัราป่วยเฉล่ียราย
เดือนมีความสัมพนัธ์สูงกบัค่าปริมาณน ้าฝนเฉล่ียรายเดือน (R square = 0.5187; P value (two-tailed) 
= 0.0082) ค่า 95% ความเช่ือมัน่อยูใ่นช่วง 0.2492 กบั 0.9157 และมีความ สัมพนัธ์สูงกบัค่าความช้ืน
สัมพทัธ์เฉล่ียรายเดือน (R square = 0.7895; P value (two-tailed) = 0.0001) ค่า 95% ความเช่ือมัน่อยู่
ในช่วง 0.6420 กบั 0.9686  
 

 5.4 สรุปและอภิปรายผล 
 ผลการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างโรคเลปโตสไปโรซิสกบัขอ้มูลสถิติภูมิอากาศ พบว่า 
อตัราป่วยเฉล่ียรายเดือนมีความสัมพนัธ์สูงกบัค่าปริมาณน ้ าฝนเฉล่ียรายเดือน และมีความสัมพนัธ์
สูงกบัค่าความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ียรายเดือน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้มูลการศึกษาในเมืองเคราลา ประเทศ
อินเดีย พบอุบติัการณ์การเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณฝนโดยหลงัจากเกิด
ฝนตกหนกัเช้ือโรคจะอยู่ในส่ิงแวดลอ้มประมาณ 7-10 วนั (Pappachan และคณะ,2546) นอกจากน้ี
การศึกษาในอเมริกาและแคนาดาพบว่าอุบติัการณ์ของโรคเลปโตสไปโรซีสมีการเปล่ียนแปลงตาม
ฤดูกาล และพบว่าปริมาณฝนมีความสัมพนัธ์กับการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส (Ward MP,2546) 
รวมทั้งมีอตัราการแพร่ระบาดสูงในเดือนท่ีมีความช้ืนสูง (Patz,2003) 
 
6. การน าไปใช้ประโยชน์ 

6.1 เพื่อใช้ในการวางแผนพฒันาระบบเฝ้าระวงัการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสใน
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือซ่ึงพบวา่มีแนวโนม้สูงขึ้น 

6.2 เตรียมการพัฒนาระบบสาธารณสุขเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศในพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Ward%20MP%22%5BAuthor%5D
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6.3 เพื่อใชใ้นการรณรงค ์ประชาสัมพนัธ์ ใหค้วามรู้แก่ประชาชนและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เก่ียวกบัการป้องกนั และการลดพฤติกรรมเส่ียงโดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน
ซ่ึงมกัเกิดน ้าท่วมขงั 

6.4 พฒันาแนวทางการปรับตวัของประชาชนเพื่อรองรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ    

 

 

7.  ข้อเสนอแนะ/วิจารณ์ 
 7.1 ศึกษาข้อมูลเชิงลึกผลของผลกระทบจากตัวแปรปัจจยัด้านอุตุนิยมวิทยาอ่ืนๆ เช่น 
อุณหภูมิเฉล่ียต ่าสุด ความสัมพนัธ์ของการเกิดโรคกบัปีปรากฏการณ์เอลนิโย ่ ปีปรากฏการณ์ลานียา  
 7.2 ศึกษาขอ้มูลการเปล่ียนแปลงวงจรชีวิตของเช้ือก่อโรค สัตวพ์าหะน าโรคเลปโตสไปโร
ซีสเพื่อปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมทั้งศึกษารูปแบบการเกิดโรค 
 7.3 ศึกษาปัจจยัดา้นพฤติกรรมสุขภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีสรวมทั้ง
วิเคราะห์พฤติกรรมเส่ียงของประชาชนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือต่อการเกิดโรค 
เลปโตสไปรซีส 
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