
การคัดกรอง

ความสะอาด

รูปแบบการจัดงาน

การเดินทาง 

การยกระดับมาตรการป�องกันควบคุม

•  ผูเขารวมงานมาจากหลายพ้ืนท่ี 

•  การรวมกลุมของคนจํานวนมาก

•  โอกาสสัมผัส ใกลชิดกัน ตะโกน ถอดหนากาก 

•  การระบายอากาศในอาคารปด 

•  ความปลอดภัยระหวางการเดินทาง ท่ีพัก 

•  ระยะเวลารวมงาน

ป�จจัยเสี�ยง

ด้านสิ�งแวดล้อม (Environment)

มาตรการด้านสุขอนามัยและความปลอดภัย

• มีระบบคัดกรอง และตรวจสอบพฤติกรรมเส่ียง หรือประวัติของผูเขารวมงานกอนเขารวมงาน

• ใหมีการลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ีดวยแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด

  หรือจัดใหมีสมุดสําหรับลงทะเบียน

• ทําความสะอาดสถานท่ีและจุดสัมผัสรวม เชน ท่ีจับประตู ปุมกดลิฟท บันไดเล่ือน ไมโครโฟนทุก 1 – 2 ช่ัวโมง 

• ทําความสะอาดหองน้ําทุก 1 ช่ัวโมง โดยเฉพาะบริเวณโถสวม ท่ีกดชักโครก ราวจับ ลูกบิดประตู

  อางลางมือ และกอกน้ํา

• จัดถังขยะท่ีมีฝาปด และจัดเก็บทุกวัน

• จัดจุดบริการเจลแอลกอฮอล สบูลางมือใหเพียงพอ
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อย่างปลอดภัย
และยั�งยืนโรคโควิด 19

สําหรับการจัดกิจกรรมพิเศษ
(แสดงดนตรี เทศกาล) 
สําหรับการจัดกิจกรรมพิเศษ
(แสดงดนตรี เทศกาล) 

• จัดใหมีการลงทะเบียนลวงหนา กําหนดรอบการเขาและออกจากงาน 

• งดกิจกรรมรวมกลุมเกิดความไรระเบียบหรือสัมผัสใกลชิด เชน จับมือ  

• จัดจอ LED ขนาดใหญหรือต้ังจอใหกระจายในพ้ืนท่ีจัดงานเพ่ือใหรับชมไดอยางท่ัวถึง

• แยกโซนอาหาร/เคร่ืองด่ืม จัดเปนชุดเฉพาะบุคคล ปกคลุมอาหารหรือใหอยูในบรรจุภัณฑและมีพลาสติกคลุม

• กรณีจัดรถรับสง ใหมีการเวนท่ีน่ัง ทําความสะอาดกอนและหลังใชงาน และจัดใหมีการระบายอากาศท่ีดี 

• จัดทําขอมูลการเดินทางท่ีลดความเส่ียงใหแกผูเขารวมงาน

Setting

Free

ควรประเมินมาตรการก่อนจัดงานและเลือกสถานที�จัดงานผ่าน TSC 2+/SHA+/TMVS/2HY



Universal Prevention-DMHTA

Universal Prevention-DMHTA

มาตรการด้านการรักษาระยะห่าง
• ระยะหางของเวทีและผูชมอยางนอย 5 เมตร และเวนระยะหาง
  ของนักดนตรี นักแสดงบนเวทีอยางนอย 1 เมตร
• จัดเสนทางเขาออกท่ีเพียงพอไมปะปนกัน กําหนดจุดรอคิวเขางาน
  และเวนระยะหางอยางนอย 1 เมตร
• เพ่ิมทางเดินใหกวางข้ึน และกําหนดเสนทางแบบทางเดียว
• กําหนดโซนของผูเขารวมงาน ระบุท่ีน่ัง อาจจัดเปนกลุม ๆ 
  หรือเวนท่ีน่ัง และเวนระยะหางอยางนอย 1 เมตร 
• ควบคุมจํานวนผูเขารวมงานไมนอยกวา 1 คน ตอ 4 ตร.ม.

มาตรการด้านการระบายอากาศ
   (กรณีจัดในอาคาร)

• ตรวจสอบระบบระบายอากาศใหไดมาตรฐานทุกวัน 

• ทําความสะอาดระบบปรับอากาศทุก 3–6 เดือน

• เปดพัดลมระบายอากาศในหองน้ําตลอดเวลา
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กําหนดผูรับผิดชอบและกํากับ 
ตรวจสอบการจัดกิจกรรมอยางเครงครัด 

จัดเตรียมพ้ืนท่ีสําหรับแยกผูมีอาการเส่ียง/ไข
ประสานและเตรียมระบบสงตอ

จัดระบบบันทึกขอมูลผูรวมงาน พนักงาน
และติดตามความเส่ียงอยางนอย 14 วัน

ส่ือสารมาตรการกอนและระหวางท่ีจัดงาน

จัดทําแผนเผชิญเหตุ และซอมแผน

สวมหนากากอนามัย/หนากากผาตลอดเวลา

ยกเวนขณะท่ีรองเพลงหรือทําการแสดง

จัดอุปกรณของใชสวนตัวสําหรับนักแสดง
เชน ไมโครโฟน เคร่ืองสําอาง เคร่ืองแตงกาย

ลางมือดวยสบูและน้ํา/
เจลแอลกอฮอล

งดทํากิจกรรมรวมกลุม เชน 
รับประทานอาหารรวมกัน

การกํากับและการบริหารความเสี�ยง
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จํากัดผูเขาปฏิบัติงานเทาท่ีจําเปนท้ังชวง
การเตรียมงาน ระหวางการจัดงาน และ
ชวงการร้ือถอน และกําหนดโซนปฏิบัติงาน
ของพนักงาน

พนักงาน/ผู้จัดงาน (Personnel)

0 2590 4362 hiadoh@gmail.com https://www.facebook.com/anamaihia
กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข

ประเมินอาการ/พฤติกรรมเส่ียงตนเอง
หากมีไขหรือความเส่ียงสูง งดเขาประชุม

สวมหนากากอนามัย/หนากากผา
ตลอดเวลาท่ีเขารวมประชุม

กรณีท่ีเดินทางมาจากตางประเทศ

ใหปฏิบัติตามมาตรการท่ีรัฐบาลกําหนด

เฝาระวังอาการระหวาง
และหลังรวมงานอยางนอย 14 วัน

ปฏิบัติตามกฎระเบียบสถานท่ี
อยางเครงครัด

ลางมือดวยสบูและน้ํา/
เจลแอลกอฮอลบอย ๆ 

จัดใหพนักงานไดรับวัคซีนครบตามเกณฑท่ีกําหนด 

เฝาระวังความเส่ียงดวย ATK ทุกสัปดาห
(เฉพาะผูท่ีมีความเส่ียงสูง)

คัดกรองความเส่ียงสําหรับพนักงาน นักแสดง
นักดนตรี และบันทึกประวัติทุกวัน 

ประเมินและคัดกรองความเสี�ยง

ผู้เข้าร่วมงาน (Customer)


