
สถานการณ์มลพิษทางอากาศจากหมอกควันในภาคใต้  
วันอาทิตย์ที่ 26 ตุลาคม พ.ศ. 2558 โดย กรมอนามัย  

 
 สถานการณ์คุณภาพอากาศ : สถานการณ์หมอกควันในพ้ืนที่ 8 จังหวัด ภาคใต้ ได้แก่ สุราษฎร์ธานี พังงา 

ภูเก็ต สตูล สงขลา ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส พบว่า คุณภาพอากาศในช่วงสัปดาห์ที่ผ่านมา ช่วงระหว่างวันที่ 20 – 
26 ตุลาคม 2558 ปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็กไม่เกิน 10 ไมครอน (PM10) ในทุกจังหวัดมีแนวโน้มลดลง หลังจากพบ
ปริมาณ PM10 สูงสุดในวันที่ 22-23 ตุลาคม 2558 

สถานการณ์คุณภาพอากาศวันนี้ (วันที่ 26 ตุลาคม 2558) พบปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็กเฉลี่ย 24 ชั่วโมง 
ณ  เวลา 08.00 น. มีค่าระหว่าง 23 - 48 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร สูงสุดที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี โดยผลกระทบต่อ
สุขภาพจากคุณภาพอากาศอยู่ในระดับปลอดภัย ตามค่ามาตรฐานเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากฝุ่นละอองขนาด
เล็กกว่า 10 ไมครอนของกรมอนามัย  

  

  
  

ข้อแนะน าการปฏิบัติตนส าหรับประชาชน: ติดตามสถานการณ์คุณภาพอากาศอยู่เสมอเพ่ือให้สามารถดูแล
ป้องกันสุขภาพตนเอง  

ข้อแนะน าส าหรับเจ้าหน้าที่หน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ : ติดตามสถานการณ์คุณภาพอากาศอย่าง
ต่อเนื่อง  และสื่อสารให้ค าแนะน าเก่ียวกับอาการและผลกระทบต่อสุขภาพ และวิธีการปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันการสัมผัส
หมอกควันแก่ประชาชน โดยให้ความส าคัญเป็นพิเศษกับกลุ่มเสี่ยง ซึ่งได้แก่ ผู้สูงอายุ เด็กเล็ก หญิงตั้งครรภ์ ผู้ป่วยโรค
ระบบหัวใจและหลอดเลือด หรือโรคระบบทางเดินหายใจ  
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ค่าเฉลี่ย 24 ชั่วโมงของ PM10 ณ เวลา 08.00 น. 7 วันย้อนหลัง (20 - 26 ต.ค. 58) 

สุราษฎร์ธานี ภูเก็ต สตูล สงขลา ปัตตานี ยะลา นราธิวาส พังงา 

ระดับทีม่ีผลกระทบต่อสขุภาพ 
 > 120 µ/m3 

ระดับทีต่้องเฝ้าระวัง 
 50 µ/m3 

ระดับทีม่ีผลกระทบต่อสขุภาพมาก 
 > 350 µ/m3 



2 

ตางราง ผลการตรวจวัดฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM10) ณ วันที่ 26 ตุลาคม 2558 (08.00 น.) ผลกระทบต่อสุขภาพ และการปฏิบัติตน 
 

ล าดับ จังหวัด สถานี
ตรวจวัด 

PM10* 

(µg/m3) 
ผลกระทบ 

ต่อสุขภาพ** 
ลักษณะผลกระทบต่อสุขภาพ การปฏิบัติตนส าหรับ 

ส าหรับประชาชน 
การปฏิบัติส าหรับเจ้าหน้าที่ 

หน่วยงานสาธารณสุข 
1 สุราษฎร์

ธาน ี
ส านักงาน
สิ่งแวดล้อม
ภาคที่ 14 

48 ปลอดภัย
(สีฟ้า) 

ไม่มีผลกระทบต่อสขุภาพ ติดตามสถานการณ์คุณภาพอากาศอยู่เสมอ
เพื่อให้สามารถดูแลป้องกันสุขภาพตนเอง 

1. การเฝ้าระวัง และสื่อสารเตือนภัย 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด ด าเนินการดังน้ี 

- ติดตามสถานการณ์คุณภาพอากาศทุกวัน 
- รวบรวมข้อมูลแหล่งก าเนิดท่ีก่อให้เกิดฝุ่นละอองในพื้นท่ี 
- สนับสนุนองค์ความรู้ เรื่อง การลดและป้องกันการเกิดฝุ่น

ละอองขนาดเล็ก และผลกระทบต่อสุขภาพ แก่หน่วยงานท้องถิ่น
ในพื้นท่ี 
2. การดูแลสุขภาพประชาชน 
สถานบริการสาธารณสุขทุกระดับในพื้นท่ี 

คัดกรองประชาชนกลุ่มเสี่ยง ท้ังประเภทและจ านวน 

2 ภูเก็ต ศูนย์บริการ
สาธารณสุข   
เทศบาล
นครภูเกต็ 
อ.เมือง 

23 ปลอดภัย
(สีฟ้า) 

3 สงขลา เทศบาล
นคร
หาดใหญ ่
อ.หาดใหญ ่

40 ปลอดภัย
(สีฟ้า) 

4 ยะลา ต.สะเตง  
อ.เมือง 

34 ปลอดภัย
(สีฟ้า) 

5 นราธิวาส ต.บางนาค 
อ.เมือง 

24 ปลอดภัย
(สีฟ้า) 

6 พังงา ต.ถ้ าน้ าผดุ 
อ.เมือง 

29 ปลอดภัย
(สีฟ้า) 

 


