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อักษรคํายอ 
 

ACGIH   American Conference of Governmental Industrial Hygienists  
ADI   Average Daily Intake  
AML   Acute Myelogenous Leukemia  
AQG   Air Quality Guideline  
AS   Activated Sludge  
AS/NZS  Australia Standards/ New Zealand Standards  
ATSDR   Agency for Toxic Substances and Disease Registry  
BEI   Biological Exposure Index  
BF   Blast Furnace  
BOD   Biochemical Oxygen Demand  
BOF   Basic Oxygen Furnace  
CDI   Chronic Daily Intake  
CODEX  Codex A Limentarius-International Food Standards  
d-ALAS  Hepatic d-aminolevulinic acid synthetase  
DI   Daily Intake  
DPSEEA  Driving force–Pressure–State-Exposure–Effect–Action  
DRI   Direct Reduced Iron  
EAF   Electric Arc Furnace  
EHI   Environmental Health Indicator  
EI   Environmental Indicator  
EIA   Environmental Impact Assessment  
ERHIs   Environmental-related Health Indicators  
ESP   Electrostatic Precipitator  
GSA   Gas Suspension Absorption  
HEADLAMP  Health and Environment Analysis for Decision-Making  
HI   Health Index  
HIA   Health Impacts Assessment  
HQ   Hazard Quotient  
HREIs   Health-related Environmental Indicators  
HSI   Health Status Indicator  
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IARC   International Agency for Research on Cancer  
ILO   International Labour Organization  
IRIS   Integrated Risk Information  
ISO   International Standardization and Organization  
ISP   In-line Strip Production  
JIS   Japanese Industrial Standards  
LC50   Mean Lethal Concentration  
LD50   Mean Lethal Dose  
LT   Lifetime Exposure  
MCA   Multi-Criteria Analysis  
MRL   Maximum Residue Limit  
NAAQS  National Ambient Air Quality Standards  
ng.-l-TQE/Nm3 Nanogram-Litre-Toxic Equivalent per Normal Cubic Meter  
NIOSH   The National Institute for Occupational Safety and Health  
NRC   National Research Council  
OSHA   Occupational Safety and Health Administration  
P/O   Pickled and oiled  
P2   Pollution Prevention  
PAH   Poly Cyclic Aromatic Hydrocarbon  
PCBs   Poly Chlorinated Biphenyls  
PCDD/F  Polychlorinated Dibenzodioxins  
PM   Particulate Matter  
PRA   Participatory Rural Appraisal  
PSR   Pressure-State-Response  
PTWI   Provisional Tolerable Weekly Intake  
REL   Recommended Exposure limit  
RfD   Reference Dose  
RIVM   National Institute for Public Health and the Environment  
SCR   Selective Catalytic Reduction  
SF   Slope Factor  
SS   Suspended solid  
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TCDD   2,3,7,8-Tetrachlorodibenzodioxin — a type of dioxin.  
TDI   Tolerable Daily Intake  
TDS   Total Dissolved Solids  
TEF   Toxicity Equivalency Factors  
TEQ   Toxicity Equivalents  
TLV   Threshold limit Value  
TOR   Terms of Reference  
TRT   Top-pressure Recovery Turbine  
TSP   Total Suspended Particulate  
TSS   Total Suspended Solids  
TWA   Time Weighted Average  
UK-EPAQS  The Expert Panel on Air Quality Standards  
UNEP   United Nations Environment Programme  
US   EPA United States Environmental Protection Agency  
V/C ratio  Volume Capacity Ratio  
WHO   World Health Organization  
WI   Weekly Intake 
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1  บทนํา 

 

 
1.1 ความเปนมาของแนวคิดการประเมินผลกระทบตอสุขภาพสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงบริบทของทั้งภายในและภายนอกประเทศ มีผล
กอใหเกิดผลกระทบในหลายรูปแบบทั้งดานบวกและดานลบ ประเด็นดานลบเปนความหวงใย
ของทุกภาคสวนที่เก่ียวของ ดังนั้นใน ป 2000 องคการอนามัยโลกจึงไดกําหนดยุทธศาสตรที่
เก่ียวของกับการจัดการความเสี่ยงและภัยคุกคามตอสุขภาพที่สาํคัญไว 2 ประการ คือ การลด
ปจจัยเสี่ยงตางๆที่เก่ียวพนักับการเกิดโรคและภัยคุกคามแกสุขภาพมนุษย ไมวาจะเกิดจากปจจัย
ทางสิง่แวดลอม เศรษฐกิจ สังคมและพฤติกรรม และการสงเสริมใหมีการนํามิติทางสุขภาพเขา
ไปไวในการพัฒนาโครงการ 
 

ตามหลักการการพัฒนาเพื่อความยั่งยืน การพฒันาโครงการตองสมารถใชทรัพยากร 
ธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด และลดการเกิดของของเสียใหนอยที่สุดเทาทีส่ามารถทําไดใน
เชิงปฏิบัต ิ ดวยแนวคิดนีก้ารวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมไดถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการ
ปองกันและลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากโครงการหรือกิจกรรมตางๆ สําหรับประเทศไทยเร่ิม
มีการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมตั้งแต พ.ศ. 2518 และไดมีการพัฒนาเปนระยะๆ 
จนกระทั่งในปจจุบนัภายใตพระราชบัญญตัิสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2535 ได
มีการกําหนดประเภทและขนาดของโครงการหรือกิจกรรมของสวนราชการ รัฐวิสาหกิจหรือ
เอกชนจักตองจัดทํารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) โดยกําหนดแนวทางใน
การจัดทํารายงาน EIA ตองทําการศึกษาองคประกอบ 4 ดาน ไดแก ดานทรัพยากรสิ่งแวดลอม
กายภาพ ดานทรัพยากรสิ่งแวดลอมชีวภาพ คุณคาการใชประโยชนของมนุษย และคุณคาของ
คุณภาพชีวิต ซึ่งดานคุณคาของคุณภาพชีวิตไดกําหนดใหมีการศึกษาดานสาธารณสุขและอาชีว 
อนามัยไวดวย  

 

อยางไรก็ตามการจัดทํารายงาน EIA ไดรับการวิจารณจากหลายภาคสวนวายงัไม
สามารถประเมนิผลกระทบไดอยางรอบดานและครบถวน โดยเฉพาะอยางยิง่ประเด็นทาง
สุขภาพและสังคมมักไมไดรับการใหความสําคัญเหมือนดานสิง่แวดลอม ประกอบกับเร่ิมมีขอ
เรียกรองจากภาคประชาชน ผูไดรับผลกระทบจากโครงการพัฒนาขนาดใหญหลายโครงการให
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รัฐใหความสนใจในเร่ืองของผลกระทบทางสุขภาพมากข้ึน นอกจากนี้ในชวงปพ.ศ. 2543 
แนวคิดการปฏิรูประบบสุขภาพที่มุงเนนในการการสรางเสริมสขุภาพมากกวาการรักษาไดระบุให
มีการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากนโยบายสาธารณะ ดวยเหตุนี้เมื่อกระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดริเร่ิมดําเนินการปฏิรูประบบ EIA ในป พ.ศ. 2546 จึงไดรับแนวคิดที่
จะเพิ่มเติมมิติทางสุขภาพและสงัคมเขาไปในแนวทางการจัดทาํ EIA และตอมาภายใต
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบบัที่ 10 ไดกําหนดใหมีการประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพในรายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม สํานักนโยบายและแผนทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงไดทําแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ ในรายงานการ
วิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมข้ึนเพื่อใหผูที่เก่ียวของมีความเขาใจและสามารถนาํไปปฏิบัติได 
 

ตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม เร่ือง กําหนดประเภทและ
ขนาดของโครงการ หรือกิจการซึ่งตองจัดทํารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมลงวนัที่ 
24 เมษายน 2555 กําหนดใหโครงการประเภทอุตสาหกรรมเหล็กหรือเหล็กกลาตองจัดทาํ
รายงาน การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม และโครงการประเภทอุตสาหกรรมถลุงแรเหล็ก 
อุตสาหกรรมถลุงแรเหล็กที่มีการผลิตถาน coke หรือที่มีกระบวนการ sintering เปนประเภท
และขนาดของโครงการหรือกิจการที่อาจกอใหเกิดผลกระทบตอชุมชนอยางรุนแรง ทั้งทางดาน
คุณภาพสิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติและสุขภาพ (สผ, 2555) จากขอมูลของสํานักเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรม (พ.ศ. 2555) พบวาแนวโนมจะมโีครงการฯ เกิดเพิ่มมากข้ึนในอนาคต เพื่อรองรับ
ความตองการใชเหล็กของกลุมอุตสาหกรรมยานยนตกอสราง เคร่ืองใชไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
ที่มีแนวโนมขยายตัวอยางตอเนือ่ง 
 

อยางไรก็ตาม ลักษณะโครงสรางอุตสาหกรรมเหล็กของไทยพัฒนาจากอุตสาหกรรม
เหล็กข้ันปลาย (การข้ึนรูป) เชน โรงเหล็กเหล็กเสนหรือโรงงานผลิตทอ เนื่องจากความพรอม
และขีดความสามารถในการประกอบกิจการ รวมทั้งทรัพยากรภายในประเทศ จากนัน้จึงยอนมา
สูอุตสาหกรรมข้ันกลาง ซึ่งมีเตาหลอมแบบเตาอารคไฟฟาหรือโรงเหล็กขนาดยอม (Mini-mill) 
เชน โรงผลิตเหล็กแผนรีดรอนที่มีเตาหลอม โรงรีดเหล็กเสนที่มีเตาหลอม ตามดวยการลงทนุใน
อุตสาหกรรมเหล็กสําเร็จรูปอ่ืนๆ เชน เหล็กแผนเคลือบดีบุกและเหล็กแผนเคลือบสังกะส ี ทําให
เหล็กในไทยยังจํากัดอยูในเทคโนโลยีการรีไซเคิลเศษเหล็กเทานั้น ดังนั้นจึงมโีรงเหล็กขนาดยอม
ซึ่งอาจไมเขาขายประเภทและขนาดตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
(สํานักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม, 2555) 
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กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ไดพิจารณาเห็น
ขอจํากัดในประเด็นดังกลาว จึงมีแนวคิดในการจัดทาํแนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 
(Health Impact Assessment ซึ่งตอไปเรียกวา HIA) สําหรับการพัฒนาโครงการอุตสาหกรรม
ตามแนวคิดการพฒันาเพื่อความยั่งยืนและ พ.ร.บ. สุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550  โดยให
ความสําคัญกับการคาดการณการเกิดผลกระทบตอเนื่องตอสุขภาพ อันเนื่องมาจากการดําเนิน
กิจกรรมของโครงการ การประเมินจึงตองพิจารณาเชื่อมโยงระหวางรายละเอียดของโครงการ 
กิจกรรมโครงการ ขอมูลสภาพแวดลอมในปจจุบนัของพื้นทีต่ั้งโครงการ และปจจัยกําหนด
สุขภาพซึ่งครอบคลุมตามนิยามของสุขภาพที่ระบไุวในมาตรา 3 พระราชบัญญัตสิุขภาพแหงชาต ิ
(พ.ศ. 2550) ที่ใหความหมายวา “ภาวะของมนุษยที่สมบูรณทัง้ทางกาย ทางจติ ทางปญญาและ
ทางสงัคมเชื่อมกันเปนองครวมอยางสมบูรณ” ปจจัยกําหนดสุขภาพไดพิจารณาในหลายมิติ
เชื่อมโยงเปนองครวมทั้งมิตทิางสิ่งแวดลอม มิติทางสุขภาพและมิติทางสังคม ขอบเขตของการ
คาดการณพิจารณาภายใตกรอบแนวคิดวาการดําเนนิกิจกรรมของการของโครงการ อาจมีผลตอ
สภาวะปจจุบนัของปจจัยกําหนดสุขภาพของคนในชุมชนที่อยูในพื้นที่รอบโครงการ และ
เจาหนาที่หรือผูปฏิบัตงิานภายในโครงการ 

 

 
1.2 จุดมุงหมายของแนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

 

การจัดทําแนวทางเลมนีม้ีจุดมุงหมายดังนี ้
 เพ่ือขยายมิติสุขภาพใหชัดเจนสําหรับการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ

ระดับโครงการ 
 แสดงความเชื่อมโยงการระหวางการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอมและปจจัย

กําหนดสุขภาพภายใตการดําเนินกิจกรรมระดับโครงการ 
 สนับสนุนและเสริมสรางศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขดานท่ีเก่ียวของ 

 
 

1.3 ความหมายของการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

 

การพัฒนาของ HIA มีรากฐานที่เก่ียวของกับการประเมินผลกระทบทางสิง่แวดลอม 

(Environmental Impact Assessment ซึ่งตอไปนี้จะเรียกวา EIA) และการขับเคลื่อน



       

4                             แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาวะ (Healthy public policy movement) แนวคิดในการใช 

HIA เปนเคร่ืองมือที่ชวยให EIA สามารถประเมินผลกระทบไดอยางครอบคลุมและเกิดความเทา
เทียมทางมิติสุขภาพ อีกทั้งยังเปนการสงเสริมใหผูมีสวนไดเสียเขามารวมในกระบวนการ
พิจารณา  

 

การประเมินผลกระทบตอสุขภาพ เปนกลยทุธที่เกิดจากการผสมผสานของวิธปีฏิบตั ิ
(Procedures) วิธีการ (methods) และเคร่ืองมือตางๆ เพื่อสามารถประเมินวาผลจากการ
ดําเนินของนโยบาย โครงการหรือโปรแกรม กอใหเกิดผลกระทบที่มีศักยภาพทัง้ในเชิงบวกและ
เชิงลบตอสุขภาพของประชาชน และลักษณะของการกระจายของผลกระทบนัน้ในกลุม
ประชากร  

 

HIA เปนแนวคิดที่คอนขางใหมสําหรับการจัดการทางดานสุขภาพ เปนเคร่ืองมือที่ดี
สําหรับงานการปองกันและสงเสริมสุขภาพ ทําใหสามารถดึงดูดความสนใจในวงกวางทั้งใน
ระดับชาติและนานาชาติ เนื่องจากเปนแนวคิดที่เสนอวิธีในการพิจารณาและทําความเขาใจกับ
ผลกระทบตอสุขภาพทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ ที่อาจเกิดข้ึนไดจากการดาํเนินกิจกรรมของ
นโยบาย โครงการหรือโปรแกรมตางๆ สําหรับการศึกษานีพ้ิจารณาเฉพาะ HIA สําหรับโครงการ
อุตสาหกรรมทานั้น 

 
 

1.4 ขอบเขตการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

 

กรอบแนวทางปฏิบัตขิอง HIA ถูกพัฒนาข้ึนภายใตหลักการที่วา แนวปฏิบัตติองมี
ความยืดหยุน สามารถปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะของโครงการ ทรัพยากรที่มีอยูและความ
รับผิดชอบของผูที่มีหนาที่ตดัสนิใจ เพื่อชวยใหเขาใจ HIA ไดดียิ่งข้ึนตองทาํความเขาใจ HIA 
ในลักษณะดังตอไปนี ้
 

 HIA ในเชิงมโนทัศน (Concept) ควรเขาใจวัตถุประสงคหลักและคุณคาของ HIA 
 HIA ในลักษณะที่เปนกระบวนการ (Process) ควรรูและเขาใจถึงข้ันตอน 

วัตถุประสงคและเปาหมายของแตละข้ันตอนของ HIA  
 HIA ในลักษณะที่เปนเคร่ืองมือ (Tool) สําหรับการประเมิน ควรพิจารณาการนาํ 

HIA ไปใชสาํหรับแตละประเภทโครงการ 
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HIA สามารถดําเนนิการศึกษาไดทัง้กอนการเกิดโครงการ (Prospective HIA) 
ดําเนินการหลังการเกิดโครงการ (Retrospective HIA) หรือดําเนินการระหวางดาํเนินการ

โครงการ (Concurrent HIA) หากพิจารณาในระดบัความละเอียดและความครอบคลุม HIA ม ี
4 ลักษณะตามรายละเอียดทีน่ําเสนอในตาราง 1-1 
 

ตารางที่  1-1  ความหมายและขอบเขตของระดับของการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 

Desk-based 
HIA 

Rapid HIA Intermediate HIA 
Comprehensive 

HIA 
- ใชเวลา 2-6 

สัปดาห  
- คาดวาจะเกิด

ผลกระทบนอย
กวา 3 ประเด็น
และแสดงผล
กระทบท่ี
อาจจะเกิดข้ึน
ในภาพกวาง 

- เหมาะสําหรับ
โครงการท่ีมี
เวลาและ
ทรัพยากรจํากัด 

- ใชเฉพาะขอมูล
ท่ีมีอยูไมมีการ
เก็บรวบรวม
เพ่ิม 

- ไมตองถูก
ประเมินจาก
ภายนอก 

- ใชเวลา 6-12 
สัปดาห  

- คาดวาจะเกิดผล 
กระทบนอยกวา 
3 ประเด็นและ
แสดงผลกระทบ
ท่ีอาจจะเกิด ข้ึน
ไดในภาพท่ีชัด
มากกวา Desk-
based 

- เหมาะสําหรับ
ระยะเริ่มตนของ
โครงการ หรือ
กรณีท่ีมีขอ 
จํากัดในเรื่อง
ของเวลา 
ทรัพยากรและ
งบประมาณ 

- ใชเฉพาะขอมูลท่ี
มีอยูและ
สามารถเก็บ
รวบรวมเพ่ิมเตมิ
ได อาจมีการ
เพ่ิมขอมูลจาก
ความคิดเห็นของ 

- ใชเวลา 3-6 เดือน 
- ตองอาศัยผูเช่ียวชาญและตองมีการ

ประเมินจากภายนอก  
- คาดวาจะเกิดผลกระทบมากกวา 3 แต

ไมเกิน 10 ประเด็นใหราย ละเอียดของ
ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนละเอียดข้ึน 
อาจมีการคาดการณนัยสําคัญของ
ประเด็นท่ีมีความสําคัญ หรือขอกังวล
หรือขอขัดแยง 

- มีการวิเคราะหขอมลูท่ีละเอียดมาก
ยิ่งข้ึน ทําใหผลท่ีไดมีความถูกตองและ
นาเช่ือถือ 

- ใชขอมูลมากข้ึนท้ังขอมูลท่ีมีอยูและ
ขอมูลปฐมภมูิ รวมท้ังจากการมีสวน
รวม 

- วิธีน้ีเปนวิธีท่ีใชคอน ขางมากสําหรับ 
HIA 

- ใชเวลามากกวา 6 
เดือน 

- ตองอาศัย
ผูเช่ียวชาญและ
ตองมีการประเมิน
จากภายนอก 
มีการประเมินผล
กระทบท่ีมี
นัยสําคญัอยางเปน
ระบบและละเอียด 

- เปนวิธีท่ีนาเช่ือถือ
มากท่ีสุดแตมีการ
ใชคอนขางนอย 

- ใชขอมูลมากและ
ตองใชวิธีการ
วิเคราะหมากกวา
หน่ึงวิธีในการ
ประมวลขอมูล 
เพ่ือประเมินระดับ
ผลกระทบ 
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1.5 ความหมายของสุขภาพและปจจัยกําหนดสุขภาพ 

 

1.5.1 ความหมายของสุขภาพ 

คํานิยามความหมายของ “สุขภาพ”ในคูมือเลมนี้ หมายถึง สภาวะความสมบูรณทาง
รางกาย จิตใจ ทางปญญา และทางสงัคม เชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล ไมไดหมายความ

เพียงแตการไมมีโรคหรือความเจ็บปวยทุพพลภาพเทานั้น (WHO, 2003; สช., 2550) 
 

1.5.2 ปจจัยกําหนดสุขภาพ (Health determinants) 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ (Health Determinants) ไดถูกศึกษาและนาํเสนอเพื่อใหเกิด
การเสริมสรางสุขภาพในเชิงรุกไดอยางเหมาะสมยิ่งข้ึน ตัวอยางปจจัยเหลานี้ไดแก รายไดและ
สถานะทางสังคม การศึกษา การมีงานทําและสภาพการทํางาน สิ่งแวดลอมทางกายภาพ ปจจัย
ทางชวีภาพและพันธุกรรม เครือขายการชวยเหลือทางสงัคม พฤติกรรมสุขภาพและทักษะชีวติ 
การพัฒนาในวัยเด็ก และระบบบริการสุขภาพ  
 

จากการทบทวนเอกสารตางๆ จากหลายประเทศ พบวา ปจจัยที่มีผลตอสุขภาพนัน้มี

ความใกลเคียงกัน อาทิเชน Whitehead and Dahlgren ไดนําเสนอปจจัยที่มผีลตอสุขภาพใน
ลักษณะเปนลําดบัชัน้ตามระดับที่สงผลกระทบตอสุขภาพ 5 ระดับตั้งแตปจจัยทางชีวภาพ วถีิ
การดําเนินชีวิต อิทธิพลจากสงัคมและชุมชน สภาวะแวดลอมที่อยูอาศัยและการทํางานและ
สภาวะทัว่ไปดานเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ลาํดับชัน้ของการเกิดผลกระทบแสดงใน
รูปที่ 1-1 

ตารางที่  1-1  ความหมายและขอบเขตของระดับของการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 

Desk-based 
HIA 

Rapid HIA Intermediate HIA 
Comprehensive 

HIA 
-  ผูเช่ียวชาญ หรือ

ผูมีสวนไดเสีย
หลัก 

- ตองมีการ
ประเมินจาก
ภายนอก 
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รูปที่ 1-1  ปจจัยที่มีผลตอสุขภาพ (อางอิง: Whitehead & Dahlgren, 1991) 
 

ปจจัยกําหนดสถานะสุขภาพที่ใชสําหรับแนวทางฯนี้ พิจารณาจากความสัมพนัธรวมกับ
สิ่งคุกคามสุขภาพที่เกิดจากการดําเนินกิจกรรมของโครง ไดแก ปจจัยสิ่งแวดลอม 
(Environmental factor) ปจจัยชีวภาพ (Biological actor) วิถีการดําเนินชีวติ (Life 
style) สถานะทางเศรษฐกิจ (Economic condition) ปจจัยดานสงัคมและความเพียงพอและ

การเขาถึงระบบบริการสาธารณะ (Availability and accessibility of public services) 
รายละเอียดแสดงในรูปที่ 1-2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       

8                             แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

รูปที่ 1-2  ขอบเขตปจจัยกําหนดสุขภาพสาํหรับ HIA  

 

 

 

 

 

ปจจัยกําหนด

สุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
- การใหบริการดานอนามยัส่ิงแวดลอม (ขยะ น้าํทิ้ง อาหาร

ปลอดภัย การกําจัดสัตวนําโรค หองน้ําหองสวมสาธารณะ) 
- คุณภาพส่ิงแวดลอม (น้าํ อากาศ ดิน เสียง ความรอน กล่ิน) 
- การใชประโยชนที่ดิน 
- ทรัพยากรธรรมชาติ (ระบบนิเวศน) 
- ส่ิงคุกคามที่มีตามธรรมชาติ 

เศรษฐกิจ 
- โอกาสในการจางงาน 
- การกระจายรายได 
- การฝกอบรมอาชีพ 
- ระบบธุรกิจในพื้นที ่

ความเพียงพอและการเขาถึง
ระบบบริการสาธารณะ 
- กลุม/สมาคม/องคกร ใน

ชุมชน 
- ระบบบริการสุขภาพ 
- การคมนาคม 
- สวัสดิการสังคม 
- การศึกษา 
- ส่ิงอํานวยความสะดวก

สาธารณะ 
 ี่ ํ ั ั

วิถีการดําเนินชีวิต 
- พฤติกรรมสุขภาพ  
- การด่ืมเหลา สูบบหุร่ี  
- การใชยา 
- สันทนาการ 

ปจจัยชีวภาพ 
- อาย ุเพศ ชาติพันธุ 
- ความทุพลภาพ  
- กรรมพันธุ 

 

สังคม 
- การมีสวนรวม 
- เครือขายในสังคม 
- ความปลอดภยัในชีวิตและ

ทรัพยสิน 
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2  ขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอสขุภาพ 

 
แนวทางปฏิบัตสิําหรับการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ สําหรับอุตสาหกรรมเหล็กใน

การการศึกษานี้ พิจารณาภายใตฐานคิด ดงัตอไปนี ้
1) อุตสาหกรรมเหล็กมีความเก่ียวเนื่องกับกิจการอ่ืนท่ีตอเนื่องกับกระบวนการ

ผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก อาทิ เชน การจัดหาวัตถุดิบ (สินแรเหล็ก ถานหิน 
สารเคมี) การผลิตไฟฟา อุตสาหกรรมเหล็กตอเนื่อง การศึกษานี้อธิบาย
เฉพาะสวนของอุตสาหกรรมเหล็กเทานั้น ขอบเขตของการประเมินผลกระทบ
ตอสุขภาพดําเนินตามกรอบท่ีนําเสนอในรูปภาพท่ี 2-1       ) 

2) ผลกระทบตอสุขภาพจากกิจกรรมของโครงการมีความตอเนื่องกับผลกระทบ
ทางสิ่งแวดลอม ดังนั้นใหดําเนินการประเมินผลทางสิ่งแวดลอมกอนหรือ
ประเมินรวม กลาวคือการพิจารณาผลตอสุขภาพมีความจําเปนตองตรวจ
ประเมินตัวชี้วัดทางสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบรวม เชน  
 ระยะกอสราง อาจมีปญหาเรื่องความสั่นสะเทือนจากการขุดเจาะเสาเข็ม 

จําเปนตองมีการประเมินระดับความสั่นสะเทือนกอน แลวคอยนํามา
ประเมินรวมกับมาตรฐานท่ีกําหนดโดยหนวยงานของรัฐและผลการ
สํารวจสภาพบานเรือนหรือาคารท่ีอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยง 

 ปญหาคุณภาพอากาศจากสารอินทรียระเหยงายจําเปนตองมีการ
คาดการณการปลอยสารอินทรียระเหยงายเม่ือมีการดําเนินงาน (อาจ
ตองใชแบบจําลองคณิตศาสตร) แลวจึงนําผลการคาดการณท่ีไดมา
คาดการณความเสี่ยงสุขภาพท่ีเกิดข้ึนตอเนื่อง  

3) การประเมินผลกระทบใหพิจารณามาตรฐานการจัดการและมาตรการปองกัน
และลดผลกระทบทางสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะมาตรฐานการปฏิบัติท่ีมีอยูใน
กฎหมายรวมดวย :รวมทุกโครงการตองปฏิบัติ รายงานนี้จะระบุเฉพาะชื่อ
ของมาตรฐานหรือประกาศ/กฎหมายเทานั้น เชน มาตรฐานสุขาภิบาล
โรงงาน มาตรฐานความปลอดภัยดานอาชีวอนามัยท้ังนี้ไมเก่ียวของกับ
ประสิทธิภาพของการบังคับใช  
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4) การประเมินผลกระทบนี้เปนการคาดการณในระยะพัฒนาโครงการ 
(โครงการยังอยูในข้ันตอนการศึกษา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

รูปที่ 2-1 ขอบเขตของแนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก 

(กรอบตามเสนประ            ) 

 

 

 

 
 

รีไซเคิล 

พลังงาน 

การผลิตพลังงาน 

วัตถุดิบ (สินแร หินปูน ฯลฯ) 

การจัดหาวัตถุดิบ 

อุตสาหกรรมเหล็ก 
- อุตสาหกรรมขั้นตน 

- อุตสาหกรรมขั้นกลาง 

- อุตสาหกรรมขั้นปลาย 

การนําไปใช/อุตสาหกรรมตอเนื่อง 

ผลิตภัณฑเหล็กและเหล็กกลา ผลิตภัณฑอ่ืนๆ 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

มลพิษทางอากาศ 

มลพิษทางน้ํา 

มลพิษทางดิน 

ของเสีย 

อุบัติเหตุ/อุบัติภัย 

เศษเหล็ก 
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2.1 โครงสรางการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก  

 

แนวทาง HIA ในคูมือนี้พิจารณาตามโครงสรางการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็กและ

เหล็กกลา ซึ่งแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ อุตสาหกรรมเหล็กข้ันตน (Upstream) อุตสาห กรรม

เหล็กข้ันกลาง (Intermediate) และอุตสาหกรรมเหล็กข้ันปลาย (Downstream) ภาพรวม

ของกระบวนการผลิตแสดงในภาพที่ 2-2  
 

2.1.1 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน (Upstream) 

การผลิตเหล็กข้ันตนแบบบูรณาการ เร่ิมตั้งแตการขนสงและกองเก็บวัตถุดิบ (Raw 
material transportation and stockyard) การเตรียมวัตถุดิบ (Raw material 
preparation) และการถลุงเหล็ก (Iron smelting process) การถลุงเหล็กเร่ิมจากการนําเอา

วัตถุดิบคือ สินแรเหล็ก (iron ore) ที่ไดจากเหมืองเหล็กมาผานกระบวนถลุง เตาเผาทีน่ิยมใชใน

กระบวนการถลุงแรเหล็กมี 2 แบบ คือ เตาถลุงพนลม (Blast furnace) และเตาถลุงแบบ

อุณหภูมิต่ํา (Direct reduction furnace)  
 เตาถลุงพนลม (Blast furnace) ประกอบดวยเตาหลอมท่ีมีปลองสูงและใชวิธี

อัดอากาศรอนเขาทางดานลาง โดยใชถานหินเปนเชื้อเพลิงเพ่ือเรงความรอน
ถึงอุณหภูมิท่ีไปแยกเหล็กออกจากสิ่งเจือปนอ่ืนๆ ผลลัพธเปนเหล็กถลุง (pig 
iron)  

 เตาถลุงแบบอุณหภูมิต่ํา (Direct reduction furnace) ใชวิธีพนกาซท่ีเปน 
reducing gas เขาไปทําปฏิกิริยากับแรเหล็กในเตาถลุง ผลลัพธท่ีไดเปนเหล็ก
พรุน (sponge iron) โดยท่ีท้ังเหล็กถลุงและเหล็กพรุนเปนวัตถุดิบพ้ืนฐาน
สําหรับการผลิตผลิตภัณฑเหล็กท้ังหมด 

 

2.1.2 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง (Intermediate) 

กระบวนการผลิตข้ันนี้ เปนการนําเอาผลิตภัณฑจากอุตสาหกรรมเหล็กข้ันตนคือเหล็ก
ถลุงมาเขาเตาหลอมออกซิเจน (Basic oxygen furnace: BOF) ไดเปนน้าํเหล็ก ตลอดจนผาน
กระบวนการปรับปรุงคุณภาพของน้ําเหล็กตามที่ตองการ หรือนําเอาเหล็กพรุนมาเขาเตาอารค
ไฟฟา (Electric arc furnace: EAF) หรืออาจใชเศษเหล็ก (scrap) เปนวัตถุดิบเขาหลอมใน
เตาอารคไฟฟาและปรับปรุงคุณภาพไดอีกเชนกัน จากนั้นน้าํเหล็กก็จะเขาสูกระบวนการหลอ
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เหล็กตอเนื่อง ผลลัพธที่ไดคือ เหล็กแทงชนิดตางๆ ไดแก เหล็กแทงเล็ก (billet) เหล็กแทงใหญ 

(bloom, beam, blanks) และเหล็กแทงแบน (slab) 
 

2.1.3 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย (Downstream) 

วัตถุดิบจากอุตสาหกรรมข้ันกลางคือ เหล็กแทงเล็ก เหล็กแทงใหญ และเหล็กแทงแบน
จะถูกนํามาผานกระบวนการรีดรอน รีดเย็น รีดซ้ํา หลอ หรือตีข้ึนรูป ใหเปนผลิตภัณฑเหล็กข้ัน
ปลาย เหล็กแทงเล็กเปนวัตถุดิบในการรีดและรีดซ้ําเปนผลติภัณฑเหล็กรูปทรงยาว (long 
product) ไดแก เหล็กเสน เหล็กลวด ลวดเหล็กแรงดึงสูง และเหล็กโครงสรางรูปพรรณรีดรอน 
สวนเหล็กแทงใหญนั้นจะถูกรีดเปนผลิตเหล็กโครงสรางรูปพรรณรีดรอนขนาดใหญ ในขณะที่
เหล็กแทงแบนจะถูกรีดเปนผลิตภัณฑเหล็กทรงแบน (flat product) ไดแก เหล็กแผนรีดรอน
และเหล็กแผนรีดเย็นตางๆ หรือนําไปชุบดบีุกหรือสังกะสีเปนเหล็กแผนชุบดบีุกและเหล็กแผน
ชุบสงักะสี เปนตน สวนผลิตภัณฑเหล็กหลอนั้น จะผลิตดวยการหลอเศษเหล็กข้ึนรูปเปนวัสดุ
เหล็กรูปทรงตางๆ เพื่อการใชงานเฉพาะอยางตอไป ผลิตภัณฑข้ันปลายเหลานี้จะเปนวัตถุดิบ
ใหแกอุตสาหกรรมตอเนื่องอ่ืนๆ เชน กอสราง ยานยนต เคร่ืองใชไฟฟา เฟอรนิเจอร บรรจุภัณฑ
โลหะ เปนตน 

 

 

2.2 แหลงมลพิษหลักของอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็กในแตละข้ันตอนมีการใชวัตถุดิบ พลังงานและ
สารเคมีอ่ืนๆ ซึ่งทัง้วิธีการผลติและสารเคมีตางๆ ที่ใชสามารถกอใหเกิดมลพิษชนิดตางๆทีม่ี
ผลกระทบตอระบบนิเวศนในทีน่ี้อธิบายเฉพาะมลพษิหลักที่คาดวาจะมผีลกระทบเชิงลบตอ
สิ่งแวดลอมและสุขภาพผลสรุปมลพิษหลักแสดงในตารางที่ 2-1 และตารางที่ 2-2 
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 เหล็กเสน*  เหล็กแผนรดีรอน*  เหล็กโครงสราง 
 เหล็กลวด*  เหล็กแผนรดีเย็น*  รูปพรรณขนาดใหญ* 
 ลวดเหล็กแรงดึง  เหล็กแผนไรสนิมรดี  เหล็กรูปคานปกกวาง* 
 เหล็กโครงสราง  เหล็กแผนไรสนิมรดี  เหล็กคานรูปตัว I * 
 รูปพรรณรีดรอน*  เหล็กแผนชุบสังกะสี*  เหล็กคานรูปตัว T * 
   เหล็กแผนชุบดีบุก*  เหล็กรูปฉาก* 
   ทอเหล็ก*  เหล็กรางน้ําหรอืตัว C* 
   เหล็กโครงสราง  เหล็กเข็มพืด* 
   รูปพรรณรีดเย็น*  เหล็กรางรถไฟ* 

  

 

รูปที่ 2-2  โครงสรางอุตสาหกรรมเหล็ก เหล็กกลา และผลติภัณฑเหล็ก 

 

 

อุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน: การถลุงเหลก็ (Iron smelting) 

ผลิตภัณฑเหล็กหลอ* ผลิตภัณฑรูปทรงยาว*  ผลิตภัณฑรูปพรรณขนาดใหญ* ผลิตภัณฑรูปทรงแบน*  

การขนสงและกองเก็บวัสดุ 
การเตรียมวัตถุดิบ 

 

โรงผลิตซินเตอร 

สินแรเหล็ก 
โรงผลิตเพลเล็ท 

เหล็กถลุง (Pig iron) เหล็กพรุน (Sponge  iron) 

วิธีลดออกไซดโดยตรง  

เตาเบสิคออกซิเจน (Basic oxygen furnace)  

 
เตาอารคไฟฟา (Electric arc furnace)  

  

วิธีเตาพนลม  

 

อุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง: การหลอมเหล็กและหลอเหล็ก 
(Steel making and casting) 

เศษเหล็ก 

 

เหล็กแทงยาว (Billet)* 
เหล็กแทงใหญ 

(Bloom, Beam, Blanks)* 
เหล็กแทงแบน (Slab)* 

อุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย: การรีดและการขึ้นรูป  

อุตสาหกรรมตอเนื่อง 
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ตารางที่ 2-1  มลพิษและของเสียหลักตามกระบวนการผลิตของแตละประเภทอุตสาหกรรม 

ประเภทอุตสาหกรรม มลพิษ 
อุตสาหกรรมขั้นตน 
โรงผลิตถานโคก* • มลพิษอากาศ: ฝุนละออง (ขนาดไมเกิน 100 ไมครอน, 10 ไมครอน 

และ  2.5 ไมครอน) , H2S, SOx, NH3, HCN, CO ปรอท, PAH, เบนซีน 
โทลูอีนและไซลีน (BTX) 

• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 

• ของเสีย: ตะกอนนํ้ามันดิน, ตะกอนนํ้าเสีย และวัสดุทนไฟใชแลว 
โรงผลิตซินเตอร • มลพิษอากาศ: ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก (Mn, Pb) 

PCDD/F, PAH และ BTX 
• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 

ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 
• ของเสีย: ฝุนและตะกอนจากซินเตอร 

โรงผลิตเพลเล็ท • มลพิษอากาศ: ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก (Mn, Pb) 
PCDD/F, PAH และ BTX 

• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH อุณหภมู,ิ condensate 

• ของเสีย: ฝุนและตะกอนจากซินเตอร 
การถลุงในเตาบลาสต • มลพิษอากาศ: ฝุน organic carbon, SOx, NOx,VOCs, H2S, CO, 

โลหะหนัก ( Manganese: Mn) และ HCN 
• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 

ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 
• ของเสีย: ฝุนและตะกอน 

อุตสาหกรรมขั้นกลางและขั้นปลาย 

เตาเบสิคออกซิเจน 
 

• มลพิษอากาศ:ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก (Mn), 
PCDD/F, PAH และ BTX 

• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 

• ของเสีย: ฝุนจากการปรับปรุงคุณภาพนํ้าเหล็กหลอมรอน ฝุนจากเตา 
BOF เศษเหล็ก,เศษวัสดุทนไฟ สะแลกจากเตา BOF 

เตาอารคไฟฟา • มลพิษอากาศ: ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก, PCDD/F, 
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ตารางที่ 2-1  มลพิษและของเสียหลักตามกระบวนการผลิตของแตละประเภทอุตสาหกรรม 

ประเภทอุตสาหกรรม มลพิษ 
PCB และ PAH 

• มลพิษทางนํ้า 
• ของเสีย: ฝุน สแลก และวัสดุทนไฟ 

หมายเหตุ: *  โรงงานถลุงเหล็กกลา (อุตสาหกรรมข้ันตน) อาจจะมีหรือไมมีโรงผลติถานโคกก็ได  
มลพิษอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามกระบวนการผลติและวัตถุดิบท่ีใช ดังน้ัน ในการ 
พิจารณาผลกระทบตองเปนไปตามละเอียดโครงการน้ันๆ 

 

ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ฝุนละออง (Total 
Suspended 
Particulate:TSP) 

คอ จมูก หลอดลม ปอด
ระบบทางเดินหายใจ 
หลอดลมอักเสบ ปอดเปน
พังผืดจากการระคายเคือง
เรื้อรัง มะเร็งระบบ
ทางเดินหายใจ 

หัวใจ 
ปอด 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม เรื่องกําหนดมาตรฐาน
ควบคุมการปลอยท้ิงอากาศเสยีจาก
โรงงานอุตสาหกรรม (2549)  

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. หมอไอนํ้า หรือแหลงกําเนิดความรอน

ท่ีใชเช้ือเพลิงประเภทตางๆ จาก
กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณฝุนละอองไม
เกินคาท่ีกําหนด 
- นํ้ามันเตาไมเกิน 240 มก./ลบ.ม. 
- ถานหินไมเกิน 320มก./ลบ.ม. 
- ชีวมวลไมเกิน 320 มก./ลบ.ม. 
- เช้ือเพลิงอ่ืนๆ ไมเกิน 320 มก./

ลบ.ม. 
2. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม

เช้ือเพลิง ตองมีปริมาณฝุนละอองไม
เกิน 300 มก./ลบ.ม.  

3. กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิง ตองมีปริมาณฝุนละอองไม
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
เกิน 320 มก./ลบ.ม. 

ฝุนถานหิน 
(Coal dust) 

โรคปอดจากการทํางาน 
(pneumoconiosis) 
โรคปอดถูกจํากัดการ
ขยายตัว (Restrictive 
lung disease) 

ปอด 
 

• ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอม
แหงชาติ ฉบับท่ี 24 (พ.ศ.2547) เรื่อง 
กําหนดมาตรฐานคณุภาพอากาศใน
บรรยากาศโดยท่ัวไป 
- กําหนดฝุนถานหินท่ีมีขนาดไมเกิน 

100 ไมครอนตองมีปริมาณฝุนท่ี 24 
ช่ัวโมง ไมเกิน 0.33 มก./ลบ.ม. 
และท่ี 1 ป ไมเกิน 0.10 มก./ลบ.ม. 

คารบอนมอน
นอกไซด (CO) 

ภาวะซีดเฉียบพลัน 
ความดันโลหิตต่ําและ 
ปวดศีรษะ วิงเวียน 
คลื่นไส หนามดื หมดสติ 
เสียชีวิต 

หัวใจ 
สมอง 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม เรื่องกําหนดมาตรฐาน
ควบคุมการปลอยท้ิงอากาศเสยีจาก
โรงงานอุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม

เช้ือเพลิงตองมีปริมาณคารบอนมอน
นอกไซด (CO) ไมเกิน 870 ppm 

2. กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณคารบอนมอน
นอกไซด (CO) ไมเกิน 690 ppm 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม (2541) 
- กําหนดปริมาณคารบอนมอนนอก

ไซด (CO) ในภาวะแวดลอมการ

http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ทํางานมีคาไมเกิน 50 ppm หรือ 
55 มก./ลบ.ม 

ไนโตรเจนออกไซด 
(NOx) 

ทําลายเน้ือปอด 
ระบบเลือด  
ระบบประสาท  

ปอด 
ระบบ

ทางเดิน
หายใจ 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม: มาตรฐานควบคมุการ
ปลอยท้ิงอากาศเสยีจากโรงงาน
อุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม

เช้ือเพลิงตองมีปริมาณไนโตรเจนได
ออกไซด (NO2) ไมเกินคาท่ีกําหนด 

- นํ้ามันเตา ไมเกิน 200 ppm 
- ถานหิน ไมเกิน 400 ppm 
- ชีวมวล ไมเกิน 200 ppm 
- เช้ือเพลิงอ่ืนๆ ไมเกิน 200 ppm 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทย ( 2541) 
เรื่องความปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม (สารเคม)ี  

- กําหนดปริมาณไนโตรเจนได
ออกไซดในท่ีปลอดภัยในภาวะ
แวดลอมการทํางานมีคาไมเกิน 5 
ppm หรือ 9 มก./ลบ. 

ซัลเฟอรออกไซด 
(SOx) 

 ทางเดิน
หายใจ 

 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม เรื่องกําหนดมาตรฐาน
ควบคุมการปลอยท้ิงอากาศเสยีจาก
โรงงานอุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. หมอไอนํ้า หรือแหลงกําเนิดความรอน

ท่ีใชเช้ือเพลิงประเภทตางๆ จาก
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงประเภทตางๆ ตองมีปริมาณ
ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ไมเกินคาท่ี
กําหนดดังน้ี 
- นํ้ามันเตา ไมเกิน 950 ppm 
- ถานหินไมเกิน 700 ppm 
- ชีวมวล ไมเกิน 600 ppm 
- เช้ือเพลิงอ่ืนๆ ไมเกิน 60 ppm 

2. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณซลัเฟอรได
ออกไซด (SO2) ไมเกิน 500 ppm 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทย (2541) 
เรื่องความปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม(สารเคม)ี  
- กําหนดปริมาณซลัเฟอรออกไซด 

(SOx) ท่ีปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอมมีคาไมเกิน 
5 ppm หรือ 13 มก./ลบ.ม 

ไฮโดรเจนซลั 
ไฟด (H2S) 

ดวงตาและเน้ือเยื่อในตา
ระคายเคือง 
สูญเสียการรับรูกลิ่น 
คอแสบและปวดรอน 

ทางเดิน
หายใจ 

 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม:มาตรฐานควบคุมการ
ปลอยท้ิงอากาศเสยีจากโรงงาน
อุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม

เช้ือเพลิงตองมีปริมาณไฮโดรเจน 
ซัลไฟด (H2S) ไมเกิน 100 ppm 

2. กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณ
ไฮโดรเจนซลัไฟด (H2S)  ไมเกิน 80 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ppm ประกาศกระทรวงมหาดไทย 
(2541) เรื่องความปลอดภัยในการ
ทํางานเก่ียวกับภาวะแวดลอม
(สารเคม)ี  
- กําหนดปริมาณไฮโดรเจนซลัไฟด 

(H2S) ท่ีปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม ในชวง
ระยะเวลา 10 นาที มีคาไมเกิน 50 
ppm 

ไซยาไนด (CN-) 
 

ยับยั้งการหายใจในระดับ
เซลล 
แขนขาออนแรง ปวด
ศีรษะ 
 

เยื่อบุผิว
หลอดลม
สวนปลาย
และถุงลม 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณไซยาไนด (CN-) ใน

ภาวะแวดลอมการทํางานการ
ทํางานตองมีคาไมเกิน 5 มก./ลบ.ม 

โพลีไซคลิกอะโร
มาติก-
ไฮโดรคารบอน  
(PAH; 
Polycyclic 
Aromatic 
Hydrocarbon) 

กลุมสาร PAHs  มี
ความสามารถในการกอ
มะเร็งหลายชนิด สามารถ
เขาสูรางกายไดท้ังโดยการ
กินอาหาร การหายใจ 
และการสัมผัสทางผิวหนัง 

ผิวหนัง 
ปอด 
ตับ 
ไต 

• UK-EPAQS (The Expert Panel on 
Air Quality Standards) 
- กําหนดคาเฉลี่ยระดับความเขมขน

ของสารกอมะเร็งโพลไีซคลิกอะโร
มาติกไฮโดรคารบอน (PAHs) ในฝุน 
PM10 มีคาไมเกิน 250 พิโคกรัมตอ
ลูกบาศกเมตร 

แอมโมเนีย 
(Ammonia) 

ผิวหนังระคายเคือง เปน
รอยไหมจมูก ปาก คอ มี
อาการแสบ ไอ หายใจ
เสียงดัง เคืองตา จมูก 
ลําคอแสบในปอด 
ของ เหลวทวมปอด 
(Pulmonary edema)

ปอด • ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณแอมโมเนีย 

(Ammonia) ท่ีปลอดภัยในการ
ทํางานเก่ียวกับภาวะแวดลอมตองมี
คาไมเกิน 50 ppm หรือ 35 มก./
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
หลอดลมอักเสบ ลบ.ม 

ตะก่ัวและ
สารประกอบ 
อนินทรีย  

โลหิตจาง (Anaemia) 
ปวดขอ กระดูกผ ุ
ระบบยอยอาหาร (ปวด
ทอง นํ้าหนักลด เบ่ือ
อาหาร คลื่นไส อาเจียน 
ทองผูก) 

ระบบ
ประสาท 
สมอง 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม (สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณตะก่ัวและ

สารประกอบอนินทรียของตะก่ัว ใน
ภาวะแวดลอมการทํางาน ความ
เขมขนเฉลีย่ตลอดระยะเวลาทํางาน
ปกติมีคาไมเกิน 0.4 มก./ลบ.ม 

สารประกอบ 
ไดออกซิน 

(PCDD/PCDFs) 

ตับผิวหนังหนาตัวและเปน
สิวรุนแรง นํ้าหนักลด 
ผอมทางเดินอาหาร 
ระบบภมูิคุมกันและระบบ
การสรางเม็ดเลือดแดง
ระบบสบืพันธุ ตัวออน
พิการมะเร็ง 

 

ตับ 
ไต 
 

• คามาตรฐานสารประกอบไดออกซนิ 
จากเตาเผาอุณหภมูิสูง 

1. เตาเผาทุกขนาด 
- ออสเตรยีไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- แคนาดา ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- เดนมารก ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- สหภาพยโุรป ไมเกิน 0.1 ng.          

I-TEQ/Nm3 
- เยอรมันนี ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- อังกฤษ ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- เนเธอรแลนด ไมเกิน 0.1  

ng.I-TEQ/Nm3 
- สวิตเซอรแลนด ไมเกิน 0.1  

ng.I-TEQ/Nm3 
- ไตหวัน ไมเกิน 1.0 ng.I-TEQ/Nm3 

2. เตาเผาขนาดใหญ 
- ญี่ปุน ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- สหรัฐอเมริกาไมเกิน 0.2  

ng.I-TEQ/Nm3 (เตาเผาขนาดตั้งแต 
250 ตัน/วัน) 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
3. เตาเผาขยะชุมชนขนาดตั้งแต 1 ตนั/

วันข้ึนไป 
- ประเทศไทยไมเกิน 0.5  

ng.I-TEQ/Nm3 
ฟูมแคดเมยีม 
(Cd Fume) 

ระคายเคืองท่ีหลอดลม 
ปอด จมูก ลําคอระบบ
เลือด ระบบการสรางเม็ด
โลหิต (โลหติจาง) โรคถุง
ลมโปงพองทางเดินหายใจ
สวนลางมีพังผดืจับกระดูก
พรุน โกง งอ โคง แตก 
หัก หรือโรคอิไต-อิไต 

ตับ 
ไต 

ปอด 
กระดูก 

ระบบเลือด 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณฟูมแคดเมียม (Cd 

Fume)ท่ีปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม โดยความ
เขมขนเฉลีย่ตลอดระยะเวลาทํางาน
ปกติมีคาไมเกิน 0.1 มก./ลบ.ม 

แมงกานีส (Mn) ระบบทางเดินหายใจและ
สมอง ระบบประสาทถูก
ทําลาย เกิดโรค 
Parkinson, Lung 
embolism และหลอดลม
อักเสบ หากผูชายสัมผัส
แมงกานีสเปนระยะเวลา 
นานอาจทําใหเปนหมัน 
พิษของแมงกานีสยังทําให
เกิดอาการตางๆ ไดแก 
Schizophrenia ปญญา
ทึบ กลามเน้ือออนแรง 
ปวดศีรษะ และนอนไม
หลับ 

ระบบประสาท
สวนกลาง 

ทางเดินหายใจ  
ระบบสืบพันธุ 

 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณแมงกานีส (Mn) ใน

ภาวะแวดลอมการทํางาน ความ
เขมขน มีคาไมเกิน 5 มก./ลบ.ม 

 

เบนซีน 
(Benzene) 

มีฤทธ์ิกดสมองทําใหปวด
หัว คลื่นไส วิงเวียน จนถึง
ชักและโคมาไดมีฤทธ์ิ
ระคายเคืองเยื่อบุจะทําให

ระบบประสาท 

ทางเดิน
หายใจ 
ผิวหนัง 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
เคืองตา จมูก คอ ไอ แนน
หนาอก และอาจมีปอด
บวมนํ้า มีฤทธ์ิกระตุน
กลามเน้ือหัวใจทําใหหัว
ใจเตนผดิจังหวะ หากได 
รับสัมผัสทางผิวหนังจะทํา
ใหผิวหนังไหม เปนผื่นแดง
อักเสบไดสําหรับการรับ
สัมผสัในระยะยาวมีผลกด
ไขกระดูก ทําใหเกิดความ
ผิดปกติทางระบบเลือด 
อีกท้ังเบนซีนยังเปนสาร
กอมะเร็งเม็ดเลือดขาว
ชนิด acute 
myelogenous 
leukemia (AML) 

ระบบเลือด 
(ทําลาย
เซลลเมด็
เลือดขาว) 

- กําหนดปริมาณเบนซีน (Benzene) 
ท่ีปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับ
ภาวะแวดลอม โดยความเขมขน
เฉลี่ยตลอดระยะเวลาทํางานปกตมิี
คาไมเกิน 10 ppm และปริมาณ
ความเขมขนสูงสุดในชวงระยะเวลา 
10 นาที มีคาไมเกิน 50 ppm 

 

 

โทลูอีน 
(Toluene) 

ระบบทางเดินหายใจ 
ระบบผิวหนังทําใหเกิดผื่น
แพและตุมนํ้า ระคายเคือง
ตา ออกฤทธ์ิตอกลามเน้ือ
หัวใจทําใหหัวใจเตนผดิ
จังหวะ ออกฤทธ์ิกด
ประสาท กลามเน้ือออน
แรง ตับเสื่อม ไตเสื่อม 
ระดับเกลือแรในเลือด
ผิดปกติ  

จมูก คอ 
ทางเดิน
หายใจ 
ผิวหนัง 

กลามเน้ือ
หัวใจ 
ระบบ

ประสาท 
ตับ ไต 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณโทลูอีน (Toluene) 

ท่ีปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับ
ภาวะแวดลอม โดยความเขมขน
เฉลี่ยตลอดระยะเวลาทํางานปกตมิี
คาไมเกิน 200 ppm และปริมาณ
ความเขมขนสูงสุดในชวงระยะเวลา 
10 นาที มีคาไมเกิน 500 ppm 

ไซลีน 
(Xylene) 

ระคายเคืองตอระบบ
ผิวหนัง ระคายเคืองตอ
ระบบทางเดินหายใจ 

ผิวหนัง 
ทางเดิน
หายใจ 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม (สารเคม)ี (2541) 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
วิงเวียน กระวนกระวาย 
ความจําไมดี คลื่นไสถา
รุนแรงมากอาจกดการ
หายใจ สับสนและทําให
โคมาได อาจทําใหเกิด
ภาวะ metabolic 
acidosis, hypokalemia, 
hypobicarbonataemia 
หรือ 
hypophosphataemia 
อาจทําใหเกิดภาวะหัว
ใจเตนผดิจังหวะอันจะ
นําไปสูการเสียชีวิตไดทํา
ใหตับอักเสบและไตวาย
เฉียบพลัน อีกท้ังยังออก
ฤทธ์ิกดระบบประสาท
สวนกลาง หากไดรับ
ทางการกินจะรูสึกแสบ
รอนในทางเดินอาหาร  

ระบบ
ประสาท 
ทางเดิน
อาหาร 

ตับ 
ไต 

- กําหนดปริมาณไซลีน (Xylene)ท่ี
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับ
ภาวะแวดลอมมีคาไมเกิน 100ppm 
หรือ 435 มก./ลบ.ม 

 
 

เสียง ระดับของเสียงท่ีแตกตาง
กันกอใหเกิดผลกระทบตอ
สุขภาพท่ีแตกตางกัน เชน 
ท่ีระดับเสียง 70 เดซิเบล
เอ จะกอใหความรําคาญ 
ท่ีระดับเสียง 90 เดซิเบล
เอ กอใหเกิดอันตรายตอ
การไดยิน ท่ีระดบัเสยีง 
120 เดซิเบลเอ กอใหเกิด
ความเจ็บปวดตอการได

ระบบโสต
ประสาท 

• กฎกระทรวง เรื่องกําหนดมาตรฐานใน
การบริหารและการจดัการดานความ
ปลอดภัยอาชีวอนามยัและสภาพ 
แวดลอมในการทํางานเก่ียวกับความ
รอนแสงสวางและเสียง พ.ศ. 2549 

 

หมวด 3 เสียง 
- ขอ 8 การทํางานในสถานประกอบการ 
- เวลาทํางานท่ีไดรับเสียง 12 ช่ัวโมง 

ระดับเสียงเฉลี่ยตลอดเวลาการทํางาน 
(TWA) ตองมีคาไมเกิน 87 เดซิเบลเอ 
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ยิน เปนตน - เวลาทํางานท่ีไดรับเสียง 8 ช่ัวโมง 

ระดับเสียงเฉลี่ยตลอดเวลาการทํางาน 
(TWA) ตองมีคาไมเกิน 90 เดซิเบลเอ 

- ขอ 9 ในบริเวณสถานประกอบกิจการ
ท่ีมีระดับเสียงกระทบหรือเสียง
กระแทก (Impact or Impulse 
Noise) เกินหน่ึง 140 เดซิเบลเอหรือมี
ปริมาณเสยีงสะสมของเสยีงกระทบ
หรือเสยีงกระแทกเกินมาตรฐานท่ี
กําหนดไวในตารางท่ี 6 ทาย
กฎกระทรวงนายจางตองใหลูกจาง
หยุดทํางานจนกวาจะไดปรับปรุงหรือ
แกไขระดับเสยีง 

- ขอ10 ภายในสถานประกอบกิจการท่ี
สภาวะการทํางานมีระดับเสียงท่ี
ลูกจางไดรับเกินมาตรฐานท่ีกําหนดใน
ขอ 8 หรือขอ 9 ใหนายจางดําเนินการ
ปรับปรุงหรือแกไขสิ่งท่ีเปนตนกําเนิด
ของเสียงหรือทางผานของเสยีงหรอื
การบริหารจัดการเพ่ือใหมรีะดับเสียง
ท่ีลูกจางไดรับอยูไมเกินมาตรฐานท่ี
กําหนดในกรณยีังดําเนินการปรับปรุง
หรือแกไขตามวรรคหน่ึงไมไดนายจาง
ตองจัดใหลูกจางสวมใสอุปกรณ
คุมครองความปลอดภยัสวนบุคคล
ตามท่ีกําหนดไวในหมวด4ตลอดเวลาท่ี
ทํางานเพ่ือลดเสียง ใหอยูในระดับท่ีไม
เกินมาตร ฐานท่ีกําหนดไวในขอ 8 
หรือขอ 9 

- ขอ 11 ในบริเวณท่ีมรีะดับเสยีงเกิน
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
มาตรฐานท่ีกําหนดในขอ8หรือขอ 9 
นายจางตองจัดใหมีเครื่องหมายเตอืน
ใหใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัย
สวนบุคคลติดไวใหลูกจางเห็นไดโดย
ชัดเจน 

- ขอ 12 ในกรณีท่ีสภาวะการทํางานใน
สถานประกอบกิจการมรีะดบัเสยีงท่ี
ลูกจางไดรับเฉลี่ยตลอดระยะเวลาการ
ทํางานแปดช่ัวโมงตั้งแต 85  เดซิเบล
เอข้ึนไปใหนายจางจดัทําโครงการ
อนุรักษการไดยินในสถานประกอบ
กิจการตามหลักเกณฑและวิธีการท่ี
อธิบดีประกาศกําหนด 

• ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม ฉบับท่ี 
4 (พ.ศ.2541) ออกตามความใน
พระราชบัญญัตโิรงงาน พ.ศ.2512 เรื่อง
หนาท่ีของผูรับใบอนุญาตประกอบ
กิจการโรงงาน สาระสําคญั คือ กําหนด
มาตรฐานเสียงดังในโรงงานไวท่ี 80 เดซิ
เบลเอ และหากเสียงดังเกินกวาท่ี
กําหนดหรืออาจเปนอันตรายตอแกวหู 
ทางโรงงานตองจัดใหมีอุปกรณลดเสียง
ท่ีมีประสิทธิภาพ  

ความรอน ในขณะท่ีรางกายไดรับ
ความรอนมากกวาปกติ 
รางกายจะมีการขับความ
รอนออกจากรางกายผาน
การขับเหง่ือซึ่งจะสงผลให
รางกายสญูเสยีนํ้าและแร
ธาตุท่ีสําคญัออกจาก

ระบบ
ควบคุม
อุณหภูมิ

ของรางกาย 
ระบบ

ประสาท

• กฎกระทรวง เรื่อง กําหนดมาตรฐานใน
การบริหารและการจดัการดานความ
ปลอดภัยอาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอมในการทํางานเก่ียวกับ
ความรอนแสงสวางและเสียง พ.ศ. 
2549 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
รางกาย เชน โซเดยีม 
โปแตสเซียม และคลอไรด 
หากอุณหภมูิของรางกาย
สูงกวา 41 องศาเซลเซียส 
เซลลประสาทบางสวนใน
ระบบประสาทสวนกลาง
จะถูกทําลายอยางถาวร 
และถายังไดรับความรอน
เพ่ิมข้ีนอีก ศูนยควบคุม 
อุณหภูมิท้ังอยูในสมองจะ
เสียไป ไมสามารถระบาย
ความรอนออก จะทําให
เกิดความรูสึกมึนงงและ 
อาจเกิดอาการชักอยาง
รุนแรงได (severe 
convulsion) ซึ่งอาจชวย
ลดอุณหภูมโิดยการเช็ดตัว
ดวยนํ้าผสมแอลกอฮอล 
เพ่ือชวยระบายความรอน
ออกจากรางกาย อุณหภมูิ 
45 องศาเซลเซียสเปน
อุณหภูมสิูงสดุท่ีคนจะทน
อยูได หากไมไดชวยลด
ความรอนอยางมีประสิทธิ 
ภาพ เขลลท่ัวไปจะถูกทํา 
ลายและอาจถึงแกชีวิตได 

สวนกลาง หมวด 1 ความรอน 
ขอ 3 ใหนายจางควบคุมและรกัษา

ระดับความรอนภายในสถานประกอบ
กิจการท่ีมีลูกจางทํางานอยูมิใหเกิน
มาตรฐานดังตอไปน้ี 

1) งานท่ีลูกจางทําในลักษณะงานเบา
ตองมีมาตรฐานระดับความรอนไม
เกินคาเฉลีย่อุณหภูมิเวตบัลบโกลบ 
34 องศาเซลเซียส 

2) งานท่ีลูกจางทําในลักษณะงาน
ปานกลางตองมีมาตรฐานระดับ
ความรอนไมเกินคาเฉลี่ยอุณหภมูิ
เวตบัลบโกลบ 32 องศาเซลเซียส 

3) งานท่ีลูกจางทําในลักษณะงาน
หนักตองมีมาตรฐานระดับความ
รอนไมเกินคาเฉลี่ยอุณหภูมเิวต
บัลบโกลบ 30 องศาเซลเซียส 

 

ขอ 4 ในกรณีท่ีภายในสถานประกอบ
กิจการมีระดับความรอนเกินมาตรฐานท่ี
กําหนดในขอ 3 ใหนายจางดาํเนินการ
ปรับปรุงหรือแกไขสภาวะการทํางานทาง 
ดานวิศวกรรม ใหระดับความรอนไมเกิน
มาตรฐาน หากไดดําเนินการปรบัปรุงหรือ
แกไขสภาวะการทํางาน แลวยังควบคุมให
เปนไปตามมาตรฐานดังกลาวไมไดให
นายจางปดประกาศเตือนใหลูกจางทราบ
วาบริเวณน้ันอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ
อนามัยของลูกจาง และนายจางตองจัดให
ลูกจางสวมใสอุปกรณคุมครองความ
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ปลอดภัยสวนบุคคลตามท่ีกําหนดไวใน
หมวด 4 ตลอด เวลาท่ีทํางาน 

 

 
2.3 ขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอสุขภาพระดับโครงการ 

 

โดยทั่วไปข้ันตอนของการประเมิน HIA ระดับโครงการประกอบดวยการกลั่นกรอง
โครงการ การกําหนดขอบเขตการศึกษา การประเมินผลกระทบ การกําหนดมาตรการลด
ผลกระทบ การติดตามตรวจสอบและการจัดทํารายงาน รูปที่ 2-3 แสดงรายละเอียดของข้ันตอน
ยอยของ HIA สําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก  
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รูปที่ 2-3  กรอบการประเมินผลกระทบตอสุขภาพสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

Input 

การกล่ันกรองโครงการ 

รายละเอียดโครงการ พื้นทีต้ั่ง แผนการ
จัดการที่มีอยูหรือวางแผนไว การ
ประชุมปรึกษาหารือ แบบ checklist 

ขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน การสํารวจ
พื้นที่ รายละเอียดโครงการแผนการ
จัดการที่มีอยู สภาพแวดลอมของพื้นที ่
รายงานการศึกษา /วจิัยที่เกีย่วของ (ถา
มี(  เชน ขอมูลพิษวิทยา ขอมูลระบาด
วิทยา สถานะสุขภาพ ขอมูลอนามยั
ส่ิงแวดลอมระดับพื้นที่ สาธารณูปโภค 
สถานบริการสุขภาพ ผลการติดตาม
ตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอมระยะ
ดําเนินการ (ถาเปนโครงการตอเนื่อง)  

- ความจําเปนที่จะตอง
ดําเนินการศึกษา HIA 

- รายการผลกระทบเบื้องตน 

การกําหนดขอบเขต
การศึกษา 

- รายการผลกระทบที่คาด
วามีศักยภาพ 

- ขอบเขตการศึกษา ขอมูล
ที่ตองการเพิ่มทั้งเชิงพื้นที่ 
และโครงการ 

- ความคิดเห็นของผูที่
เกี่ยวของ เชน หนวยงาน
ภาครัฐ ประชาชน 
นักวิชาการ หนวยงาน

 

การประเมินผลกระทบ 

ประชาชนกลุมเส่ียง, มาตรการปองกัน 
แกไขผลกระทบที่มีอยูหรือทีก่ําหนดไว 
เคร่ืองมือการประเมิน เส่ียงทางสุขภาพ 
ผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมระดับพื้นที่ (ถามี) 
 
 

- ระดับผลกระทบ 
- การระบุผลกระทบที่มี

ศักยภาพ 
- การระบุกลุมเส่ียง 

 

- การกําหนดมาตรการปองกัน
และแกไขผลกระทบ  

- มาตรการติดตามตรวจสอบ 
 

การจัดทํารายงาน 

การรับฟงความคิดเห็น 

การรับฟง
ความคิดเห็น 

Process 
 

Output 
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2.3.1 การกลั่นกรองโครงการ 

การกลั่นกรองโครงการ เปนข้ันตอนแรกที่มีความสาํคัญสาํหรับ HIA เนื่องจากเปน
ข้ันตอนที่มีการพิจารณาวา การพัฒนาโครงการจําเปนตองศึกษาผลกระทบตอสุขภาพหรือไม 
สําหรับแนวปฏิบัติในประเทศไทยข้ันตอนนี้เปนการพิจารณาเบือ้งตนวากิจกรรมของโครงการนัน้ 
กอใหเกิดสิ่งคุกคามสุขภาพที่อาจจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงปจจัยกําหนดสุขภาพของประชากร
ในพื้นที่เสี่ยงและผูปฏิบัตงิานในโครงการ วิธีการประเมินจาํเปนตองพิจารณาผลของกิจกรรมตอ
การเปลี่ยนแปลง ปจจยัที่เก่ียวของกับสุขภาพ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของรางกาย จากการ
ไดรับสัมผัสสิง่คุกคามสุขภาพเปนกระบวน การซับซอน อาจใชเวลานานกวาที่จะแสดงอาการ
ของการเจ็บปวย (รูปที่ 2-4) 
 

 
 

รูปที่ 2-4  การตอบสนองของผูรับตอการไดรับสัมผัสสิง่คุกคาม 
 

1) วัตถุประสงค การกลั่นกรองโครงการมีวัตถุประสงคดังนี้ 

 เพ่ือระบุสิ่งคุกคามสุขภาพในเบื้องตน 
 เพ่ือระบุกลุมเสี่ยงในเบื้องตน 
 เพ่ือกําหนดกรอบการทํางาน 

2) วิธีดําเนินงาน แนวทางการดําเนินงานในขั้นตอนการกลั่นกรองนําเสนอสรุปในรูปที่ 

2-5 

 

อัตราตาย 

อัตราปวย 

การเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพ 

การเปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยา 

การไดรับสิ่งคุกคาม 

- ปริมาณ/ความเขมขน 
- ระยะเวลา 
- ความถี ่
- ทางที่ไดรับ 

 

- ปริมาณ/ความเขมขน ลักษณะผูรับ 
(เพศ อาย ุกลุมเส่ียง) 

- การเคล่ือนยาย/ยายที่อยูของผูรับ 
- อาชีพ 
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  
 

 

รูปที่ 2-5  แผนผังของข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการ 

 

รายละเอียดของแตละขั้นตอนมีดังตอไปน้ี 

1. การกําหนดคณะทํางาน 

การกําหนดคณะทาํงานเพื่อทําหนาที่ใหความคิดเห็นและดาํเนนิการ โดยในระยะนี้อาจ
มีคณะทํางาน 4-6 คนไมจําเปนตองมีขนาดใหญมากนัก เพื่อใหเกิดความคลองตัวในการทํางาน 
อยางไรก็ตามไมมีขอกําหนดตายตัว เนื่องจากในแตละโครงการมีความแตกตางกัน แมวาจะเปน
โครงการประเภทเดียวกันทั้งในเชิงกิจกรรมโครงการ กระบวนการผลิตและในเชงิพื้นทีต่ัง้
โครงการ คณะทํางานชุดนี้อยางนอยตองประกอบดวย เจาของโครงการ วิศวกรหรือผูที่ทราบ
รายละเอียดโครงการ ผูที่มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม สาธารณสขุและสุขภาพและผูมีหนาที่ในการ
จัดทํารายงาน  

 

2. การจัดหาและศึกษาขอมูล 

คณะทํางานจะตองทาํการศึกษาขอมูลที่เก่ียวของกับโครงการ เหตุผลความจาํเปนและ
วัตถุประสงคของโครงการ บริบทและขอบเขตของโครงการ รวมทั้งการศึกษาผลกระทบทาง
สุขภาพจากโครงการอ่ืนที่เปนโครงการประเภทเดียวกัน โดยขอมูลที่จําเปนสําหรับข้ันตอนนี ้
ไดแก 

2.1. รายละเอียดโครงการและขอมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับรายละเอียดโครงการ 

 ประเภทของโครงการ 
o โครงการใหม 

 

เคร่ืองมือในการกลั่นกรอง (Checklist) 

ประเด็น/สิ่งคุกคามสุขภาพท่ีคาดวามี 

ผลกระทบตอสุขภาพ (พิจารณาจากปจจัยกําหนดสุขภาพ) 

รายละเอียดโครงการ 

ขอมูลพ้ืนฐาน/ท่ีตั้ง 
ความคิดเห็นรวมกันของ

คณะทํางาน 
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o โครงการขยายของโครงการที่ดําเนินอยูในปจจุบัน 
 ที่ตั้งโครงการ 
 ขอมูลของพื้นที่ตั้งโครงการ 

o เขตอุตสาหกรรม/การนิคมอุตสาหกรรม 
o นอกเขตอุตสาหกรรม 

• ใกลพื้นที่สีเขียว 

• ใกลเขตเมือง 
 กระบวนการผลิต รวมถึงวัตถุดิบ สารเคมี แหลงน้ําและเชื้อเพลิงที่ใช 
 ระบบสาธารณูปโภค 
 การคาดการณการปลอยมลสารตามกระบวนการผลิต  
 ระบบบําบัดมลพิษ 
 มาตรฐานการจัดการอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ เชน การจัดเก็บสารเคมี การขนสง 

เปนตน 
 มาตรฐานดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 แผนการจัดการในภาวะฉุกเฉิน 

 

2.2. กลุมเสี่ยงท่ีอาจไดรับผลกระทบเบื้องตน พิจารณาตามปจจัยดังตอไปนี้ 

 ชนิดของสิ่งคุกคามสุขภาพ สิ่งคุกคามสุขภาพแบงเปน 3 ประเภทไดแก 
ชีวภาพ สารเคมี และกายภาพ 

 ขอมูลทางพิษวิทยาและระบาดวิทยา วิถีการรับสัมผัส (Exposure 
pathway) 

 ปจจัยชีวภาพ เชน อายุ เพศ กรรมพันธุ  
2.3. สรางเคร่ืองมือสําหรับการกลั่นกรอง 

 

3) การสรางเคร่ืองมือในการกลั่นกรอง (Screening tool)   

ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือ สําหรับชีบ้งผลกระทบที่อาจเกิดจากการดําเนนิกิจกรรม
โครงการ ประกอบดวย 

1) รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของทั้งหมด เชน รายละเอียดโครงการ แผนการดาํเนิน
โครงการ ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับพื้นที่ตั้งโครงการ  

2) เชื่อมโยงความสัมพนัธระหวางกิจกรรมโครงการ และปจจยักําหนดสุขภาพที่
สอดคลองกับวิถีการไดรับสัมผัส (Exposure pathway) ตัวอยางการเชื่อมโยง
แสดงความสัมพันธแสดงในรูปที ่2-6 และรูปที่ 2-7 
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3) การกลั่นกรองโครงการสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก ที่พิจารณาตามความสัมพนัธ

ระหวางกิจกรรมของโครงการทั้งในระยะกอสราง และระยะดําเนินการและ

ผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ สามารถใชแบบทวนสอบรายการ (Checklist) 

เปนเคร่ืองมือชวยในการแสดงผลกระทบที่คาดวาอาจจะเก่ียวของกับการดําเนิน

กิจกรรมของโครงการ ทั้งนี้สามารถใชไดทั้งกลุมประชากรในชุมชนที่อยูรอบ

โครงการและผูปฏิบัติงานในโครงการ ตัวอยางรูปแบบของ screening checklist 

สําหรับระยะกอสรางและระยะดําเนินการแสดงในตารางที่ 2-3 ตัวอยางการนาํ 

Screening checklist ไปใชในในโครงการการผลติเหล็กและเหล็กกลาแสดงใน

ภาคผนวก ข 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

         

 

         

          

          

   

 

รูปที่ 2-6  โครงขายความสัมพันธระหวางกิจกรรมโครงการและผลตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ 

กิจกรรม Activity (A) 

HI 1 

HI 2 

EI 1 

A 1 

EI 2 

EI 3 

A2 

A3 

EI 4 

ผลกระทบทางสิ่งแวดลอม 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
Environmental 
indicator (EI) 

Health Indicator (HI) 
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รูปที่ 2-7  ตัวอยางการแจกแจงความสัมพันธระหวางกิจกรรมของโครงการและผลกระทบตอ
ปจจัยกําหนดสุขภาพ: A ระยะกอสราง และ B ระยะดําเนินการ

การกอสราง

ฐานรากอาคาร 

 

เหตุรําคาญ 

เสียง 

ฝุน 

ส่ัน 
สะเทือน 

 

โรคระบบ

ทางเดินหายใจ 

สมรรถภาพ

การไดยิน 

สถานบริการ

สุขภาพ 
ความปลอดภยั

ชีวิต/ทรัพยสิน 

A: ระยะกอสราง 

การใชน้ํา 

การหลอม 

น้ําทิ้ง 

มลพิษ

อากาศ 

การแยง

น้ําชุมชน 

ความ

รอน 

น้ําเสีย 

น้ําอุปโภค/

บริโภค 
เจ็บปวย 

การเกษตร

/กสิกรรม 
รายได 

สังคม/

เศรษฐกิจ 
สัตวน้ําที่

เปนอาหาร 

กล่ิน 
เหตุรําคาญ 

ทัศนวิสัย 

เจ็บปวย B: ระยะดําเนินการ 
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ตารางที่ 2-3  ตัวอยาง Screening tool แบบ checklist สําหรับชุมชนรอบโครงการ/ผูปฏิบัติงาน:ระยะกอสราง/ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม1 
ขอมูลที่ใชในการพิจารณา2 ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ3 

ขอมูล
โครงการ 

ปจจัยชีวภาพ สิ่งแวดลอม วิถีการดําเนินชีวติ สภาวะเศรษฐกิจ 
ความเพียงพอและการเขาถึง

ระบบบริการสาธารณะ 
สภาวะสังคม 

  เพศ อาย ุ พฤติกรรม
สุขภาพ 

คุณภาพ
อากาศ 

ขยะ ความ
รอน 

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ 

ราย 
ได 

การ
จาง
งาน 

การ
กระจายตัว
ของอาชีพ 

บริการ
สุขภาพ 

สาธารณูป 
โภค 

ระบบ
การ 

ศึกษา 

การมี
สวน
รวม 

เครือ 
ขาย 

วัฒน 
ธรรม

ประเพณี 
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   

หมายเหตุ: 1กิจกรรม หมายถึงกจิกรรมทุกขั้นตอนของการดําเนินการในระยะกอสรางหรือระยะดําเนินการ  
2ขอมูลที่ใชในการพิจารณา หมายถึงขอมูลที่เกี่ยวของกบัโครงการทั้งหมด เชนรายละเอยีดโครงการ กฎหมายหรือประกาศหรือขอกาํหนดมาตรฐานวิธกีารจัดการเบื้องตนของ
โครงการ รวมทั้งปจจยัชีวภาพของประชากรศึกษา 

             3ปจจัยกําหนดสุขภาพ พิจารณาตามปจจัยหลัก 6 ดานโดยแตละดานมีปจจยัยอยตางๆ ที่เกี่ยวของ รายละเอยีดในรูปที่ 1-2 
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2.3.2 การกําหนดขอบเขตการศึกษา (Scoping) 

ข้ันตอน Scoping เปนการประมวลขอมูลตางๆ ที่เก่ียวของ เพื่อระบุวาผลจากการ
ดําเนินกิจกรรมที่ไดจากข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการ มีศักยภาพในการกอใหเกิดผลกระทบตอ
สุขภาพโดยพิจารณาจากปจจยักําหนดสุขภาพ ผลจากข้ันตอนนี้จะทําใหขอบเขตของการศึกษา
ชัดเจนและมทีิศทางที่แนนอนทัง้ในเชิงพื้นที่และเวลา นอกจากนี้ขอบเขตของการมีสวนรวมได
ถูกขยายออกในวงกวาง ชุมชนและเจาหนาที่สาธารณสุขในพื้นที่เสี่ยงไดเขามามสีวนรวมมาก
ยิ่งข้ึน ในบางคร้ังอาจไดรับขอมูลซึ่งนาํไปสูผลกระทบที่คณะทาํงานคาดการณไปไมถึง หรืออาจ
ชวยใหคณะทํางานมัน่ใจมากข้ึนวาไดดาํเนินการมาถูกทางแลว กรอบการพิจารณาของข้ันตอน
การกําหนดขอบเขตการศึกษาแสดงในรูปที่ 2-8 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

รูปที่ 2-8  ขอบเขตของข้ันตอนการกําหนดขอบเขตการศึกษา 

 

ผลจากการกล่ันกรอง 
(ปจจัยกําหนด

สุขภาพทีอ่าจไดรับ
ผลกระทบ) 

 

ตัวชี้วัดส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัดสุขภาพ/ 
สาธารณสุข 

 
การกําหนด

ขอบเขตการศึกษา 
 

-ขอมูลที่ตองการ 
(ปฐมภูมิ/ทุติยภูมิ) 

- วิธีการศึกษา 
- วิธีการประเมินผล
กระทบ 

 

ขอมูลอื่นๆของโครงการ (เชน มาตรฐาน
การจัดการของโครงการ แผนการจัดการ

ในภาวะฉุกเฉิน ขอมูลพื้นฐานดาน
ส่ิงแวดลอมและดานอาชีวอนามยั) 

 

ขอมูลอื่นๆระดับพื้นที่ที่เกีย่วของ (เชน 
แผนการจัดการในภาวะฉกุเฉิน ขอมูล

พื้นฐานส่ิงแวดลอมและสุขภาพระดับพืน้ที่ 
ขอมูลประชากร เศรษฐกิจสังคม เปนตน) 
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2.3.2.1. วัตถุประสงค 

 ระบุปจจัยกําหนดสุขภาพที่ตองไดรับการประเมนิ (พิจารณาทั้งตัวชี้วัด

สิ่งแวดลอมและตวัชี้วัดสุขภาพ/สาธารณสุข) 

 ระบุประชากรกลุมเสี่ยง 

 ระบุพื้นที่ศึกษา ข้ึนกับประเภทและขนาดของโครงการและผลกระทบที่

คาดการณ 

 ระบุวิธีการประเมนิความเสี่ยง 

 กําหนดขอมูลที่ตองการเพิ่มเติม (Data gap analysis) 

 แสดงขอหวงกังวลของผูมีสวนไดเสียกับโครงการ 
 

2.3.2.2. วิธีดําเนินงาน การดําเนินการประกอบดวย 

1) กําหนดทีมศึกษาและกําหนดทิศทางการดําเนินงาน (Steering group)  

การเลือกผูที่เขามาทําหนาที่นี้ ควรกระทําดวยความรอบคอบและโปรงใส บุคคลที่จะ
ทําหนาที่ศึกษา ควรตองเปนผูที่มีความเขาใจทั้งในมิติของสิ่งแวดลอมและสุขภาพ/สาธารณสุข 
กลาวคือ HIA เปนเคร่ืองมือของการปองกันและสงเสริมสุขภาพมากกวาการรักษา และสิง่ที่
สําคัญคือการประเมินผลตอสุขภาพเปนการคาดการณผลกระทบจากขอมูลทีม่ีอยู ณ เวลาทีท่ํา
การวิเคราะหและเปนการคาดการณขณะที่โครงการยังมไิดดาํเนินการ ดงันัน้การมุงตรวจ
วิเคราะหการเกิดโรค (เชน เจาะเลือด เก็บปสสาวะ เอ็กซเรยปอด เปนตน) จึงอาจจะไม
เหมาะสม เนื่องจากกลไกการเกิดโรคเปนกลไกที่ซับซอน และเก่ียวของกับการไดรับสัมผัสสิ่ง
คุกคามและปจจัยอ่ืนๆ เชน ปจจัยทางชีวภาพ ระบบภูมิคุมกัน นอกจากนี้มนุษยไดรับสัมผัสสิ่ง
คุกคามสุขภาพหลากหลายในเวลาพรอมๆ กัน ประการสาํคัญเปาหมายหลักของ HIA คือการ
กําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบที่ครอบคลุมประเดน็ผลกระทบ และนาํไปสูการ
กําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบ การกําหนดทีมผูศึกษาควรตองคํานงึถึงประเด็นสําคัญ
ตอไปนี ้

1.1) ความรูความเขาใจในเร่ือง 

 ความหมายของ “สุขภาพ” 

 กระบวนการผลิต 

 ประเด็นหลักของสิ่งคุกคามที่ไดจากข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการ เชน 

เร่ืองมลพิษทางอากาศ น้ํา อุบัติภัย 
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 ประชากรกลุมเสี่ยงและปจจัยกําหนดสุขภาพสําหรับระดับโครงการ 

 ความแตกตางระหวางผลกระทบระดับโครงการและผลกระทบระดับพื้นที่ 

 วิธีการประมวลขอมูลและประเมินระดับผลกระทบ 

1.2) ขอขัดแยงที่อาจเกิดข้ึนไดกับชุมชน (ถามีความขัดแยงรุนแรงระหวางโครงการ

กับชุมชน อาจตองเลือกบุคคลที่เปนกลางและเปนที่เชื่อถือ) 

1.3) ระดับของการมีสวนรวมทุกภาคสวน อาทิ ใหขอมูลขาวสาร รับฟงความ

คิดเห็น เขาไปมีสวนเก่ียวของ 
 

2) ข้ันตอนดําเนินการ ประกอบดวย 

 นําผลสรุปจากข้ันตอนการกลัน่กรองโครงการที่ชี้บงปจจัยกําหนดสุขภาพ

ซึ่งคาดวาอาจไดรับผลกระทบ  

 ทบทวนขอมูลดานพื้นที่เชงิกายภาพ 

 ทบทวนขอมูลของสภาพแวดลอมปจจุบนัในดานสิง่แวดลอม สังคมและ

สุขภาพ 

 ทบทวนขอมูลที่เก่ียวของอ่ืนๆ อาทิ ระบาดวิทยา พิษวทิยา งานศึกษาวิจัย

ตางๆ 

 ใชเคร่ืองมือ (Scoping tool) ชวยในการพิจารณา 

 ทบทวนขอกังวลหวงใยและขอเสนอแนะของหนวยงานสุขภาพและชุมชน

ในพื้นที่ (ถามี) 

 กําหนดขอบเขตการศึกษาในหัวขอตอไปนี้ 

o ระบุประเด็นผลกระทบตอปจจัยสุขภาพที่คาดวามีศักยภาพ 

o ระบุขอมูลที่มีอยูและกําหนดขอมูลที่ตองการเพิ่มเติม อาทิ เชน 

♦ ขอมูลรายละเอียดโครงการ 

♦ ขอมูลสภาพแวดลอมในปจจุบัน 

♦ ขอมูลสถานะสุขภาพชุมชน 

♦ ขอมูลระบบบริการสุขภาพและระบบสาธารณูปโภค 
 

2.3.2.3. ผลของการดําเนินการขัน้ตอน Scoping  
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ผลจากข้ันตอน Scoping จะทําใหสามารถระบุผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพที่
คาดวามีศักยภาพที่ตองไดรับการวิเคราะหระดับผลกระทบตอไป ทั้งนี้ปจจัยกําหนดสุขภาพให
พิจารณาจากตัวชี้วัดสิ่งแวดลอมและตัวชี้วดัสุขภาพ/ สาธารณสุข องคประกอบของการกําหนด
ขอบเขตการศึกษา (Terms of reference; TOR) มีดังตอไปนี้ 

o แผนงานของการศึกษา 
 ประเภทของขอมูลและวิธีการเก็บขอมูล  

• ปฐมภูมิ (เชน แบบสอบถาม สัมภาษณ ประชุมกลุมยอย ตรวจวัด) 

• ทุติยภูมิ (เชน ฐานขอมูลของหนวยงานภาครัฐ งานวิจัย รายงาน) 
 ระยะเวลาการดาํเนินงาน 
 งบประมาณ 
 กลุมทํางาน  

o พื้นที่ศึกษา 
o ประชากรในพื้นที่และกลุมเสี่ยง 
o วิธีการประเมินความเสี่ยงรวมถึงชนิดของเคร่ืองมือที่จําเปนตองใชในการ

คาดการณระดับความเสี่ยง 
 

2.3.2.4. ขอมูลและเคร่ืองมือท่ีใชในการกาํหนดขอบเขตการศึกษา 

1) ขอมูลและแหลงขอมูล 

 ปฐมภูมิ  

 ทุติยภูมิ (เชน สํานักงานสถิติจังหวัด สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ สถานีอนามัยตําบล กรมปองกันและบรรเทา

สาธรณภัย กรมการปกครอง และสถานีตํารวจ เปนตน) 

2) เคร่ืองมือ 

ประการสําคัญของข้ันตอน Scoping คือการพิจารณาวาการดําเนินการของโครงการ
นั้น กอใหเกิดผลกระทบใดไดบาง ซึ่งอาจมผีลหรือไมมีผลตอสขุภาพ โดยวิธีการทีส่ามารถชวยให
เห็นภาพความสัมพนัธไดชัดเจน คือการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางกิจกรรมและการเกิดผลที่

อาจกระทบตอสุขภาพหรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึง่วาการสรางวถีิทางการไดรับสัมผสั(Exposure 
pathway) เปนเคร่ืองมือสําคัญที่ชวยใหสามารถคาดการณผลกระทบไดอยางครอบคลุม  
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ขอมูลที่จําเปนในการสรางวิถีการไดรับสัมผสั (Exposure pathway) อาท ิ
รายละเอียดของโครงการ ขอมูลพื้นฐาน / ขอมูลที่มีอยูของสภาพแวดลอมกอนการเกิดโครงการ 
รายงานวิจัยหรือการศึกษาที่เก่ียวของ ข้ันตอนนี้อาจใชเคร่ืองมือชนิดตางๆ โดยเคร่ืองมือสําคัญ
สําหรับข้ันตอนนี้ไดแก การสรางแบบจาํลองและตารางคาดการณผลกระทบ 

 

3) หลักการสรางเคร่ืองมือ 

 การแจกแจงความสัมพันธระหวางกิจกรรมของโครงการและผลกระทบตอ
ปจจัยกําหนดสุขภาพที่คาดวาจะเกิด 

 
 

 ขอมูลที่จําเปนสําหรับการสรางเคร่ืองมือ มีดังตอไปนี ้
o แหลงกําเนิดสิ่งคุกคามสุขภาพจากโครงการทั้งในระยะการกอสรางและ 

การดําเนินการ  
o ปจจัยกําหนดสุขภาพที่ตองศึกษา ซึ่งตองแสดงถึงลักษณะของผลกระทบ

ตอการเปลี่ยนแปลงของปจจัยกําหนดสุขภาพ (พิจารณาจากตัวชี้วัด
สิ่งแวดลอมและสุขภาพ) 

o พื้นที่ที่อาจไดรับผลกระทบ โดยพิจารณา ชนิดของสิ่งคุกคามสุขภาพ
ไดแก ชีวภาพ สารเคมีและกายภาพ เสนทางที่อาจไดรับผลกระทบ 
ลักษณะภูมิประเทศ 

o ความถ่ีและระยะเวลาของการเกิดผลกระทบ 
o ขนาดของสิ่งคุกคาม 

• ระยะกอสราง 
• ระยะดําเนินการ 

กิจกรรมโครงการ 

• ภายในโครงการ 
• ภายนอกโครงการ 

ตัวช้ีวัดสิ่งแวดลอม 

• ผูปฏิบัติงาน 
• ชุมชนรอบโครงการ 

ตัวช้ีวัดสุขภาพ/
สาธารณสุข 

สรางเคร่ืองมือ  (Checklist/ แบบสํารวจ) 
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o ศักยภาพของสิ่งคุกคาม 
o ประชากรที่คาดวาอาจไดรับผลกระทบทั้งในระยะกอสรางและระยะ

ดําเนินการ  
o ประชากรกลุมเสี่ยงพิเศษ ไดแก เด็ก/ผูสูงอาย ุผูที่เจ็บปวยเร้ือรัง/ผูทีไ่ว

ตอการไดรับผลกระทบ ผูทุพพลภาพ หรือผูดอยโอกาสทางสังคมและ
เศรษฐกิจ 

 

2.3.2.5. เคร่ืองมือสําหรับการกําหนดขอบเขตการศึกษา 

เคร่ืองมือสําหรับการกําหนดขอบเขตของตัวชี้วัดสิ่งแวดลอม และตัวชี้วัดสุขภาพ/
สาธารณสุขที่พิจารณาตามความสัมพันธระหวางกิจกรรมของโครงการทั้งในระยะกอสรางและ
ระยะดําเนนิการและผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ สามารถใชแบบทวนสอบรายการ 
(Checklist) เชนเดียวกับการกลั่นกรองโครงการ และเปนเปนการพิจารณาที่ตอเนื่องกับการ

กลั่นกรองโครงการ ตัวอยางรูปแบบ scoping checklist สําหรับระยะกอสรางและระยะ

ดําเนินการแสดงในตารางที่ 2-4 ตัวอยางการนาํ Scoping checklist ไปใชในอุตสาหกรรม
เหล็กแสดงในภาคผนวก ข 
 

 

ตารางที่  2-4  ตัวอยาง Scoping tool แบบ checklist สําหรับชุมชนรอบโครงการ

ผูปฏิบัตงิาน:ระยะกอสราง/ระยะดําเนนิการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ1 

ตัวชี้วัด (Indicator)2 

กิจกรรม3 

ระดับศักยภาพ
ผลกระทบ4 ปจจัย

สนับสนุนและ
ขอมูลเพ่ิมเติม5 

สิ่งแวดลอม 
สุขภาพ/

สาธารณสุข 
มี ไมม ี

คุณภาพ
อากาศ 

ฝุนละออง - การเผาขยะ 
- แหลงกําเนิด

มลพิษอากาศ
อ่ืนๆในพ้ืนท่ี 

- อัตราปวย
ระบบทาง เดิน
หายใจ 
(รวมท้ังมะเร็ง) 

- การขนสง
วัตถุดิบ 

- การกอง
วัสด ุ

- การหลอม 

  - ผลการ
ตรวจวัด
วิเคราะห 

- มาตรฐาน
การจัดการ
ดานอากาศ
ของโครง 
การ 
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หมายเหต:ุ 1ปจจัยกาํหนดสุขภาพ หมายถึงประเด็นหลักและประเด็นยอยที่ไดจากขั้นตอนการกล่ันกรองโครงการ 
2ตัวชี้วัด หมายถึงตัวแปรที่สัมพันธกับปจจัยกาํหนดสุขภาพทั้งทางตรงและทางออม 
3กิจกรรม หมายถึงทุกกิจกรรมรวมทีก่อใหเกิดผลกระทบตอปจจัยกาํหนดสุขภาพ 
4ระดับศักยภาพของผลกระทบ พจิารณาจากขอมูลเบื้องตน เชน ในกระบวนการหลอมตองใชอุณหภูมิสูง 
ดังนั้นคาดวาปญหาเร่ืองความรอนจะมศัีกยภาพในการกอใหเกิดผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ หรือ
ในบางกรณีหากไมมั่นใจเนื่องจากขาดขอมูลสามารถตัดสินใจใหเปนผลกระทบที่คาดวามีศักยภาพ 
เพื่อที่จะไดมีการศึกษาตอ 
5ปจจัยสนับสนุนและขอมูลเพิ่มเติม หมายถึงขอมูลโครงการ ขอมูลส่ิงแวดลอมที่มีอยู มาตรฐานการจัดการ  
ระเบียบปฏบิัติ/ประกาศ/กฎกระทรวง/กฎหมายที่เกีย่วของ 

 

2.3.3 การประเมินผลกระทบ (Impact Appraisal) 

การประเมินผลกระทบ เปนการคาดการณนัยสาํคัญของผลจากกิจกรรมของโครงการที่
ผานการพิจารณาในข้ันตอน Screening-scoping ตอปจจยักําหนดสุขภาพ ผลกระทบทีม่ี
นัยสําคัญพิจารณาจากระดบัความเสี่ยงของผลกระทบ ซึ่งสามารถสะทอนถึงการเปลี่ยนแปลง
สภาวะสุขภาพทั้งทางตรงและทางออม ทั้งนี้ตองพิจารณารวมกับผลกระทบทางสิ่งแวดลอม 
ข้ันตอนนี้เปนการอธิบายถึงลักษณะของผลกระทบทั้งในดานโอกาสและและผลไมพึงประสงคตอ
สุขภาพของกลุมประชากรทั้งภายใน (ผูปฏิบัติงาน) และภายนอกโครงการ (ชุมชนรอบโครงการ)  
 

ตารางที่  2-4  ตัวอยาง Scoping tool แบบ checklist สําหรับชุมชนรอบโครงการ
ผูปฏิบัตงิาน:ระยะกอสราง/ระยะดําเนนิการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ1 

ตัวชี้วัด (Indicator)2 

กิจกรรม3 

ระดับศักยภาพ
ผลกระทบ4 ปจจัย

สนับสนุนและ
ขอมูลเพ่ิมเติม5 

สิ่งแวดลอม 
สุขภาพ/

สาธารณสุข 
มี ไมม ี

  - อัตราปวย
โรคผิวหนัง 

- แนวโนม
สถานะสุข 
ภาพภาพรวม
ของพ้ืนท่ี 

- ความหนา 
แนนของ
ประชากร 
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เมื่อผานข้ันตอนการกําหนดขอบเขตการศึกษา ตองมีการสรุปปจจัยกําหนดสุขภาพที่
อาจไดรับผลกระทบจากกิจกรรมของโครงการที่ตองการศึกษาผลที่ไดจะสะทอนใหเห็นถึง
ขอบเขตของขอมูลที่จําเปนสําหรับการประเมินระดบัผลกระทบ ตัวอยางภาพรวมของผลกระทบ
จากกิจกรรมของโครงการอุตสาหกรรมเหล็ก ที่ไดจากข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการและการ
กําหนดขอบเขตการศึกษาแสดงตารางที ่2-5 สวนตัวอยางโดยละเอียดแสดงในภาคผนวก ข 
 

ตารางที่ 2-5  ตัวอยางผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพสําหรับการกําหนดขอบเขตการศึกษา:  
ชุมชนรอบโครงการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ระยะกอสราง ระยะดําเนินการ 
ตัวชี้วดั ตัวชี้วดั 

สิ่งแวดลอม 
สุขภาพ/

สาธารณสุข 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ 

คุณภาพ
อากาศ 
 
 
 

• ฝุนละอองใน
บรรยากาศ
ทั่วไป (ขนาด
ไมเกิน 100, 
10และ 2.5 
ไมครอน) 

• กาซไนโตรเจน
ไดออกไซด 
(NO2) 

•  กาซซัลเฟอร
ไดออกไซด 
(SO2) 

• อัตราปวยระบบ
ทางเดินหายใจ 
(รวมทั้งมะเร็ง) 

• อัตราปวยโรค
ผิวหนัง 

• แนวโนมสถานะ
สุขภาพภาพรวม
ของพื้นที่ 

• ประชากรกลุม
เส่ียง 

• ความหนาแนน
ของประชากร 

• ฝุนละอองในบรรยากาศ
ทั่วไป (ขนาดไมเกิน 
100, 10และ 2.5 
ไมครอน) 

• กาซไนโตรเจนได
ออกไซด 

•  กาซซัลเฟอรได
ออกไซด  

• กลุม PAHs โดยเฉพาะ 
Benzo[a] pyrene 
(สารกอมะเร็งกลุม 1) 

• สารอินทรียระเหยงาย 
เชน Benzene 
Toluene xylene  

• ไฮโดรเจนซัลไฟด  
• แอมโมเนีย 
• ไฮโดรเจนไซยาไนด  
• ไฮโดรเจนฟลูออไรด  
• กรดไฮโดรคลอริก  
• ไดออกซิน/ฟวแรน  
• โลหะหนัก เชน ปรอท 

• อัตราปวยระบบทาง 
เดินหายใจ (รวมทั้ง
มะเร็ง) 

• อัตราปวยโรคผิวหนัง 
• แนวโนมสถานะ

สุขภาพภาพรวมของ
พื้นที่ 

• ประชากรกลุมเส่ียง
ความหนาแนนของ
ประชากร 
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2.3.3.1. วัตถุประสงค 

1) เพื่อระบุระดับผลกระทบและอธิบายลักษณะความเสีย่ง (โอกาสของการเกิด ความ
รุนแรงและกลุมเสี่ยง) 

2) เพื่อจัดลําดับผลกระทบเบื้องตน  
3) เพื่อเปนขอมูลในการพิจารณาทางเลือกของมาตรการลดผลกระทบและมาตรการ

ติดตามตรวจสอบ 
 

2.3.3.2. วิธีดําเนินการ 

การประเมินความเสี่ยง (Risk assessment) เปนเคร่ืองมือที่สามารถประยุกตใช
สําหรับการคาดการณระดับผลกระทบจากกิจกรรมโครงการตอสุขภาพ การประเมินความสี่ยง
แบงได 2 ชนิดข้ึนกับความสมบูรณของขอมูลที่มีอยู การประเมินความเสีย่งเชิงคุณภาพ 
(Qualitative risk assessment) และการประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณ (Quantitative risk 
assessment)  
  

การดําเนินการเร่ิมจากการรวบรวม และการเก็บขอมูลที่ตองการเพิ่มเติมทั้งตัวชี้วัดทาง
สิ่งแวดลอมและตวัชี้วัดสุขภาพ/สาธารณสุขรวมทั้งขอมูลและลักษณะของชุมชน (Community 
profile) สามารถดําเนินการไดหลายรูปแบบข้ึนกับชนิดของขอมูลซึ่งอาจเปนทั้งขอมูลปฐมภูมิ
และทุติยภูม ิ เคร่ืองมือสําหรับการเก็บขอมูลมีหลายรูปแบบข้ึนกับชนิดของขอมูล กลุมตัวอยาง
และทรัพยากร รายละเอียดของเคร่ืองมือสําหรับการเก็บขอมูลแสดงในตารางที่ 2-6 ตัวอยาง
เคร่ืองมือสาธารณสุขแสดงในภาคผนวก ค 
 

ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ
การตรวจ
วิเคราะหตัวอยาง
ทางส่ิงแวดลอม 

ตัวชีวัดทางส่ิงแวดลอมบางกลุมจําเปนทีโ่ครงการฯ
ตองมีการตรวจวัดและ/หรือเก็บตัวอยางทาง
ส่ิงแวดลอมตางๆ (เชน น้ํา อากาศ) ทั้งภายในและ
ภายนอกพื้นทีโ่ครงการ เพื่อเปนขอมูลพืน้ฐานกอน
เกิดโครงการ โดยผลจาการตรวจวัดและ/ หรือ
ตรวจวิเคราะหที่ได จะบอกเปนตัวเลขคาความ
เขมขนของส่ิงที่ตองการตรวจวัด 
 

กรณีที่ยังไมสามารถตรวจวัดไดโดยตรงสามารถใช
แบบจําลองทางคณิตศาสตรในการคาดการณคา

เปนการตรวจวัด
โดยตรงสามารถทราบ
คาของพารามิเตอรใน
ตําแหนงที่ตองการ 
หรือเปนคาคาดการณ
จากแบบจําลองทาง
คณิตศาสตร 

คาใชจายสูง ใชเวลา
และแรงงาน 
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ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ

ความเขมขนของมลพิษที่จะเกิดขึ้นเมื่อมีการ
ดําเนินการ 

การสังเกต
ภาคสนาม 

การเก็บขอมูลโดยการสังเกตเปนวิธีที่นิยมใชกัน
อยางแพรหลายในงานที่เปนเชิงคุณภาพ เชน 
ความเปนอยูของคนกลุมใดกลุมหนึ่งในพื้นที่ตางๆ 
เชนการทิ้งขยะ เปนตน 
 

การสังเกตมี 2 ลักษณะคือ (1)แบบไมมีโครงสราง 
ในการทําการสังเกตจะไมทําการจดบันทึกการ
สังเกตโดยทันที เพราะผูสังเกตตองเขารวมทํา
กิจกรรมกับกลุมตัวอยาง ตองการทําตัวใหเขากับ
ธรรมชาติของสภาพสังคม และไมกอ ใหเกิดความ
ระแวงความสงสัยจากกลุมตัวอยาง การจดบันทึก
จะทําเมื่อมีโอกาสเหมาะสมหลังจากการสังเกต 
และ (2) แบบมีโครงสรางการสังเกตแบบนี้จะมี
เปาหมายที่ชัดเจนวาจะทําการศึกษาอะไรจากกลุม
ตัวอยางและมีการจดบันทึกการสังเกตตามแบบ
แผนที่ไดมีการวางแผนไวลวงหนา เชน สรางเปน
แบบบันทึกพฤติกรรม เหตุการณ และการกระทํา
ตางๆ ของกลุมตัวอยางกาํหนดการบันทกึวาเปน
ระยะเวลาของเหตุการณ ความถี่ของการกระทํา 
รูปแบบของพฤติกรรมและความสัมพันธ โครงสราง
ทางสังคม  

ไมส้ินเปลือง
คาใชจาย สามารถ
ทําไดโดยงายไมตอง
ใชเคร่ืองมือเฉพาะ
และมีประสิทธภิาพ 

ไดขอมูลในลักษณะ
ภาพรวมของชุมชน
ไมสามารถแยกแยะ
รายละเอียดเฉพาะ
ดาน 

การเดินเทา
สํารวจดวย
แบบสอบถาม
หรือแบบบันทกึ 

เปนการเก็บขอมูลปฐมภูมิโดยการเดินเทาสํารวจ 
จะใชกับงานที่ตองการเก็บขอมูลเชิงพื้นที่ เชน 
สาธารณูปโภค ลักษณะถนนหนทาง ความสะอาด
ของหองน้ําสาธารณะ เปนตน 

ประหยัดเวลา 
แรงงาน และ
สามารถรวบรวมได
จํานวนมาก ผูตอบมี
โอกาสหาเวลาตอบ
ดวยตนเองในเวลาที่
สะดวก และมีอิสระ
ในการตอบ เปนตัว
ของตัวเอง และการ
ตอบก็ไมตองรีบรอน 
มีเวลาคิด 

ทําใหขาดการติดตอ
ระหวางผูวจิัยกบัผูให
ขอมูลถาคําถามไม
กระจาง ผูตอบไมมี
โอกาสซักถาม ผูตอบ
อาจคาดเดาได ทํา
ใหผลการตอบมี
โอกาสคลาดเคล่ือน
ได อาจทําใหไมเกิด
แรงจูงใจในการตอบ
ได  

การสง
แบบสอบถามทาง

เปนการเก็บขอมูลปฐมภูมิโดยการโดยใชการสง
แบบสอบถามไปยังกลุมที่เราตอง การถามขอมูล 

เปนวิธีการที่เสีย
คาใชจายนอยที่สุด

ตองไมยากและไม
ยาวเกินไป มีบริการ
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ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ
ไปรษณีย จะใชกับงานที่ตองการเก็บ ขอมูลจากกลุม

ประชากรที่มีจาํนวนมาก เพื่อสอบถามความ
คิดเห็น ทัศนคติ ความรูสึกและการกระทํา 

โดยเฉพาะในกรณีที่
ผูที่จะใหคําตอบอยู
กระจัดกระจายกัน
มากในกรณีที่ผูตอบ
เห็นความสําคัญของ
ขอมูลที่ไดอาจมี
คุณภาพดีกวาขอมูล
ที่ไดจากการ
สัมภาษณเพราะ
ผูตอบมีเวลาคิด 
กอนตอบ และไม
ตองตอบภายใต
ภาวะเรงรีบ 

ไปรษณียดี ผูตอบ
ตองสามารถอาน
ออกเขียนได ตองใช
เวลาคอยจนกวาจะ
ไดรับแบบครบ
จํานวนที่ตองการ ถา
คําตอบไมชัดเจน 
ตองเสียเวลาถามซํ้า
โดยวธิีการอื่น และ
อาจสงคืนไมครบ
ตามจํานวน 

การสัมภาษณทาง
โทรศัพท 

เปนการเก็บขอมูลปฐมภูมิโดยการโดยโทรศัพท
สอบถามขอคําถามในแบบสอบ ถามกบักลุมที่เรา
ตองการทราบขอมูล จะใชกบังานที่ตองการเก็บ
ขอมูลจากกลุมประชากรที่มีจํานวนมาก เพื่อ
สอบถามความคิดเห็น ทัศนคติ ความรูสึก และการ
กระทํา 

เปนวิธีการที่อาจทาํ
ไดอยางรวดเร็ว และ
ทุนคาใชจาย เพราะ
ไมตองเดินทาง 
 

ใชไดเฉพาะผูที่มี
โทรศัพทเทานั้น 
คําถามที่ถามจะตอง
ส้ันและเขาใจงาย 
 

การสนทนากลุม การสนทนากลุม เปนการรวบรวมขอมูลจากการ
สนทนากับกลุมผูใหขอมูลในประเด็นปญหาที่
เฉพาะเจาะจงโดยมีผูดําเนินการสนทน เปนผูคอย
จุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงใหกลุมเกิด
แนวคิดและแสดงความคิดเห็นตอประเด็นหรือแนว
ทางการสนทนาอยางกวางขวางละเอียดลึกซ้ึง โดย
มีผูเขารวมสนทนาในแตละกลุมประมาณ 6-10 คน 
ซ่ึงเลือกมาจากประชากรเปาหมายท่ีกําหนดเอาไว 

ผูเก็บขอมูล เปนผู
ไดรับการฝกอบรม
เปนอยางดี เปนการ
เผชิญหนากันใน
ลักษณะกลุม
มากกวาการ
สัมภาษณตัวตอตัว
สามารถใหมี
ปฏิกิริยาโตตอบกัน
ไดและบรรยากาศ
ของการคุยกันเปน
กลุมจะชวยลดความ
กลัวที่จะแสดง
ความเห็นสวนตัว  
 

ถาในการสนทนา
กลุม มีผูรวมสนทนา
เพียงไมกี่คนที่แสดง
ความคิดเห็นอยู
ตลอดเวลาจะทําให
ขอมูลที่ไดเปนเพียง
ความคิดเห็นของคน
สวนนอยเหลานั้น 
ดังนั้นจึงตองระวัง
ไมใหมีการผูกขาด
การสนทนาขึ้น 
พฤติกรรมบางอยาง
ซ่ึงเปนส่ิงที่ไมยอมรับ
ในชุมชนอาจไมไดรับ
การเปดเผยในกลุม
สนทนา ในกรณีนี้ใช
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ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ

การสัมภาษณตัวตอ
ตัวจะดีกวา และถา
ถาผูดําเนินในการ
สนทนาไมสามารคุม
สถานการณไดจะไม
ราบร่ืน  

การสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 

♦ การสัมภาษณ
รายบุคคล 

 
 
 

♦ การสัมภาษณ
เปนกลุม 

การรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเปนวิธีการ
ส่ือสารสองทาง มีการสนทนาระหวางผูมีขอมูลกับ
ผูตองการทราบขอมูล เปนการถาม-ตอบกัน
โดยตรง หากมขีอสงสัย หรือเขาใจไมชัดเจนก็ทํา
ความเขาใจจนชัดเจนในทันท ีเปนการสรางความ
มั่นใจใหทั้งผูตอบและผูศึกษา 
เปนการสัมภาษณที่นยิมใชกันมากที่สุด โดย
สัมภาษณทีละคน ซักถามกันจนเปนที่พอใจ แลว
จึงสัมภาษณคนอื่นตอไป การสัมภาษณแบบนี้ผู
สัมภาษณกับผูใหสัมภาษณจะมีความเปนอิสระ
และเปนสวนตัวมาก 
 

เปนการสัมภาษณพรอมกันในเวลาเดียวกัน คร้ังละ
หลายๆคน อาจเปนกลุมใหญหรือกลุมเล็กก็ได ทุก
คนตอบคําถามเดียวกันหมด ฉะนั้นคําตอบของผูให
สัมภาษณบางคน จึงอาจถูกชกันําจากคําตอบของ
ผูใหสัมภาษณคนอื่นได 

เปนวิธีการที่จะทําให
ไดขอมูลที่ละเอียด 
พนักงานสัมภาษณ
สามารถชี้แจงหรือ
อธิบายให ผูตอบ
เขาใจในคําถามได 
ทําใหไดรับคําตอบ
ตรงตาม
วัตถุประสงค 
 

การที่จะใหไดคําตอบ
ที่ดีก็ตองขึ้นอยูกบั
ปจจัยอื่นๆ เชน วิสัย
สามารถของผูตอบที่
จะเขาใจคําถาม 
ความต้ังใจของผูตอบ
และความสุจริตใจที่
จะใหคําตอบความ 
สามารถของพนักงาน 
ที่จะสัมภาษณได
อยางละเอียด
ครบถวน และบันทกึ
คําตอบอยางถูกตอง 
และที่สําคัญที่สุดคือ 
ความซ่ือสัตยสุจริต
ของพนักงาน
สัมภาษณที่จะไม
กรอกขอมูลเอง 

ขอมูลทุตยิภูม ิ    
ทบทวนจาก
รายงานทาง
ราชการ 

เปนการรวบรวมขอมูลจากแหลงรายงานตางๆที่มี
การเก็บบันทึกไวแลวทั้งในรูปของเอกสาร 
แฟมขอมูลคอมพวิเตอร หรือวัสดุอื่นๆ 

ไมส้ินเปลืองคา ใช
จายและเวลาขอมูล
เปนทางการอางอิง
ไดประหยัด เวลาใน
การเก็บขอมูลไมตอง
ศึกษาเอง  

ขอมูลไมครบถวน 
ขอมูลไมตรงตาม
ตองการความ
นาเชื่อถือของขอมูล 
ขอมูลอาจไมเปน
ปจจุบัน 

ทบทวนจาก
การศึกษางานวจิัย
ที่เคยม ี

เปนการรวบรวมขอมูลจากแหลงรายงานวิจยัหรือ
รายงานการศึกษาทางวิชาการตางๆที่มกีารเก็บบันทกึไว
แลวทั้งในรูปของเอกสาร แฟมขอมูลคอมพิวเตอร หรอื
วัสดุอืน่ๆ 

ไมส้ินเปลืองคาใชจาย
และเวลาประหยัด 
เวลาในการเก็บขอมูล 
ไมตองศึกษาเอง 

ขอมูลไมครบถวนขอมูล
ไมตรงตามตองการ
ความนา เชื่อถือของ
ขอมูลขอมลูอาจไมเปน
ปจจุบัน 
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2.3.3.3. วิธีการประเมินระดับผลกระทบ 

การนําแนวคิดการประเมินความเสี่ยงมาประยุกตใชในงาน HIA ตองเขาใจขอบเขตของ
การประเมินความเสี่ยงที่สามารถใชได (รูปที่ 2-9) สิ่งสําคัญคือผลการประเมินเปนการให
คําตอบในเชิงการคาดการณภายใตขอมูล ณ เวลาที่ทําการวิเคราะห ผลที่ไดอธบิาย (1) สิ่ง
คุกคามและผลอันไมพึงประสงคตอการเปลี่ยนแปลงสถานะสุขภาพ (2) ระดับของความเสี่ยงซึง่
จะสะทอนถึงโอกาสของการเกิดหรือโอกาสที่จะไดรับสัมผัสสิ่งคุกคามและ (3) ผลการประเมนิ
นําไปสูการตัดสินใจในเชิงการปองกันและลดผลกระทบที่จะเกิดข้ึนจากกิจกรรมโครงการที่ศึกษา
เทานั้น 
 

วิธีการประเมินจะเหมาะสม สําหรับสิ่งคุกคามที่อยูภายใตขอบเขตของสถานการณที่
กําหนด ทั้งนีไ้มสามารถใชไดกับสิ่งคุกคามอ่ืนๆ หรือสิ่งคุกคามชนิดเดียวกันแตไมไดอยูภายใต
สถานการณเดียวกัน เชน อุตสาหกรรมประเภทเดียวกันแตอยูในพื้นที่อ่ืน    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

รูปที่ 2-9  ขอบเขตของการประเมินความเสี่ยงใน HIA ระดับโครงการ (เสนประ         ) 

ผลประโยชน 

         ประเพณี/สังคม             ประชากร 
 

เทคโนโลยี          นโยบาย     เศรษฐกิจ 

ระบบส่ิงแวดลอม-สุขภาพ 

ตัวกลางส่ิงแวดลอม 

ส่ิงคุกคาม 

การประเมินความเส่ียง 

ประชากร 

สถานะสุขภาพ 

การประเมินผลกระทบสุขภาพ 

การประเมินความเสี่ยงเชิงเปรียบเทียบ 

ทุนทางส่ิงแวดลอม 

การเขาถึง 

ผลประโยชน 

ทุนทางส่ิงแวดลอม 

การเขาถึง 

ผลประโยชน 

ทุนทางส่ิงแวดลอม 

การเขาถึง 

ผลประโยชน 

การรับรูและการใหคุณคา 

ระดับบุคคล/สังคม 

  แหลงกําเนิด 

ส่ิงคุกคาม 

การไดรับ 

ความเส่ียง 

ผลกระทบ

สุขภาพ 

ผลกระทบรวม 

การตอบสนอง
เพ่ือการปรับตัว 

ขอบเขตของการ
ประเมินความเสี่ยง 
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นอกจากนี้การประเมินความเสีย่งตองตั้งอยูบนฐานคิดเก่ียวกับปจจัยดังตอไปนี้  
(1) วิถีการไดรับสัมผสั กลาวคือ ความเสี่ยงจะเกิดข้ึนตอเมื่อมีแหลงกําเนิดสิ่งคุกคาม 

เสนทางการไดรับสัมผัสของผูรับ กลไกการเกิดผลเสียตอรางกาย ความรุนแรงของ

ความเปนพิษ  (รูปที่ 2-10) 

 

 
 

รูปที่ 2-10  วิถีการไดรับสัมผสัสิง่คุกคามสุขภาพเต็มรูปแบบ 
 

(2) แหลงของขอมูลที่จําเปน ในการอธิบายคุณสมบัติของสิ่งคุกคามประกอบ ดวย
ขอมูลจากการศึกษาในสัตวทดลอง สวนใหญจะเปนขอมูลทางดานพิษ วทิยาของ
สารเคมี เชน LD50 (Mean lethal dose) Reference dose (RfD) ขอมูล
การศึกษาในมนุษย เชน ขอมูลทางระบาดวิทยา หรือขอมูลทางพษิวิทยาจาก
กรณีศึกษา ขอมูลจากแหลงอ่ืนๆ เชน การวิจัย การทดลองในหองปฏิบัติการ 
(เชน การทดสอบในเนื้อเยื่อ การเพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย เปนตน) ปริมาณหรือ
ความเขมขนของภัยคุกคามที่มีอยู (เชน น้ํา, อากาศ, ดิน) ที่มโีอกาสไดรับสัมผสั 
(รวมทั้งชวงเวลา และความถ่ี) ขนาดที่เมื่อไดรับสัมผสัแลวจะกอใหเกิดผลเสียตอ

ชุมชนรอบโครงการ 

แหลงกําเนิดส่ิงคุกคาม 

ผลกระทบเชิงบวก 
ผลกระทบเชิงลบ 

ผูปฏิบัติงาน 

อากาศ 

แหลงกําเนิด 

ชั้นผิว 
ดินและแหลงน้ํา 
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สุขภาพ ขอมูลประชากร ขอมูลการบริโภคหรืออุปโภค (Consumption data) 
ถาจําเปนอาจตองอาศัยความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

(3) การตอบสนองของรางกายจากการไดรับสารเคมีเขาไป สารเคมีจะผานเขาไปใน
อวัยวะสวนตางๆของรายกาย อาจเปนไดทั้งอวัยวะเปาหมายหรือทั่วไปไมเฉพาะ 
เจาะจง (รูปที ่2-11)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

รูปที่ 2-11  แผนผังแสดงเสนทางของสารเคมีที่รางกายไดรับเขาไป  

ขับออกโดยไมมีการดดูซึม 

กา
รก

ระ
จา

ยต
ัว 

อาหารและน้ําด่ืม อากาศ สัมผัสโดยตรง 

ไดรับผานทางกิน
หรือด่ืม 

 

ไดรับผานทาง
หายใจ 

 

ไดรับผานทาง
ผิวหนังและตา 

 

ระบบทางเดินอาหาร ปอด 

น้ําดี 

อวัยวะอื่นๆ
ของรางกาย 
 

ระบบไหลเวียน 
(หัวใจหลอดเลือดและน้ําเหลือง) 
 

ปอด ไต 

ระบบน้ํานอกเซลล 

ตอมสรางสารคัดหล่ัง 

แหลงสะสม
ในรางกาย 

 

กระเพาะปสสาวะ 

ปสสาวะ อุจจาระ 

สารคัดหล่ัง 

ตับ 

ลมหายใจ 
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เนื่องจาก HIA ระดับโครงการเปนการคาดการณเหตุการณทีอ่าจจะเกิดข้ึนเมื่อมีการ
ดําเนินกิจการ ดงันัน้มีความจาํเปนตองใชเคร่ืองมือที่เหมาะสมสําหรับคาดการณระดับผลกระทบ
ตอสุขภาพ ผลทีไ่ดเปนสวนสําคัญในการชวยกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบ รวมทั้ง
มาตรการติดตามตรวจสอบที่สอดคลองกับผลกระทบที่ตองการเฝาระวัง การคาดการณระดบั
ผลกระทบตอสุขภาพที่เก่ียวของกับอุตสาหกรรมเหล็ก (ตัวอยางในตารางที ่ 2-5 ) สามารถใช
เคร่ืองมือชวยในการประเมินได 2 รูปแบบ ข้ึนกับความเพียงพอและความครบถวนของขอมูลที่
เก่ียวของ เวลาและบุคลากร เคร่ืองมือที่ใชไดแก (1) การประเมินความเสี่ยงเชงิคุณภาพ และ (2) 
การประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณ 

 

1) การประเมินความเสี่ยงเชิงคุณภาพ (Qualitative risk assessment) 

การประเมินความเสี่ยงในลักษณะนี้ เปนการวิเคราะหที่มุงเนนอธิบายปรากฏการณเชิง
สังคมศาสตรและมานุษยวิทยา เนนความหลากหลายความครอบคลุมของขอมูลและวิธกีาร
เขาถึงของขอมูล ไมเนนการตรวจวัดทางวทิยาศาสตร หรือการเก็บขอมูลเชิงตัวเลข หรือการ
วิเคราะหทางสถิติ แตสามารถแสดงมิติของขอมูล รวมถึงอธิบายลักษณะความเสีย่งที่คาดวาจะ
เกิดข้ึนในเชิงคุณภาพ เชน ระดบัความเสี่ยงมาก ปานกลางหรือนอย วิธีนี้เหมาะสําหรับกรณทีี่มี
ขอมูลอยูจํากัด และไมสามารถประมาณคาเชงิคณิตศาสตรหรือสถิติได เคร่ืองมือที่สามารถใช
การประเมินความเสี่ยงเชิงคุณภาพสําหรับ HIA ระดับโครงการจําเปนตองมีการประยุกตและ
ตองเขาใจความแตกตางระหวางผลกระทบจากโครงการและผลกระทบทีป่ระชาชนไดรับใน

ภาพรวมระดับพืน้ที่ ตัวอยางเคร่ืองมือที่สามารถใชในงาน HIA ระดับโครงการไดแก 
 

1.1) การศึกษาทางสุขภาพชุมชน (Community health Study) 

สําหรับสถานการณที่เปนเร่ืองออนไหว หรือหลักฐานเชิงประจักษที่มีอยูไมเพียงพอ
สําหรับการประเมินความเสี่ยง หรือเพียงพอแตอาจไมเปนที่ยอมรับของผูมีสวนเก่ียวของ
การศึกษาทางสุขภาพโดยใหชุมชนมีสวนเก่ียวของ อาจมีความจําเปนที่จะตองดําเนนิการ 
อยางไรก็ตามขอจํากัดในการประเมินผลกระทบตอสุขภาพระดบัโครงการ อาจทําใหเกิดความ
คลาดเคลื่อนในการแปลผล ดังนั้นการออกแบบการศึกษาตองทําอยางระมัดระวังและควร
ดําเนินการตามหลักวิชาการที่เก่ียวของ เชน สิ่งแวดลอม พษิวิทยา ระบาดวทิยาและอ่ืนๆที่
เก่ียวของ สิ่งที่ควรจะตองพิจารณากอนการตัดสินใจใชการศึกษาทางสุขภาพชุมชน มีดังตอไปนี ้

 มีนัยสําคัญทางสาธารณสุขท่ีสอดคลองกับโครงการ 
 มีความสําคัญทางวิทยาศาสตร 
 ผลการศึกษาสามารถใหความกระจางในประเด็นท่ีสงสัย 
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 มีความพรอมในเรื่องของทรัพยากรและเวลา 
 ใหชุมชนมีสวนรวมท้ังนี้ตองมีการสรางความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับโครงการ 
 

ประเภทของการศึกษาทางสุขภาพชุมชน 
เกณฑที่ใชในการแบงประเภทของการศึกษาทางสุขภาพชุมชน ประกอบดวย ลักษณะ

ของสิ่งคุกคาม ระดับของการปนเปอน หลักฐานขอมูลเก่ียวกับการไดรับสัมผัสของมนุษยที่ระดบั
ความเขมขนตางๆ และระดับความรูเก่ียวกับผลไมพึงประสงคของสิ่งคุกคามตอสุขภาพของ
มนุษย ดวยเกณฑที่กลาวขางตน สามารถแบงการศึกษาทางสขุภาพชุมชนออกเปน 2 ลักษณะ
ดังนี ้
 

 Type-1 Community health study 

การศึกษาทางสุขภาพชุมชนประเภทที่ 1 เปนการศึกษาเพื่อสรางหรือสืบคนสมมติฐาน
ที่เก่ียวกับผลไมพงึประสงค โดยเฉพาะเปนขอกังวลหวงใยของชุมชนตอเร่ืองสุขภาพ หรือความ
ตองการขอมูลที่เฉพาะเจาะจง การดําเนนิการศึกษาสามารถทําไดหลายแบบ อาทิ การศึกษา
แบบตัดขวาง (Cross sectional study) การสอบสวนนํารอง (Pilot investigation) การ

สอบสวนแยกเปนรายกลุม (Cluster investigation) Comprehensive case review 
situation-specific surveillance, Health statistics review, Exposure 
investigation และการสาํรวจความชุกของโรค (Disease and symptom prevalence 
survey) เปนตน ขอมูลจากการศึกษาลักษณะนี้แสดงถึงสถานการณปจจุบนัของพื้นที่ศึกษา 
และเหมาะสมสาํหรับเปนขอมูลพื้นฐานใหกับการประเมินผลกระทบ 
 

 Type-2 Community health study 

การศึกษาทางสุขภาพชุมชนประเภทที่ 2 ออกแบบเฉพาะเพื่อทดสอบสมมติฐานที่
เก่ียวกับความสัมพันธระหวางการไดรับสัมผัสสิ่งคุกคามที่ตองศึกษา และการเกิดผลไมพึง
ประสงค การดําเนินการศึกษาสามารถทําไดหลายแบบ อาทิ การศึกษาแบบควบคุมกลุม (Case 
control study) การศึกษาตามระยะยาว (Cohort study) การศึกษาควบคุมแบบซอน 

(Nested-case control study) เปนตน ขอมูลจากการศึกษาลักษณะนี้แสดงถึงผลกระทบ
ภาพรวมของพื้นที่มากกวาผลกระทบจากการดาํเนินการของโครงการ 
 

1.2) ตารางความเสี่ยง (Risk matrix) 

วิธีนี้สามารถทําไดงายและไมตองการใชขอมูลจํานวนมากอยางไรก็ตามการสรางตาราง 
(matrix) ตองกระทําอยางระมัดระวัง เพื่อปองกันการเกิดความคลาดเคลื่อนตอการแปลผล 
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นอกจากนี้ผลการประเมินทีไ่ดเปนการเปรียบเทียบภายใน กลาวคือเปนการเปรียบเทียบระหวาง
ผลกระทบทั้งหมด ทีไ่ดจากข้ันตอนการกําหนดขอบเขตการศึกษาซึ่งเปนของโครงการเทานัน้ ไม
สามารถนาํไปเปรียบเทียบกับโครงการอ่ืน การสราง matrix ตองคํานึงถึงสิง่ตอไปนี ้

 คําอธิบายความหมายและขอบเขตของปจจัยตางๆ ที่นาํเขามาพิจารณาตอง
กําหนดใหชัดเจน 

 การกําหนดเกณฑตางๆตองดาํเนินการกอนทาํการประเมิน เพื่อลดอคติที่อาจ
เกิดข้ึนระหวางดําเนนิงาน 

 ชวงของโอกาสที่จะเกิดของเหตุการณและผลที่จะเกิด ตองถูกกําหนดอยางชัดเจน
และครอบคลุมทุกชวงของโอกาสการเกิด (full spectrum of potential 
scenarios) 

 การอธิบายลักษณะของผลเสียทีอ่าจจะเกิดข้ึนและเปนขอกังวลของสาธารณชน 
(public concern) ตองถูกตองและมีขอบเขตชัดเจน 

 การกําหนดคาของความเสี่ยงทีจ่ะยอมรับไดหรือไมยอมรับ (Tolerable/ 
intolerable risk) โดยคานี้ข้ึนกับขอมูลที่มีอยูและนโยบายขององคกรหรือ
หนวยงานหรือโครงการ 

 การนําเสนอมาตรการในการลดผลกระทบ (mitigation หรือ control 
measure) ที่มีประสิทธิภาพในระดับหนึ่งทีส่ามารถจัดการความเสี่ยงได 

 

การสราง Risk matrix ตองกําหนดส่ิงตอไปนี้กอนการสรางตารางความเส่ียง 
 สาเหตุหรือแหลงกําเนิดของปญหาที่เกิดจากการไดรับสัมผัสภัยหรือสิ่งคุกคาม  
 การกําหนดขนาดตารางที่แสดงความสัมพันธระหวางผลเสียที่จะเกิดตามมา 

(consequence) และโอกาสที่จะเกิดของเหตุการณ (Likelihood) สามารถ
กําหนดขนาดตารางไดตั้งแต 2x2 หรือมากกวานั้นข้ึนกับความสมบูรณของขอมูล 
ทั้งนี้ระดบัของผลที่เกิดตามมาและโอกาสเกิดไมจาํเปนตองเทากัน เชน 2x2 หรือ
อาจเปน 2x3 ก็ได 

 ระดับความเสี่ยง (Risk level)    
 ตัวอยางการสราง Risk matrix ขนาด 3 x 3 สําหรับการประเมินผลกระทบตอ

สุขภาพ  
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ผลท่ีเกิดตามมา 
โอกาสของการเกิด 

นอย (1) ปานกลาง (2) มาก (3) 
ต่ํา (1) ระดับตํ่า (1) 2 3 
ปานกลาง (2) 2 ระดับปานกลาง (4) 6 
สูง (3) 3 6 ระดับสูง (9) 

 

 

ขอแนะนําในการกําหนดโอกาสการเกิดเหตุการณและผลที่เกดิตามมา 
o โอกาสของการเกิดเหตุการณ (Likelihood) 
ความเปนไปไดของการเกิดเหตุการณใหพิจารณาจากสถิติของการเกิดเหตุการณนั้นๆ

ในพื้นที่ หรือพื้นที่ใกลเคียง หรือสถานการณใกลเคียง โดยใชขอมูลยอนหลังอยางนอย 3 ป หรือ
พิจารณาจากมาตรฐานการจัดการที่มีอยูของโครงการ 

o ผลที่เกิดตามมา (Consequence) 
ผลที่เกิดตามมาจากกิจกรรมโครงการ มุงเนนที่ความรุนแรงของปญหามากกวาขนาด

ของปญหา (Magnitude) การจัดแบงระดับของผลที่เกิดตามมาโดยเฉพาะผลกระทบเชิงลบใน
เชิงคุณภาพ ดําเนินการดังนี ้

 กําหนดระดับของความรุนแรง เชน 3 ระดับ (ระดับต่าํ ระดับปานกลาง และ
ระดับสูง) หรือ 4 ระดับ (ระดบัต่ํามาก ระดับต่าํ ระดบัปานกลาง และระดบัสูง) 
เปนตน 

 ใหคะแนนโดยมีขอกําหนดทีช่ัดเจน เนื่องจากผลที่เกิดตามมาไมไดมุงประเดน็
เฉพาะการเกิดโรค ดังนั้นปจจัยที่นํามาถวงน้าํหนักจึงควรประกอบดวยหลายปจจัย
ยอยซึ่งเก่ียวของกับปจจัยกําหนดสถานะสุขภาพ อาทิ อัตราปวย/อัตราตาย ความ
พรอมทางดานเทคนิคและบุคลากร ภาระโรค (รวมถึงการหยุดงาน) กลุมเสี่ยง 
โครงสรางพืน้ฐานทางสาธารณสขุและมาตรการปองกันที่มีอยู ตัวอยางที่ 2-7 
แสดงถึงวิธีอยางงายในการใหคะแนนและการแบงกลุม 
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ตารางที่ 2-7  ตัวอยางการใหคะแนนปจจัยยอยสาํหรับการกําหนดระดับความรุนแรง  
ของผลที่เกิดตามมา 

ปจจัยยอย คะแนน เกณฑ 
เสียชีวิต 1 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ  0-25  ของผูติดเช้ือ  

2 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ 26-50 ของผูติดเช้ือ  
3 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ  51-75  ของผูติดเช้ือ  
4 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ  76-100  ของผูติดเช้ือ  

การเพ่ิมข้ึนของอัตราโรค/
อาการ  

1 เพ่ิมข้ึนรอยละ  0-25     ของโรค......  
2 เพ่ิมข้ึนรอยละ  26-50   ของโรค...... 
3 เพ่ิมข้ึนรอยละ  51-75   ของโรค...... 
4 เพ่ิมข้ึนรอยละ  76-100  ของโรค...... 

ภาระโรค  1 ไมกระทบตองบประมาณทองถ่ิน/ผลผลติไมมีการหยดุงาน  
2 กระทบตองบประมาณทองถ่ินแตไมกระทบตอผลผลติ 
3 กระทบตองบประมาณทองถ่ิน ผลผลิต/มีการหยดุงาน 
4 กระทบตองบประมาณประเทศ, รายไดประชาชาต ิ 

ความพรอมทางดานวิชาการ 
เทคนิค แผนงานและบุคลากร 

1 มีความพรอมในทุกดาน 
2 มคีวามพรอมทางดานวิชาการ เทคนิค แผนงาน 
3 มีความพรอมเฉพาะดานใดดานหน่ึงเทาน้ัน 
4 ไมมีความพรอมทุกดาน 

กลุมเสี่ยง 1 ผูใหญวัยทํางาน 
2 เด็กอายุต่ํากวา 5 ขวบ, ผูสูงอาย ุ
3 ประชากรท้ังหมด 

โครงสรางพ้ืนฐานทาง
สาธารณสุข 

1 มีระบบบริการท่ีดปีระชาชนสามารถเขาถึงได 
2 มีระบบบริการแตไมสามารถเขาถึงไดงาย 
3 ไมมรีะบบบริการ 

แผนงาน/มาตรการ/
งบประมาณท่ีมีอยู 

1 มแีผนงานและนโยบาย มาตรการท่ีสอดคลองกับลักษณะ
ของผลกระทบ 

2 มีนโยบายแตยังไมมีแผนงานท่ีชัดเจน 
3 ไมมีนโยบาย 

 

 รวมคะแนนแตละปจจยัยอย 
 จัดแบงกลุมตามคะแนนรวมของปจจัยยอย เชน 
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- ระดับความรุนแรงต่าํ   0-10  คะแนน 

- ระดับความรุนแรงปานกลาง 11-20 คะแนน 

- ระดับความรุนแรงสูง  21-30 คะแนน 

 จากนั้นนําผลทีไ่ดไปใชในตารางความเสี่ยง ดังตัวอยางขางลาง 
 

ตัวอยางการกําหนดคะแนนสําหรับโอกาสของการเกิดและผลทีเ่กิดตามมา ของตาราง
ขนาด 3X3  
คะแนน โอกาสของการเกิด  คะแนน ความรุนแรงของผลที่เกิดตามมา 

1 มีความเปนไปไดนอย มีขอมูลแสดงวามี
แนวโนมที่จะเกิด แตยังขาดสถิติที่ชัดเจน
จากขอมูลที่มีอยูสนับสนุน มีมาตรการ
ปองกันและลดผลกระทบ 

 1 เกิดการเจ็บปวยเล็กนอย ไมมีผลตอการเพิ่ม
อัตราปวย ไมจําเปนตองมีการหยุดงาน ไม
กระทบตองบประมาณของทองถิ่น 

2 มีความเปนไปไดปานกลาง หรือมีสถิติจาก
ขอมูลที่มีอยูสนับสนุนการคาดการณความ
เปนไปได ไมมีมาตรการปองกันและลด
ผลกระทบหรือมาตรการที่มีอยูไม
ครอบคลุมการเกิดเหตุการณ 

 2 เพิ่มอัตราปวย, มีการบาดเจ็บ, มจีํานวนสะสม
ของกลุมเส่ียง, กระทบตองบประมาณ, มีการ
หยุดงาน, กระทบตอการผลิต, กระทบตอ
ชุมชนในพื้นที่ 

3 เคยเกิดเหตุการณ ไมมีมาตรการปองกัน
และลดผลกระทบหรือมาตรการที่มีอยูไม
เพียงพอ 

 3 มีการเสียชีวิต เสียคาใชจายในการฟนฟ ูมี
จํานวนสะสมของกลุมเส่ียง กระทบตอการ
ผลิต กระทบตอชุมชนในพื้นที่และพื้นที่
ใกลเคียง 

 

นิยามของระดับผลกระทบจากผลรวมคะแนนระหวางโอกาสของการเกิดและความ

รุนแรงของผลที่ตามมาเมื่อใช Risk matrix ขนาด 3 x 3 

 

2) การประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณ (Quantitative risk assessment) 

ปจจุบนัการประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณที่เหมาะสมสําหรับ HIA ระดับโครงการ เปน

การประเมินความเสี่ยงแบบเชิงกําหนด (Deterministic approach) กลาวคือขอมูลตางๆ ที่
เก่ียวของ เชนขอมูลที่ใชเปนขอมูลที่สมมติวาทราบไดแนนอนและเปนตวัแทนของชุดขอมูล (เชน 
คาเฉลี่ยคณิตศาสตรมัธยฐาน) อยางไรก็ตามการประเมินแบบนี้ใชไดเฉพาะกับสิง่คุกคามประเภท
สารเคมีและกายภาพเทานัน้ ยังไมสามารถใชกับสิ่งคุกคามชีวภาพได รายละเอียดการดําเนนิการ
มีดังตอไปนี ้
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คะแนนจาก  
Risk matrix 

ระดับ
ผลกระทบ 

คํานิยาม 

1-2 ต่ํา ไมตองมีมาตรการปองกันแกไขและลดผลกระทบเพ่ิมเติม อาจ
พิจารณาปรับปรุงมาตรการท่ีมีอยูเดิมใหเหมาะสมยิ่งข้ึน โดยไมตอง
เพ่ิมคาใชจาย ถาจําเปนอาจตองมีการติดตามเฝาระวัง ท้ังน้ีให
พิจารณาความจําเปนและความเปนไปไดรวมดวย 

3-5 ปานกลาง เพ่ิมอัตราปวยมีการบาดเจบ็อาจมผีลตองบประมาณตองมีการตดิตาม
ตรวจสอบวามาตรการปองกัน และลดผลกระทบท่ีมีอยูเดิมเพียงพอ
และเหมาะสม ถาจําเปนและสามารถปฏิบัติไดอาจมีการเพ่ิม
มาตรการ หรือปรับปรุงมาตรการท่ีมีอยูใหสอดคลองกับผลกระทบ
ท่ีเกิดขึ้น ท้ังน้ีตองพิจารณาในเชิงเศรษฐศาสตร 

6-9 สูง ผลตอสถานะสุขภาพในวงกวาง มีการเสียชีวิต ตองการงบประมาณ
เพ่ิม ตองมีการเพ่ิมมาตรการปองกันแกไขและลดผลกระทบ ถาไม
สามารถหลีกเลี่ยงอาจเปนตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีการดําเนินงาน 

 

2.1) ข้ันตอนการประเมิน 

การประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณตามคําแนะนําของ NRC (2009) และ WHO 
(2004)  มีกรอบของการประเมินความเสี่ยง ดังรูปที่ 2-12 

 

รูปท่ี 2-12  กรอบแนวคิดของการประเมินความเส่ียงปริมาณ 

การประเมินความเสี่ยงจากการไดรับสัมผัสสิง่คุกคามสารเคมีและสารคุกคามทาง
กายภาพ (เชน ความรอน เสียง) ใหปฏิบัติดังนี ้

การระบุประเด็น/ปญหา 

การช้ีบงสิ่งคุกคาม 

การระบุผลเสยีของสิ่งคุกคาม การประเมินการไดรับสัมผสั 

การอธิบายความเสี่ยง 
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(1) หาขอมูลเก่ียวกับสิ่งคุกคามที่ตองการประเมิน เชน คุณสมบัตทิางเคมี ความเปน
พิษ และการเกิดอันตรายเมื่อไดรับสัมผสัที่สัมพนัธกับกิจกรรมโครงการ เชน 
มลพิษอากาศจากโครงการจะตองใหความสําคัญกับทางหลักที่ไดรับสัมผัสกอน 
เชน การหายใจ 

(2) เขาใจการเกิดผลไมพึงประสงคตอสุขภาพทั้งแบบแบบมีระดับคาก้ันที่ไมทําใหเกิด
มะเร็ง (Threshold limit) และไมมีระดบัคาก้ันที่ทําใหเกิดมะเร็ง (Non-
threshold limit) ตัวอยางแหลงขอมูลจากฐานขอมูลสากล เชน 
o IRIS (Integrated Risk Information System: 

http://www.epa.gov/IRIS/) 
o IARC (International Agency for Research on Cancer: 

http://www.iarc.fr/) 
o CODEX (Codex  Alimentarius – International Food Standards: 

http://www.codexalimentarius.org/) 
o ATSDR (Agency for Toxic Substances and Disease Registry: 

http://www.atsdr.cdc.gov/) 
o RIVM (National Institute for Public Health and the Environment: 

http://www.rivm.nl/English) 

(3) เลือกวิธีการคํานวณความเสี่ยงทีเ่หมาะสมกับชนิดของสิ่งคุกคาม ขอมูลการไดรับ
สัมผัส คาอางอิงความปลอดภัยสําหรับสุขภาพ ทั้งนี้หากสิ่งคุกคามชนิดนั้นๆ มีคา
อางอิงความปลอดภัยมากกวาหนึ่งคา ใหใชทุกคาอางอิงในการประเมิน จากนัน้
เปรียบเทียบผลการประเมินระหวางคาอางอิงชนิดตางๆ 

(4) สรุปและอธิบายความเสี่ยงจากการประเมิน 
 

2.2) วิธีการคํานวณความเสี่ยง 

วิธีการคาดการณระดบัความเสีย่งเชิงปริมาณสําหรับ HIA ระดับโครงการ มี 3 กลุม
ดังนี ้

(1) เมื่อมีขอมูลเก่ียวกับ Reference dose (RfD) และ cancer potency factor 
จากฐานขอมูล IRIS 

(2) เมื่อมีขอมูลเก่ียวกับ Tolerable Daily Intake (TDI) หรือ provisional 
tolerable weekly intake (PTWI)  

http://www.epa.gov/IRIS/
http://www.iarc.fr/
http://www.codexalimentarius.org/
http://www.atsdr.cdc.gov/
http://www.rivm.nl/English
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(3) เมื่อไมสามารถดําเนนิการตาม (1) และ (2) ไดใหใชคามาตรฐานสิ่งแวดลอม/อาชี
วอนามัยหรืออ่ืนๆ เชน คาสารพิษตกคางสูงสุด (Maximum Residue Limits: 
MRLs) 

 

(1) การใชคา RfD และ Cancer potency factor 

(1.1) หลักคิด 
ความเสี่ยงจากการไดรับสัมผัสสิง่คุกคามทางสารเคมีและเกิดผลเสียตอสุขภาพ 2 

ลักษณะตามระยะเวลาของการไดรับและความเปนพิษของสิง่คุกคาม ไดแก: 1) ความเสี่ยงที่ไม

กอใหเกิดมะเร็ง และ 2) ความเสี่ยงที่กอใหเกิดมะเร็ง สูตรสาํหรับการคํานวณแสดงในตารางที่ 
2-8  
 

ตารางที่ 2-8  สูตรสําหรับการคํานวณความเสี่ยงเมื่อทราบคา Reference dose,  
Reference concentration, Slope factor และ Inhalation unit risk 

ความเสี่ยง สูตรการคํานวณ คําอธิบายตัวแปร 
o ความเสี่ยงที่ไมกอใหเกิดมะเร็ง (Noncancer hazard estimates) 

กรณีผานการ
บริโภค 

 

LT
ED

BW
EFIRCADI ×

×
×=

 

- ADI = ปริมาณสารที่ไดรับเฉล่ียตอวัน (Average Daily 
intake; ADI) 

- C = ความเขมขนของส่ิงคุกคามที่ปนเปอนในตัวกลาง 
(Concentration) เชน น้ํา, ดิน, อากาศ มีหนวยเปน 
mg/L; mg/Kg; mg/m3 

- IR = อัตราการไดรับสัมผัสสาร (ขึ้นกบัทางที่ไดรับ การกิน 
การหายใจหรือผิวหนัง) 

- EF = ความถี่ของการไดรับสัมผัส (exposure 
frequency) (days/year) 

- ED = ระยะเวลาของการไดรับสัมผัส (exposure 
duration) (years) 

- LT = เวลาเฉล่ียตามระยะเวลาของการไดรับสัมผัส 
(lifetime exposure) (days): 1) ถาเปน Non-cancer 
endpoint = ED x 365 days/year และ ; 2) Cancer 
endpoint = 70 years x 365 days/year 

- BW = น้ําหนักตัว (body weight)(Kg) 
  
HQ= 

RfD
ADI    

HI = ∑𝐻𝑄𝑖 

- HQ = Hazard quotient (สัดสวนความเปนอันตราย) 
- RfD: Reference dose (http://www.epa.gov/IRIS/) 
- HI = Hazard index กรณีที่มีส่ิงคุกคามมากกวา 1 ชนิด 

ใหรวม HQ ของส่ิงคุกคามแตละชนิดเขาดวยกัน 

http://www.epa.gov/IRIS/
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ตารางที่ 2-8  สูตรสําหรับการคํานวณความเสี่ยงเมื่อทราบคา Reference dose,  
Reference concentration, Slope factor และ Inhalation unit risk 

ความเสี่ยง สูตรการคํานวณ คําอธิบายตัวแปร 
กรณีผานทาง
หายใจ 

HQ= 𝐸𝐶𝑐
 𝑅𝑓𝐶

 - ECc = Estimate Chronic inhalation concentration 
(ความเขมขนส่ิงคุกคามที่ไดรับผานทางหายใจเร้ือรัง) 

- RfC = Reference concentration 
(http://www.epa.gov/IRIS/) (คาความเขมขนอางอิง
ของส่ิงคุกคามที่ไดรับผานการหายใจ) 

o ความเสี่ยงที่กอใหเกิดมะเร็ง (Cancer risk) 
กรณีผานการ
บริโภคอาหารและ
น้ําด่ืม  

LT
ED

BW
EFIRCADI ×

×
×=

 

- เชนเดียวกับขางบน 

Risk = ADI x SF - SF = Slope factor คาความชันของสารกอมะเร็งที่ไดรับ
ผานการบริโภค: ตัวอยางหนวย (mg/kg/day)-1 

กรณีผานทาง
หายใจ 

Risk = ECL/AUR - ECL = Estimate of chronic inhalation exposure 
concentration (ความเขมขนสารกอมะเร็งที่ไดรับผาน
ทางหายใจเร้ือรัง) 

- AUR = Air unit risk คาหนึ่งหนวยความเส่ียงการเกิด
มะเร็งของสารกอมะเร็งที่ไดรับผานทางหายใจ: ตัวอยาง
หนวย (µg/m3) 

กรณีผานทางน้ําด่ืม 
(ถาคาอางอิงกาํหนด
เปน unit risk 

Risk = ECL/WUR - WUR = Water unit risk คาหนึ่งหนวยความเส่ียงการ
เกิดมะเร็งของสารกอมะเร็งที่ไดรับผานทางน้ําด่ืม: 
ตัวอยางหนวย (µg/L) 

 

(1.2) การแปลผล 
o การแปลความหมายของคาความเสี่ยง:  

- ความเสี่ยงจากการไดรับสัมผัสสารเดี่ยว ใหใชคาสัดสวนความเสี่ยง 
(Hazard quotient: HQ) : ซึ่งตองมีคานอยกวา 1 กลาวคืออัตราสวน
ความเปนอันตรายของคาคาดการณนอยกวาคาอางอิงความปลอดภัย 

- ความเสี่ยงการไดรับสัมผสัสารมากกวาหนึ่งชนิด สามารถพิจารณาได 2 
ลักษณะ (1) การประเมนิการไดรับสัมผสัสารมากกวาหนึ่งชนิดที่ออก
ฤทธิ์ตออวัยวะเปาหมายเดียวกัน (Cumulative exposure 
assessment) และ (2) การประเมินการไดรับสัมผัสสารชนิดเดยีวกันแต
ไดรับมากกวาหนึ่งชองทางการสมัผัส หรือแหลง กําเนิดหรือแหลง
ปนเปอน (Aggregate exposure assessment) เชน การปนเปอน
ตะก่ัวในสิ่งแวดลอมอาจมาจากบานเรือน ภาค อุตสาหกรรม หรือภาค

http://www.epa.gov/IRIS/
noinansth
Typewritten Text

noinansth
Typewritten Text

noinansth
Typewritten Text

noinansth
Typewritten Text
Risk = ECL x AUR

noinansth
Typewritten Text

noinansth
Typewritten Text

noinansth
Typewritten Text
Risk = ECL x WUR

noinansth
Typewritten Text

noinansth
Cross-Out

noinansth
Cross-Out



       

60                             แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

การเกษตร หรือการไดรับตะก่ัวอาจมาจากหลายชองทางการสมัผัส เชน 
ปนเปอนอาหาร อากาศ หรือน้ําดื่ม ตัวอยางการพิจารณาความเสี่ยง
กรณี Cumulative exposure และ Aggregate exposure แสดงใน
ตารางที่ 2-9 

 

ตารางที่ 2-9  ตัวอยางการไดรับสัมผสัแบบ Cumulative และ Aggregate exposure 

สารเคม/ีสิ่ง
คุกคาม 

แหลงและชองทาง
ไดรับสัมผัส 

อวัยวะเปาหมาย 
ปอด/ระบบ

ทางเดินหายใจ 
หัวใจ ตับ 

ระบบ
โลหิต 

ระบบ
ประสาท 

Aggregate 
exposure 

เบนซีน 
อากาศ-การหายใจ       
อาหาร-การบริโภค      

โทลูอีน 
อากาศ-การหายใจ       
อาหาร-การบริโภค      

ไซลีน 
อากาศ-การหายใจ       
อาหาร-การบริโภค      

ฝุนขนาดเล็ก อากาศ-การหายใจ       
ไนโตรเจนออกไซด อากาศ-การหายใจ       

Cumulative exposure       
 

ในปจจุบนัยังไมสามารถศึกษาการเกิดปฏิกิริยาระหวางสาร หรือสิ่งคุกคามเมื่อเขาสู
รางกาย ดงันัน้ใหคิดอยูบนพื้นฐานวาสารเคมีหรือสิ่งคุกคามเมื่อเขาสูรางกายตางก็สามารถ
กอใหเกิดผลไมพึงประสงคไดอยางอิสระไมข้ึนกับสารอ่ืน การประเมินความเสี่ยงจึงใหใชคา
ผลรวมความเสี่ยง (Hazard index: HI) ของสารเคมีหรือสิ่งคุกคามแตละชนิด นั่นคือ  

HI =  ∑𝐻𝑄𝑖  : คา HI ตองนอยกวา 1 เชนเดียวกับคา HQ 

o การแปลความหมายของคาความเสี่ยงของการเกิดมะเร็ง โดยทั่วไปอานคา
เปน หนึ่งในแสน หรือหนึ่งในลาน ข้ึนกับชนิดของสารกอมะเร็งแตละชนิด
และกฎหมายของประเทศ การอธิบายพิจารณาวาความเขมขนของสารที่
ประเมินสามารถทําใหคนที่ไดรับสัมผัสมีโอกาสเกิดโรคมะเร็งไดก่ีคนจากคน
ที่สัมผัสทั้งหมด 1 แสนคน (หนึ่งในแสน) หรือ 1 ลานคน (หนึ่งในลาน) 

 

(1.3) ตัวอยาง  
การปนเปอน Benzene ในเนือ้ปลา (ความเขมขน Benzene ในเนื้อปลา 0.0001 

mg/g, คนบริโภค 10 g/day, ความถ่ีของบริโภค 50 วัน/ปเปนเวลา 10 ป) น้ําดื่ม (ความเขมขน 
Benzene ในน้ําดื่ม 1x10-6µg/L) และอากาศ (ความเขมขน Benzene ในอากาศที่ตรวจวัดได 
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1x10-6µg/m3) โดยมีคา RfD = 4x10-3 mg/kg/day, RfC = 3x10-2 mg/m3,Slope factor= 
1.5x10-2/(mg/kg/day),Unit risk สําหรับน้าํดื่ม=1.6x10-6µg/L, Unit risk สําหรับอากาศ = 
2.2x10-6µg/m3) 
 

การคํานวณและการแปลผล 
• ADI (เนื้อปลา) = (0.0001x10x50x10)/50x25550 = 4x10-7 mg/kg/day 

• HQ = 4x10-7 /4x10-3 = 4x10-4 (ระดับความเสี่ยงยังอยูในระดบัที่ยอมรับได) 

• Cancer risk (oral) = 4x10-7x.015x10-2 = 6x10-9 (ระดับความเสี่ยงของการเกิด
มะเร็งต่ํามาก 1 คนในคนสัมผสั 1 พันลานคน) 

• Cancer risk (น้ําดื่ม) = 1/1.6x10-6 = 6.25 x10-7 (ระดับความเสี่ยงของการเกิด
มะเร็งต่ํา 6-7 คนในคนสัมผัสสบิลานคน) 

• Cancer risk (อากาศ) = 1/2.2x10-6 = 4.6 x10-7 (ระดับความเสี่ยงของการเกิด
มะเร็งต่ํา 4-5 คนในคนสัมผัสสบิลานคน) 

 

(2) การใชคา TDI และ PTWI 

(2.1) หลักคิด 
กรณีเปนสารเคมีปนเปอนในอาหาร สามารถประเมนิความเปนอันตรายจากคา TDI 

และ PTWI ทั้งสองวิธีพิจารณาเปรียบเทียบปริมาณการไดรับสารเคมีที่ปนเปอนในอาหารเฉลีย่
ตอวันหรือตอสัปดาหกับคาความปลอดภัยของสารนัน้ที่กําหนดโดย Codex 
 

o คํานวณปริมาณทีไ่ดรับตอวัน/ตอสัปดาห 

𝐷𝐼/𝑊𝐼 =
𝐶𝑥𝐼𝑅
𝐵𝑊  

- DI/WI= ปริมาณทีไ่ดรับตอน้ําหนักตัวในหนึ่งวันหรือในหนึ่งสปัดาห (เชน 
ไมโครกรัม/กิโลกรัม/วันหรือไมโครกรัม/กิโลกรัม/สัปดาห):  

- C= ความเขมขนของสารเคมีในอาหารที่บริโภค (เชน มลิลิกรัม/กรัม) 
- IR= ปริมาณอาหารทีป่นเปอนสารเคมีที่ประเมินที่บริโภค: ถาใชคา TDI คิด

ปริมาณบริโภคตอวนั แตถาใชคา PTWI ปริมาณบริโภคตอสปัดาห 

𝑅𝑖𝑠𝑘 = [ 𝐷𝐼
𝑇𝐷𝐼

]100  หรือ  
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𝑅𝑖𝑠𝑘 = [
𝑊𝐼
𝑃𝑇𝑊𝐼]100 

(2.2) การแปลผล  
ระดับความปลอดภัยไดจากการเปรียบเทียบคา DI/WI กับคา TDI/PTWI โดย

อัตราสวนตองไมเกิน 1 หรือไมเกิน 100% 
 

(2.3) ตัวอยาง 
E1. TDI: Dioxin ที่ปนเปอนเนือ้ปลา (ความเขมขน Dioxin ในเนื้อปลา 0.776 pg/g, 

ปริมาณบริโภค 97 กรัมตอวัน, น้าํหนักตัว 50 กิโลกรัม, คา TDI สําหรับ Dioxin= 4 
pg/kg/day) 

 

การคํานวณ 

- DI = (0.776x97)/50 = 1.056 pg/kg/day 

- Risk = (1056/4)100 = 26.4 % 

แปลผล: คาที่ประเมินไดยังปลอดภัยเมื่อบริโภคปลาที่มีการปนเปอน Dioxin ดวย
ความเขมขนและปริมาณที่บริโภคตามที่กําหนด 
 

E2. PTWI: ปรอทที่ปนเปอนในเนื้อปลา (ความเขมขน ปรอท ในเนื้อปลา 0.776 

µg/g, ปริมาณบริโภค 97 กรัมตอวัน, น้ําหนักตัว 50 กิโลกรัม, คา PTWI สําหรับ ปรอท = 1.6 
µg/kg/week) 
 

การคํานวณ 

- DI = (0.776x97)/50 = 1.056 µg/kg/day 

- Risk = (1056/1.6)100 = 66 % 

แปลผล: คาที่ประเมินไดยังปลอดภัยเมื่อบริโภคปลาที่มีการปนเปอน ปรอท ดวยความ
เขมขนและปริมาณทีบ่ริโภคตามที่กําหนด 
 

(3) การเปรียบเทียบกับคามาตรฐานสิ่งแวดลอม/อาชีวอนามัยหรืออ่ืนๆ 

วิธีนี้สาํหรับกรณีที่ไมสามารถใชวิธีที่ (1) และ (2) ได หลักคิดใหเปรียบเทียบคา
คาดการณความเขมขนสารเคมีที่ตองการศึกษากับคามาตรฐานที่กําหนด โดยคาเปรียบ เทียบ
ตองไมเกิน 1  
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2.3.4 การกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบ  

จากผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพขางตนหากพบวากิจกรรมโครงการกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพอยางมนียัสําคัญ ผูศึกษาจาํเปนตองพิจารณากําหนดมาตรการในการ
ปองกันและลดกระทบดงักลาว ซึ่งอาจดําเนนิการโดยอาศัยหลักการดังนี้ กลาวคือ ใหพิจารณา
จากองคประกอบของผลกระทบที่มีระดับมนีัยสาํคัญดังกลาวไดแก โอกาสของการเกิดเหตุการณ 

และระดับความรุนแรงของผลทีเ่กิดตามมา (รูปที่ 2-13) 
 

ทั้งนี้ในการประเมินระดบัผลกระทบนั้น ทาํใหทราบถึงลักษณะธรรมชาติของผลกระทบ
และขอมูลปจจัยยอยที่เก่ียวของกับโอกาสของการเกิดเหตุการณ และระดับความรุนแรงของ
เหตุการณ  ปจจัยยอยของโอกาสของการเกิดเหตุการณ เชน ความถ่ีของการเกิด ระยะเวลาที่
เกิดหรือชวงเวลาที่เกิดเหตุการณในขณะที่ปจจัยยอยของระดับความรุนแรง ไดแก กลุมเสีย่ง 
ขนาดความเสียหายเชิงพืน้ที่ ภาระโรค เปนตน ซึ่งผูศึกษาสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการ
กําหนดมาตรการปองกันหรือควบคุมผลกระทบได  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปที่ 2-13  กรอบการกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบรวมทั้งมาตรการติดตาม
ตรวจสอบ 

ผลกระทบที่มีนัยสําคัญ 

ผลที่เกิดตามมา โอกาสการเกิดเหตุการณ 

ปจจัยยอย 
ความรุนแรง กลุมเสี่ยง ขนาดผลกระทบ 

ปจจัยยอย 
ความถ่ี ระยะเวลา ชวงเวลา 

 

มาตรการลดผลกระทบ 
มาตรการปองกัน 

และควบคุมผลกระทบ 
 

มาตรการติดตามตรวจสอบ 
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ตัวอยางเชน หากการขนสงวัสดุกอสรางใหเกิดผลกระทบตอการจราจรของถนนใน
ชุมชน โดยเฉพาะขนสงในชวงเวลาที่มีการเขา-ออกของชุมชน ผูศึกษาอาจกําหนดมาตรการโดย
ใหการขนสงวัสดุหลีกเลี่ยงชวงเวลาดังกลาว ในกรณีตัวอยางการพิจารณากําหนดมาตรการลด
ระดับความรุนแรง เชน กรณีที่เสนทางการขนสงสารเคมีนั้นผานศูนยเด็กเล็กหรือโรงเรียน
อนุบาล ผูศึกษาอาจกําหนดใหการขนสงตองหลีกเลี่ยงเสนทางดังกลาว เพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุ
ตอกลุมเสี่ยงดังกลาว เปนตน นอกจากนี้ยังสามารถในการกําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบ ก็
สามารถนาํขอมูลดังกลาวมาใชพิจารณาไดเชนกัน อาทิเชน อาจมีมาตรการติดตามตรวจสอบ
โดยการใหชุมชนหรือศูนยเด็กเล็กนั้นมีสวนรวมในการเฝาระวังแจงตอเจาของโครงการในกรณีที่
มีรถขนสงสารเคมีไมปฏิบัติตามขอกําหนดดังกลาว 
 

มาตรการปองกันและลดผลกระทบ โดยเฉพาะปญหาดานอนามัยสิ่งแวดลอมและ
สาธารณสุขนั้น เดิมทีรัฐมกัเปนผูกําหนดการวิธบีําบัดมลพิษและปริมาณการปลอยมลพษิสู

สิ่งแวดลอม ซึ่งวิธีการนี้จดัเปนการควบคุมที่ปลายทอ (End of Pipe) แมวาจะสามารถลด
มลพิษลงไดในระดบัหนึ่ง แตก็ยังพบวาในบางคร้ังไมสามารถลดความเสี่ยงลงในระดบัที่ยอมรับ
ไดและอีกทั้งมิใชที่เปนการลดหรือควบคุมที่แหลงกําเนิด ดังนัน้ผูศึกษาและเจาของโครงการอาจ
นําหลักการอ่ืนๆโดยเฉพาะการจัดการที่แหลงกําเนิด เขามาชวยเสริมหรือปรับปรุงเพิ่มประสทิธ ิ
ภาพในการจัดการปญหามลพิษ ดวยเหตุนี้ในการพิจารณาสรางวธิีการ/มาตรการทางเลือก
สําหรับการจัดการปญหาอาจจะเลือกใชวิธีการทั้งที่เปนไปตามกฎหมายกําหนด หรือวิธีการที่
มิไดระบไุวในกฎหมาย/ขอบังคับ อาทิเชน 

• การสงเสริมวิธีการจัดการที่ใชแนวทางการปองกันมลพิษที่แหลงกําเนิด 
(Pollution Prevention: P2) เชน การใชสารเคมีที่อันตรายนอยกวาทดแทน การ
ปรับปรุงเทคโนโลยี่เพื่อลดโอกาสการปลอยมลสารสูสิ่งแวดลอม การเตรียม
ปริมาณวัตถุดิบใหพอเหมาะกับการผลิต การลดปริมาณของเสยี หรือ การใชเทาที่
จําเปน เปนตน 

• สนับสนนุมาตรการการนํากลบัมาใชใหม หรือการหมุนเวียนกลับมาใช (Reuse 
and Recycle)  

• การสรางเสริมใหชุมชนเข็มแข็งดวยการใหความรู การใหขอมูลเก่ียวกับความเสี่ยง 
การรับทราบถึงผลการตรวจวัดหรือการเฝาระวัง ซึ่งนอกจากจะทําใหชมุชน
รับทราบขอมูลแลว ยังทาํใหประชาชนมีสวนรวมและเกิดความเชื่อมั่นตอการ
จัดการอีกดวย 
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• การสรางตลาดหรือการสรางแรงจูงใจใหกับมาตรการลดความเสี่ยงที่ดาํเนินการ
โดยสมัครใจ เชน การสรางตลาดสาํหรับเกษตรอินทรียหรืออาหารปลอดภัย 
(Green Market) ใหกับกลุมเกษตรกรที่สนใจทําการเกษตรแบบไมใชสารเคมี ทั้งนี้
อาจดําเนินการโดยใหภาคอุตสาหกรรม หรือภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการ
สนับสนนุ 

• นอกจากนี้อาจจําเปนตองพิจารณาถึงมาตรการชดเชยตอผลกระทบที่เกิดข้ึน ซึ่ง
มาตรการชดเชยนั้นมิไดหมายถึงการใหเงินเปนคาชดเชยโดยตรง แตหมายถึงการ
ชดเชยใหกับชุมชนหรือสังคม โดยผูศึกษาหรือเจาของโครงการอาจจัดใหมี
มาตรการที่เสริมสรางชุมชนในดานอ่ืน อาทิเชน การจัดฝกอบรมเฉพาะดาน หรือ
การฝกอาชีพใหกับชุมชน การมีสวนรวมในการศึกษาทองถ่ิน โดยใหผูเชี่ยวชาญ
หรือพนักงานของโครงการเปนผูมีสวนรวม การใหดูงานรูจักอาชีพ การให
ทุนการศึกษา หรือ การใหทุนสนับสนุนโครงการชุมชน เปนตน  

 

การกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบควรพิจารณาวา 
• มาตรการนั้นสามารถนําไปดําเนินการได  

• มีขอพิสูจนวามาตรการนั้นเหมาะสมกับผลกระทบที่คาดวาจะเกิดข้ึน หาก
โครงการไดรับอนุมัติใหพัฒนาได 

• ผานการรับฟงความคิดเห็นจากชุมชนที่ไดรับผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบ  

• คุมคาทางเศรษฐศาสตร 
 

ตารางที่ 2-10  ตัวอยางการกําหนดมาตรการการจัดการปญหามลพิษหลักสําหรับ 
อุตสาหกรรมเหล็ก 

มลพิษ เทคโนโลยีการการควบคุม 
มลพิษอากาศ 
ฝุน (กระบวนการผลิต) - ระบบดดูและจับฝุน (Hood and dedusting system)   

- ระบบจับฝุนแบบไซโคลน (Cyclone)   
- ระบบจับฝุนแบบถุงกรอง (Bag filter)   
- ระบบจับฝุนดวยไฟฟาสถิต (Electrostatic precipitator)    
- ระบบจับฝุนแบบเปยก (Wet scrubber)   

ฝุน (การควบคุมฝุนจากระบบ
ขนสง-ขนถายวัตถุดิบ)  

- การใชระบบฉีดฝอยนํ้าเพ่ือควบคมุและปองกันการฟุงกระจาย
ของฝุน 

- การติดตั้งระบบแผงกันลม (Wind Shield)บริเวณกองเก็บ 
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ตารางที่ 2-10  ตัวอยางการกําหนดมาตรการการจัดการปญหามลพิษหลักสําหรับ 
อุตสาหกรรมเหล็ก 

มลพิษ เทคโนโลยีการการควบคุม 
H2S /NH3  - H2S /NH3 (Scrubber) 
Thermal NOx - กระบวนการ SCR (Selective Calalytic Reduction) ซึ่งใช

แอมโมเนียเปนสารรดีิวซิ่งปฏิกิรยิากับ NOX ไดกาซไนโตรเจน
ระบายสูบรรยากาศ 

- Regenerative activated carbon process 
การควบคุม PCDD/F 
emission (Dioxin/Furan)   

- ทางเลือกท่ี 1 ใชระบบ Fine wet scrubbing system ซึ่งจะทํา
ใหคาการระบาย PCDD/F ไมเกิน 0.4 ng. I-TEQ/Nm3 

- ทางเลือกท่ี 2 ใชระบบ Fabric filter รวมกับการพนผงถานลิก
ไนท หรือถานโคกผสมกับแกสเสียกอนเขาระบบ Fabric filter จะ
ทําใหคาการระบาย PCDD/F ไมเกิน 0.1-0.5 ng. I-TEQ/Nm3 

การควบคุมโลหะหนัก  - Wet scrubbing system  
- ระบบ bag filter 

การควบคุมความเขมขน SOx ระบบ Wet desulphurization 
มลพิษน้ํา 
นํ้าเสียจากการอุปโภคบริโภค - ระบบบําบัดนํ้าเสียข้ันเตรียมการกําจัดปฏิกูลใหญๆ ออกกอน 

- ระบบตกตะกอนข้ันตน  
- ระบบบําบัดนํ้าเสียข้ันสอง  เชน ใชระบบบําบัดนํ้าเสียแบบเอเอส

ชนิดยืดเวลา ระบบน้ีจะยอยสลายสารอินทรียไดอยางมี
ประสิทธิภาพพรอมกับการดูดซับปฏิกูลตางท่ีไมสามารถยอย
สลายทางชีวภาพได  

- ระบบบําบัดนํ้าเสียข้ันสูง เปนระบบท่ีเพ่ิมเติมเพ่ือตองการนํานํ้า
เสียท่ีบําบัดข้ันท่ีสองกลับไปใชในกระบวนการผลติท่ีตองการ
คุณภาพนํ้าท่ีมคีวามสะอาดสูง 

นํ้าเสียจากเตาบลาสทและ
จากโรงผลิตซินเตอร 

ระบบทางเคมีและฟสิกสเปนหลัก    

การจัดการกากอุตสาหกรรม   

 

การจัดการกากอุตสาหกรรมแบบบูรณาสําหรับการสกัดสารมีคาจากส
แลกและการรีไซเคิลกากอุตสาหกรรมตางๆ เชน ฝุน ตะกอน ผงสนิม
เหล็กจากโรงงานตางๆ นอกจากน้ีกากอุตสาหกรรมบางประเภท เชน 
อัลคาไลน คลอไรด และ โลหะหนักจากหองจับฝุนทายๆของระบบฝุน
ละอองดวยไฟฟาสถิต จะถูกนําไปฝงกลบใหถูกวิธี  
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2.3.5 การกําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบ  

การกําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบนัน้ ผูศึกษาอาจพิจารณาดัชนีทีส่ามารถเฝา
ระวังผลกระทบทางสุขภาพที่อาจเกิดข้ึนได โดยแนวทางการพิจารณามาตรการติดตาม
ตรวจสอบนัน้อาจติดตามการเปลี่ยนแปลงปจจัยสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม หรือสิ่งคุกคาม
สุขภาพอนามัย ที่เปนสาเหตุกอใหเกิดผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ อาทิเชน การตรวจเฝา
ระวังมลพิษอากาศ เสียง หรือ การเฝาระวังคุณภาพน้าํ เปนตน นอกจากนี้มาตรการติดตาม
ตรวจสอบอาจติดตามการเปลี่ยนแปลงสถานะสุขภาพของชุมชนที่มีความสัมพันธกับสิ่งคุกคาม
นั้นๆ เชน การเฝาระวงัการเจ็บปวยโรคทางเดินหายใจในกรณีที่มีการปลอยมลพษิอากาศทีม่ีผล
ตอระบบทางเดินหายใจ ซึง่ในการติดตามตรวจสอบผลกระทบทางสุขภาพนั้นเปนเร่ืองที่จําเปน
อยางยิ่งเนื่องจากผลกระทบทางสุขภาพมักตองอาศัยการติดตามในระยะยาว นอกจากนีย้ัง
จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากภาครัฐ ดังนัน้การกําหนดมาตรการติดตามจึงเปนเร่ืองที่
จะตองไดรับการพิจารณาอยางถ่ีถวนจากบุคคลหลายกลุมเขามาพิจารณารวมกัน อาทิเชน 
เจาของโครงการ กลุมเสี่ยง ผูเชีย่วชาญดานสุขภาพ และเจาหนาที่สาธารณสุข เปนตน 

 

2.3.6 การจัดเก็บตัวชี้วัดสําหรับการติดตามตรวจสอบ 

การจัดเก็บตัวชี้วัดในข้ันตอนการติดตามตรวจสอบสําหรับ HIA ระดับโครงการ 
พิจารณาในสวนที่เก่ียวของกับโครงการเปนหลัก โครงการสามารถสามารถนําตัวชี้วัดที่เปน
ผลกระทบรวมระดบัพืน้ที่มาใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพิจารณารวม ทั้งนี้สามารถเก็บรวบรวม
ตัวชี้วัดทีส่อดคลองกับผลกระทบที่เกิดจากโครงการในแบบทุตยิภูมิ ตัวอยางแบบฟอรมการ
จัดเก็บขอมูลแสดงในตารางที่ 2-11 สวนตัวอยางโดยละเอียดแสดงในภาคผนวก ง 
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ตารางที่ 2-11  ตัวอยางการจัดเก็บตัวชี้วัดสิ่งแวดลอมและสุขภาพ/สาธารณสุขระดับโครงการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ตัวชี้วดั 
การติดตามระดบัโครงการ1 การติดตามระดบัพ้ืนที่2 

ส่ิงแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 
ส่ิงแวดลอม 

สุขภาพ/
สาธารณสุข 

ภายนอก
โครงการ3 

ภายใน
โครงการ4 ชุมชน5 ผูปฏิบัติงาน6 

คุณภาพอากาศ: 
สารอินทรีย
ระเหยงาย 

ตัวชี้วัดตามผล
การประเมิน 

ตัวชี้วัดตาม
ผลการ
ประเมิน 

- อัตรา
ปวยโรค
ระบบ
ทางเดิน
หายใจ 

- ขอรอง 
เรียน 

- สถานะ
สุขภาพ 

-  สาเหตุของ
การหยุด
งาน 

- คุณภาพ
อากาศใน
บรรยากาศ
ทั่วไป 

- อัตราปวย
โรค/การ
เจ็บปวยที่
เกี่ยวของ 

- การเผาขยะใน
ที่โลง 

- กิจกรรมอื่นที่
สามารถปลอย
มลพิษอากาศ 

- การรองเรียน 

คุณภาพอากาศ: 
ฝุนละออง 

ความเขมขน
ของฝุนละออง  

ความ
เขมขนของ
ฝุนละออง 

หมายเหต:ุ  1รับผิดชอบโดยเจาของโครงการ  
2รับผิดชอบโดยหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของและเปนขอมูลประชากรในพื้นที;่    

3ขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม;ิ  
4ขอมูลปฐมภูม;ิ  
5ขอมูลทุติยภูม;ิ  
6ขอมูลปฐมภูม ิ
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3  การจัดทํารายงาน 

 
การจัดทํารายงาน HIA เปนข้ันตอนของการจัดเรียงขอมูลตั้งแต รายละเอียดโครงการ 

ผลกระทบที่สําคัญตอสุขภาพที่เก่ียวของกับกิจกรรมของโครงการ และผลกระทบสิง่แวดลอม
จนถึงมาตรการปองกันและลดผลกระทบและมาตรการติดตามตรวจสอบ กลาวไดวารายงานนี้
เปนการสื่อสารถึงผลการศึกษา ความคิดเห็นของผูมีสวนไดเสยีหรือผูมีสวนเก่ียวของอ่ืนๆ และ
นําไปสูการตัดสินใจของผูมีอํานาจหนาที ่
 

รายงานฉบับสมบูรณควรใหขอมูลดังตอไปนี ้
o รายละเอียดโครงการ 
o สภาพแวดลอมปจจุบนั 
o ลักษณะและสภาพของชุมชนในพื้นที่ศึกษา  
o ข้ันตอนการประเมินอยางละเอียด ตั้งแตข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการจนถึงการ

ประเมินระดับผลกระทบ รวมทัง้ประเภทของขอมูลที่ใชและขอจํากัดตางๆ  
o ผลประเมินที่ได รวมทัง้กลุมประชากรและพื้นทีท่ี่ไดรับผลกระทบ 
o การจัดการที่สอดคลองกับกิจกรรมโครงการและผลประเมินทีไ่ด (มาตรการปองกัน

และลดผลกระทบ และมาตรการติดตามตรวจสอบ 
o ผูมีสวนเก่ียวของทั้งหมดที่เขามามีสวนรวมในข้ันตอนการศึกษา รวมทั้งผลการรับ

ฟงความคิดเห็น ขอวิตกกังวลและขอเสนอแนะ 
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ภาคผนวก ก   กระบวนการผลิตเหลก็และเหล็กกลา 

 
1. โครงสรางการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก  

อุตสาหกรรมเหล็ก สามารถแบงไดเปน 3 ข้ันตอน คือ อุตสาหกรรมเหล็กข้ันตน 
(Upstream) อุตสาหกรรมเหล็กข้ันกลาง (Intermediate) และอุตสาหกรรมเหล็กข้ัน1ปลาย 
(Downstream)  

 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน (Upstream) เปนกระบวนการถลงุแรเหล็กเพื่อใหได
ผลิตภัณฑเปนเหล็กถลุง (Pig Iron) และเหล็กพรุน (Sponge Iron)  ผลิตโดยการนาํสนิแรเหล็ก 
(Fe2O3) ปอนเขาสูเตาหลอม โดยผลิตภัณฑทีไ่ดข้ึนอยูกับชนิดของเตาหลอมที่ใช หากใชเตา
หลอมชนิดเตาพนลม (Blast Furnace) ที่มีการอัดอากาศรอนเขาไปในเตาหลอมโดยใชถานหิน
เปนเชื้อเพลิง ผลิตภัณฑที่ไดจะเปนเหล็กถลุง (Pig Iron) ในขณะที่เตาหลอมแบบอุณหภูมิต่ํา 
(Direct Reduction Furnace) ใชวิธีพนกาซที่เปน Reducing gas เขาไปทําปฏิกิริยากับแร
เหล็กในเตาหลอม ผลลัพธทีไ่ดจะเปนเหล็กพรุน (Sponge Iron) ผลิตภัณฑทั้งสองประเภทเปน
วัตถุดิบพื้นฐานสําหรับการผลิตผลิตเหล็กทั้งหมด  

 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง (Intermediate) กระบวนการผลิตข้ันนี้เปนการ
นําเอาวัตถุดิบจากอุตสาหกรรมเหล็กข้ันตนคือ เหล็กถลุง (Pig Iron) หรือเหล็กพรุน (Sponge 
Iron) เขาสูเตาหลอม ทั้งนี้เตาหลอมที่ใชแบงออกเปน 2 ชนิด คือ เตาหลอมออกซิเจน (Basic 
Oxygen Furnace) และเตาหลอมไฟฟา (Electric Arc Furnace) หากใชเตาหลอมออกซิเจน
จะเปนการปอนเหล็กถลุงหรือเหล็กพรุนเขาไปในเตาหลอมและทําการพนออกซิเจนเขาไปในเตา
หลอมในขณะที่เหล็กกําลังหลอมละลาย หากใชเตาหลอมไฟฟาจะเปนการปอนเหล็กพรุนผสม
รวมกับเศษเหล็ก ทํางานโดยใชกระแสไฟฟาผานข้ัวอิเล็กโทรด ผลลัพธที่ไดจากอุตสาหกรรม
เหล็กข้ันกลางนี้ คือ เหล็กแทงเล็ก (Billet) เหล็กแทงใหญ (Bloom) และเหล็กแบน (Slab) 

 อุตสาหกรรมเหล็กข้ันปลาย (Downstream) กระบวนการผลิตข้ันนี้เปนการนํา
วัตถุดิบจากอุตสาหกรรมเหล็กข้ันกลาง คือ เหล็กแทงเล็ก (Billet) เหล็กแทงใหญ (Bloom) และ
เหล็กแบน (Slab) มาผานกระบวนการรีด หลอ หรือตีข้ันรูปใหเปนผลิตภัณฑประเภทตางๆ 
ผลิตภัณฑเหล็กข้ันปลายเหลานี้จะเปนวัตถุดิบใหแกอุตสาหกรรมตอเนื่องอ่ืนๆ เชน อุตสาหกรรม
ยานยนต อุตสาหกรรมเคร่ืองใชไฟฟา บรรจุภัณฑโลหะตางๆ เปนตน 
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2. กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1  กระบวนการการผลิตเหล็กและเหล็กกลาแบบครบวงจร 
 

2.1. กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน 

กระบวนการผลิตเหล็กข้ันตน ประกอบดวย การขนสงและกองเก็บวัตถุดิบ (Raw 
material transportation and stockyard) การเตรียมวัตถุดิบ (Raw material 
preparation) และ กระบวนการถลุงแรเหล็ก (Iron smelting process หรือ Carburization)  
 

2.1.1. การขนสงและกองเก็บวัตถุดบิ (Raw material transportation and 
stockyard)  

กระบวนการผลิตของโครงการเร่ิมตนจากนาํสนิแรเหล็ก (ในรูปแบบตางๆ เชน ผง เม็ด
เล็ก เปนตน) และวัตถุดบิตาง ๆ ที่ใชในกระบวนการผลิต (เชน ถานหิน ปูนขาว ฯลฯ) โดยระบบ
สายพานลาํเลียง (Conveyor belt) จากทาเรือมากองเก็บไวที่ลานกองเก็บ (Stockyard) ใน
กรณีที่คุณภาพของสินแรเหล็กไมไดคุณภาพตามตองการตองมข้ัีนตอนในการทําใหแรเหล็กมี
คุณภาพสม่ําเสมอ  
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2.1.2. การเตรียมวัตถุดิบ (Raw material preparation) 

วัตถุดิบตางๆ ตองนําไปผานกระบวนการผสมเพื่อใหมีคุณสมบัติที่สม่าํเสมอกอนที่จะ
ถูกปอนเขาเตาถลุงทรงสูง (Blast furnace) โดยวัตถุดิบหลกัที่ตองเตรียมจะประกอบดวย 3 
สวน ไดแก สินแรเหล็ก เชื้อเพลิง  และฟลักซ ซึ่งแตละสวนมีข้ันตอนดังนี ้

• การเตรียมสินแร แบงออกเปนหลายข้ันตอน ไดแก การบดแร (ore crushing) การคัด
ขนาด (sizing or screening) และการแตงแร (ore dressing) ประกอบ ดวย
กระบวนการผลิตซินเตอร (Sintering process) และกระบวนการผลิตเพลเลท 
(Pelletizing process) ซึ่งเปนการเตรียมแรเหล็กที่เปนผงธรรมดา (Fines) และเปนผง
เม็ดเล็ก (Pulverized or concentrated) ใหเปนกอนใหญที่มีความแข็งและขนาด
เหมาะสมใกลเคียงกันเพื่อสะดวกในการปอนเขาเตาถลุงทรงสูง 

• การเตรียมเชื้อเพลิงในกระบวนการถลุงเหล็กโดยใชเตาบลาสท จะตองใชถานโคกเปน
เชื้อเพลิง โดยจะไดจากกระบวนการผลิตถานโคก (Coking process) ซึ่งเปนการอบ
ถานหินในเตาอบ (Coke oven)ที่อุณหภูมิประมาณ 1,200 - 1,3000C เพื่อใหสิ่งไมพึง
ปรารถนาตางๆ เชน สารระเหย น้ํามันดนิ (Tar) เปนตน ถูกขับออกจากถานหิน 
กลายเปนถานโคกที่มีความแข็งแรงและมีรูพรุน สามารถทาํปฏิกิริยา ไดดีในเตาถลุง 
สวนถานหินแอนทราไซท (Anthracite) ซึ่งตามปกติใชจํานวนไมมากนักแตเปนถานหิน
ชนิดคุณภาพสูง กลาวคือ มสีิง่เจือปนต่ํา จะถูกบดเปนผงและปอนเปนเชื้อเพลิงเขา
เตาบลาสทโดยตรง โดยใชเปนเชื้อเพลิงเสริมทําใหลดการใชถานโคกลง (Pulverized 
coal injection, PCI) 

• การเตรียมฟลักซ (Flux) ในกระบวนการถลุงเหล็กจะมีการใสฟลักซ (Flux) ไดแก 
หินปูน ปนูขาว และโดโลไมท เพื่อใชในการกําจัดสารมลทินและสิ่งเจือปนตางๆ หินปูน 
(Limestone) ที่ผานกระบวนการบดยอยใหไดขนาดตามความตองการแลวจะถูกสงเขา
กระบวนการผลิตปนูขาว  

 

2.1.3. กระบวนการถลุงแรเหล็ก (Iron smelting process)  

 วัตถุดิบตางๆ ไดแก แรเหล็กแบบตางๆ (ซนิเตอร หรือเพลเลท) ถานโคกและหินปนูจะ
ถูกปอนเขาสูเตาหลอม และถูกหลอมที่อุณหภูมิประมาณ 1530oC โดยแรเหล็กจะถูกรีดิวซดวย
แกสคารบอนมอนนอกไซดที่เกิดจากการสันดาปของถานโคก ไดแกสคารบอนไดออกไซดและน้ํา
เหล็กถลุง (Molten iron หรือ Hot metal) น้ําเหล็กถลุงซึ่งมีความหนาแนนมากทีสุ่ดจะตกลง
ไปกนเตาบลาสท และถูกระบายออกผานทอระบายลงสูรถตอรปโด เพื่อสงตอไปเขากระบวนการ
ผลิตเหล็กกลาตอไป สวนสแลก (Slag) ซึ่งมีความหนาแนนนอยกวาจะลอยอยูในชั้นบน และถูก
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ระบายออกผาน Cinder Notches และ Tapped Holes เพื่อนําไปจัดการตามความเหมาะสม
ซึ่งจะไดกลาวตอไป เนื่องจากเตาบลาสททํางานที่ความดนัประมาณ 250 KPa จึงมีการติดตั้ง 
Top-pressure Recovery Turbine (TRT) เพื่อใชพลังงานจากแกสที่ถูกระบายออกที่แรงดันสูง
นี้ (High-pressure exhaust Gas) ผลิตไฟฟากลับมาใชไดอีก ทั้งนี้ เทคโนโลยีในการผลิตเหล็ก
ข้ันตนแบงไดเปน 3 ชนิด คือ 1) เทคโนโลยีการถลุงดวยเตาพนลม  (Blast furnace 
technology) (รูปที ่ 2) 2) เทคโนโลยีการถลุงเหล็กแบบ Smelting reduction technology 
(รูปที ่ 3) และ 3) เทคโนโลยีการผลิตเหล็กดวยระบบลดออกซิเจนโดยตรง (Direct reduction 
technology) (รูปที ่4) 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2  กระบวนการถลุงเหล็กข้ันตนโดยใชเตาถลุงทรงสูง (Blast Furnace) 
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เศษเหล็ก 

น้ําเหล็กรอน 

O2 Converter 

ออกซิเจน 

น้ําเหล็กถลุงหลอมเหลว 
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รูปที่ 3  กระบวนการถลุงเหล็กแบบ Smelting reduction 
 

 
 

รูปที่ 4  กระบวนการผลิตเหล็กพรุน (Sponge Iron หรือ Direct Reduced Iron; DRI) 
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2.2. กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง 

กระบวนการผลิตเหล็กข้ันกลางนั้น เปนการผลิตเหล็กกลาใหมีความบริสทุธิ์และ
สามารถนาํไปหลอข้ึนรูปตามประเภทการใชงาน ทั้งนี้สามารถสรุปข้ันตอนในการผลิตเหล็กกลา
ไดเปน 2 ข้ันตอน คือ 

• ข้ันปฐมภูมิ (Primary) ข้ันตอนการหลอมและกําจัดสารที่เปนมลทิน เชน Carbon, 
Silicon, Phosphorus, Sulfur โดยทัว่ไปจะใชเตาหลอม 2 ประเภท ไดแก เตา
ออกซิเจน (Basic Oxygen Furnace: BOF) และการผลิตเหล็กกลาดวยเตาอารคไฟฟา 
(Electric Arc Furnace: EAF) เตาออกซิเจน (BOF)  จะเปนการนําน้าํโลหะที่ไดจาก
เตาถลุงมาผสมกับเศษเหล็กกลาและลดปริมาณคารบอนใหเหลือ 0-1.5% โดยการเปา
ออกซิเจนผานโลหะในเตาคอนเวอรเทอรเพื่อใหกลายเปนน้าํเหล็กกลา สวนเตาอารค
ไฟฟา (EAF) ถูกใชสําหรับการหลอมเศษเหล็กและเหล็กกลา 

• ข้ันทุติยภูมิ (Secondary) ข้ันตอนการปรุงน้าํเหล็กกลา โดยปรับคาสวนผสม อุณหภูมิ 
และกําจัดสิง่ปนเปอนที่หลงเหลอือยูในน้ําเหล็กกลา เชน คารบอน ซิลิกอน ฟอสฟอรัส 
ซัลเฟอร ฯลฯ ข้ึนอยูกับเกรดเหล็กที่จะผลิต ขณะเดียวกันก็มกีารเติมโลหะผสมตางๆ 
(Alloy) เชน Manganese, Nickel, Lead, Copper, Chromium, Tungsten ลงไป
เพื่อใหไดเหล็กกลา (Steel) ที่มีคุณสมบัติตามตองการ  

 

ภายหลังการปรับปรุงคุณภาพ น้ําเหล็กกลาจะเขาสูกระบวนการหลอแบบ ตอเนื่อง 
(Continuous Casting) ไดผลติผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเหล็กข้ันกลาง อันไดแก เหล็กแทงเล็ก 
เหล็กแทงใหญ และเหล็กแทงแบน  

 

2.3. กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย 

กระบวนการผลิตเหล็กข้ันปลาย เร่ิมจากการนําเหล็กแทงเล็ก เหล็กแทงแบน หรือ
เหล็กแทงใหญ มาเขาสูกระบวนการหลอ (Casting) และการการข้ึนรูป (Forming)  
 

1.3.1 การหลอเหล็กกลา (Casting)  

กระบวนการหลอเหล็กกลาแบงไดเปน 2 ประเภท คือ การหลอแบบตอเนื่อง 
(Continuous Casting) และการหลอแบบอินกอท (Ingot Casting) กระบวนการหลอ
แบบตอเนื่องใหผลผลติสุทธสิูงกวาการหลออินกอท โดยการหลอเปนแทงอินกอทจะไดผลผลิต
สุทธิสูงเพียง 75-90 % นอกจากนี้ในการหลอแบบตอเนื่อง จะใชคนงานนอยกวา สภาวะการ
ทํางานดีกวา ดังนั้นคาใชจายในการผลิตจึงต่าํกวา ในปจจุบนันีโ้รงงานผลิตเหล็กกลาสวนใหญจึง
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ใชระบบเคร่ืองหลอแบบตอเนื่องและเปลี่ยนมาติดตั้งเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ปจจบุันการหลออินกอทใช
อยูในงานบางอยางเทานั้น เชน การผลิตเหล็กแทงพืน้ที่หนาตดัขนาดใหญ การผลิตเหล็กแผน
หนา และการผลิตเหล็กเพลาขนาดใหญ เพื่อใชทําเพลาและเฟองสงกําลังขนาดใหญ  

 
สําหรับการหลอแบบตอเนื่อง น้ําเหล็กที่ถูกนํามาสูข้ันตอนการหลอผานทางบอพัก 

(Tundish) และผานตอไปในแบบหลอ (Mold) ทองแดงที่หลอเย็นดวยน้ําเพื่อทําใหเกิดการเร่ิม
แข็งตัวเปนเปลือกบางๆ แทง strand ของเหล็กกลาที่หลอออกมานี้จะถูกดึงผานชุดลูกรีดและถูก
ลดความรอนดวยการพนสเปรยน้ํา เปลือกชั้นนอกที่เร่ิมแข็งตัวจะเพิ่มความหนาข้ึนเร่ือยๆ 
จนกระทั่ง strand แข็งตัวทั้งหมด ข้ันสุดทาย strand จะถูกตัดเปนทอนๆตามความยาวที่
ตองการและจะถูกนาํไปเก็บหรือสงตอไปยังโรงรีด strand ที่หลอออกมาจะมีรูปทรงตางๆกันไป
ข้ึนอยูกับการใชงานในข้ันตอนสดุทาย โดยจะถูกหลอออกมาเปนเหล็กแทงแบนสาํหรับการนาํไป
รีดเปนเหล็กแผนหรือเหล็กแผนบาง (Strip) เหล็กแทงใหญสําหรับนําไปผลิตเปนเหล็กโครงสราง
รูปพรรณ (Section) และเหล็กแทงกลมสําหรับทําเปนผลติภัณฑทรงยาวเชนเหล็กลวดเคร่ือง
หลอแบบตอเนื่องมีสวนประกอบดังแสดงในรูปที่ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 5  สวนประกอบของเคร่ืองหลอแบบตอเนื่อง  
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1.3.2 กระบวนการแปรรูป (Forming)  

กระบวนการข้ึนรูปแบงไดเปน 2 ข้ันตอน คือ การข้ึนรูปข้ันปฐมภูมิ (Primary 
Forming) และการข้ึนรูปข้ันทตุิยภูมิ (Secondary Forming) กระบวนการผลิตเหล็กข้ันปลาย 
เร่ิมจากการนําเหล็กแทงเล็ก เหล็กแทงแบน หรือเหล็กแทงใหญ มาข้ึนรูปรอน (Hot forming) 
โดยวิธีการตางๆ เชน การรีดรอน (Hot rolling) การตีข้ึนรูปรอน (Hot forging) ไดเปน
ผลิตภัณฑเหล็กสําเร็จรูปเชน เหล็กแผนรีดรอน (Hot rolled plate) เหล็กแผนรีดรอนชนิดมวน 
(Hot rolled coil) เหล็กเสน (Steel bar) เหล็กลวด (Wire rod) เปนตน เหล็กที่ไดจากการข้ึน
รูปรอนอาจนําไปลดขนาดลงหรือข้ึนรูปเย็น (Cold forming) เชน การรีดเย็น (Cold rolling) 
การดึงลวด (Cold drawing) เปนตน ไดเปนผลติภัณฑเหล็กข้ึนรูปเย็น เชน เหล็กแผนรีดเยน็ 
(Cold rolled sheet) เหล็กแผนรีดเย็นชนิดมวน (Cold rolled coil) ลวดเหล็ก (Steel wire) 
เปนตน 
 

กระบวนการตอจากการข้ึนรูปเย็น คือ การเคลือบหรือการชุบผิวเหล็กดวยโลหะอ่ืน ๆ 
เชน ดบีุก สังกะสี โลหะผสมสงักะส-ีอลูมิเนียม เปนตน ซึ่งวิธกีารชุบอาจเปนการชบุในน้ําโลหะ
หลอมละลาย (Hot dip) หรือ การชุบดวยไฟฟา (Electroplating) ก็ได ตัวอยางผลติภัณฑเหล็ก
เคลือบไดแก เหล็กแผนเคลือบดีบุก (Tin plate) เหล็กแผนชุบสงักะสี (Galvanized steel)  
 

2.4. แหลงกําเนิดมลพิษที่สําคัญ 

กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็กในแตละข้ันตอนมีการใชวัตถุดิบ พลังงานและ
สารเคมีอ่ืนๆ ซึ่งทั้งวิธีการผลิตและสารเคมีตางๆที่ใชสามารถกอใหเกิดมลสารชนิดตางๆทีม่ี
ผลกระทบตอระบบนิเวศน ในที่นี้อธิบายเฉพาะมลสารสาํคัญที่มีผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอม
และสุขภาพดงัตอไปนี ้
 

1.4.1 อุตสาหกรรมขั้นตน 

มลสารสาํคัญที่เกิดจากกระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมข้ันตน พิจารณาแยกตาม
กระบวนการผลิตยอยดังนี ้
 

1) การผลิตถานโคก 
แหลงกําเนิดมลพิษหลักๆ ในกระบวนการผลิตถานโคกตั้งแตการปอนถานหินเขาเตา

ผลิตถานโคก การใหความรอนเพื่อผลิตถานโคกในเตาผลิตถานโคก การผลักหรือดันถานโคกออก
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จากเตาผลิตถานโคกและการลดความรอนของถานหิน สามารถสรุปและแสดงจดุที่อาจเกิดมล 
ภาวะในวงกลม ดังรูปที่ 6 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 6  แหลงกําเนิดมลพิษหลกัในการผลิตถานโคก 
 

มลภาวะที่เกิดจากโรงผลติถานโคกสรุปในตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
ฝุนและแกสเสีย • กองวัตถุดิบ (การกอง การผสม การ

ขนไปใชงาน) 
• โรงบดยอยถานหิน (Hammer mill) 

ถังเก็บถานหินกอนถูกปอนเขา
โรงงานบดยอย (Coal storage 
bunker)  

• ระบบลาํเลยีงถานหินข้ึนหอเก็บถาน
หินกอนปอนเขาเตาผลติถานโคก 

• ระบบปอนถานหินเขาเตาผลติถาน

• การควบคุมฝุนจากการขนสง  
ขนถายวัตถุดิบ:  
- การพนฝอยนํ้าเปนระยะๆ 

 
 
 
• ระบบขนสงวัตถุดิบดวยระบบ

สายพานลาํเลยีง: 
- ออกแบบใหเปนระบบปด 

1, 2  : การปอนถานหิน 
3  : การใหความรอน 
4, 5, 6  : การผลักหรือดันถานโคกออกจากเตา 
7  : การลดความรอนของถานหิน  
8  : ทอระบายกาซ 
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ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
โคก (Charging) 

• ระบบผลักหรือดันถานโคกออกจาก
เตาผลิตถานโคก (Pushing Doors) 

• ระบบระบายถานโคกรอนออกจาก
เตาผลิตถานโคก (Coke guide and 
Coke quenching car) 

• ระบบลดความรอนถานโคกรอนดวย
นํ้า (Wet quenching) หรือระบบ
แหง (Dry quenching 

• โรงคัดขนาดถานโคก (Coke 
screening plant) 

ตลอดแนวการลําเลียงและ
อาคารเปลี่ยนระดับหรือทิศ
ทางการขนถาย   

- มีระบบฉีดพนฝอยนํ้าลงบน
วัตถุดิบตามจุดตางๆ ท่ี
เหมาะสมของระบบสายพาน
ลําเลียง   

- ติดตั้งอุปกรณทําความสะอาด
ผิวสายพาน เพ่ือมิใหเศษหรือ
ผงวัตถุดิบท่ีติดคางบนสายพาน
ลําเลียงวัตถุดิบรวง หลนขณะท่ี
สายพานว่ิงกลับ   

• การควบคุมฝุนจากลาน กองเก็บ
วัตถุดิบ:  
- ระบบฉีดฝอยนํ้า   
- ระบบแผงกันลม (Wind Shield)   

แกสเสยี 
(Crude gas) 

• เตาผลิตถานโคก ซึ่งถือวาเปน
มลภาวะท่ีสกปรกท่ีสุด 

• หองความรอน (Waste gas from 
firing chamber)   

• การจัดการแกสเสียจากเตา 
ผลิตถานโคก (Coke oven gas)  
ประกอบดวย 
- การฟนฟูเพ่ือนํากลับมาใชงาน

ไดอีก เชน ทาร (Tar) นํ้ามัน
เบา (Light oil) ซึ่งสวนใหญ
ประกอบดวย Benzene, 
toluene, xylene หรือเรียก  
ยอๆวา BTX แกสไฮโดรซลัไฟด
และแอมโมเนีย 

- การบําบัดมลสารจากเตาผลติ 
ถานโคก  

- ระบบการจับละออง Tar  
และฝุนดวยไฟฟาสถิตชนิดเปยก 
(Wet ESP)  
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ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
- H2S /NH3 Scrubber 
- H2S /NH3 stripper 
- BTX Washing oil 

• หองความรอน (Waste gas 
from firing chamber)   
- การนําแกสเสียท่ีระบายจาก   

หองความรอนกลับมาหมุน 
เวียนปนกับเช้ือเพลิงและ
อากาศท่ีปอนเขาหองความรอน 

- เผาไหมในหองความรอนเปน 
ข้ันตอน (Staged 
combustion) 

- การลดอุณหภูมิการทํางาน
ภายในเตาผลติถานโคก 

- การลดความหนาของผนังก้ัน
ระหวางหองความรอนและหอง
ผลิตถานโคกทําใหประสิทธิ 
ภาพการถายเทความรอนดีข้ึน   
อุณหภูมิในหองความรอน
สามารถลดลงได 

นํ้าเสีย (Waste 
water) 

• ระบบจับฝุนแบบเปยก (Scrubber)  
• แหลงปลีกยอยในกระบวนการผลติ  
• กระบวนการแยกนํ้าแอมโมเนียออก

จาก Tar (Waste ammonia 
liquor) 

• กระบวนการแยกเบนซิน (Benzene 
plant waste)  

• กระบวนการลดความรอนแกสเสยี
ข้ันสุดทายของเตาผลติ   

• กระบวนการกําจัดแอมโมเนียและได
ผลพลอยไดเปนแอมโมเนียซัลเฟต 

• การบําบัดนํ้าเสียดวยระบบ
ชีวภาพ 

• ระบบกําจดัแอมโมเนียและ 
ไซยาไนด โดยการเติมคลอรีน 
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ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
(Ammonia sulfate crystallizer 
blow-down)  

• ระบบปองกันการปนเปอนนํ้าใตดิน 

 
2) การผลิตซินเตอร 
แหลงกําเนิดมลพิษหลักจากกระบวนการผลิตของโรงผลิตซนิเตอร แสดงดังรูปที่ 7 และ

ตารางที่ 2 

 

 
 

 

รูปที่ 7  กระบวนการผลิตและแหลงกําเนิดมลพิษหลักของโรงผลิตซินเตอร 
 

ตารางที่ 2  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตซนิเตอร 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุน • การปอนวัตถุดิบ 
• เครื่องตีแผนซินเตอรใหเปนกอน 
• ระบบตะแกรงคัดขนาด 
• ระบบจับฝุน (Dedusting plant) 

ตางๆ 

• ระบบจับฝุน (Waste gas 
dedusting) 

  

1 : การโปรยวัตถุดิบบนรางเหล็ก 
2 : การบดรอน 
3 : การทําใหซินเตอรเย็นและการกาํจัดฝุน 

 

อากาศ 

1 
 

2 

3 

ถังผสม 

กาซเสยี 

กาซเสยี 

ซินเตอร 

การคัดแยก 

เตาเผา 

คูลเลอร 

กาซ 

ซินเตอรเคก 

การบด 

การโปรยวัตถุดิบ 
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ตารางที่ 2  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตซนิเตอร 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุนและแกสเสีย • กลองลม (Wind box) ซึ่งถือวาเปน
แกสเสยีท่ีสกปรกท่ีสุดของระบบซนิ
เตอร 

• การควบคุม PCDD/F 
emission (Dioxin/Furan) :  
- Fine wet scrubbing 

system 
- Fabric filter รวมกับการ  

พนผงถานลิกไนทหรือถาน  
ถานโคกผสมกับแกสเสยี 
กอนเขาระบบ Fabric 
filter 

• การควบคุมโลหะหนัก 
(Minimization of heavy 
metal emissions) : 
- Wet scrubbing system 

• การควบคุมระดับความเขมขน 
SO2   
- Wet desulphurization 

• การควบคุมระดับความเขมขน 
NOX   
- waste gas 

denitrification 
(Regenerative 
activated carbon 
process or Selective 
catalytic reduction)  

• การกําจัด PCDD/F   
- Adsorption  
- ESP 
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ตารางที่ 2  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตซนิเตอร 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

นํ้าเสีย • ระบบกําจดัฝุนชนิดเปยก (Wet 
scrubber) 

• นํ้า blow down จากระบบระบาย
ความรอนดวยนํ้าชนิดปด (Closed 
cooling system) 

• ตะกอนจากระบบบําบัดนํ้าเสยีท่ีเกิด
จากระบบจับฝุนแบบเปยก 

• ข้ันตอนท่ี 1 การบําบัดนํ้าเสยี 
• อยางรวดเร็วเพ่ือนํากลับมาใช

ใหม 
• ข้ันตอนท่ี 2 การบําบัดนํ้าเสยี

ในสวนท่ีตองระบายท้ิงซึ่งแยก
จากนํ้ารีไซเคลิ 

 

3) การผลิตเพลเลท 
แหลงกําเนิดมลพิษหลักจากกระบวนการผลิตเพลเลทสรุปในรูปที ่ 8   และตารางที ่3 
 

 
 

 

 

รูปที่ 8 กระบวนการผลติและมลพิษหลักจากโรงผลิตเพลเลท (Pelletizing plant) 
 

ตารางที่ 3  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตเพลเลท 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุน • การปอนวัตถุดิบ 
• การปนเมด็เปนกอนกลม (Balling 

หรือ Pelletizing) 
• การขนสงและการคดัขนาดเพลเลท 

• การควบคุมฝุนจากการปอน
วัตถุดิบ:  

- การพนฝอยนํ้าเปนระยะๆ 
• ระบบขนสงวัตถุดิบดวยระบบ

สายพานลาํเลยีง: ออกแบบให 
เปนระบบปด มีระบบฉีดพนฝอย
นํ้าลงบนวัตถุดิบตามจุดตางๆ 
ของระบบสายพานลําเลียง ติดตั้ง
อุปกรณทําความสะอาดผิว
สายพาน  

• การควบคุมฝุนจากลาน กองเก็บ

แรเหล็ก การบดและทาํใหแหง การเตรียมสําหรับ

การปนเปนกอน

 

การอบ การคัดขนาด

และขนสง 

เพลเลท 

ฝุน,  HF, SO2, NOx,  
โลหะหนัก, PAH, 

 

ฝุน,  NOx,  
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ตารางที่ 3  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตเพลเลท 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

วัตถุดิบ:  
- ระบบฉีดฝอยนํ้า   
- ระบบแผงกันลม (Wind 

Shield)   
ฝุนและแกสเสีย 
(ฝุนละออง )
(Particulate), คาร
บอนมอนนอกไซด 
มีเทน ไดออกซิน ฟู
ราน (Furan) PAH 
PCB โลหะหนัก ไน
ตริก ไซยาไนด) 

• เครื่องอบแหง (Drying machine) 
• ระบบบดใหละเอียด (Grinding) 
• ตะแกรงปง (Grate oven) 

• ระบบ Wet scrubber หรือ 
• ระบบ Gas Suspension 

Absorption (GSA)   

นํ้าเสีย • ระบบบกําจดัแกสเสียแบบเปยก 
Off-gas scrubbing 

•  

 

4) กระบวนการถลุงในเตาพนลมทรงสูง 
กระบวนการถลุงเหล็กที่เกิดข้ึนในเตาบลาสท จะมีการใชพลังงานและวัตถุดิบตางๆ 

เพื่อใหไดเหล็กถลุง กระบวนการดังกลาว จะกอใหเกิดมลภาวะหลักๆ ข้ึน ไดแก ฝุน ฝุนและแกส
เสีย และน้าํเสีย ผลสรุปในรูปที่ 9 และตารางที่ 4 
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รูปที่ 9  กระบวนการถลุงเหล็กและมลพิษหลักจากเตาบลาสท 

 

ตารางท่ี 4  มลพิษและแหลงกําเนิดระบบเตาบลาสต 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
ฝุน • การเตรียมวัตถุดิบกอนปอนเขา

เตาบลาสท 
• ระบบดังกลาวขางตน 

แกสเสยี 

 

• โรงระบายนํ้าเหล็ก (Casting 
house) ขณะระบายนํ้าเหล็กถลุง
และสแลกออกจากเตาบลาสท 

• ระบบจัดการสแลกตามวิธีตางๆ 
• รถตอรปโด (จากการเทนํ้าเหล็กถลุง

ลงใสภาชนะท่ีบรรทุกบนรถ
ตอรปโด) 

• ปากเตาบลาสท (BF gas) 
• หัวเผาเตาผลิตลมรอน (Hot blast 

stove) 

- TRT หรือ Top Recovery 
Turbine เปนการนําแกสเสียไป
ฟอกกอนและผานเทอรไบน
ความดันไปขับเคลื่อนเครื่อง
กําเนิดไฟฟาเพ่ือผลติไฟฟาใชใน
โรงงานไดสวนหน่ึง  

- Cyclone, Venturi scrubber 
- Wet purifying tower 
- Febric filter,  
- Electrostratic precipitator 

1: การเตรียมวัตถุดิบ 
2: การระบายน้ําเหล็ก 
3: การจัดการสแลก 
4: ปากเตาบลาสท  
5: หัวเผาเตาผลิตลมรอน  
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ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
• กลุมควันท่ีเกิดจากการสัมผัสของนํ้า

เหล็กกับอากาศ 
ใชแกสเฉ่ือยไนโตรเจนในการระบาย
นํ้าออกจากสแลกและพนนํ้าแรงดนั
สูงไปบนสแลกรอนจะไดไอนํ้าและ 
H2S, SO2 ระเหยออกมาจากสแลก 
ซึ่งจะมีกลิ่นเหม็นมาก ดังน้ันตอง
ติดตั้งอุปกรณควบคุม H2S และ SO2 
โดยควบแนนไอนํ้าใหเปนหยดนํ้า
และไปรวมกับนํ้าท่ีแยกจากสแลก
เม็ดผานระบบหอระบายความรอน
แลวนํากลับมาใชอีกครั้ง 

 

กระบวนการผลิตเหล็กในข้ันกลางซึ่งเปนกระบวนการผลิตเหล็กกลา (Steel) แบง เปน 
2 ข้ัน คือขั้นปฐมภูมิ (Primary) หรือขั้นการหลอมการผลิตเหล็กกลาและขั้นทุติยภูมิ 
(Secondary) หรือขั้นการปรุงนํ้าเหล็กกลา มลสารสาํคัญที่เกิดจากกระบวนการผลิตของ
อุตสาหกรรมข้ันตน พิจารณาแยกตามกระบวนการผลิตยอยดงันี ้
 

1) ข้ันปฐมภูมิ การหลอมการผลิตเหล็กกลา 
กระบวนการผลิตกกลาจะตองใชเตาในการผลิตซึ่งเตาผลิตเหลก็กลาแบงออกเปน  2 

ประเภท คือ 1) Basic Oxygen Furnace (BOF) และ 2) Electric Arc Furnace (EAF) 
 

1.1)  การหลอมเหล็กกลาในเตาเบสิคออกซิเจนและการหลอเหล็กกลาดวยระบบ
ตอเนื่อง 

กระบวนการการหลอมและหลอเหล็กกลาแบบตอเนื่องมีใชพลงังาน และวัตถุดิบตางๆ 
เพื่อใหไดเหล็กถลุง มลภาวะหลักที่เกิดข้ึน ไดแก ฝุนและแกสเสีย กากของเสียและน้ําเสยี 
ผลสรุปแสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

กลุมแกสจากกระบวน
การผลิตหลัก 
(Primary off-gas)   

• ระบบการปรับปรุงคณุภาพนํ้าเหลก็ถลุง 
(Hot metal pretreatment)   

• การพนออกซิเจนและเกิดแกสเสียระบาย
ออกจากเตาเบสิคออกซิเจน (Oxygen 

• การติดตั้งปากดูดฝุนท่ี
เหมาะสมแลวระบายแก
สเสยี ไปยังระบบจับฝุน 
(ระบบ ESP) การ 
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ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

blowing and BOF gas หรือ 
Converter gas)   

• กระบวนการปรับปรุงคณุภาพนํ้าเหล็ก
กลากอนสงตอไปกระบวนการหลอเหล็ก
กลา   

• ควบคุมแกสเสยีมีสอง
ข้ันตอน    
1. มีฝาครอบท่ีปากเตา 

พรอมติดตั้งทอระบาย
แกสเสยีขณะเทนํ้า
เหล็กเขาเตาเบสิคออก
ซิเจนไปยังระบบจับฝุน 
ESP  

2. การระบายแกสเสีย
ออก ประกอบดวย 
CO, Dust (metal 
oxides และ heavy 
metals), SOX, NOX, 
PCDD/F และ PAH 

กลุมแกสเสียจาก
กระบวนการผลติยอย 
(Secondary        
off-gases form)   

• กระบวนการเปลี่ยนถายนํ้าเหล็กถลุง
และการกําจัดสแลกในกระบวนการ
เตรียมนํ้าเหล็กถลุง (Hot metal 
handling)   

• การปอนนํ้าเหล็กถลุง (Molten iron)  
เขาเตาเบสิคออกซิเจน   

• กระบวนการระบายสแลกและนํ้าเหล็ก
กลากอนหลอเหล็กกลา  

• กระบวนการเติมสารเคมตีางๆ 
(Handling of additives)   

• กระบวนการหลอเหล็กกลาแบบตอเน่ือง 
(Continuous casting)    

กลุมขยะ/กาก
อุตสาหกรรม/ผลพลอย
ได (Solid wastes/ 
by products)   

 สแลก 
 
 

 ผงฝุน 
 
 

 ผงฝุน 
 ผงเหล็ก 
 เศษหินหรือเศษ

อิฐทนไฟ 

 

 
 
 
• กระบวนการกําจัดซลัเฟอร   
• เบสิคออกซิเจน   
 

• ระบบกําจดัฝุนชนิดเปยก (Sludge 
from wet BOF gas treatment 

 
• กระบวนการหลอเหล็กกลาแบบตอเน่ือง   

การติดตั้งปากดูดฝุนท่ี
เหมาะสมแลวระบายแกสเสยี 
ไปยังระบบจับฝุน ซึ่งไดแก 
ระบบ ESP เพราะเปนแกส 
เสียท่ีมีความรอนสูง 
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ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ความรอน • ระบบการระบายอากาศรอน (Flue gas) • ระบบลดความรอนแบบ
ชนิดปดเพ่ือเปลีย่นนํ้า
ระบายความรอนเปนไอนํ้า
นําไปใชงานไดและการพน 
ฝอยนํ้าพรอมๆ กับการ
จับฝุนดวยละอองนํ้าแกส 
เสียเมื่อผานระบบพน ฝอย
นํ้าแลวจะถูกระบายไปเขา
ระบบกําจดัฝุนดวยไฟฟ
าสถิตยอีกครั้งกอนระบาย
ท้ิงสูบรรยากาศภายนอก 

• ติดตั้งระบบลดความรอน
แบบป โดยท่ัวไปจะตดิตั้ง
หอระบายความรอนเพ่ือ
ควบแนนแลวหมุนวน
กลับมาใชไดอีก 

นํ้าเสีย (Wastewater 
emissions)   

• กระบวนการกําจัดฝุนและแกสเสียท่ีออก
จากเตาเบสิคออกซิเจนดวยระบบ 
Venturi scrubber (Wet BOF gas 
treatment)   

• การหลอเย็นของกระบวนการหลอเหล็ก
กลาแบบตอเน่ือง (Continuous 
casting)   

• ข้ันตอนท่ี 1 การบําบัดนํ้า
เสียใหมีคุณสมบัติในระดับ
ท่ีสามารถนํากลับมาใชใน
กระบวนการผลติท่ีไมตอง
การคุณภาพนํ้าท่ีมีความ
สะอาดสูงมาก   
- ระบบตกตะกอนข้ันตน 
- ระบบ Vacuum 

degreasing 
• ข้ันตอนท่ี 2 การบําบัดนํ้า

เสียจากนํ้าท้ิงจากข้ันตอน
ท่ี 1 
- ถังรวบรวมนํ้าเสีย 

(Equalization tank)   
- ถังปรับ pH 
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ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

- ถังกวนเร็ว 
- ถังสรางตะกอน 
- ถังตกตะกอน  
- ถังปรับคา pH กอน

ระบายออก 
- ถังลดปริมาตรตะกอน

และระบบรดีตะกอน 
 

1.2) การหลอมเหล็กดวยเตาหลอมไฟฟาและการหลอเหล็กกลาดวยระบบตอเนื่อง 

กระบวนการการหลอมและหลอเหล็กกลาแบบตอเนื่อง มีใชพลังงานและวัตถุดิบตางๆ 
เพื่อใหไดเหล็กถลุง มลภาวะหลักที่เกิดข้ึน ไดแก ฝุนและแกสเสีย กากของเสีย และน้ําเสยี 
ผลสรุปแสดงในตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 6  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการหลอมเหล็กกลาดวยเตาอารคไฟฟา 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

แกสเสยี • เตาอารคไฟฟา 
• เตาปรับปรุงคุณภาพนํ้าเหล็ก 
• เตาอบเหล็กแทง 

- ระบบดดูอากาศเสีย  
- ระบบรวบรวมอากาศเสีย  

ฝุน • เตาอารคไฟฟา 
• เตาปรับปรุงคุณภาพนํ้าเหล็ก 
• เตาอบเหล็กแทง 

- ระบบดดูอากาศเสีย  
- ระบบรวบรวมอากาเสีย  

นํ้าเสีย • ระบบหลอเย็นโดยตรง 
• การทําความสะอาดพ้ืน (นํ้าปนเปอน

ฝุน เสาเหล็ก สารเคมี นํ้ามัน) 
• ลานถังเก็บกักนํ้ามันเตา (นํ้าปนเปอน

นํ้ามันและไขมัน) 

- ระบบบําบัดนํ้าเสีย 

กากของเสีย • การหลอมเหล็ก 
• การดักฝุน 
•  การผลติเหล็กแทงและรีดเหล็ก 
• ระบบหมุนเวียนนํ้าหลอเย็น 

- จัดเก็บ แยกชนิดกอง สงโรง
บําบัดและกําจัดกากของเสีย 
(กากของเสีย ตะกรันเหล็ก 
กากข้ีเหล็ก ฝุนจากระบบดัก
ฝุน นํ้ามันและไขมัน) 
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ตารางที่ 6  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการหลอมเหล็กกลาดวยเตาอารคไฟฟา 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

- ฉีดพนนํ้าเพ่ือปองกันมิใหฝุน
ฟุงกระจาย 

- แยกคราบนํ้ามันออกจาก
ระบบหมุนเวียนนํ้าหลอเย็น 

 

1.4.2 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย 

แหลงมลพิษและการจัดการในข้ันตอนการข้ึนรูปและแปรรูปแสดงในตารางที่ 7 ดังนี้  
 

ตารางที่ 7 มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการข้ึนรูปและแปรรูป 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุน และผงเหล็ก • เตาหลอม (Reheat furnace) 
• โรงรีด (Rolling mill, Hot strip 

mill, Cold mill) 

- ระบบดดูอากาศเสีย (Primary 
Fume Exausting System) 

- ระบบรวบรวมอากาเสีย 
(Canopy hood, Secondary 
fume exhausting system) 

นํ้าเสีย • การหลอเย็น - ระบบบําบัดนํ้าเสีย 

 
1.4.3 ภาพรวมของแหลงกําเนิดและชนิดของมลภาวะจากอุตสาหกรรมเหล็ก 

1) กลุมที่ 1 ไดแก มลภาวะที่เกิดจากกระบวนการขนสง-ขนถายวัตถุดิบ
จากเรือบรรทุกวัตถุดิบมาเก็บไวที่ลานกองเก็บวัตถุดิบ มลภาวะที่เกิดข้ึน ไดแก ฝุนและน้าํเสีย 
(ตารางที่ 8) 
 

ตารางที่ 8  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 1) 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

ฝุน • การขนสง-ขนถายและการลาํเลยีงวัตถุดิบ   

 • การกองวัตถุดิบ (Stacking) การผสมวัตถุดิบ (Blending) และการตัก
วัตถุดิบเพื่อสงเขากระบวนการผลิต (Reclaiming)   

น้ําเสีย • ลานกองเก็บวัตถุดิบ (เกิดจากการไหลนองของน้าํฝน (Run-off)  
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2) กลุมที่ 2 เปนมลภาวะที่เกิดจากการนําวัตถุดบิไปแปรรูป เพื่อเตรียมป
อนเขากระบวนการผลิตประเภทตางๆ เชน การบดยอย (Crushing) และการคัดขนาด 
(Screening) ของวัตถุดิบประเภทตางๆ การขนสงลําเลยีงวัตถุดิบเหลานี้ไปเก็บในถังเก็บวัตถุดิบ 
(Storage bin) ตลอดจนการปอนวัตถุดิบเขากระบวนการผลิต (Feeding) มลภาวะจากกลุมนีจ้ะ
ยังคงเปนฝุนละอองเปนสวนใหญ  (ตารางที่ 9) 
 

ตารางท่ี 9  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมท่ี 2) 

 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

ฝุน • การนําวัตถุดบิไปแปรรูป เพื่อเตรียมปอนเขากระบวนการผลิต
ประเภทตางๆ เชน การบดยอย (Crushing) และการคัดขนาด 
(Screening) ของวัตถุดิบประเภทตางๆ  

• การขนสงลําเลียงวัตถุดบิเหลานีไ้ปเก็บในถังเก็บวัตถุดบิ (Storage 
bin)  

• การปอนวัตถุดิบเขากระบวนการผลิต (Feeding) 
 

3) กลุมที่ 3 ไดแก มลภาวะที่เกิดข้ึนจากกระบวนการผลิตแสดงในตารางที ่10 
 

ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

ฝุนและแกสเสีย  แกสรอน (Flue gas) ฝุนและแกส ฝุน 
ฝุนและแกสเสีย   • กระบวนการเผาไหมในกระบวนการผลิตซินเตอร องคประกอบ

สําคัญของมลภาวะ ไดแก Dust, Heavy metals, SOX, NOX, 
HCl, HF, CO, Org.C, PAH, PCDD/F, PCB   

• เตาผลิตถานโคก (Crude gas) ซึ่งมีคุณสมบัติความเปนมลภาวะ
สําคัญ ไดแก Dust, Org.C, VOC, H2S, SOX, NH3, HCN, CO, 
Hg, PAH, BTX และ Fugitive emission   

• เตาบลาสท (Blast furnace) ซึ่งไดแก แกสเสียที่เกิดจาก
กระบวนการหลอมเหล็ก โดยใชถานโคกเปนเชื้อเพลิงและสาร
รีดิวซิ่งส (Reducing agent) และมีหินปนูเปนฟลักซ (Flux)แกส 
เสียเหลานี้จะลอยผานชัน้ตางๆของกระบวนการถลุงเหล็กจากก
นเตาสูปากเตาบลาสท มีคุณสมบัติ ดังนี้ dust, org.C, VOC, 
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ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

SOX, NOX, H2S, CO, heavy metal, PAH   
• การระบายน้ําเหล็กถลุง (Molten iron) ไปตามรางระบายน้ํา

เหล็กถลุงและสแลก (Slag) ไดแก กลุมควันสีน้าํตาล (Brown 
fume) ที่เกิดจากการสัมผัสของน้ําเหล็กถลุงและอากาศทําให
เกิดการออกซิไดซของน้ําเหล็กถลุงหรือกลิ่นเหม็นจากแกส H2S 
ของสแลก   

 • การระบายน้ําเหล็กถลุงลงภาชนะทีบ่รรจุบนรถขนเหล็กถลุงหรือ
รถตอรปโด (Torpido car) กอนปอนเขาเตาเบสิคออกซิเจน   

• การปรับปรุงคุณภาพของน้ําเหลก็ถลุง   
• เทน้ําเหล็กถลุงใสเตาเบสิคออกซิเจน   
• การพนออกซิเจนเขาเตาเบสิคออกซิเจน   
• การปรับปรุงน้ําเหล็กกลากอนปอนเขาโรงหลอเหล็กกลา   

แกสรอน (Flue gas) • หองเผาไหม (Firing chamber) ของเตาผลิตถานโคกซึ่งใชรี
ไซเคิลแกสเสียจากหองผลิตถานโคกภายหลังทําการฟอก 
เบื้องตนแลว   

• เตาผลิตลมรอน (Hot blast stove) ของกระบวนการเตา 
บลาสท 

ฝุนและแกส • ระบายจากกระบวนการผลิตเพลเลทในสวนที่เปนกระบวนการ 
Drying, Hardening และ cooling ซึ่งรวมกันเรียกวา 
Induration process คุณสมบตัิของมลภาวะจากกระบวนการ
ผลิตสวนนี้ ไดแก Dust, Org.C, VOC, SOX, NOX, CO, F, 
Heavy metal, PCDD/F, PCB, PAH   

ฝุน  • การหลอเหล็กกลา  
นํ้าเสีย (Water pollution)   • แหลงที่ 1 เปนน้าํเสียจากสํานักงาน โรงอาหาร และพักอาศัย ซึง่

มีคุณลักษณะของน้ําเสยีใกลเคียงกับน้ําเสยีจากบานเรือนทั่วไป 
(Domestic waste)   

• แหลงที่ 2 เปนน้าํเสียที่เกิดจากกระบวนการฟอกอากาศเสียดวย
ระบบใชน้ํา (Wet scrubbing) ของกระบวนการเตาบลาสทและ
กระบวนการผลิตซินเตอรรวมกัน น้ําเสยีจากแหลงที่ 2 นี้ มี
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ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

คุณสมบัติของสารลอยแขวน (Suspanded solid) คอนขางสูง
และมีลักษณะเปนมลภาวะอนนิทรีย (Inorganic pollution) 
มลภาวะสําคัญ ไดแก TDS, SS, heavy metals, Cyanide, 
PAH เปนตน   

• แหลงที่ 3 เปนน้าํเสียที่ระบายออกจากกระบวนการฟอกแกส 
เสียดวยระบบการใชน้ํา (Wet scrubbing) ของกระบวนการ
เตาเบสิคออกซิเจน (Converter) กระบวนการฟอกเหล็กกลา 
กอนถูกนําไปหลอ (Secondary refining process) 
กระบวนการหลอเย็นชนิดตรง (Direct cooling) ของโรงหล
อเหล็กกลา คุณสมบัติของน้ําเสยีคลายกับน้ําเสียจากแหลงที่ 2   

• แหลงที่ 4 เปนน้าํเสียที่ระบายออกจากกระบวนการฟอกแก
สเสียจากเตาผลิตถานโคก (Coke oven crude gas 
purification) ซึ่งมีคุณสมบัตสิําคัญ ไดแก Oil, BOD, COD, 
NH3, H2S, Phenol, HCN, PAH เปนตน   

กากอุตสาหกรรม (Waste)   
ฝุน • กระบวนการจบัฝุนตางๆ (Collected dust)   
ตะกอน Sludge • กระบวนการบาํบดัน้าํเสียประเภทตางๆ (Sludge) 
ตะกอน Tar • จากระบบแยก Tar (Tar sludge)   
สแลก • สแลกจากเตาบลาสท (BF slag)   
 • สแลกจากเตาเบสิคออกซิเจน (BOF slag)   
ผงเหล็ก • กระบวนการผลิต (Mill scale)   
ผลพลอยได (By-product)   
 การฟนฟู (Recover) ของเสียท่ีระบายออกมาจากกระบวนการผลติ ซึ่ง

ไดแก การฟนฟูแอมโมเนีย การฟนฟูแกส H2S การฟนฟูนํ้ามันเบา 
(Light oil) ไดแก Benzene, Toluene, Xylene หรือเรยีกยอๆวา 
BTX และอาจมี Naphthalene ปนอยูดวย 

(NH4)2SO4 (ปุย) การฟนฟู NH3   
กอนกํามะถัน
(Brimestone) 

การฟนฟู H2S   



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก                       ก-25 

ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

Benzene กระบวนการแยกนํ้ามันเบา (light oil) ของแกสเสีย กอนถูกนํากลับไป
ใชอีก (Recycled gas)   

Tar จากระบบแยก Tar กับนํ้าแอมโมเนีย (Tar separator)   

 
2.5. มลพิษหลักและผลไมพึงประสงคตอสุขภาพ 

ผลไมพงึประสงคของมลสารสําคัญที่เกิดจากกระบวนผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก
สามารถสรุปตาตารางที่ 11 ไดดังนี ้
 

ตารางที่ 11  ผลไมพงึประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 
มลพิษ 

(Pollutants) 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
หมายเหตุ 

ฝุนละอองขนาดเล็ก 
(Particle Matter: 
PM) 

คอ จมูก หลอดลม ปอด หัวใจ 
ปอด 

• ระบบทางเดินหายใจ 
• หลอดลมอักเสบ 
• ปอดเปนพังผืดจากการ

ระคายเคืองเร้ือรัง 
• มะเร็งของระบบทางเดิน

หายใจ 
ฝุนถานหิน (Coal 
dust) 

Coal workers 
pneumoconiosis, 
Restrictive lung 
disease 

ปอด 
Gas-exchange 

Alveoli 

 

คารบอนมอนนอกไซด 
(CO) 

ภาวะซีดเฉียบพลัน 
ความดันโลหิตต่ําและ 
syncope (ปวดศีรษะ 
วิงเวียน คลื่นไส หนามืด 
หมดสติ เสยีชีวิต) 

หัวใจ 
สมอง 

 

ไนโตรเจนออกไซด 
(NOx) 

ทําลายเน้ือปอด 
ระบบเลือด
(hematologic system) 
ระบบประสาท 

ปอด 
ระบบทางเดิน

หายใจ 
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ตารางที่ 11  ผลไมพงึประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 
มลพิษ 

(Pollutants) 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
หมายเหตุ 

(neurologic system) 
 

ซัลเฟอรออกไซด 
(SOx) 

 ระบบทางเดิน
หายใจ 

 

ไฮโดรเจนซลัไฟด 
(H2S) 

ดวงตาและเน้ือเยื่อในตา
ระคายเคือง 
สูญเสียการรับรูกลิ่น 
คอแสบและปวดรอน 

ระบบทางเดิน
หายใจ 

 

 

ไซยาไนด (CN-) 
 

ยับยั้งการหายใจในระดับ
เซลลแขนขาออนแรง 
ปวดศีรษะ โรคของตอม
ไทรอยด 

เยื่อบุผิวหลอดลม
สวนปลาย 
และถุงลม 

 

PAHs  ปอด ตับ ไต มะเร็ง 
แอมโมเนีย 
(Ammonia) 

ผิวหนังระคายเคือง เปน
รอยไหม จมูก ปาก คอ มี
อาการแสบ ไอ หายใจ
เสียงดัง (Wheezing) 
เคืองตา จมูก ลําคอ 
แสบในปอด ของเหลว
ทวมปอด Pulmonary 
edema) หลอดลมอักเสบ 

ปอด  

ตะก่ัว (Pb) โลหิตจาง (Anaemia) 
ปวดขอ กระดูกผ ุ
ระบบยอยอาหาร (ปวด
ทอง นํ้าหนักลด เบ่ือ
อาหาร คลื่นไส อาเจียน 
ทองผูก) 
 

ประสาท 
สมอง 

 

ไดออกซิน (Dioxins) 
(TCDD, PCDDs, 

ตับ ผิวหนังหนาตัวและ
เปนสิวรุนแรง 

ตับ 
ไต 

TCDD เปนสารกอมะเร็งในคน
ระดับ 1 (Class I 
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ตารางที่ 11  ผลไมพงึประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 
มลพิษ 

(Pollutants) 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
หมายเหตุ 

PCDFs, PCBs) (chloracne) 
นํ้าหนักลด ผอม 
(wasting syndrome) 
ทางเดินอาหารระบบ
ภูมิคุมกันและระบบการ
สรางเมด็เลือดแดงระบบ
สืบพันธุ  
ตัวออนพิการมะเร็ง 

ไขมัน carcinogen: Know human 
carcinogen) 

แคดเมียม (Cd) ระคายเคืองท่ีหลอดลม 
ปอด จมูก ลําคอ เน้ือเยื่อ
ปอดบวม พองไต (โปรตีน
ยูเรีย) ระบบเลือด ระบบ
การสรางเม็ดโลหติ (โลหิต
จาง) 

ตับ 
ไต 

ปอด 
กระดูก 

ระบบเลือด 

โรคถุงลมโปงพอง 
ทางเดินหายใจสวนลางมีพังผืด
จับ กระดูกพรุน โกง งอ โคง 
แตก หัก (อิไต อิไต) 
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ภาคผนวก ข  เครือ่งมือสําหรับ Screening และ Scoping 

 

ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การปรับถมพื้นที ่ - แหลงดิน/ทราย 
- ชนิดและคุณสมบัติ

ดิน/ทราย 
- ลักษณะการปรับถม 

(ทุบ บดฯลฯ)  

           

การต้ัง/สรางที่
พักอาศัยคนงาน 

- ตําแหนงที่ต้ัง  
- จํานวนคนงาน

กอสราง 
- การจัดการ/ดูแลที่

พักอาศัย  

           

การขนสงวัสดุ - เสนทางการขนสง             
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

อุปกรณ
กอสราง/ดิน
ทราย/คนงาน 

- ประเภทยาน 
พาหนะ 

- จํานวนเที่ยวขนสง 
- ชวงเวลาขนสง 

 การกอสราง/
การใช
เคร่ืองจักร 

- ชนิดและประเภท 
- มาตรการปองกัน/

ควบคุมมลพิษจาก
แหลงกําเนิด 

           

การใชน้ําสําหรับ
อุปโภค-บริโภค 
และกอสราง 

- แหลงน้ําใชในการ
กอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่พัก
คนงาน 

- คุณภาพน้ําด่ืม-น้ําใช 
- ปริมาณความ
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

ตองการน้ําด่ืม-น้ําใช 
- ความเพียงพอ 
- การบริหารจัดการ

น้ําด่ืม-น้ําใช 
การจัดการน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- แหลงของน้ําเสีย/ 
น้ําทิ้ง 

- คุณลักษณะน้ําเสีย/ 
น้ําทิ้ง 

- ปริมาณของน้ําเสีย/
น้ําทิ้ง 

- ระบบบําบัด/ การ
จัดการน้ําทิ้ง 
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การร้ือยาย
สาธารณูปโภค 

- ระบบสาธารณูป 
โภคที่ตองร้ือยาย 

- ขนาดและความ 
สําคัญของระบบที่มี
อยู (รวมตําแหนง
ที่ต้ัง) 

- ชวงเวลาที่ร้ือยาย 

           

การใชไฟฟา
สําหรับกิจกรรม
ภายในโครงการ 

- แหลงไฟฟา 
- ความตองการใช

ไฟฟา 

           

การจัดการขยะ/
กากของเสีย
อุตสาหกรรม 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะใน

เขตพื้นที่รับผิดชอบ 
- การจัดการน้ําชะ
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

ขยะ (Leachate) 

 
 
 
 
 
ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 
ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ ชีวภาพ 

กลุมเส่ียง/
สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
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เครือขายใน
สังคม 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

เพศ/วัย 

การปรับถมพื้นที ่ - แหลงดิน/ทราย 
- ชนิดและ

คุณสมบัติดิน/
ทราย 

- ลักษณะการ
ปรับถม (ทุบ บด
ฯลฯ)  

          

การต้ัง/สรางที่พัก
อาศัยคนงาน 

- ตําแหนงที่ต้ัง  
- จํานวนคนงาน

กอสราง 
- การจัดการ/ดูแล  

          

การขนสงวัสดุ
อุปกรณกอสราง/
ดินทราย/คนงาน 

- เสนทางการ
ขนสง  

- ประเภท
ยานพาหนะที่ใช 

- จํานวนเที่ยว
ขนสง 

- ชวงเวลาขนสง 

          

 การกอสราง/การ
ใชเคร่ืองจักร 

- ชนิดและประเภท 
- มาตรการ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

ชีวภาพ 
กลุมเส่ียง/
เพศ/วัย 

สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
เครือขายใน

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

ปองกัน/ควบคุม
มลพิษจาก
แหลงกําเนิด 

การใชน้ําสําหรับ
อุปโภค-บริโภค 
และกอสราง 

- แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่
พักคนงาน 

- คุณภาพน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ปริมาณความ
ตองการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-
น้ําใช 
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ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

ชีวภาพ 
กลุมเส่ียง/
เพศ/วัย 

สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
เครือขายใน

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

การจัดการน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- แหลงของน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- คุณลักษณะน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- ปริมาณของน้ํา
เสีย/น้ําทิ้ง 

- ระบบบําบัด/ 
การจัดการน้ํา
ทิ้ง 

          

การร้ือยาย
สาธารณูปโภค 

- ระบบ
สาธารณูปโภคที่
ตองร้ือยาย 

- ขนาด และ
ความสําคัญของ
ระบบ 

- ชวงเวลาที่ร้ือ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

ชีวภาพ 
กลุมเส่ียง/
เพศ/วัย 

สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
เครือขายใน

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

ยาย 
การใชไฟฟา - แหลงไฟฟา 

- ความตองการใช
ไฟฟา 

          

การจัดการขยะ/
กากของเสีย 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะ

ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ 

- การจัดการน้ํา
ชะขยะ 
(Leachate) 

          

 

ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ:ระยะกอสราง 
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กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม/ปจจยัชีวภาพ วิถีการดําเนินชีวติ/สภาวะสังคม 
ความเพียงพอ/
การเขาถึงระบบ

สาธารณะ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
สวาง 

ความ
ปลอดภัยใน
การปฏิบัติ 

งาน 

กลุมเส่ียง การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

สันทนา
การ 

สถานบริการ
สุขภาพ/ระบบ

สาธารณสุขอื่นๆ 

ที่พักอาศัย - ที่ต้ัง 
- ลักษณะบานพกั 

          

การขนสงวัสดุ
อุปกรณกอสราง/
ดินทราย/คนงาน 

- เสนทางการ
ขนสง  

- ประเภท
ยานพาหนะที่ใช 

- จํานวนเที่ยว
ขนสง 

- ชวงเวลาขนสง 

          

 การกอสราง/การ
ใชเคร่ืองจักร 

- ชนิดและ
ประเภท 

- มาตรการ
ปองกัน/ควบคุม
มลพิษจาก
แหลงกําเนิด 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม/ปจจยัชีวภาพ วิถีการดําเนินชีวติ/สภาวะสังคม 
ความเพียงพอ/
การเขาถึงระบบ

สาธารณะ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
สวาง 

ความ
ปลอดภัยใน
การปฏิบัติ 

งาน 

กลุมเส่ียง การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

สันทนา
การ 

สถานบริการ
สุขภาพ/ระบบ

สาธารณสุขอื่นๆ 

การใชน้ําสําหรับ
อุปโภค-บริโภค 
และกอสราง 

- แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่
พักคนงาน 

- คุณภาพน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ปริมาณความ
ตองการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-น้ํา
ใช 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม/ปจจยัชีวภาพ วิถีการดําเนินชีวติ/สภาวะสังคม 
ความเพียงพอ/
การเขาถึงระบบ

สาธารณะ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
สวาง 

ความ
ปลอดภัยใน
การปฏิบัติ 

งาน 

กลุมเส่ียง การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

สันทนา
การ 

สถานบริการ
สุขภาพ/ระบบ

สาธารณสุขอื่นๆ 

การจัดการขยะ/
กากของเสีย
อุตสาหกรรม 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะ

ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ 

- การจัดการน้ําชะ
ขยะ  
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

การขนสง
วัตถุดิบ 
- เขาโครงการ 
- ออกจาก

โครงการ 

              

การกองวัสดุ               
การใชสารเคมี - สารเคมีหลัก

ในระบวน
การผลิต 

- สารเคมีใชใน
ระบบบําบัด
มลสาร 

- สารปรุงแตง
อื่นๆ 

             

การจัดเก็บ               
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

สารเคมี 
การใช
เชื้อเพลิง (กาซ
ธรรมชาติ 
น้ํามัน ถาน
หิน) 

              

ระบบบําบัด
มลสารอากาศ 

              

ระบบบําบัด
มลสารทางน้ํา 

- คุณลักษณะ
น้ําเสีย 

- ปริมาณน้ํา
เสีย 

- คุณภาพน้ํา
ทิ้งที่ตองการ 

- งบประมาณ 
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

- พื้นที่
กอสราง
ระบบบําบัด
น้ําเสีย 

- การนําน้ําทิ้ง
กลับไปใช
ประโยชน
ใหม 

การใชน้ํา
อุปโภคบริโภค 

- แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชใน
ที่พักคนงาน 

- คุณภาพน้ํา
ด่ืม-น้ําใช 

- ปริมาณความ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

ตองการน้ํา
ด่ืม-น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

การใชไฟฟา               
การะบายน้ํา - คุณภาพน้ํา 

- ปริมาณน้ํา 
- แหลงที่ต้ัง

ของลําราง
สาธารณะ 

- การใช
ประโยชน
ที่ดินโดยรอบ

             



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก ข-17    

ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

โครงการ 
การจัดการ
ขยะ/กากเสีย
อันตราย 

              

ระบบน้ําหลอ
เย็น 

- เทคโนโลยีที่
ใช/ชนิดของ
เคร่ืองจักร 

- ปริมาณน้ํา
หลอเย็นที่
ตองการ 

- การบํารุง 
รักษาระบบ 

             

ระบบปองกัน
อัคคีภัย/
อุบัติภัย 
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

การขนสงวัตถุดิบ 
- เขาโครงการ 
- ออกจากโครงการ 

           

การกองวัสดุ            
การใชสารเคมี            
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

- สารเคมีหลักใน
กระบวนการผลิต 

- สารเคมีใชในระบบ
บําบัดมลสาร 

-  สารปรุงแตงอื่นๆ 
การจัดเก็บสารเคม ี            
การใชเชื้อเพลิง 
(กาซธรรมชาติ 
น้ํามัน ถานหิน) 

- ความสะอาด/ 
ปนเปอนมลสาร
ของแหลง
เชื้อเพลิง 

- ปริมาณการใช 
- การจัดเก็บ 
- คาความจุความ

รอนของ
เชื้อเพลิง 

- การร่ัวไหลของ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

เชื้อเพลิง 
ระบบบําบัดมลสาร
อากาศ 

           

ระบบบําบัดมลสาร
ทางน้ํา 

- คุณลักษณะน้ํา
เสีย 

- ปริมาณน้ําเสีย 
- คุณภาพน้ําทิ้งที่

ตองการ 
- งบประมาณ 
- พื้นที่กอสราง

ระบบบําบัดน้าํ
เสีย 

- การนําน้ําทิ้ง
กลับไปใช
ประโยชนใหม 

          

การใชน้ําอุปโภค แหลงน้ําใชในการ           
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

บริโภค กอสราง  
- แหลงน้ําใชในที่

พักคนงาน 
- คุณภาพน้ําด่ืม-

น้ําใช 
- ปริมาณความ

ตองการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-น้ํา
ใช 

การใชไฟฟา            
การะบายน้ํา - คุณภาพน้ํา 

- ปริมาณน้ํา 
- แหลงที่ต้ังของลํา
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

รางสาธารณะ 
- การใชประโยชน

ที่ดินโดยรอบ
โครงการ 

การจัดการขยะ/
กากเสียอันตราย 

           

ระบบน้ําหลอเย็น - เทคโนโลยีที่ใช/ 
ชนิดของ
เคร่ืองจักร 

- ปริมาณน้ําหลอ
เย็นที่ตองการ 

- การบํารุงรักษา
ระบบ 

          

ระบบปองกัน
อัคคีภัย/อุบัติภัย 

           



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก ข-23    

 
 
 
 

ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

การกองวัสดุ - ที่ต้ัง 
- ลักษณะบานพกั 

           

การขนสงวัสดุ
อุปกรณ/
วัตถุดิบ 

- เสนทางการ
ขนสง  

- ประเภท
ยานพาหนะที่ใช 

- จํานวนเที่ยว
ขนสง 

-  ชวงเวลาขนสง 

           

 การใช
เคร่ืองจักร 

- ชนิดและ
ประเภท 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

- มาตรการ
ปองกัน/ควบคุม
มลพิษจาก
แหลงกําเนิด 

การใชสารเคมี - แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่
พักคนงาน 

- ปริมาณน้ําใช 

           

การจัดเก็บ
สารเคมี 

- ชนิด 
- ปริมาณ 
- สถานที่/อาคาร

จัดเก็บ 

           

การใชเชื้อเพลิง - ชนิด 
- ปริมาณ 

           



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก ข-25    

ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

- สถานที่/อาคาร
จัดเก็บ 

การจัดการขยะ/
กากของเสีย 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะ

ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ 

- การจัดการน้ําชะ
ขยะ  

           

ระบบบําบัด 
มลสาร 

- ชนิดมลสาร 
- เทคโนโลยี 
- สารเคมีที่ใช 

           

ระบบปองกัน
อัคคีเพลิง/
อุบัติภัย 

- อุปกรณ 
- -แผนการจัดการ 

 

           

ระบบการ - ประเภท            
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

คมนาคมภายใน
โครงการ 

- จํานวน 
- สถานที่จอด 
- เสนทางรถ

ภายในโครงการ 

 
 

ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

คุณภาพอากาศ • ฝุนละออง  • การเผาขยะ 
• แหลงกําเนิดมลพิษอากาศ

อื่นๆในพื้นที่ 
• อัตราปวยระบบทางเดิน

   • ประสิทธิภาพของระบบบําบัด
มลสารทางอากาศของ
โครงการ 

• ระบบการเฝาระวังมลพิษ
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

หายใจ (รวมทั้งมะเร็ง) 
• อัตราปวยโรคผิวหนัง 
• แนวโนมสถานะสุขภาพ

ภาพรวมของพื้นที ่
• ประชากรกลุมเส่ียง 
• ความหนาแนนของ

ประชากร 

อากาศระดับพื้นที ่

เสียง • ระดับเสียงของโครงการ
และระดับเสียงพื้นฐานใน
ชุมชน 

• การจราจร 

• ขอรองเรียนเกี่ยวกับเสียง
ดังรบกวนที่มีอยูเดิม 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่เส่ียง 

    

ความส่ันสะเทือน • ความส่ันสะเทือน 
• ลักษณะ/สภาพอาคาร 

บานเรือนในพื้นที่เส่ียง 
(ตามประเภทอาคาร 3 
ประเภท) 

• การสังเกตทางกายภาพ 
• ขอรองเรียนที่มีอยูเดิม 
• ความคิดเห็นของประชากร

ในพื้นที่เส่ียง 

   • ประกาศคณะกรรมการ
ส่ิงแวดลอมแหงชาติฉบบัที่ 37 
(พ.ศ.2553) เร่ือง กําหนด
มาตรฐานความส่ันสะเทือน
เพื่อปองกันผลกระทบตอ
อาคาร 

• ประเภทอาคาร อาคาร
ประเภทที่ 1 (อาคารโรงงาน 
อาคารพาณิชย อาคาร
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

สาธารณะอาคารขนาดใหญ) 
อาคารประเภทที่ 2 (อาคารที่
อยูอาศัยอาคารชุดหอพัก 
โรงพยาบาล สถานศึกษา) 
อาคารประเภทที่ 3 
(โบราณสถานหรือส่ิงปลูก
สรางที่ไมมั่นคงแข็งแรงแตมี
คุณคาทางวัฒนธรรม) 
 

คุณภาพน้ําผิวดิน • pH, COD, BOD, 
ไนโตรเจนรวม, 
แอมโมเนีย, TCB, FCB, 
อุณหภูม ิ

• ตะกอน, ความขุน, สี, 
กล่ิน 

• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา
ผิวดินของพื้นที ่

• ระบบทอรวบรวมน้ําเสีย
ของพื้นที่ 

 

• จํานวนประชากร 
• รอยละของครัวเรือนที่

เชื่อมตอทอน้ําเสีย 
• อัตราปวยระบบทางเดิน

อาหาร 
• ขอรองเรียนที่มีอยูเกีย่วกบั

กล่ิน 
• แหลงน้ําอุปโภคบริโภคของ

ชุมชน 
• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา

อุปโภคบริโภคของพื้นที ่
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

ระบบสาธารณูปโภค • อัตราการใชน้ําและไฟฟา
ของโครงการ/ชุมชน 

• แหลงบริการใหกับ
โครงการ 

• จํานวนประชากร 
• อัตราการใชน้ําและไฟฟา 
• ความพอเพยีงกับความ

ตองการการใชของชุมชน 
• แหลงบริการใหกับชุมชน 

    

ขยะทั่วไป • ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การ

จัดเก็บและการกําจัด 

• จํานวนประชากร 
• ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การจัดเก็บ

และการกาํจัด 
• ปญหาขยะตกคาง 

    

การใชที่ดิน • สัดสวนการใชที่ดิน 
ระหวางที่อยูอาศัย 
การเกษตร อุตสาหกรรม 
การพาณิชย และพื้นที่
สาธารณะ 

• การแบงพื้นที่ตามผังเมือง 

• ขอมูลประชากร 
• การประกอบอาชพี 
• อัตราการขยายตัวของเมือง 

    

การคมนาคมขนสง • จํานวนเที่ยวรถ/เรือของ
โครงการ 

• เสนทางการขนสง 
• ระบบการจัดการ 

• ความหนาแนนของ
ประชากร 

• เสนทางการเดินทางของ
ชุมชน 
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

• ความหนาแนนการจราจร 
(Volume capacity 
ratio:V/C ratio)  

• สถิติอุบัติเหตุ 
• ขอรองเรียนที่มีอยู 
• ความคิดเห็น 

อนามัยส่ิงแวดลอมทั่วไป
ของชุมชน (ขยะ น้ําด่ืม
น้ําใช น้ําทิ้ง อาหาร
ปลอดภัย คุณภาพ
อากาศ) 

• คุณภาพอากาศพื้นที ่
(รวมถึงการเผาขยะใน
ชุมชน) 

• ระบบบําบัดน้าํเสียของ
ชุมชน 

• การระบายน้ําทิ้งจาก
ครัวเรือน 

• คุณภาพแหลงน้ํา
สาธารณะ 

• คุณภาพน้ําใตดิน 
 
 
 
 

• สภาพแวดลอมที่อยูอาศัย 
(สุขลักษณะบานเรือน) 

• การควบคุมพาหะนําโรค 
• ศักยภาพการจัดการของ

พื้นที่ 
• อัตราปวยระบบทางเดิน

หายใจ ระบบทางเดิน
อาหาร  

• การเฝาระวังระบบอาหาร
ปลอดภัย 

• ขอรองเรียนเหตุรําคาญ 
• การเขาถึงแหลงน้ําสะอาด 

    

ความปลอดภยั
สาธารณะ 

 • แผนการปองกันและ
บรรเทาสาธารณภยั 

• สถิติการเกิดอุบัติเหตุ
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

สาธารณะ 
• แผนการซอมภาวะฉุกเฉิน 

ความสัมพันธในสังคม/
เครือขายสังคม 

 • ความขัดแยงและความ
รุนแรงที่เกิดขึ้นจากในชุมชน 

• การอยูรวมกันของคนใน
ชุมชน 

• การสนับสนุนทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

• มีกิจกรรมที่มีลักษณะเปน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
ของคนในชุมชนและ
ชวยเหลือชุมชนอื่น 

• การประสานความรวมมือ
จากหนวยงานภายนอกของ
ชุมชน 

    

การทองเที่ยว • สถานที่ทองเที่ยว 
• โบราณสถาน วัด 
• รายไดของพื้นที่จากการ

ทองเที่ยว 

     

พื้นที่สําหรับสันทนาการ • สวนสาธารณะ • โครงการสรางเสริมสุขภาพ     
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

• พื้นที่สีเขียว ที่เกี่ยวของ เชน การออก
กําลังกาย 

สถานบริการสุขภาพ  • จํานวนสถานพยาบาล 
• อัตราการครองเตียง 
• จํานวนแพทย พยาบาล  
• ทันตแพทยและเภสัชกรตอ

ประชากร 
• การเขาถึงระบบบริการ

สุขภาพ 

    

 

ตัวอยาง Scoping checklist 2 ผูปฏิบัตงิานโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและ

ขอมูลเพ่ิมเตมิ สิ่งแวดลอม สุขภาพ ม ี ไมม ี
คุณภาพอากาศ • ฝุนละออง • จํานวนผูปฏิบัติงาน 

• ขอมูลสถานสุขภาพของ
ผูปฏิบัติงาน (ถามีจาก
โครงการเกา) 

• สถิติการเกิดอุบัติเหตุ (ถา
มี) 

• ระบบการดูแลสุขภาพ 

    

เสียง • ระดับเสียงในพื้นที่ทํางาน     

ความส่ันสะเทือน • ความส่ันสะเทือน 
• ลักษณะความมั่นคงและ

สภาพของอาคาร  

    

ระบบสาธารณูปโภค/
สุขาภิบาลที่พักอาศัย 

• น้ําอุปโภค บริโภค 
• หองน้ําหองสวม 
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ตัวอยาง Scoping checklist 2 ผูปฏิบัตงิานโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและ

ขอมูลเพ่ิมเตมิ สิ่งแวดลอม สุขภาพ ม ี ไมม ี

• ไฟฟา 
• การกําจัดขยะ 

• ชนิดและอุปกรณความ
ปลอดภัยสวนบุคคล 

 ความรอน • แหลงกําเนิดความรอน 
• สภาพแวดลอมในการทํางาน 
• การตรวจวัดสภาพความรอน

พื้นฐาน  

    

แสงสวาง • การตรวจวัดความเขมของ
แสงบริเวณจุดเส่ียง 

    

ความปลอดภยัในการ
ปฏิบัติงาน 

• สภาพแวดลอมในการทํางาน 
• มาตรฐานการปฏบิัติงานและ

การปองกัน 
• แนวทางการดูแลและควบคุม

การปฏิบัติงานของ
ผูปฏิบัติงาน 

    

สถานบริการสุขภาพ  • ศักยภาพของสถาน
บริการสุขภาพที่โครงการ
จัดใหกับผูปฏบิัติงาน 

• จํานวนสถานบริการ
พยาบาลที่ใหบริการทั้ง
ภายในลายนอกอาคาร 

    

สันทนาการ  • พื้นที่สวนกลางสําหรับ     
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ตัวอยาง Scoping checklist 2 ผูปฏิบัตงิานโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและ

ขอมูลเพ่ิมเตมิ สิ่งแวดลอม สุขภาพ ม ี ไมม ี
กิจกรรมนันทนาการ 

 
 
 
 

ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
คุณภาพอากาศ* • ตัวชี้วัดกลุมที่ 1 กรณีโรง

ผลิตถานโคก 
• ตัวชี้วัดกลุมที่ 2 สําหรับ

อุตสาหกรรมขั้นตน 
• ตัวชี้วัดกลุมที่ 3 สําหรับ

อุตสาหกรรมขั้นกลางและ
ขั้นปลาย 

• คุณภาพอากาศพื้นที ่
(รวมถึงการเผาขยะใน
ชุมชน) 

• แหลงกําเนิดมลพิษอากาศ

• อัตราปวยระบบทางเดิน
หายใจ (รวมทั้งมะเร็ง) 

• อัตราปวยโรคผิวหนัง 
• แนวโนมสถานะสุขภาพ

ภาพรวมของพื้นที ่
• ประชากรกลุมเส่ียง 
• ความหนาแนนของ

ประชากร 

   • ประสิทธิภาพของระบบ
บําบัดมลสารทางอากาศ
ของโครงการ 

• ระบบการเฝาระวังมลพิษ
อากาศระดับพื้นที ่
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
อื่นๆในพื้นที่ 

เสียง • ระดับเสียงของโครงการ
และระดับเสียงพื้นฐานใน
ชุมชน 

• ขอรองเรียนเกี่ยวกับเสียง
ดังรบกวนที่มีอยูเดิม 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่เส่ียง 
 

    

คุณภาพน้ําใตดิน (น้ํา
อุปโภคบริโภค) 

• สารอินทรียระเหยงาย 
(ชนิดของ VOCs ขึ้นกับ
โครงการ) 

• โลหะหนัก (ชนิดของโลหะ
หนักขึ้นกับโครงการ) 

• ไซยาไนด 
• PCB 
• NO3 

• จํานวนประชากร 
• คุณภาพน้ําด่ืม 
• การเขาถึงแหลงน้ําสะอาด 
• ลักษณะน้ําอุปโภคบริโภค

ของครัวเรือน 

   • มาตรฐานคุณภาพน้ําใตดิน 
กรมควบคุมมลพิษ 

คุณภาพน้ําผิวดิน (น้ํา
อุปโภคบริโภค) 

• pH, COD, BOD, 
ไนโตรเจนรวม, 
แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด, TCB, FCB 

• ตะกอน, ความขุน, สี, 
กล่ิน 

• ซัลเฟอร, BTX, PAH 

• จํานวนประชากร 
• จํานวนแหลงน้ําธรรมชาติ 
• คุณภาพน้ําด่ืม 
• การเขาถึงแหลงน้ําสะอาด 
• ลักษณะน้ําอุปโภคบริโภค

ของครัวเรือน 
• อัตราปวยระบบทางเดิน
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี

• อุณหภูม ิ
• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา

ผิวดิน 
• ระบบบําบัดน้าํเสียของ

ชุมชน 
• การระบายน้ําทิ้งจาก

ครัวเรือน 
• ความหนาแนนของ

ประชากร 

อาหาร 
• ขอรองเรียนที่มีอยูเกีย่วกบั

กล่ิน 
• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา

อุปโภคบริโภคของพื้นที ่

ระบบสาธารณูปโภค • อัตราการใชน้ําและไฟฟา 
• แหลงบริการใหกับ

โครงการ 

• อัตราการใชน้ําและไฟฟา 
• ความพอเพยีงกับความ

ตองการการใชของชุมชน 
• แหลงบริการใหกับชุมชน 

    

ขยะทั่วไป • ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การ

จัดเก็บและการกําจัด 

• ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การจัดเก็บ

และการกาํจัด 
• ปญหาขยะตกคาง 
• ศักยภาพการจัดการขยะ

ของพื้นที ่

    

กากของเสีย
อุตสาหกรรม 

• ชนิด เชน ตะกอนน้าํมัน
ดิน ตะกอนจากซินเตอร 

• ขอรองเรียนที่มีอยูเดิม     
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
เศษเหล็ก,เศษวัสดุทนไฟ
สะแลกจากเตา BOF 

• ปริมาณ 

• วิธีการรวบรวมจัดเก็บและ
การกําจัด 

• การขนสง 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่เส่ียง 

การใชที่ดิน • สัดสวนการใชที่ดิน 
ระหวางที่อยูอาศัย 
การเกษตร อุตสาหกรรม 
การพาณิชยและพื้นที่
สาธารณะ 

• การแบงพื้นที่ตามผังเมือง 

• ขอมูลประชากร 

• การประกอบอาชพี 

• อัตราการขยายตัวของเมือง 

• ขอคิดเห็นจากประชากรใน
พื้นที่รอบโครงการ 

    

การคมนาคมขนสง • จํานวนเที่ยวรถ/เรือของ
โครงการ 

• เสนทางการขนสง 

• ระบบการจัดการ 

• ความหนาแนนการจราจร 
(Volume capacity 
ratio:V/C ratio)  

• ความหนาแนนของ
ประชากร 

• สถิติอุบัติเหตุ 

• ขอรองเรียนที่มีอยู 

• ขอคิดเห็นจากประชากรใน
พื้นที่รอบโครงการเชน 
ความสะดวกหรือความไม
สะดวก  
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
สภาพแวดลอมที่อยู
อาศัย (สุขลักษณะ
บานเรือน) 
 

• คุณภาพแหลงน้ํา
สาธารณะ 
 

• การควบคุมพาหะนําโรค 

• อัตราปวยระบบทางเดิน
หายใจ ระบบทางเดิน
อาหาร  

• การเฝาระวังระบบอาหาร
ปลอดภัย 

• ขอรองเรียนเหตุรําคาญ 

    

ความปลอดภยั
สาธารณะ 

 • แผนการปองกันและ
บรรเทาสาธารณภยั 

• สถิติการเกิดอุบัติเหตุ
สาธารณะ 

• แผนการซอมภาวะฉุกเฉิน 

    

เศรษฐกิจสังคม  • อัตราการยายถิ่นฐาน
แรงงาน 

• อัตราการจางงาน 

• รายไดครัวเรือน 

• คาครองชีพ 

• ผลผลิตในพื้นที ่

    

ความสัมพันธในสังคม/
เครือขายสังคม 

 • ความขัดแยงและความ
รุนแรงที่เกิดขึ้นจากใน
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
ชุมชน 

• การอยูรวมกันของคนใน
ชุมชน 

• การสนับสนุนทางสังคม
และวัฒนธรรม 

• มีกิจกรรมที่มีลักษณะเปน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
ของคนในชุมชนและ
ชวยเหลือชุมชนอื่น 

• การประสานความรวมมือ
จากหนวยงานภายนอก
ของชุมชน 

การทองเที่ยว • สถานที่ทองเที่ยว 

• โบราณสถาน วัด 

• รายไดของพื้นที่จากการ
ทองเที่ยว 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่รอบโครงการ 
 

    

สันทนาการ • สวนสาธารณะ 

• พื้นที่สีเขียว 

• โครงการสรางเสริมสุขภาพ
ที่เกี่ยวของ เชน การออก
กําลังกาย 

    

สถานบริการสุขภาพ  • อัตราการครองเตียง     
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี

• จํานวนแพทย พยาบาล 
ทันตแพทยและเภสัชกรตอ
ประชากร 

• การเขาถึงระบบบริการ
สุขภาพ 

 

ตัวอยาง Scoping checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานโครงการ: ระยะดําเนินงาน 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ มี ไมม ี  

คุณภาพอากาศ • ตัวชี้วัดกลุมที่ 1 กรณีโรงผลิต
ถานโคก 

• ตัวชี้วัดกลุมที่ 2 สําหรับ
อุตสาหกรรมขั้นตน 

• ตัวชี้วัดกลุมที่ 3 สําหรับ
อุตสาหกรรมขั้นกลางและขั้น
ปลาย 

• คุณภาพอากาศพื้นที ่ (รวมถึง
การเผาขยะในชุมชน) 

• แหลงกําเนิดมลพิษอากาศ

• จํานวนผูปฏิบัติงาน 

• กลุมเส่ียงพิเศษ 

• ขอมูลสถานสุขภาพของ
ผูปฏิบัติงาน (ถามีจาก
โครงการเกา) 

• สมรรถภาพการไดยิน 

• ระบบการดูแลสุขภาพ 

• ชนิดและอุปกรณความ
ปลอดภัยสวนบุคคล 
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ตัวอยาง Scoping checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานโครงการ: ระยะดําเนินงาน 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ มี ไมม ี  

อื่นๆ ในพื้นที ่  
เสียง • ระดับเสียงในพื้นที่ทํางาน     

ความรอน • แหลงกําเนิดความรอน 

• สภาพแวดลอมในการทํางาน 

• การตรวจวัดสภาพความรอน
พื้นฐาน  

    

แสงสวาง • การตรวจวัดความเขมของแสง
บริเวณจุดเส่ียง 

    

ความปลอดภยัในการ
ปฏิบัติงาน 

• สภาพแวดลอมในการทํางาน 

• มาตรฐานการปฏบิัติงานและ
การปองกัน 

• แนวทางการดูแลและควบคุม
การปฏิบัติงานของ
ผูปฏิบัติงาน 

    

การยศาสตร • สภาพของสถานที่ทํางาน (การ
ออกแบบ) 

• ลักษณะงาน 

• ระยะเวลาปฏิบัติงาน 

• ลักษณะของเคร่ืองมืออุปกรณ 

• อัตราปวยของระบบ
กลามเนื้อและกระดูก 
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ตัวอยาง Scoping checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานโครงการ: ระยะดําเนินงาน 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ มี ไมม ี  

• ขอแนะนําการปฏิบัติงาน 
 

สถานบริการสุขภาพ  • ศักยภาพของสถาน
บริการสุขภาพที่
โครงการจัดใหกับ
ผูปฏิบัติงาน 

    

สันทนาการ  • พื้นที่สวนกลางสําหรับ
กิจกรรมนันทนาการ 
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ภาคผนวก ค  ตัวอยางเครื่องมือเก็บขอมูลสาธารณสุข 

 

1. แบบบันทึกตัวชี้วัดสิ่งแวดลอม  

คุณภาพอากาศ 

พารามิเตอร1 หนวย 
คา

มาตรฐาน2  
ป พ.ศ. 

2556 2555 2554 2553 2552 2551 

SO2 ppb        

NO2 ppb        

CO (8 ชม) ppm        

CO (1 ชม) ppm        

O3 (8 ชม) ppb        

O3 (1 ชม) ppb        

PM-10 
(24ชม) µg/m3 

       

PM-25 
(24ชม) 

µg/m3 
       

หมายเหตุ: 1 ชนิดของพารามิเตอรข้ึนกับโครงการและกระบวนการผลิต 

     2 คามาตรฐานเปนไปตามกฎหมาย 
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คุณภาพน้ํา 

พารามิเตอร หนวย 
คามาตรฐาน

ท่ีกําหนด 
ป พ.ศ. 

   
pH      
DO  (mg/l)     
BOD (mg/l)     
TCB (MPN/100ml)     
FCB (MPN/100ml)     
NO3-N (mg/l)     
NH3-N (mg/l)     
 

คุณภาพอากาศดานสารอินทรียระเหยงาย (Volatile organic compounds:VOCs) 

พารามิเตอร 
ป พ.ศ. 

คามาตรฐาน (µg/m3) 2551 2552 2553 2554 2555 2556 

Vinyl Chloride  
      1,3 Butadiene  
      Dichloromethane  
      Chloroform  
      1,2-Dichloroethane  
      Benzene  
      Trichloroethylene  
      1,2-Dichloropropane  
      Tetrachloroethylene  
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ประเภทแหลงน้ําในพ้ืนท่ี 

อําเภอ 

ป พ.ศ. 

ประเภทแหลงน้ํา  

 รวม 
อางเก็บน้ํา ฝาย 

คอนกรีต 
 

ทํานบ 
สระ, 

หนอง,บึง 
คู, 

คลอง 
บอ 

บาดาล 
บอ 

น้ําต้ืน 
กลาง เล็ก 

          

          

          
 

2. แบบบันทึกตัวช้ีวัดสุขภาพ/สาธารณสุข 

2.1. อัตราปวยผูปวยนอกตามกลุมสาเหตุ (แบบ รง.504): ระดับอําเภอ 

สาเหตุการปวย (กลุมโรค) 

ป พ.ศ. ป พ.ศ. ป พ.ศ. 
อัตราปวย 

 คน ครั้ง คน ครั้ง คน ครั้ง 
01 - โรคตดิเช้ือและปรสติ       

02 - เน้ืองอก (รวมมะเร็ง)       

03 - โรคเลือดและอวัยวะสรางเลือดและความ
ผิดปกตเิก่ียวกับภมูิคุมกัน 

      

04 - โรคเก่ียวกับตอมไรทอโภชนาการและเม
ตะบอลสิัม 

      

05 - ภาวะแปรปรวนทางจิตและพฤติกรรม       

06 - โรคระบบประสาท       

07 - โรคตารวมสวนประกอบของตา       

08 - โรคหูและปุมกกห ู       

09 - โรคระบบไหลเวียนเลือด       
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สาเหตุการปวย (กลุมโรค) 

ป พ.ศ. ป พ.ศ. ป พ.ศ. 
อัตราปวย 

 คน ครั้ง คน ครั้ง คน ครั้ง 
10 - โรคระบบหายใจ       

11 - โรคระบบยอยอาหาร รวมโรคในชองปาก       

12 - โรคผิวหนังและเน้ือเยื้อใตผิวหนัง       

13 - โรคระบบกลามเน้ือรวมโครงรางและเน้ือ
ยึดเสริม 

      

14 - โรคระบบสืบพันธุรวมปสสาวะ       

15 - ภาวะแทรกในการตั้งครรภ การคลอด 
และระยะหลังคลอด 

      

16 - ภาวะผดิปกติของทารกท่ีเกิดข้ึนในระยะ
ปริกําเนิด 

      

17 - รูปรางผดิปกติแตกําเนิด การพิการจนผดิ
รูปแตกําเนิดและโครโมโซมผิดปกติ 

      

18 - อาการแสดงและสิ่งผิดปกติท่ีพบไดจาก
การตรวจทางคลินิกและทาง
หองปฏิบัติการท่ีไมสามารถจําแนกโรคใน
กลุมอ่ืนได 

      

19 - การเปนพิษและผลท่ีตามมา       

20 - อุบัติเหตุจากการขนสงและผลท่ีตามมา       

21 - สาเหตุจากภายนอกอ่ืนๆท่ีทําใหปวยหรือ
ตาย 

      

 

2.2. สาธารณูปโภคในครัวเรือน 

ลักษณะท่ีสําคญั 
พ.ศ. พ.ศ. พ.ศ. 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เชื้อเพลิงท่ีใชในการปรุงอาหาร       

ถาน       



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก                             ค-5 

ลักษณะท่ีสําคญั 
พ.ศ. พ.ศ. พ.ศ. 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไม       

นํ้ามันกาด       

แกส       

ไฟฟา       

ไมมีการหุงตม       

น้ําด่ืม       

นํ้าดื่มบรรจุขวด       

นํ้าประปาภายในบาน       

นํ้าบอ/บาดาลภายในบาน       

นํ้าประปานอกบาน       

นํ้าบอ/บาดาลนอกบาน       

นํ้าจากแมนํ้า ลําธารหรือคลอง       

นํ้าฝน       

นํ้าประปาผานการบําบัด (ตม/กรอง)       

อ่ืน ๆ       

การใชน้ํา       

นํ้าประปาภายในบาน       

นํ้าบอ/นํ้าบาดาล ภายในบาน       

นํ้าประปานอกบาน       

นํ้าบอ/นํ้าบาดาลนอกบาน       

นํ้าจากแมนํ้า ลําธารหรือคลอง       

นํ้าฝน       
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ลักษณะท่ีสําคญั 
พ.ศ. พ.ศ. พ.ศ. 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

อ่ืนๆ       

การใชสวม       

ไมมสีวม       

สวมชักโครก       

สวมซึม       

สวมชักโครกและสวมซมึ       

วิธีกําจัดขยะภายในครัวเรือน       

เก็บรวบรวมใหพนักงานนําไปท้ิง       

เผา       

ฝงกลบ       

นําไปเลี้ยงสัตว       

 ทําปุยหมัก       

ท้ิงลงแมนํ้า ลําคลอง       

ท้ิงตามท่ีวาง ท่ีสาธารณะ       

อ่ืนๆ        
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2.3. องคประกอบของขยะมูลฝอย (รอยละโดยน้าํหนัก) 

พื้นที่  

องคประกอบของขยะมูลฝอย(รอยละโดยน้ําหนกั  
ประชากร 

(คน) 

ปริมาณ
ขยะมูล
ฝอย  

(ตัน/วัน) 

อัตราการ
เกิดขยะ 
(กก./คน/

วัน) 
เศษอาหาร  กระดาษ  พลาสติก  แกว  โลหะ  ยาง/หนัง  ผา  ไม/ใบไม  หิน/กระเบื้อง  อื่นๆ  รวม  
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3. แบบวิเคราะหสถานการณชุมชน (กชช. 2ค) 

ดัชน ี
สถานการณ (จํานวนหรือรอยละ) 

ม ี
ไมม ี

ดี/ใชได/พอเพียง ไมด/ีใชไมได/ไมพอเพียง 
1. โครงสรางพ้ืนฐาน 

1.1 ถนน 
1.2 นํ้ากิน 
1.3 นํ้าใช 
1.4 นํ้าเพ่ือการเกษตร 
1.5 ไฟฟา 
1.6 การมีท่ีดินทํากิน 

   

2. เศรษฐกิจ 
2.1 การมีงานทํา 
2.2 การมีงานทําในสถานประกอบการ 
2.3 ผลผลติจากการเกษตร 
2.4 การประกอบอุตสาหกรรมจาก

ครัวเรือน 
2.5 การไดรับประโยชนจากการมี

สถานท่ีทองเท่ียว 

   

3. สุขภาพและอนามัย 
3.1 ความปลอดภัยในการทํางาน 
3.2 การปองกันโรคตดิตอ 
3.3 การกีฬา 
3.4 การปลอดภัยจากยาเสพติด 

   

4. ความรูและการศึกษา 
4.1 ระดับการศึกษาภาคบังคับ 
4.2 อัตราการไดศึกษาตอในระดับ

มัธยม/สายอาชีพ/มหาวิทยาลัย 

   

5. ความเขมแข็งของชุมชน 
5.1 การเรยีนรูโดยชุมชน 
5.2 การไดรับคุมครองทางสังคม 
5.3 การรวมกลุมของชุมชน 
5.4 การมีสวนรวมของชุมชน 
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ดัชน ี
สถานการณ (จํานวนหรือรอยละ) 

ม ี
ไมม ี

ดี/ใชได/พอเพียง ไมด/ีใชไมได/ไมพอเพียง 
5.5 การเขาถึงแหลงเงินทุนของชุมชน 

6. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

6.1 คุณภาพดิน 
6.2 คุณภาพนํ้า 
6.3 การใชประโยชนท่ีดิน 
6.4 การปลูกปาและไมยืนตน 
6.5 การจัดการสภาพแวดลอม 
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4. แบบสํารวจสภาพปญหาดานการสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดลอม (สังเกตและ

บันทึกภาพ) 

 

1. สิ่งปฏิกูล 
 ไมมีสวม   ถายลงคลอง/แหลงน้ํา   อ่ืนๆ ระบ.ุ......... 
 มีสวม   มีบอกักเก็บอุจจาระ   สภาพด ี   ชํารุด 
 ไมมีบอเก็บกักอุจจาระ   
2. สภาพสวม 
 สวมมีสภาพทรุดโทรม 

 
  สวมมีสภาพดีใชการได 

 
  สวมมีสภาพดีใชการได 

 สวมมีสภาพดีใชการได   ไมสะอาด   มีกลิ่นเหม็น 
 ไมมีกลิ่นเหม็น   มืดทึบ  แสงสวางเพียงพอ 
3. ขยะมูลฝอย   
 มีที่รองรับมูลฝอย  ที่รองรับมูลฝอย มีฝาปด  ที่รองรับมูลฝอยไมมีฝาปด 
 ขยะตกคาง    ไมมีที่รองรับมูลฝอย  มีกลิ่นเหม็น 
 แหลงของสัตวพาหะนาํโรค  อ่ืนๆ ระบุ......................  
4. น้ําใช   
 น้ําบอ  น้ําบาดาล  น้ําประปา 
 น้ําประปาภูเขา  น้ําประปาหมูบาน  ซื้อน้ําจากรถบริการ 
 อ่ืนๆ ระบุ......................   
5. น้ําดื่ม   
 ซื้อน้ําบรรจุขวด  น้ําบอ  น้ําบาดาล 
 น้ําประปา  น้ําประปาภูเขา  น้ําประปาหมูบาน 
 อ่ืนๆ ระบุ......................   
6. การปรับปรุงคุณภาพน้าํ  
 ตม  ใสสารสม  เติมคลอรีน 
 ไมมีการปรับปรุง  อ่ืนๆ.................. 

 
 

7. แมลงสัตวพาหะนาํโรค   
 หนู  แมลงวัน  แมลงสาบ 
 ยุง  อ่ืนๆ....................  
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8. ที่พักอาศัย   
 เปนสัดสวน  เปนระเบียบ  สะอาด 
 มีการระบายอากาศด ี  มืดทึบ  แออัด 
 รกรุงรัง  มีกลิ่น  สกปรก 
 อ่ืนๆ.....................   
9. การสุขาภิบาลอาหาร 

9.1. สถานทีป่รุงประกอบอาหาร  
 

 เปนสัดสวน  ไมเปนสัดสวน  สะอาด   ไมสะอาด 
9.1. ที่เก็บอาหาร    

 แยกอาหารสด/แหง  ไมแยกประเภท  
 มีที่เก็บอาหารปรุงสุก  ไมมีที่เก็บอาหาร  

9.1. สุขลักษณะการเก็บอาหาร  
 ตูกับขาว  ตูเย็น  วางบนโตะมทีี่ปกปด 
 วางบนโตะไมมีทีป่กปด  วางบนพื้นครัวมีทีป่กปด  วางบนพื้นครัวไมมทีี ่
 วางเกะกะไมมีทีป่กปด  อ่ืนๆ ปกปด 

9.1. ผูปรุงอาหาร    
 แตงกายสะอาด  แตงกายไมสะอาด  มือและเล็บสะอาด 
 มือและเล็บไมสะอาด   ถูกสุขลักษณะ  ไมถูกสุขลักษณะ 

9.1. สุขลักษณะการกินอาหาร   
 ใชชอน  ใชมือเปบ  มีชอนกลาง 
 ไมมีชอนกลาง  รับประทานอาหารปรุงสุก  อาหารสุกๆ ดิบๆ 
 อุนอาหารกอนทุกคร้ัง  ลางมือกอนรับประทานอาหาร 

 
9.1. ที่ลางภาชนะ    

 เปนสัดสวน  ไมเปนสัดสวน  สะอาด 
 ไมสะอาด  มีที่ทิ้งเศษอาหารเฉพาะ  ทิ้งเศษอาหารบนพื้น 
 มีเศษอาหารตกคาง  ไมมีเศษอาหารตกคาง  มีน้ําขังบริเวณที่ลาง 
 มีน้ําใชเพียงพอ  มีกลิ่นเหม็น ภาชนะ 
 มีน้ําใชไมเพียงพอ  ไมมีน้ําขังบริเวณที่ลาง  ไมมีกลิ่นเหม็น 
 ภาชนะ 
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5. แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตและปจจัยเส่ียง   

1. ความเห็นตอสถานะสุขภาพตนเองในรอบ 3 ป 
  ดีเยี่ยม   ด ี   ปานกลาง 
  ข้ึนๆลงๆ   แยลง  
2. คุณรูสึกอยางไรกับคุณภาพชีวิตโดยรวม 
 ดีถึงดีเยี่ยม   ปานกลาง   ไมดี 
3. นอนไมหลบัเนื่องจากหงุดหงิด กระวนกระวาย มีความวิตกกังวล 
 ไมเคยเลย  นานๆคร้ัง  เปนประจํา 
4. การสูบบุหร่ี 

4.1. สถานการณภายในบาน 
 ไมมีการสูบบุหร่ีในบาน  มีการสูบบางโอกาส  มีการสูบเปนประจํา 

4.2. คุณสูบบุหร่ีหรือไม 
 สูบทุกวัน  สูบบางโอกาส  เคยสูบตอนนี้ไมสูบแลว 
 เคยลองแตไมไดติด  ไมเคยสูบเลย  
5. การเจ็บปวย 

5.1. ทานเคยไดรับการวินิจฉัยจากแพทยวาปวยดวยโรคเหลานี้หรือไม 
 ความดันโลหิตสูง  มะเร็ง  โรคหัวใจ 
 ระบบทางเดินหายใจ  แพสารเคมีหลายชนิด  อ่ืนๆ.................. 

5.2. ทานไดรับการวนิิจฉัยวาเปนโรคหอบหืดหรือไม 
 ไมเคย  เคย  ไมมั่นใจ 

5.3. ทานเคยมีปญหาระคายเคืองตาหรือไม 
 เคย  ไมเคย  

5.4. ในรอบปที่ผานมาทานมีอาการบอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

5.5. ในรอบปที่ผานมาทานมีคลืน่ไส อาเจียน หรือไม  
 เคย  ไมเคย  

5.6. ในรอบปที่ผานมาทานมีอาการบอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       
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5.7. ในรอบปที่ผานมาทานมีอาการปวดศีรษะหรือไม  
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

6. ผลตอสุขภาพจากการไดรับสัมผสัสิ่งตอไปนี ้
 น้ําหอม  มลพิษจากการจราจร  สารเคมีภายในบาน 
 สถานที่ทาํงาน  อ่ืนๆ........  ไมมีปญหา 
7. ทานมสีัตวเลี้ยงชนิดใดตอไปนี้ในบาน  
 สุนัข  แมว  กระตาย 
 นก  อ่ืนๆ.......  
  

 

 

6. แบบสอบถามเกี่ยวกับอนามัยส่ิงแวดลอม      

1. ในรอบปที่ผานมาทานมีปญหาเหตุรําคาญจากเสียงบอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

2. ในรอบปที่ผานมาทานมีปญหารบกวนจากกลิน่บอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

3. ทานเคยมีอาการปวดศีรษะจากปญหาเร่ืองกลิ่นหรือไม 
 ไมเคย  นานๆคร้ัง  เปนประจํา 
4. ปญหาจากเสียง/และกลิน่ รบกวนการนอนของทาน 
 ไมมีปญหา  เปนบางคร้ัง  เปนประจํา 
5. ทานเคยมีปญหาคลื่นไสอาเจียนจากปญหาเร่ืองกลิ่น 
 ไมมีปญหา  เปนบางคร้ัง  เปนประจํา 
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7. ขอคําถามสําหรับการสนทนากลุม/สัมภาษณ 

1) สุขภาวะชุมชน 

2) ปญหาสิ่งแวดลอมกับสุขภาพของคนในชุมชน 

3) ปจจัยสาํคัญใดที่ทานคิดวามีผลตออนามัยสิ่งแวดลอมในชุมชน 

4) ปญหาสิ่งแวดลอมใดที่ทานคิดวามีผลตอชุมชนมากที่สุด (เชน การจราจร 

อุตสาหกรรม ความไมเปนระเบยีบของชุมชน) 

5) ปญหาจากโรงงานในชุมชนทาน  

6) มีปญหาใดบางที่มีทานคิดวามีผลกระทบตอสุขภาพทานและสมาชิกในครอบครัว 

7) ผลกระทบตางๆในชุมชนมีผลตอทรัพยสินของทานหรือไม 

8) ปจจัยใดบางที่มผีลตอความสัมพันธภายในครอบครัว หรือความสัมพันธภายในชุมชน 

9) ทานคิดอยางไรกับการรองเรียนปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนกับหนวยงานที่รับผิดชอบ 

10) สิ่งใดที่มีผลเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตของทานหรือวิถีชุมชน 

11) ทานคิดวาพื้นที่สวนที่เปนชนบทถูกรบกวนจากภาคอุตสาหกรรมและมลพิษหรือไม 

อยางไร 

12) สาเหตุหลักของปญหามลพิษในชุมชนทาน 

13) มีปจจัยใดบางที่ทานคิดวาจะทําใหชุมชนมีสิ่งแวดลอมที่ด ี
 
 



แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก                                                         ง-1 

ภาคผนวก ง ตวัชี้วดัสําหรับการติดตามตรวจสอบการดาํเนินงานระดบัโครงการ 

 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ตัวช้ีวัด 
การติดตามระดับโครงการ1 การติดตามระดับพ้ืนที่2 

สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 

ภายนอกโครงการ3 ภายในโครงการ4 ชุมชน5 ผูปฏิบัติงาน6 

คุณภาพอากาศ: สาร 
อินทรียระเหยงาย 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

- อัตราปวยโรค
ระบบทางเดิน
หายใจ 

- ขอรองเรียน 

- สถานะสุขภาพ 
- สาเหตุของการ

หยุดงาน 

- คุณภาพอากาศ
ในบรรยากาศ
ท่ัวไป 

- -อัตราปวยโรค/การ
เจ็บปวยท่ีเกี่ยวของ 

- การเผาขยะในท่ีโลง 
- กิจกรรมอื่นท่ีสามารถ

ปลอยมลพิษอากาศ 
- การรองเรียน 

คุณภาพอากาศ: ฝุน
ละออง 

ความเขมขนของฝุน
ละออง  

ความเขมขนของฝุน
ละออง 

คุณภาพอากาศ: 
โลหะหนัก 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

เสียง ระดับเสียง ระดับเสียง - ขอรองเรียน - ผลการตรวจวัด 
- สมรรถภาพการได

ยินในพ้ืนท่ีเสี่ยง 
 
 

 - ขอรองเรียน 
- ความคิดเห็น 

ขยะ  - การคัดแยก การ
จัดเก็บการกําจัด 

- ขอรองเรียน   - ระบบการจัดเก็บ 
- ปญหาและขอ

รองเรียน 
กากของเสีย
อุตสาหกรรม 
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ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ตัวช้ีวัด 
การติดตามระดับโครงการ1 การติดตามระดับพ้ืนที่2 

สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 

ภายนอกโครงการ3 ภายในโครงการ4 ชุมชน5 ผูปฏิบัติงาน6 

ความเพียงพอสถาน
บริการสุขภาพ 

   - ขอมูลการใช
บริการ
สถานพยาบาลท่ี
โครงการจัดให 

- คาใชจาย 

 - จํานวนสถานพยาบาล 
- จํานวนแพทย 

พยาบาล ทันตแพทย
และเภสัชกรตอ
ประชากร 

- อัตราครองเตียง 
เศรษฐกิจ      - รายได/อาชีพ 

- อัตราวางงาน 
 หมายเหตุ: 1 รับผิดชอบโดยเจาของโครงการ 2 รับผิดชอบโดยหนวยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวของและเปนขอมูลประชากรในพ้ืนท่ี; 3 ขอมูลปฐมภมูิและทุติยภูมิ; 4 ขอมูลปฐมภูม;ิ 
5 ขอมูลทุติยภูมิ; 6ขอมูลปฐมภูม ิ
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