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EAF   Electric Arc Furnace  
EHI   Environmental Health Indicator  
EI   Environmental Indicator  
EIA   Environmental Impact Assessment  
ERHIs   Environmental-related Health Indicators  
ESP   Electrostatic Precipitator  
GSA   Gas Suspension Absorption  
HEADLAMP  Health and Environment Analysis for Decision-Making  
HI   Health Index  
HIA   Health Impacts Assessment  
HQ   Hazard Quotient  
HREIs   Health-related Environmental Indicators  
HSI   Health Status Indicator  
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IARC   International Agency for Research on Cancer  
ILO   International Labour Organization  
IRIS   Integrated Risk Information  
ISO   International Standardization and Organization  
ISP   In-line Strip Production  
JIS   Japanese Industrial Standards  
LC50   Mean Lethal Concentration  
LD50   Mean Lethal Dose  
LT   Lifetime Exposure  
MCA   Multi-Criteria Analysis  
MRL   Maximum Residue Limit  
NAAQS  National Ambient Air Quality Standards  
ng.-l-TQE/Nm3 Nanogram-Litre-Toxic Equivalent per Normal Cubic Meter  
NIOSH   The National Institute for Occupational Safety and Health  
NRC   National Research Council  
OSHA   Occupational Safety and Health Administration  
P/O   Pickled and oiled  
P2   Pollution Prevention  
PAH   Poly Cyclic Aromatic Hydrocarbon  
PCBs   Poly Chlorinated Biphenyls  
PCDD/F  Polychlorinated Dibenzodioxins  
PM   Particulate Matter  
PRA   Participatory Rural Appraisal  
PSR   Pressure-State-Response  
PTWI   Provisional Tolerable Weekly Intake  
REL   Recommended Exposure limit  
RfD   Reference Dose  
RIVM   National Institute for Public Health and the Environment  
SCR   Selective Catalytic Reduction  
SF   Slope Factor  
SS   Suspended solid  
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TCDD   2,3,7,8-Tetrachlorodibenzodioxin — a type of dioxin.  
TDI   Tolerable Daily Intake  
TDS   Total Dissolved Solids  
TEF   Toxicity Equivalency Factors  
TEQ   Toxicity Equivalents  
TLV   Threshold limit Value  
TOR   Terms of Reference  
TRT   Top-pressure Recovery Turbine  
TSP   Total Suspended Particulate  
TSS   Total Suspended Solids  
TWA   Time Weighted Average  
UK-EPAQS  The Expert Panel on Air Quality Standards  
UNEP   United Nations Environment Programme  
US   EPA United States Environmental Protection Agency  
V/C ratio  Volume Capacity Ratio  
WHO   World Health Organization  
WI   Weekly Intake 
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1  บทนํา 

 

 
1.1 ความเปนมาของแนวคิดการประเมินผลกระทบตอสุขภาพสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงบริบทของทั้งภายในและภายนอกประเทศ มีผล
กอใหเกิดผลกระทบในหลายรูปแบบทั้งดานบวกและดานลบ ประเด็นดานลบเปนความหวงใย
ของทุกภาคสวนที่เก่ียวของ ดังนั้นใน ป 2000 องคการอนามัยโลกจึงไดกําหนดยุทธศาสตรที่
เก่ียวของกับการจัดการความเสี่ยงและภัยคุกคามตอสุขภาพที่สาํคัญไว 2 ประการ คือ การลด
ปจจัยเสี่ยงตางๆที่เก่ียวพนักับการเกิดโรคและภัยคุกคามแกสุขภาพมนุษย ไมวาจะเกิดจากปจจัย
ทางสิง่แวดลอม เศรษฐกิจ สังคมและพฤติกรรม และการสงเสริมใหมีการนํามิติทางสุขภาพเขา
ไปไวในการพัฒนาโครงการ 
 

ตามหลักการการพัฒนาเพื่อความยั่งยืน การพฒันาโครงการตองสมารถใชทรัพยากร 
ธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด และลดการเกิดของของเสียใหนอยที่สุดเทาทีส่ามารถทําไดใน
เชิงปฏิบัต ิ ดวยแนวคิดนีก้ารวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมไดถูกนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการ
ปองกันและลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากโครงการหรือกิจกรรมตางๆ สําหรับประเทศไทยเร่ิม
มีการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมตั้งแต พ.ศ. 2518 และไดมีการพัฒนาเปนระยะๆ 
จนกระทั่งในปจจุบนัภายใตพระราชบัญญตัิสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2535 ได
มีการกําหนดประเภทและขนาดของโครงการหรือกิจกรรมของสวนราชการ รัฐวิสาหกิจหรือ
เอกชนจักตองจัดทํารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) โดยกําหนดแนวทางใน
การจัดทํารายงาน EIA ตองทําการศึกษาองคประกอบ 4 ดาน ไดแก ดานทรัพยากรสิ่งแวดลอม
กายภาพ ดานทรัพยากรสิ่งแวดลอมชีวภาพ คุณคาการใชประโยชนของมนุษย และคุณคาของ
คุณภาพชีวิต ซึ่งดานคุณคาของคุณภาพชีวิตไดกําหนดใหมีการศึกษาดานสาธารณสุขและอาชีว 
อนามัยไวดวย  

 

อยางไรก็ตามการจัดทํารายงาน EIA ไดรับการวิจารณจากหลายภาคสวนวายงัไม
สามารถประเมนิผลกระทบไดอยางรอบดานและครบถวน โดยเฉพาะอยางยิง่ประเด็นทาง
สุขภาพและสังคมมักไมไดรับการใหความสําคัญเหมือนดานสิง่แวดลอม ประกอบกับเร่ิมมีขอ
เรียกรองจากภาคประชาชน ผูไดรับผลกระทบจากโครงการพัฒนาขนาดใหญหลายโครงการให
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รัฐใหความสนใจในเร่ืองของผลกระทบทางสุขภาพมากข้ึน นอกจากนี้ในชวงปพ.ศ. 2543 
แนวคิดการปฏิรูประบบสุขภาพที่มุงเนนในการการสรางเสริมสขุภาพมากกวาการรักษาไดระบุให
มีการประเมินผลกระทบทางสุขภาพจากนโยบายสาธารณะ ดวยเหตุนี้เมื่อกระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดริเร่ิมดําเนินการปฏิรูประบบ EIA ในป พ.ศ. 2546 จึงไดรับแนวคิดที่
จะเพิ่มเติมมิติทางสุขภาพและสงัคมเขาไปในแนวทางการจัดทาํ EIA และตอมาภายใต
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบบัที่ 10 ไดกําหนดใหมีการประเมินผลกระทบทาง
สุขภาพในรายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม สํานักนโยบายและแผนทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงไดทําแนวทางการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ ในรายงานการ
วิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมข้ึนเพื่อใหผูที่เก่ียวของมีความเขาใจและสามารถนาํไปปฏิบัติได 
 

ตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม เร่ือง กําหนดประเภทและ
ขนาดของโครงการ หรือกิจการซึ่งตองจัดทํารายงานการวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอมลงวนัที่ 
24 เมษายน 2555 กําหนดใหโครงการประเภทอุตสาหกรรมเหล็กหรือเหล็กกลาตองจัดทาํ
รายงาน การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม และโครงการประเภทอุตสาหกรรมถลุงแรเหล็ก 
อุตสาหกรรมถลุงแรเหล็กที่มีการผลิตถาน coke หรือที่มีกระบวนการ sintering เปนประเภท
และขนาดของโครงการหรือกิจการที่อาจกอใหเกิดผลกระทบตอชุมชนอยางรุนแรง ทั้งทางดาน
คุณภาพสิ่งแวดลอม ทรัพยากรธรรมชาติและสุขภาพ (สผ, 2555) จากขอมูลของสํานักเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรม (พ.ศ. 2555) พบวาแนวโนมจะมโีครงการฯ เกิดเพิ่มมากข้ึนในอนาคต เพื่อรองรับ
ความตองการใชเหล็กของกลุมอุตสาหกรรมยานยนตกอสราง เคร่ืองใชไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
ที่มีแนวโนมขยายตัวอยางตอเนือ่ง 
 

อยางไรก็ตาม ลักษณะโครงสรางอุตสาหกรรมเหล็กของไทยพัฒนาจากอุตสาหกรรม
เหล็กข้ันปลาย (การข้ึนรูป) เชน โรงเหล็กเหล็กเสนหรือโรงงานผลิตทอ เนื่องจากความพรอม
และขีดความสามารถในการประกอบกิจการ รวมทั้งทรัพยากรภายในประเทศ จากนัน้จึงยอนมา
สูอุตสาหกรรมข้ันกลาง ซึ่งมีเตาหลอมแบบเตาอารคไฟฟาหรือโรงเหล็กขนาดยอม (Mini-mill) 
เชน โรงผลิตเหล็กแผนรีดรอนที่มีเตาหลอม โรงรีดเหล็กเสนที่มีเตาหลอม ตามดวยการลงทนุใน
อุตสาหกรรมเหล็กสําเร็จรูปอ่ืนๆ เชน เหล็กแผนเคลือบดีบุกและเหล็กแผนเคลือบสังกะส ี ทําให
เหล็กในไทยยังจํากัดอยูในเทคโนโลยีการรีไซเคิลเศษเหล็กเทานั้น ดังนั้นจึงมโีรงเหล็กขนาดยอม
ซึ่งอาจไมเขาขายประเภทและขนาดตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
(สํานักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม, 2555) 
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กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ไดพิจารณาเห็น
ขอจํากัดในประเด็นดังกลาว จึงมีแนวคิดในการจัดทาํแนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 
(Health Impact Assessment ซึ่งตอไปเรียกวา HIA) สําหรับการพัฒนาโครงการอุตสาหกรรม
ตามแนวคิดการพฒันาเพื่อความยั่งยืนและ พ.ร.บ. สุขภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550  โดยให
ความสําคัญกับการคาดการณการเกิดผลกระทบตอเนื่องตอสุขภาพ อันเนื่องมาจากการดําเนิน
กิจกรรมของโครงการ การประเมินจึงตองพิจารณาเชื่อมโยงระหวางรายละเอียดของโครงการ 
กิจกรรมโครงการ ขอมูลสภาพแวดลอมในปจจุบนัของพื้นทีต่ั้งโครงการ และปจจัยกําหนด
สุขภาพซึ่งครอบคลุมตามนิยามของสุขภาพที่ระบไุวในมาตรา 3 พระราชบัญญัตสิุขภาพแหงชาต ิ
(พ.ศ. 2550) ที่ใหความหมายวา “ภาวะของมนุษยที่สมบูรณทัง้ทางกาย ทางจติ ทางปญญาและ
ทางสงัคมเชื่อมกันเปนองครวมอยางสมบูรณ” ปจจัยกําหนดสุขภาพไดพิจารณาในหลายมิติ
เชื่อมโยงเปนองครวมทั้งมิตทิางสิ่งแวดลอม มิติทางสุขภาพและมิติทางสังคม ขอบเขตของการ
คาดการณพิจารณาภายใตกรอบแนวคิดวาการดําเนนิกิจกรรมของการของโครงการ อาจมีผลตอ
สภาวะปจจุบนัของปจจัยกําหนดสุขภาพของคนในชุมชนที่อยูในพื้นที่รอบโครงการ และ
เจาหนาที่หรือผูปฏิบัตงิานภายในโครงการ 

 

 
1.2 จุดมุงหมายของแนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

 

การจัดทําแนวทางเลมนีม้ีจุดมุงหมายดังนี ้
 เพ่ือขยายมิติสุขภาพใหชัดเจนสําหรับการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ

ระดับโครงการ 
 แสดงความเชื่อมโยงการระหวางการเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอมและปจจัย

กําหนดสุขภาพภายใตการดําเนินกิจกรรมระดับโครงการ 
 สนับสนุนและเสริมสรางศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขดานท่ีเก่ียวของ 

 
 

1.3 ความหมายของการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

 

การพัฒนาของ HIA มีรากฐานที่เก่ียวของกับการประเมินผลกระทบทางสิง่แวดลอม 

(Environmental Impact Assessment ซึ่งตอไปนี้จะเรียกวา EIA) และการขับเคลื่อน
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นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาวะ (Healthy public policy movement) แนวคิดในการใช 

HIA เปนเคร่ืองมือที่ชวยให EIA สามารถประเมินผลกระทบไดอยางครอบคลุมและเกิดความเทา
เทียมทางมิติสุขภาพ อีกทั้งยังเปนการสงเสริมใหผูมีสวนไดเสียเขามารวมในกระบวนการ
พิจารณา  

 

การประเมินผลกระทบตอสุขภาพ เปนกลยทุธที่เกิดจากการผสมผสานของวิธปีฏิบตั ิ
(Procedures) วิธีการ (methods) และเคร่ืองมือตางๆ เพื่อสามารถประเมินวาผลจากการ
ดําเนินของนโยบาย โครงการหรือโปรแกรม กอใหเกิดผลกระทบที่มีศักยภาพทัง้ในเชิงบวกและ
เชิงลบตอสุขภาพของประชาชน และลักษณะของการกระจายของผลกระทบนัน้ในกลุม
ประชากร  

 

HIA เปนแนวคิดที่คอนขางใหมสําหรับการจัดการทางดานสุขภาพ เปนเคร่ืองมือที่ดี
สําหรับงานการปองกันและสงเสริมสุขภาพ ทําใหสามารถดึงดูดความสนใจในวงกวางทั้งใน
ระดับชาติและนานาชาติ เนื่องจากเปนแนวคิดที่เสนอวิธีในการพิจารณาและทําความเขาใจกับ
ผลกระทบตอสุขภาพทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ ที่อาจเกิดข้ึนไดจากการดาํเนินกิจกรรมของ
นโยบาย โครงการหรือโปรแกรมตางๆ สําหรับการศึกษานีพ้ิจารณาเฉพาะ HIA สําหรับโครงการ
อุตสาหกรรมทานั้น 

 
 

1.4 ขอบเขตการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

 

กรอบแนวทางปฏิบัตขิอง HIA ถูกพัฒนาข้ึนภายใตหลักการที่วา แนวปฏิบัตติองมี
ความยืดหยุน สามารถปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะของโครงการ ทรัพยากรที่มีอยูและความ
รับผิดชอบของผูที่มีหนาที่ตดัสนิใจ เพื่อชวยใหเขาใจ HIA ไดดียิ่งข้ึนตองทาํความเขาใจ HIA 
ในลักษณะดังตอไปนี ้
 

 HIA ในเชิงมโนทัศน (Concept) ควรเขาใจวัตถุประสงคหลักและคุณคาของ HIA 
 HIA ในลักษณะที่เปนกระบวนการ (Process) ควรรูและเขาใจถึงข้ันตอน 

วัตถุประสงคและเปาหมายของแตละข้ันตอนของ HIA  
 HIA ในลักษณะที่เปนเคร่ืองมือ (Tool) สําหรับการประเมิน ควรพิจารณาการนาํ 

HIA ไปใชสาํหรับแตละประเภทโครงการ 
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HIA สามารถดําเนนิการศึกษาไดทัง้กอนการเกิดโครงการ (Prospective HIA) 
ดําเนินการหลังการเกิดโครงการ (Retrospective HIA) หรือดําเนินการระหวางดาํเนินการ

โครงการ (Concurrent HIA) หากพิจารณาในระดบัความละเอียดและความครอบคลุม HIA ม ี
4 ลักษณะตามรายละเอียดทีน่ําเสนอในตาราง 1-1 
 

ตารางที่  1-1  ความหมายและขอบเขตของระดับของการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 

Desk-based 
HIA 

Rapid HIA Intermediate HIA 
Comprehensive 

HIA 
- ใชเวลา 2-6 

สัปดาห  
- คาดวาจะเกิด

ผลกระทบนอย
กวา 3 ประเด็น
และแสดงผล
กระทบท่ี
อาจจะเกิดข้ึน
ในภาพกวาง 

- เหมาะสําหรับ
โครงการท่ีมี
เวลาและ
ทรัพยากรจํากัด 

- ใชเฉพาะขอมูล
ท่ีมีอยูไมมีการ
เก็บรวบรวม
เพ่ิม 

- ไมตองถูก
ประเมินจาก
ภายนอก 

- ใชเวลา 6-12 
สัปดาห  

- คาดวาจะเกิดผล 
กระทบนอยกวา 
3 ประเด็นและ
แสดงผลกระทบ
ท่ีอาจจะเกิด ข้ึน
ไดในภาพท่ีชัด
มากกวา Desk-
based 

- เหมาะสําหรับ
ระยะเริ่มตนของ
โครงการ หรือ
กรณีท่ีมีขอ 
จํากัดในเรื่อง
ของเวลา 
ทรัพยากรและ
งบประมาณ 

- ใชเฉพาะขอมูลท่ี
มีอยูและ
สามารถเก็บ
รวบรวมเพ่ิมเตมิ
ได อาจมีการ
เพ่ิมขอมูลจาก
ความคิดเห็นของ 

- ใชเวลา 3-6 เดือน 
- ตองอาศัยผูเช่ียวชาญและตองมีการ

ประเมินจากภายนอก  
- คาดวาจะเกิดผลกระทบมากกวา 3 แต

ไมเกิน 10 ประเด็นใหราย ละเอียดของ
ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนละเอียดข้ึน 
อาจมีการคาดการณนัยสําคัญของ
ประเด็นท่ีมีความสําคัญ หรือขอกังวล
หรือขอขัดแยง 

- มีการวิเคราะหขอมลูท่ีละเอียดมาก
ยิ่งข้ึน ทําใหผลท่ีไดมีความถูกตองและ
นาเช่ือถือ 

- ใชขอมูลมากข้ึนท้ังขอมูลท่ีมีอยูและ
ขอมูลปฐมภมูิ รวมท้ังจากการมีสวน
รวม 

- วิธีน้ีเปนวิธีท่ีใชคอน ขางมากสําหรับ 
HIA 

- ใชเวลามากกวา 6 
เดือน 

- ตองอาศัย
ผูเช่ียวชาญและ
ตองมีการประเมิน
จากภายนอก 
มีการประเมินผล
กระทบท่ีมี
นัยสําคญัอยางเปน
ระบบและละเอียด 

- เปนวิธีท่ีนาเช่ือถือ
มากท่ีสุดแตมีการ
ใชคอนขางนอย 

- ใชขอมูลมากและ
ตองใชวิธีการ
วิเคราะหมากกวา
หน่ึงวิธีในการ
ประมวลขอมูล 
เพ่ือประเมินระดับ
ผลกระทบ 
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1.5 ความหมายของสุขภาพและปจจัยกําหนดสุขภาพ 

 

1.5.1 ความหมายของสุขภาพ 

คํานิยามความหมายของ “สุขภาพ”ในคูมือเลมนี้ หมายถึง สภาวะความสมบูรณทาง
รางกาย จิตใจ ทางปญญา และทางสงัคม เชื่อมโยงกันเปนองครวมอยางสมดุล ไมไดหมายความ

เพียงแตการไมมีโรคหรือความเจ็บปวยทุพพลภาพเทานั้น (WHO, 2003; สช., 2550) 
 

1.5.2 ปจจัยกําหนดสุขภาพ (Health determinants) 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ (Health Determinants) ไดถูกศึกษาและนาํเสนอเพื่อใหเกิด
การเสริมสรางสุขภาพในเชิงรุกไดอยางเหมาะสมยิ่งข้ึน ตัวอยางปจจัยเหลานี้ไดแก รายไดและ
สถานะทางสังคม การศึกษา การมีงานทําและสภาพการทํางาน สิ่งแวดลอมทางกายภาพ ปจจัย
ทางชวีภาพและพันธุกรรม เครือขายการชวยเหลือทางสงัคม พฤติกรรมสุขภาพและทักษะชีวติ 
การพัฒนาในวัยเด็ก และระบบบริการสุขภาพ  
 

จากการทบทวนเอกสารตางๆ จากหลายประเทศ พบวา ปจจัยที่มีผลตอสุขภาพนัน้มี

ความใกลเคียงกัน อาทิเชน Whitehead and Dahlgren ไดนําเสนอปจจัยที่มผีลตอสุขภาพใน
ลักษณะเปนลําดบัชัน้ตามระดับที่สงผลกระทบตอสุขภาพ 5 ระดับตั้งแตปจจัยทางชีวภาพ วถีิ
การดําเนินชีวิต อิทธิพลจากสงัคมและชุมชน สภาวะแวดลอมที่อยูอาศัยและการทํางานและ
สภาวะทัว่ไปดานเศรษฐกิจ วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ลาํดับชัน้ของการเกิดผลกระทบแสดงใน
รูปที่ 1-1 

ตารางที่  1-1  ความหมายและขอบเขตของระดับของการประเมินผลกระทบทางสุขภาพ 

Desk-based 
HIA 

Rapid HIA Intermediate HIA 
Comprehensive 

HIA 
-  ผูเช่ียวชาญ หรือ

ผูมีสวนไดเสีย
หลัก 

- ตองมีการ
ประเมินจาก
ภายนอก 
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รูปที่ 1-1  ปจจัยที่มีผลตอสุขภาพ (อางอิง: Whitehead & Dahlgren, 1991) 
 

ปจจัยกําหนดสถานะสุขภาพที่ใชสําหรับแนวทางฯนี้ พิจารณาจากความสัมพนัธรวมกับ
สิ่งคุกคามสุขภาพที่เกิดจากการดําเนินกิจกรรมของโครง ไดแก ปจจัยสิ่งแวดลอม 
(Environmental factor) ปจจัยชีวภาพ (Biological actor) วิถีการดําเนินชีวติ (Life 
style) สถานะทางเศรษฐกิจ (Economic condition) ปจจัยดานสงัคมและความเพียงพอและ

การเขาถึงระบบบริการสาธารณะ (Availability and accessibility of public services) 
รายละเอียดแสดงในรูปที่ 1-2 
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รูปที่ 1-2  ขอบเขตปจจัยกําหนดสุขภาพสาํหรับ HIA  

 

 

 

 

 

ปจจัยกําหนด

สุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
- การใหบริการดานอนามยัส่ิงแวดลอม (ขยะ น้าํทิ้ง อาหาร

ปลอดภัย การกําจัดสัตวนําโรค หองน้ําหองสวมสาธารณะ) 
- คุณภาพส่ิงแวดลอม (น้าํ อากาศ ดิน เสียง ความรอน กล่ิน) 
- การใชประโยชนที่ดิน 
- ทรัพยากรธรรมชาติ (ระบบนิเวศน) 
- ส่ิงคุกคามที่มีตามธรรมชาติ 

เศรษฐกิจ 
- โอกาสในการจางงาน 
- การกระจายรายได 
- การฝกอบรมอาชีพ 
- ระบบธุรกิจในพื้นที ่

ความเพียงพอและการเขาถึง
ระบบบริการสาธารณะ 
- กลุม/สมาคม/องคกร ใน

ชุมชน 
- ระบบบริการสุขภาพ 
- การคมนาคม 
- สวัสดิการสังคม 
- การศึกษา 
- ส่ิงอํานวยความสะดวก

สาธารณะ 
 ี่ ํ ั ั

วิถีการดําเนินชีวิต 
- พฤติกรรมสุขภาพ  
- การด่ืมเหลา สูบบหุร่ี  
- การใชยา 
- สันทนาการ 

ปจจัยชีวภาพ 
- อาย ุเพศ ชาติพันธุ 
- ความทุพลภาพ  
- กรรมพันธุ 

 

สังคม 
- การมีสวนรวม 
- เครือขายในสังคม 
- ความปลอดภยัในชีวิตและ

ทรัพยสิน 
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2  ขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอสขุภาพ 

 
แนวทางปฏิบัตสิําหรับการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ สําหรับอุตสาหกรรมเหล็กใน

การการศึกษานี้ พิจารณาภายใตฐานคิด ดงัตอไปนี ้
1) อุตสาหกรรมเหล็กมีความเก่ียวเนื่องกับกิจการอ่ืนท่ีตอเนื่องกับกระบวนการ

ผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก อาทิ เชน การจัดหาวัตถุดิบ (สินแรเหล็ก ถานหิน 
สารเคมี) การผลิตไฟฟา อุตสาหกรรมเหล็กตอเนื่อง การศึกษานี้อธิบาย
เฉพาะสวนของอุตสาหกรรมเหล็กเทานั้น ขอบเขตของการประเมินผลกระทบ
ตอสุขภาพดําเนินตามกรอบท่ีนําเสนอในรูปภาพท่ี 2-1       ) 

2) ผลกระทบตอสุขภาพจากกิจกรรมของโครงการมีความตอเนื่องกับผลกระทบ
ทางสิ่งแวดลอม ดังนั้นใหดําเนินการประเมินผลทางสิ่งแวดลอมกอนหรือ
ประเมินรวม กลาวคือการพิจารณาผลตอสุขภาพมีความจําเปนตองตรวจ
ประเมินตัวชี้วัดทางสิ่งแวดลอมเปนองคประกอบรวม เชน  
 ระยะกอสราง อาจมีปญหาเรื่องความสั่นสะเทือนจากการขุดเจาะเสาเข็ม 

จําเปนตองมีการประเมินระดับความสั่นสะเทือนกอน แลวคอยนํามา
ประเมินรวมกับมาตรฐานท่ีกําหนดโดยหนวยงานของรัฐและผลการ
สํารวจสภาพบานเรือนหรือาคารท่ีอยูในพ้ืนท่ีเสี่ยง 

 ปญหาคุณภาพอากาศจากสารอินทรียระเหยงายจําเปนตองมีการ
คาดการณการปลอยสารอินทรียระเหยงายเม่ือมีการดําเนินงาน (อาจ
ตองใชแบบจําลองคณิตศาสตร) แลวจึงนําผลการคาดการณท่ีไดมา
คาดการณความเสี่ยงสุขภาพท่ีเกิดข้ึนตอเนื่อง  

3) การประเมินผลกระทบใหพิจารณามาตรฐานการจัดการและมาตรการปองกัน
และลดผลกระทบทางสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะมาตรฐานการปฏิบัติท่ีมีอยูใน
กฎหมายรวมดวย :รวมทุกโครงการตองปฏิบัติ รายงานนี้จะระบุเฉพาะชื่อ
ของมาตรฐานหรือประกาศ/กฎหมายเทานั้น เชน มาตรฐานสุขาภิบาล
โรงงาน มาตรฐานความปลอดภัยดานอาชีวอนามัยท้ังนี้ไมเก่ียวของกับ
ประสิทธิภาพของการบังคับใช  
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4) การประเมินผลกระทบนี้เปนการคาดการณในระยะพัฒนาโครงการ 
(โครงการยังอยูในข้ันตอนการศึกษา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

รูปที่ 2-1 ขอบเขตของแนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก 

(กรอบตามเสนประ            ) 

 

 

 

 
 

รีไซเคิล 

พลังงาน 

การผลิตพลังงาน 

วัตถุดิบ (สินแร หินปูน ฯลฯ) 

การจัดหาวัตถุดิบ 

อุตสาหกรรมเหล็ก 
- อุตสาหกรรมขั้นตน 

- อุตสาหกรรมขั้นกลาง 

- อุตสาหกรรมขั้นปลาย 

การนําไปใช/อุตสาหกรรมตอเนื่อง 

ผลิตภัณฑเหล็กและเหล็กกลา ผลิตภัณฑอ่ืนๆ 

ทรัพยากรธรรมชาติ 

มลพิษทางอากาศ 

มลพิษทางน้ํา 

มลพิษทางดิน 

ของเสีย 

อุบัติเหตุ/อุบัติภัย 

เศษเหล็ก 
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2.1 โครงสรางการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก  

 

แนวทาง HIA ในคูมือนี้พิจารณาตามโครงสรางการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็กและ

เหล็กกลา ซึ่งแบงเปน 3 ข้ันตอน คือ อุตสาหกรรมเหล็กข้ันตน (Upstream) อุตสาห กรรม

เหล็กข้ันกลาง (Intermediate) และอุตสาหกรรมเหล็กข้ันปลาย (Downstream) ภาพรวม

ของกระบวนการผลิตแสดงในภาพที่ 2-2  
 

2.1.1 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน (Upstream) 

การผลิตเหล็กข้ันตนแบบบูรณาการ เร่ิมตั้งแตการขนสงและกองเก็บวัตถุดิบ (Raw 
material transportation and stockyard) การเตรียมวัตถุดิบ (Raw material 
preparation) และการถลุงเหล็ก (Iron smelting process) การถลุงเหล็กเร่ิมจากการนําเอา

วัตถุดิบคือ สินแรเหล็ก (iron ore) ที่ไดจากเหมืองเหล็กมาผานกระบวนถลุง เตาเผาทีน่ิยมใชใน

กระบวนการถลุงแรเหล็กมี 2 แบบ คือ เตาถลุงพนลม (Blast furnace) และเตาถลุงแบบ

อุณหภูมิต่ํา (Direct reduction furnace)  
 เตาถลุงพนลม (Blast furnace) ประกอบดวยเตาหลอมท่ีมีปลองสูงและใชวิธี

อัดอากาศรอนเขาทางดานลาง โดยใชถานหินเปนเชื้อเพลิงเพ่ือเรงความรอน
ถึงอุณหภูมิท่ีไปแยกเหล็กออกจากสิ่งเจือปนอ่ืนๆ ผลลัพธเปนเหล็กถลุง (pig 
iron)  

 เตาถลุงแบบอุณหภูมิต่ํา (Direct reduction furnace) ใชวิธีพนกาซท่ีเปน 
reducing gas เขาไปทําปฏิกิริยากับแรเหล็กในเตาถลุง ผลลัพธท่ีไดเปนเหล็ก
พรุน (sponge iron) โดยท่ีท้ังเหล็กถลุงและเหล็กพรุนเปนวัตถุดิบพ้ืนฐาน
สําหรับการผลิตผลิตภัณฑเหล็กท้ังหมด 

 

2.1.2 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง (Intermediate) 

กระบวนการผลิตข้ันนี้ เปนการนําเอาผลิตภัณฑจากอุตสาหกรรมเหล็กข้ันตนคือเหล็ก
ถลุงมาเขาเตาหลอมออกซิเจน (Basic oxygen furnace: BOF) ไดเปนน้าํเหล็ก ตลอดจนผาน
กระบวนการปรับปรุงคุณภาพของน้ําเหล็กตามที่ตองการ หรือนําเอาเหล็กพรุนมาเขาเตาอารค
ไฟฟา (Electric arc furnace: EAF) หรืออาจใชเศษเหล็ก (scrap) เปนวัตถุดิบเขาหลอมใน
เตาอารคไฟฟาและปรับปรุงคุณภาพไดอีกเชนกัน จากนั้นน้าํเหล็กก็จะเขาสูกระบวนการหลอ
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เหล็กตอเนื่อง ผลลัพธที่ไดคือ เหล็กแทงชนิดตางๆ ไดแก เหล็กแทงเล็ก (billet) เหล็กแทงใหญ 

(bloom, beam, blanks) และเหล็กแทงแบน (slab) 
 

2.1.3 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย (Downstream) 

วัตถุดิบจากอุตสาหกรรมข้ันกลางคือ เหล็กแทงเล็ก เหล็กแทงใหญ และเหล็กแทงแบน
จะถูกนํามาผานกระบวนการรีดรอน รีดเย็น รีดซ้ํา หลอ หรือตีข้ึนรูป ใหเปนผลิตภัณฑเหล็กข้ัน
ปลาย เหล็กแทงเล็กเปนวัตถุดิบในการรีดและรีดซ้ําเปนผลติภัณฑเหล็กรูปทรงยาว (long 
product) ไดแก เหล็กเสน เหล็กลวด ลวดเหล็กแรงดึงสูง และเหล็กโครงสรางรูปพรรณรีดรอน 
สวนเหล็กแทงใหญนั้นจะถูกรีดเปนผลิตเหล็กโครงสรางรูปพรรณรีดรอนขนาดใหญ ในขณะที่
เหล็กแทงแบนจะถูกรีดเปนผลิตภัณฑเหล็กทรงแบน (flat product) ไดแก เหล็กแผนรีดรอน
และเหล็กแผนรีดเย็นตางๆ หรือนําไปชุบดบีุกหรือสังกะสีเปนเหล็กแผนชุบดบีุกและเหล็กแผน
ชุบสงักะสี เปนตน สวนผลิตภัณฑเหล็กหลอนั้น จะผลิตดวยการหลอเศษเหล็กข้ึนรูปเปนวัสดุ
เหล็กรูปทรงตางๆ เพื่อการใชงานเฉพาะอยางตอไป ผลิตภัณฑข้ันปลายเหลานี้จะเปนวัตถุดิบ
ใหแกอุตสาหกรรมตอเนื่องอ่ืนๆ เชน กอสราง ยานยนต เคร่ืองใชไฟฟา เฟอรนิเจอร บรรจุภัณฑ
โลหะ เปนตน 

 

 

2.2 แหลงมลพิษหลักของอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็กในแตละข้ันตอนมีการใชวัตถุดิบ พลังงานและ
สารเคมีอ่ืนๆ ซึ่งทัง้วิธีการผลติและสารเคมีตางๆ ที่ใชสามารถกอใหเกิดมลพิษชนิดตางๆทีม่ี
ผลกระทบตอระบบนิเวศนในทีน่ี้อธิบายเฉพาะมลพษิหลักที่คาดวาจะมผีลกระทบเชิงลบตอ
สิ่งแวดลอมและสุขภาพผลสรุปมลพิษหลักแสดงในตารางที่ 2-1 และตารางที่ 2-2 
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 เหล็กเสน*  เหล็กแผนรดีรอน*  เหล็กโครงสราง 
 เหล็กลวด*  เหล็กแผนรดีเย็น*  รูปพรรณขนาดใหญ* 
 ลวดเหล็กแรงดึง  เหล็กแผนไรสนิมรดี  เหล็กรูปคานปกกวาง* 
 เหล็กโครงสราง  เหล็กแผนไรสนิมรดี  เหล็กคานรูปตัว I * 
 รูปพรรณรีดรอน*  เหล็กแผนชุบสังกะสี*  เหล็กคานรูปตัว T * 
   เหล็กแผนชุบดีบุก*  เหล็กรูปฉาก* 
   ทอเหล็ก*  เหล็กรางน้ําหรอืตัว C* 
   เหล็กโครงสราง  เหล็กเข็มพืด* 
   รูปพรรณรีดเย็น*  เหล็กรางรถไฟ* 

  

 

รูปที่ 2-2  โครงสรางอุตสาหกรรมเหล็ก เหล็กกลา และผลติภัณฑเหล็ก 

 

 

อุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน: การถลุงเหลก็ (Iron smelting) 

ผลิตภัณฑเหล็กหลอ* ผลิตภัณฑรูปทรงยาว*  ผลิตภัณฑรูปพรรณขนาดใหญ* ผลิตภัณฑรูปทรงแบน*  

การขนสงและกองเก็บวัสดุ 
การเตรียมวัตถุดิบ 

 

โรงผลิตซินเตอร 

สินแรเหล็ก 
โรงผลิตเพลเล็ท 

เหล็กถลุง (Pig iron) เหล็กพรุน (Sponge  iron) 

วิธีลดออกไซดโดยตรง  

เตาเบสิคออกซิเจน (Basic oxygen furnace)  

 
เตาอารคไฟฟา (Electric arc furnace)  

  

วิธีเตาพนลม  

 

อุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง: การหลอมเหล็กและหลอเหล็ก 
(Steel making and casting) 

เศษเหล็ก 

 

เหล็กแทงยาว (Billet)* 
เหล็กแทงใหญ 

(Bloom, Beam, Blanks)* 
เหล็กแทงแบน (Slab)* 

อุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย: การรีดและการขึ้นรูป  

อุตสาหกรรมตอเนื่อง 
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ตารางที่ 2-1  มลพิษและของเสียหลักตามกระบวนการผลิตของแตละประเภทอุตสาหกรรม 

ประเภทอุตสาหกรรม มลพิษ 
อุตสาหกรรมขั้นตน 
โรงผลิตถานโคก* • มลพิษอากาศ: ฝุนละออง (ขนาดไมเกิน 100 ไมครอน, 10 ไมครอน 

และ  2.5 ไมครอน) , H2S, SOx, NH3, HCN, CO ปรอท, PAH, เบนซีน 
โทลูอีนและไซลีน (BTX) 

• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 

• ของเสีย: ตะกอนนํ้ามันดิน, ตะกอนนํ้าเสีย และวัสดุทนไฟใชแลว 
โรงผลิตซินเตอร • มลพิษอากาศ: ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก (Mn, Pb) 

PCDD/F, PAH และ BTX 
• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 

ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 
• ของเสีย: ฝุนและตะกอนจากซินเตอร 

โรงผลิตเพลเล็ท • มลพิษอากาศ: ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก (Mn, Pb) 
PCDD/F, PAH และ BTX 

• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH อุณหภมู,ิ condensate 

• ของเสีย: ฝุนและตะกอนจากซินเตอร 
การถลุงในเตาบลาสต • มลพิษอากาศ: ฝุน organic carbon, SOx, NOx,VOCs, H2S, CO, 

โลหะหนัก ( Manganese: Mn) และ HCN 
• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 

ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 
• ของเสีย: ฝุนและตะกอน 

อุตสาหกรรมขั้นกลางและขั้นปลาย 

เตาเบสิคออกซิเจน 
 

• มลพิษอากาศ:ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก (Mn), 
PCDD/F, PAH และ BTX 

• มลพิษทางนํ้า: COD, BOD, ไนโตรเจนรวม, แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด ซลัเฟอร, BTX, PAH, อุณหภมู,ิ condensate 

• ของเสีย: ฝุนจากการปรับปรุงคุณภาพนํ้าเหล็กหลอมรอน ฝุนจากเตา 
BOF เศษเหล็ก,เศษวัสดุทนไฟ สะแลกจากเตา BOF 

เตาอารคไฟฟา • มลพิษอากาศ: ฝุน,  SOx, NOx, HF, HCl, CO, โลหะหนัก, PCDD/F, 
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ตารางที่ 2-1  มลพิษและของเสียหลักตามกระบวนการผลิตของแตละประเภทอุตสาหกรรม 

ประเภทอุตสาหกรรม มลพิษ 
PCB และ PAH 

• มลพิษทางนํ้า 
• ของเสีย: ฝุน สแลก และวัสดุทนไฟ 

หมายเหตุ: *  โรงงานถลุงเหล็กกลา (อุตสาหกรรมข้ันตน) อาจจะมีหรือไมมีโรงผลติถานโคกก็ได  
มลพิษอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามกระบวนการผลติและวัตถุดิบท่ีใช ดังน้ัน ในการ 
พิจารณาผลกระทบตองเปนไปตามละเอียดโครงการน้ันๆ 

 

ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ฝุนละออง (Total 
Suspended 
Particulate:TSP) 

คอ จมูก หลอดลม ปอด
ระบบทางเดินหายใจ 
หลอดลมอักเสบ ปอดเปน
พังผืดจากการระคายเคือง
เรื้อรัง มะเร็งระบบ
ทางเดินหายใจ 

หัวใจ 
ปอด 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม เรื่องกําหนดมาตรฐาน
ควบคุมการปลอยท้ิงอากาศเสยีจาก
โรงงานอุตสาหกรรม (2549)  

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. หมอไอนํ้า หรือแหลงกําเนิดความรอน

ท่ีใชเช้ือเพลิงประเภทตางๆ จาก
กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณฝุนละอองไม
เกินคาท่ีกําหนด 
- นํ้ามันเตาไมเกิน 240 มก./ลบ.ม. 
- ถานหินไมเกิน 320มก./ลบ.ม. 
- ชีวมวลไมเกิน 320 มก./ลบ.ม. 
- เช้ือเพลิงอ่ืนๆ ไมเกิน 320 มก./

ลบ.ม. 
2. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม

เช้ือเพลิง ตองมีปริมาณฝุนละอองไม
เกิน 300 มก./ลบ.ม.  

3. กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิง ตองมีปริมาณฝุนละอองไม
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
เกิน 320 มก./ลบ.ม. 

ฝุนถานหิน 
(Coal dust) 

โรคปอดจากการทํางาน 
(pneumoconiosis) 
โรคปอดถูกจํากัดการ
ขยายตัว (Restrictive 
lung disease) 

ปอด 
 

• ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอม
แหงชาติ ฉบับท่ี 24 (พ.ศ.2547) เรื่อง 
กําหนดมาตรฐานคณุภาพอากาศใน
บรรยากาศโดยท่ัวไป 
- กําหนดฝุนถานหินท่ีมีขนาดไมเกิน 

100 ไมครอนตองมีปริมาณฝุนท่ี 24 
ช่ัวโมง ไมเกิน 0.33 มก./ลบ.ม. 
และท่ี 1 ป ไมเกิน 0.10 มก./ลบ.ม. 

คารบอนมอน
นอกไซด (CO) 

ภาวะซีดเฉียบพลัน 
ความดันโลหิตต่ําและ 
ปวดศีรษะ วิงเวียน 
คลื่นไส หนามดื หมดสติ 
เสียชีวิต 

หัวใจ 
สมอง 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม เรื่องกําหนดมาตรฐาน
ควบคุมการปลอยท้ิงอากาศเสยีจาก
โรงงานอุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม

เช้ือเพลิงตองมีปริมาณคารบอนมอน
นอกไซด (CO) ไมเกิน 870 ppm 

2. กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณคารบอนมอน
นอกไซด (CO) ไมเกิน 690 ppm 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม (2541) 
- กําหนดปริมาณคารบอนมอนนอก

ไซด (CO) ในภาวะแวดลอมการ

http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://www.pcd.go.th/count/lawdl.cfm?FileName=2_36_air.pdf&BookName=%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ทํางานมีคาไมเกิน 50 ppm หรือ 
55 มก./ลบ.ม 

ไนโตรเจนออกไซด 
(NOx) 

ทําลายเน้ือปอด 
ระบบเลือด  
ระบบประสาท  

ปอด 
ระบบ

ทางเดิน
หายใจ 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม: มาตรฐานควบคมุการ
ปลอยท้ิงอากาศเสยีจากโรงงาน
อุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม

เช้ือเพลิงตองมีปริมาณไนโตรเจนได
ออกไซด (NO2) ไมเกินคาท่ีกําหนด 

- นํ้ามันเตา ไมเกิน 200 ppm 
- ถานหิน ไมเกิน 400 ppm 
- ชีวมวล ไมเกิน 200 ppm 
- เช้ือเพลิงอ่ืนๆ ไมเกิน 200 ppm 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทย ( 2541) 
เรื่องความปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม (สารเคม)ี  

- กําหนดปริมาณไนโตรเจนได
ออกไซดในท่ีปลอดภัยในภาวะ
แวดลอมการทํางานมีคาไมเกิน 5 
ppm หรือ 9 มก./ลบ. 

ซัลเฟอรออกไซด 
(SOx) 

 ทางเดิน
หายใจ 

 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม เรื่องกําหนดมาตรฐาน
ควบคุมการปลอยท้ิงอากาศเสยีจาก
โรงงานอุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. หมอไอนํ้า หรือแหลงกําเนิดความรอน

ท่ีใชเช้ือเพลิงประเภทตางๆ จาก
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงประเภทตางๆ ตองมีปริมาณ
ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) ไมเกินคาท่ี
กําหนดดังน้ี 
- นํ้ามันเตา ไมเกิน 950 ppm 
- ถานหินไมเกิน 700 ppm 
- ชีวมวล ไมเกิน 600 ppm 
- เช้ือเพลิงอ่ืนๆ ไมเกิน 60 ppm 

2. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณซลัเฟอรได
ออกไซด (SO2) ไมเกิน 500 ppm 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทย (2541) 
เรื่องความปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม(สารเคม)ี  
- กําหนดปริมาณซลัเฟอรออกไซด 

(SOx) ท่ีปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอมมีคาไมเกิน 
5 ppm หรือ 13 มก./ลบ.ม 

ไฮโดรเจนซลั 
ไฟด (H2S) 

ดวงตาและเน้ือเยื่อในตา
ระคายเคือง 
สูญเสียการรับรูกลิ่น 
คอแสบและปวดรอน 

ทางเดิน
หายใจ 

 

• ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม:มาตรฐานควบคุมการ
ปลอยท้ิงอากาศเสยีจากโรงงาน
อุตสาหกรรม (2549) 

 

แหลงท่ีมาของอากาศเสีย 
1. กระบวนการผลติท่ีไมมีการเผาไหม

เช้ือเพลิงตองมีปริมาณไฮโดรเจน 
ซัลไฟด (H2S) ไมเกิน 100 ppm 

2. กระบวนการผลติท่ีมีการเผาไหม
เช้ือเพลิงตองมีปริมาณ
ไฮโดรเจนซลัไฟด (H2S)  ไมเกิน 80 
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ppm ประกาศกระทรวงมหาดไทย 
(2541) เรื่องความปลอดภัยในการ
ทํางานเก่ียวกับภาวะแวดลอม
(สารเคม)ี  
- กําหนดปริมาณไฮโดรเจนซลัไฟด 

(H2S) ท่ีปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม ในชวง
ระยะเวลา 10 นาที มีคาไมเกิน 50 
ppm 

ไซยาไนด (CN-) 
 

ยับยั้งการหายใจในระดับ
เซลล 
แขนขาออนแรง ปวด
ศีรษะ 
 

เยื่อบุผิว
หลอดลม
สวนปลาย
และถุงลม 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณไซยาไนด (CN-) ใน

ภาวะแวดลอมการทํางานการ
ทํางานตองมีคาไมเกิน 5 มก./ลบ.ม 

โพลีไซคลิกอะโร
มาติก-
ไฮโดรคารบอน  
(PAH; 
Polycyclic 
Aromatic 
Hydrocarbon) 

กลุมสาร PAHs  มี
ความสามารถในการกอ
มะเร็งหลายชนิด สามารถ
เขาสูรางกายไดท้ังโดยการ
กินอาหาร การหายใจ 
และการสัมผัสทางผิวหนัง 

ผิวหนัง 
ปอด 
ตับ 
ไต 

• UK-EPAQS (The Expert Panel on 
Air Quality Standards) 
- กําหนดคาเฉลี่ยระดับความเขมขน

ของสารกอมะเร็งโพลไีซคลิกอะโร
มาติกไฮโดรคารบอน (PAHs) ในฝุน 
PM10 มีคาไมเกิน 250 พิโคกรัมตอ
ลูกบาศกเมตร 

แอมโมเนีย 
(Ammonia) 

ผิวหนังระคายเคือง เปน
รอยไหมจมูก ปาก คอ มี
อาการแสบ ไอ หายใจ
เสียงดัง เคืองตา จมูก 
ลําคอแสบในปอด 
ของ เหลวทวมปอด 
(Pulmonary edema)

ปอด • ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณแอมโมเนีย 

(Ammonia) ท่ีปลอดภัยในการ
ทํางานเก่ียวกับภาวะแวดลอมตองมี
คาไมเกิน 50 ppm หรือ 35 มก./
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
หลอดลมอักเสบ ลบ.ม 

ตะก่ัวและ
สารประกอบ 
อนินทรีย  

โลหิตจาง (Anaemia) 
ปวดขอ กระดูกผ ุ
ระบบยอยอาหาร (ปวด
ทอง นํ้าหนักลด เบ่ือ
อาหาร คลื่นไส อาเจียน 
ทองผูก) 

ระบบ
ประสาท 
สมอง 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม (สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณตะก่ัวและ

สารประกอบอนินทรียของตะก่ัว ใน
ภาวะแวดลอมการทํางาน ความ
เขมขนเฉลีย่ตลอดระยะเวลาทํางาน
ปกติมีคาไมเกิน 0.4 มก./ลบ.ม 

สารประกอบ 
ไดออกซิน 

(PCDD/PCDFs) 

ตับผิวหนังหนาตัวและเปน
สิวรุนแรง นํ้าหนักลด 
ผอมทางเดินอาหาร 
ระบบภมูิคุมกันและระบบ
การสรางเม็ดเลือดแดง
ระบบสบืพันธุ ตัวออน
พิการมะเร็ง 

 

ตับ 
ไต 
 

• คามาตรฐานสารประกอบไดออกซนิ 
จากเตาเผาอุณหภมูิสูง 

1. เตาเผาทุกขนาด 
- ออสเตรยีไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- แคนาดา ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- เดนมารก ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- สหภาพยโุรป ไมเกิน 0.1 ng.          

I-TEQ/Nm3 
- เยอรมันนี ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- อังกฤษ ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- เนเธอรแลนด ไมเกิน 0.1  

ng.I-TEQ/Nm3 
- สวิตเซอรแลนด ไมเกิน 0.1  

ng.I-TEQ/Nm3 
- ไตหวัน ไมเกิน 1.0 ng.I-TEQ/Nm3 

2. เตาเผาขนาดใหญ 
- ญี่ปุน ไมเกิน 0.1 ng.I-TEQ/Nm3 
- สหรัฐอเมริกาไมเกิน 0.2  

ng.I-TEQ/Nm3 (เตาเผาขนาดตั้งแต 
250 ตัน/วัน) 
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
3. เตาเผาขยะชุมชนขนาดตั้งแต 1 ตนั/

วันข้ึนไป 
- ประเทศไทยไมเกิน 0.5  

ng.I-TEQ/Nm3 
ฟูมแคดเมยีม 
(Cd Fume) 

ระคายเคืองท่ีหลอดลม 
ปอด จมูก ลําคอระบบ
เลือด ระบบการสรางเม็ด
โลหิต (โลหติจาง) โรคถุง
ลมโปงพองทางเดินหายใจ
สวนลางมีพังผดืจับกระดูก
พรุน โกง งอ โคง แตก 
หัก หรือโรคอิไต-อิไต 

ตับ 
ไต 

ปอด 
กระดูก 

ระบบเลือด 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณฟูมแคดเมียม (Cd 

Fume)ท่ีปลอดภัยในการทํางาน
เก่ียวกับภาวะแวดลอม โดยความ
เขมขนเฉลีย่ตลอดระยะเวลาทํางาน
ปกติมีคาไมเกิน 0.1 มก./ลบ.ม 

แมงกานีส (Mn) ระบบทางเดินหายใจและ
สมอง ระบบประสาทถูก
ทําลาย เกิดโรค 
Parkinson, Lung 
embolism และหลอดลม
อักเสบ หากผูชายสัมผัส
แมงกานีสเปนระยะเวลา 
นานอาจทําใหเปนหมัน 
พิษของแมงกานีสยังทําให
เกิดอาการตางๆ ไดแก 
Schizophrenia ปญญา
ทึบ กลามเน้ือออนแรง 
ปวดศีรษะ และนอนไม
หลับ 

ระบบประสาท
สวนกลาง 

ทางเดินหายใจ  
ระบบสืบพันธุ 

 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณแมงกานีส (Mn) ใน

ภาวะแวดลอมการทํางาน ความ
เขมขน มีคาไมเกิน 5 มก./ลบ.ม 

 

เบนซีน 
(Benzene) 

มีฤทธ์ิกดสมองทําใหปวด
หัว คลื่นไส วิงเวียน จนถึง
ชักและโคมาไดมีฤทธ์ิ
ระคายเคืองเยื่อบุจะทําให

ระบบประสาท 

ทางเดิน
หายใจ 
ผิวหนัง 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
เคืองตา จมูก คอ ไอ แนน
หนาอก และอาจมีปอด
บวมนํ้า มีฤทธ์ิกระตุน
กลามเน้ือหัวใจทําใหหัว
ใจเตนผดิจังหวะ หากได 
รับสัมผัสทางผิวหนังจะทํา
ใหผิวหนังไหม เปนผื่นแดง
อักเสบไดสําหรับการรับ
สัมผสัในระยะยาวมีผลกด
ไขกระดูก ทําใหเกิดความ
ผิดปกติทางระบบเลือด 
อีกท้ังเบนซีนยังเปนสาร
กอมะเร็งเม็ดเลือดขาว
ชนิด acute 
myelogenous 
leukemia (AML) 

ระบบเลือด 
(ทําลาย
เซลลเมด็
เลือดขาว) 

- กําหนดปริมาณเบนซีน (Benzene) 
ท่ีปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับ
ภาวะแวดลอม โดยความเขมขน
เฉลี่ยตลอดระยะเวลาทํางานปกตมิี
คาไมเกิน 10 ppm และปริมาณ
ความเขมขนสูงสุดในชวงระยะเวลา 
10 นาที มีคาไมเกิน 50 ppm 

 

 

โทลูอีน 
(Toluene) 

ระบบทางเดินหายใจ 
ระบบผิวหนังทําใหเกิดผื่น
แพและตุมนํ้า ระคายเคือง
ตา ออกฤทธ์ิตอกลามเน้ือ
หัวใจทําใหหัวใจเตนผดิ
จังหวะ ออกฤทธ์ิกด
ประสาท กลามเน้ือออน
แรง ตับเสื่อม ไตเสื่อม 
ระดับเกลือแรในเลือด
ผิดปกติ  

จมูก คอ 
ทางเดิน
หายใจ 
ผิวหนัง 

กลามเน้ือ
หัวใจ 
ระบบ

ประสาท 
ตับ ไต 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม(สารเคม)ี (2541) 
- กําหนดปริมาณโทลูอีน (Toluene) 

ท่ีปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับ
ภาวะแวดลอม โดยความเขมขน
เฉลี่ยตลอดระยะเวลาทํางานปกตมิี
คาไมเกิน 200 ppm และปริมาณ
ความเขมขนสูงสุดในชวงระยะเวลา 
10 นาที มีคาไมเกิน 500 ppm 

ไซลีน 
(Xylene) 

ระคายเคืองตอระบบ
ผิวหนัง ระคายเคืองตอ
ระบบทางเดินหายใจ 

ผิวหนัง 
ทางเดิน
หายใจ 

• ประกาศกระทรวงมหาดไทยเรื่องความ
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ
แวดลอม (สารเคม)ี (2541) 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
วิงเวียน กระวนกระวาย 
ความจําไมดี คลื่นไสถา
รุนแรงมากอาจกดการ
หายใจ สับสนและทําให
โคมาได อาจทําใหเกิด
ภาวะ metabolic 
acidosis, hypokalemia, 
hypobicarbonataemia 
หรือ 
hypophosphataemia 
อาจทําใหเกิดภาวะหัว
ใจเตนผดิจังหวะอันจะ
นําไปสูการเสียชีวิตไดทํา
ใหตับอักเสบและไตวาย
เฉียบพลัน อีกท้ังยังออก
ฤทธ์ิกดระบบประสาท
สวนกลาง หากไดรับ
ทางการกินจะรูสึกแสบ
รอนในทางเดินอาหาร  

ระบบ
ประสาท 
ทางเดิน
อาหาร 

ตับ 
ไต 

- กําหนดปริมาณไซลีน (Xylene)ท่ี
ปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับ
ภาวะแวดลอมมีคาไมเกิน 100ppm 
หรือ 435 มก./ลบ.ม 

 
 

เสียง ระดับของเสียงท่ีแตกตาง
กันกอใหเกิดผลกระทบตอ
สุขภาพท่ีแตกตางกัน เชน 
ท่ีระดับเสียง 70 เดซิเบล
เอ จะกอใหความรําคาญ 
ท่ีระดับเสียง 90 เดซิเบล
เอ กอใหเกิดอันตรายตอ
การไดยิน ท่ีระดบัเสยีง 
120 เดซิเบลเอ กอใหเกิด
ความเจ็บปวดตอการได

ระบบโสต
ประสาท 

• กฎกระทรวง เรื่องกําหนดมาตรฐานใน
การบริหารและการจดัการดานความ
ปลอดภัยอาชีวอนามยัและสภาพ 
แวดลอมในการทํางานเก่ียวกับความ
รอนแสงสวางและเสียง พ.ศ. 2549 

 

หมวด 3 เสียง 
- ขอ 8 การทํางานในสถานประกอบการ 
- เวลาทํางานท่ีไดรับเสียง 12 ช่ัวโมง 

ระดับเสียงเฉลี่ยตลอดเวลาการทํางาน 
(TWA) ตองมีคาไมเกิน 87 เดซิเบลเอ 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ยิน เปนตน - เวลาทํางานท่ีไดรับเสียง 8 ช่ัวโมง 

ระดับเสียงเฉลี่ยตลอดเวลาการทํางาน 
(TWA) ตองมีคาไมเกิน 90 เดซิเบลเอ 

- ขอ 9 ในบริเวณสถานประกอบกิจการ
ท่ีมีระดับเสียงกระทบหรือเสียง
กระแทก (Impact or Impulse 
Noise) เกินหน่ึง 140 เดซิเบลเอหรือมี
ปริมาณเสยีงสะสมของเสยีงกระทบ
หรือเสยีงกระแทกเกินมาตรฐานท่ี
กําหนดไวในตารางท่ี 6 ทาย
กฎกระทรวงนายจางตองใหลูกจาง
หยุดทํางานจนกวาจะไดปรับปรุงหรือ
แกไขระดับเสยีง 

- ขอ10 ภายในสถานประกอบกิจการท่ี
สภาวะการทํางานมีระดับเสียงท่ี
ลูกจางไดรับเกินมาตรฐานท่ีกําหนดใน
ขอ 8 หรือขอ 9 ใหนายจางดําเนินการ
ปรับปรุงหรือแกไขสิ่งท่ีเปนตนกําเนิด
ของเสียงหรือทางผานของเสยีงหรอื
การบริหารจัดการเพ่ือใหมรีะดับเสียง
ท่ีลูกจางไดรับอยูไมเกินมาตรฐานท่ี
กําหนดในกรณยีังดําเนินการปรับปรุง
หรือแกไขตามวรรคหน่ึงไมไดนายจาง
ตองจัดใหลูกจางสวมใสอุปกรณ
คุมครองความปลอดภยัสวนบุคคล
ตามท่ีกําหนดไวในหมวด4ตลอดเวลาท่ี
ทํางานเพ่ือลดเสียง ใหอยูในระดับท่ีไม
เกินมาตร ฐานท่ีกําหนดไวในขอ 8 
หรือขอ 9 

- ขอ 11 ในบริเวณท่ีมรีะดับเสยีงเกิน
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
มาตรฐานท่ีกําหนดในขอ8หรือขอ 9 
นายจางตองจัดใหมีเครื่องหมายเตอืน
ใหใชอุปกรณคุมครองความปลอดภัย
สวนบุคคลติดไวใหลูกจางเห็นไดโดย
ชัดเจน 

- ขอ 12 ในกรณีท่ีสภาวะการทํางานใน
สถานประกอบกิจการมรีะดบัเสยีงท่ี
ลูกจางไดรับเฉลี่ยตลอดระยะเวลาการ
ทํางานแปดช่ัวโมงตั้งแต 85  เดซิเบล
เอข้ึนไปใหนายจางจดัทําโครงการ
อนุรักษการไดยินในสถานประกอบ
กิจการตามหลักเกณฑและวิธีการท่ี
อธิบดีประกาศกําหนด 

• ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม ฉบับท่ี 
4 (พ.ศ.2541) ออกตามความใน
พระราชบัญญัตโิรงงาน พ.ศ.2512 เรื่อง
หนาท่ีของผูรับใบอนุญาตประกอบ
กิจการโรงงาน สาระสําคญั คือ กําหนด
มาตรฐานเสียงดังในโรงงานไวท่ี 80 เดซิ
เบลเอ และหากเสียงดังเกินกวาท่ี
กําหนดหรืออาจเปนอันตรายตอแกวหู 
ทางโรงงานตองจัดใหมีอุปกรณลดเสียง
ท่ีมีประสิทธิภาพ  

ความรอน ในขณะท่ีรางกายไดรับ
ความรอนมากกวาปกติ 
รางกายจะมีการขับความ
รอนออกจากรางกายผาน
การขับเหง่ือซึ่งจะสงผลให
รางกายสญูเสยีนํ้าและแร
ธาตุท่ีสําคญัออกจาก

ระบบ
ควบคุม
อุณหภูมิ

ของรางกาย 
ระบบ

ประสาท

• กฎกระทรวง เรื่อง กําหนดมาตรฐานใน
การบริหารและการจดัการดานความ
ปลอดภัยอาชีวอนามยัและ
สภาพแวดลอมในการทํางานเก่ียวกับ
ความรอนแสงสวางและเสียง พ.ศ. 
2549 
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มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
รางกาย เชน โซเดยีม 
โปแตสเซียม และคลอไรด 
หากอุณหภมูิของรางกาย
สูงกวา 41 องศาเซลเซียส 
เซลลประสาทบางสวนใน
ระบบประสาทสวนกลาง
จะถูกทําลายอยางถาวร 
และถายังไดรับความรอน
เพ่ิมข้ีนอีก ศูนยควบคุม 
อุณหภูมิท้ังอยูในสมองจะ
เสียไป ไมสามารถระบาย
ความรอนออก จะทําให
เกิดความรูสึกมึนงงและ 
อาจเกิดอาการชักอยาง
รุนแรงได (severe 
convulsion) ซึ่งอาจชวย
ลดอุณหภูมโิดยการเช็ดตัว
ดวยนํ้าผสมแอลกอฮอล 
เพ่ือชวยระบายความรอน
ออกจากรางกาย อุณหภมูิ 
45 องศาเซลเซียสเปน
อุณหภูมสิูงสดุท่ีคนจะทน
อยูได หากไมไดชวยลด
ความรอนอยางมีประสิทธิ 
ภาพ เขลลท่ัวไปจะถูกทํา 
ลายและอาจถึงแกชีวิตได 

สวนกลาง หมวด 1 ความรอน 
ขอ 3 ใหนายจางควบคุมและรกัษา

ระดับความรอนภายในสถานประกอบ
กิจการท่ีมีลูกจางทํางานอยูมิใหเกิน
มาตรฐานดังตอไปน้ี 

1) งานท่ีลูกจางทําในลักษณะงานเบา
ตองมีมาตรฐานระดับความรอนไม
เกินคาเฉลีย่อุณหภูมิเวตบัลบโกลบ 
34 องศาเซลเซียส 

2) งานท่ีลูกจางทําในลักษณะงาน
ปานกลางตองมีมาตรฐานระดับ
ความรอนไมเกินคาเฉลี่ยอุณหภมูิ
เวตบัลบโกลบ 32 องศาเซลเซียส 

3) งานท่ีลูกจางทําในลักษณะงาน
หนักตองมีมาตรฐานระดับความ
รอนไมเกินคาเฉลี่ยอุณหภูมเิวต
บัลบโกลบ 30 องศาเซลเซียส 

 

ขอ 4 ในกรณีท่ีภายในสถานประกอบ
กิจการมีระดับความรอนเกินมาตรฐานท่ี
กําหนดในขอ 3 ใหนายจางดาํเนินการ
ปรับปรุงหรือแกไขสภาวะการทํางานทาง 
ดานวิศวกรรม ใหระดับความรอนไมเกิน
มาตรฐาน หากไดดําเนินการปรบัปรุงหรือ
แกไขสภาวะการทํางาน แลวยังควบคุมให
เปนไปตามมาตรฐานดังกลาวไมไดให
นายจางปดประกาศเตือนใหลูกจางทราบ
วาบริเวณน้ันอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ
อนามัยของลูกจาง และนายจางตองจัดให
ลูกจางสวมใสอุปกรณคุมครองความ
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ตารางที่ 2-2  ผลไมพึงประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 

มลพิษ 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
มาตรการปองกันผลกระทบ 

ตามกฎหมาย 
ปลอดภัยสวนบุคคลตามท่ีกําหนดไวใน
หมวด 4 ตลอด เวลาท่ีทํางาน 

 

 
2.3 ขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอสุขภาพระดับโครงการ 

 

โดยทั่วไปข้ันตอนของการประเมิน HIA ระดับโครงการประกอบดวยการกลั่นกรอง
โครงการ การกําหนดขอบเขตการศึกษา การประเมินผลกระทบ การกําหนดมาตรการลด
ผลกระทบ การติดตามตรวจสอบและการจัดทํารายงาน รูปที่ 2-3 แสดงรายละเอียดของข้ันตอน
ยอยของ HIA สําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก  
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รูปที่ 2-3  กรอบการประเมินผลกระทบตอสุขภาพสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

Input 

การกล่ันกรองโครงการ 

รายละเอียดโครงการ พื้นทีต้ั่ง แผนการ
จัดการที่มีอยูหรือวางแผนไว การ
ประชุมปรึกษาหารือ แบบ checklist 

ขอมูลตางๆ ที่เกี่ยวของ เชน การสํารวจ
พื้นที่ รายละเอียดโครงการแผนการ
จัดการที่มีอยู สภาพแวดลอมของพื้นที ่
รายงานการศึกษา /วจิัยที่เกีย่วของ (ถา
มี(  เชน ขอมูลพิษวิทยา ขอมูลระบาด
วิทยา สถานะสุขภาพ ขอมูลอนามยั
ส่ิงแวดลอมระดับพื้นที่ สาธารณูปโภค 
สถานบริการสุขภาพ ผลการติดตาม
ตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอมระยะ
ดําเนินการ (ถาเปนโครงการตอเนื่อง)  

- ความจําเปนที่จะตอง
ดําเนินการศึกษา HIA 

- รายการผลกระทบเบื้องตน 

การกําหนดขอบเขต
การศึกษา 

- รายการผลกระทบที่คาด
วามีศักยภาพ 

- ขอบเขตการศึกษา ขอมูล
ที่ตองการเพิ่มทั้งเชิงพื้นที่ 
และโครงการ 

- ความคิดเห็นของผูที่
เกี่ยวของ เชน หนวยงาน
ภาครัฐ ประชาชน 
นักวิชาการ หนวยงาน

 

การประเมินผลกระทบ 

ประชาชนกลุมเส่ียง, มาตรการปองกัน 
แกไขผลกระทบที่มีอยูหรือทีก่ําหนดไว 
เคร่ืองมือการประเมิน เส่ียงทางสุขภาพ 
ผลการติดตามตรวจสอบคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมระดับพื้นที่ (ถามี) 
 
 

- ระดับผลกระทบ 
- การระบุผลกระทบที่มี

ศักยภาพ 
- การระบุกลุมเส่ียง 

 

- การกําหนดมาตรการปองกัน
และแกไขผลกระทบ  

- มาตรการติดตามตรวจสอบ 
 

การจัดทํารายงาน 

การรับฟงความคิดเห็น 

การรับฟง
ความคิดเห็น 

Process 
 

Output 
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2.3.1 การกลั่นกรองโครงการ 

การกลั่นกรองโครงการ เปนข้ันตอนแรกที่มีความสาํคัญสาํหรับ HIA เนื่องจากเปน
ข้ันตอนที่มีการพิจารณาวา การพัฒนาโครงการจําเปนตองศึกษาผลกระทบตอสุขภาพหรือไม 
สําหรับแนวปฏิบัติในประเทศไทยข้ันตอนนี้เปนการพิจารณาเบือ้งตนวากิจกรรมของโครงการนัน้ 
กอใหเกิดสิ่งคุกคามสุขภาพที่อาจจะมีผลตอการเปลี่ยนแปลงปจจัยกําหนดสุขภาพของประชากร
ในพื้นที่เสี่ยงและผูปฏิบัตงิานในโครงการ วิธีการประเมินจาํเปนตองพิจารณาผลของกิจกรรมตอ
การเปลี่ยนแปลง ปจจยัที่เก่ียวของกับสุขภาพ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของรางกาย จากการ
ไดรับสัมผัสสิง่คุกคามสุขภาพเปนกระบวน การซับซอน อาจใชเวลานานกวาที่จะแสดงอาการ
ของการเจ็บปวย (รูปที่ 2-4) 
 

 
 

รูปที่ 2-4  การตอบสนองของผูรับตอการไดรับสัมผัสสิง่คุกคาม 
 

1) วัตถุประสงค การกลั่นกรองโครงการมีวัตถุประสงคดังนี้ 

 เพ่ือระบุสิ่งคุกคามสุขภาพในเบื้องตน 
 เพ่ือระบุกลุมเสี่ยงในเบื้องตน 
 เพ่ือกําหนดกรอบการทํางาน 

2) วิธีดําเนินงาน แนวทางการดําเนินงานในขั้นตอนการกลั่นกรองนําเสนอสรุปในรูปที่ 

2-5 

 

อัตราตาย 

อัตราปวย 

การเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพ 

การเปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยา 

การไดรับสิ่งคุกคาม 

- ปริมาณ/ความเขมขน 
- ระยะเวลา 
- ความถี ่
- ทางที่ไดรับ 

 

- ปริมาณ/ความเขมขน ลักษณะผูรับ 
(เพศ อาย ุกลุมเส่ียง) 

- การเคล่ือนยาย/ยายที่อยูของผูรับ 
- อาชีพ 
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รูปที่ 2-5  แผนผังของข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการ 

 

รายละเอียดของแตละขั้นตอนมีดังตอไปน้ี 

1. การกําหนดคณะทํางาน 

การกําหนดคณะทาํงานเพื่อทําหนาที่ใหความคิดเห็นและดาํเนนิการ โดยในระยะนี้อาจ
มีคณะทํางาน 4-6 คนไมจําเปนตองมีขนาดใหญมากนัก เพื่อใหเกิดความคลองตัวในการทํางาน 
อยางไรก็ตามไมมีขอกําหนดตายตัว เนื่องจากในแตละโครงการมีความแตกตางกัน แมวาจะเปน
โครงการประเภทเดียวกันทั้งในเชิงกิจกรรมโครงการ กระบวนการผลิตและในเชงิพื้นทีต่ัง้
โครงการ คณะทํางานชุดนี้อยางนอยตองประกอบดวย เจาของโครงการ วิศวกรหรือผูที่ทราบ
รายละเอียดโครงการ ผูที่มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม สาธารณสขุและสุขภาพและผูมีหนาที่ในการ
จัดทํารายงาน  

 

2. การจัดหาและศึกษาขอมูล 

คณะทํางานจะตองทาํการศึกษาขอมูลที่เก่ียวของกับโครงการ เหตุผลความจาํเปนและ
วัตถุประสงคของโครงการ บริบทและขอบเขตของโครงการ รวมทั้งการศึกษาผลกระทบทาง
สุขภาพจากโครงการอ่ืนที่เปนโครงการประเภทเดียวกัน โดยขอมูลที่จําเปนสําหรับข้ันตอนนี ้
ไดแก 

2.1. รายละเอียดโครงการและขอมูลพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับรายละเอียดโครงการ 

 ประเภทของโครงการ 
o โครงการใหม 

 

เคร่ืองมือในการกลั่นกรอง (Checklist) 

ประเด็น/สิ่งคุกคามสุขภาพท่ีคาดวามี 

ผลกระทบตอสุขภาพ (พิจารณาจากปจจัยกําหนดสุขภาพ) 

รายละเอียดโครงการ 

ขอมูลพ้ืนฐาน/ท่ีตั้ง 
ความคิดเห็นรวมกันของ

คณะทํางาน 
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o โครงการขยายของโครงการที่ดําเนินอยูในปจจุบัน 
 ที่ตั้งโครงการ 
 ขอมูลของพื้นที่ตั้งโครงการ 

o เขตอุตสาหกรรม/การนิคมอุตสาหกรรม 
o นอกเขตอุตสาหกรรม 

• ใกลพื้นที่สีเขียว 

• ใกลเขตเมือง 
 กระบวนการผลิต รวมถึงวัตถุดิบ สารเคมี แหลงน้ําและเชื้อเพลิงที่ใช 
 ระบบสาธารณูปโภค 
 การคาดการณการปลอยมลสารตามกระบวนการผลิต  
 ระบบบําบัดมลพิษ 
 มาตรฐานการจัดการอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ เชน การจัดเก็บสารเคมี การขนสง 

เปนตน 
 มาตรฐานดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
 แผนการจัดการในภาวะฉุกเฉิน 

 

2.2. กลุมเสี่ยงท่ีอาจไดรับผลกระทบเบื้องตน พิจารณาตามปจจัยดังตอไปนี้ 

 ชนิดของสิ่งคุกคามสุขภาพ สิ่งคุกคามสุขภาพแบงเปน 3 ประเภทไดแก 
ชีวภาพ สารเคมี และกายภาพ 

 ขอมูลทางพิษวิทยาและระบาดวิทยา วิถีการรับสัมผัส (Exposure 
pathway) 

 ปจจัยชีวภาพ เชน อายุ เพศ กรรมพันธุ  
2.3. สรางเคร่ืองมือสําหรับการกลั่นกรอง 

 

3) การสรางเคร่ืองมือในการกลั่นกรอง (Screening tool)   

ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือ สําหรับชีบ้งผลกระทบที่อาจเกิดจากการดําเนนิกิจกรรม
โครงการ ประกอบดวย 

1) รวบรวมขอมูลที่เก่ียวของทั้งหมด เชน รายละเอียดโครงการ แผนการดาํเนิน
โครงการ ขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับพื้นที่ตั้งโครงการ  

2) เชื่อมโยงความสัมพนัธระหวางกิจกรรมโครงการ และปจจยักําหนดสุขภาพที่
สอดคลองกับวิถีการไดรับสัมผัส (Exposure pathway) ตัวอยางการเชื่อมโยง
แสดงความสัมพันธแสดงในรูปที ่2-6 และรูปที่ 2-7 
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3) การกลั่นกรองโครงการสําหรับอุตสาหกรรมเหล็ก ที่พิจารณาตามความสัมพนัธ

ระหวางกิจกรรมของโครงการทั้งในระยะกอสราง และระยะดําเนินการและ

ผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ สามารถใชแบบทวนสอบรายการ (Checklist) 

เปนเคร่ืองมือชวยในการแสดงผลกระทบที่คาดวาอาจจะเก่ียวของกับการดําเนิน

กิจกรรมของโครงการ ทั้งนี้สามารถใชไดทั้งกลุมประชากรในชุมชนที่อยูรอบ

โครงการและผูปฏิบัติงานในโครงการ ตัวอยางรูปแบบของ screening checklist 

สําหรับระยะกอสรางและระยะดําเนินการแสดงในตารางที่ 2-3 ตัวอยางการนาํ 

Screening checklist ไปใชในในโครงการการผลติเหล็กและเหล็กกลาแสดงใน

ภาคผนวก ข 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

         

 

         

          

          

   

 

รูปที่ 2-6  โครงขายความสัมพันธระหวางกิจกรรมโครงการและผลตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ 

กิจกรรม Activity (A) 

HI 1 

HI 2 

EI 1 

A 1 

EI 2 

EI 3 

A2 

A3 

EI 4 

ผลกระทบทางสิ่งแวดลอม 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
Environmental 
indicator (EI) 

Health Indicator (HI) 
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รูปที่ 2-7  ตัวอยางการแจกแจงความสัมพันธระหวางกิจกรรมของโครงการและผลกระทบตอ
ปจจัยกําหนดสุขภาพ: A ระยะกอสราง และ B ระยะดําเนินการ

การกอสราง

ฐานรากอาคาร 

 

เหตุรําคาญ 

เสียง 

ฝุน 

ส่ัน 
สะเทือน 

 

โรคระบบ

ทางเดินหายใจ 

สมรรถภาพ

การไดยิน 

สถานบริการ

สุขภาพ 
ความปลอดภยั

ชีวิต/ทรัพยสิน 

A: ระยะกอสราง 

การใชน้ํา 

การหลอม 

น้ําทิ้ง 

มลพิษ

อากาศ 

การแยง

น้ําชุมชน 

ความ

รอน 

น้ําเสีย 

น้ําอุปโภค/

บริโภค 
เจ็บปวย 

การเกษตร

/กสิกรรม 
รายได 

สังคม/

เศรษฐกิจ 
สัตวน้ําที่

เปนอาหาร 

กล่ิน 
เหตุรําคาญ 

ทัศนวิสัย 

เจ็บปวย B: ระยะดําเนินการ 
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ตารางที่ 2-3  ตัวอยาง Screening tool แบบ checklist สําหรับชุมชนรอบโครงการ/ผูปฏิบัติงาน:ระยะกอสราง/ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม1 
ขอมูลที่ใชในการพิจารณา2 ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ3 

ขอมูล
โครงการ 

ปจจัยชีวภาพ สิ่งแวดลอม วิถีการดําเนินชีวติ สภาวะเศรษฐกิจ 
ความเพียงพอและการเขาถึง

ระบบบริการสาธารณะ 
สภาวะสังคม 

  เพศ อาย ุ พฤติกรรม
สุขภาพ 

คุณภาพ
อากาศ 

ขยะ ความ
รอน 

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ 

ราย 
ได 

การ
จาง
งาน 

การ
กระจายตัว
ของอาชีพ 

บริการ
สุขภาพ 

สาธารณูป 
โภค 

ระบบ
การ 

ศึกษา 

การมี
สวน
รวม 

เครือ 
ขาย 

วัฒน 
ธรรม

ประเพณี 
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   
                   

หมายเหตุ: 1กิจกรรม หมายถึงกจิกรรมทุกขั้นตอนของการดําเนินการในระยะกอสรางหรือระยะดําเนินการ  
2ขอมูลที่ใชในการพิจารณา หมายถึงขอมูลที่เกี่ยวของกบัโครงการทั้งหมด เชนรายละเอยีดโครงการ กฎหมายหรือประกาศหรือขอกาํหนดมาตรฐานวิธกีารจัดการเบื้องตนของ
โครงการ รวมทั้งปจจยัชีวภาพของประชากรศึกษา 

             3ปจจัยกําหนดสุขภาพ พิจารณาตามปจจัยหลัก 6 ดานโดยแตละดานมีปจจยัยอยตางๆ ที่เกี่ยวของ รายละเอยีดในรูปที่ 1-2 
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2.3.2 การกําหนดขอบเขตการศึกษา (Scoping) 

ข้ันตอน Scoping เปนการประมวลขอมูลตางๆ ที่เก่ียวของ เพื่อระบุวาผลจากการ
ดําเนินกิจกรรมที่ไดจากข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการ มีศักยภาพในการกอใหเกิดผลกระทบตอ
สุขภาพโดยพิจารณาจากปจจยักําหนดสุขภาพ ผลจากข้ันตอนนี้จะทําใหขอบเขตของการศึกษา
ชัดเจนและมทีิศทางที่แนนอนทัง้ในเชิงพื้นที่และเวลา นอกจากนี้ขอบเขตของการมีสวนรวมได
ถูกขยายออกในวงกวาง ชุมชนและเจาหนาที่สาธารณสุขในพื้นที่เสี่ยงไดเขามามสีวนรวมมาก
ยิ่งข้ึน ในบางคร้ังอาจไดรับขอมูลซึ่งนาํไปสูผลกระทบที่คณะทาํงานคาดการณไปไมถึง หรืออาจ
ชวยใหคณะทํางานมัน่ใจมากข้ึนวาไดดาํเนินการมาถูกทางแลว กรอบการพิจารณาของข้ันตอน
การกําหนดขอบเขตการศึกษาแสดงในรูปที่ 2-8 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

รูปที่ 2-8  ขอบเขตของข้ันตอนการกําหนดขอบเขตการศึกษา 

 

ผลจากการกล่ันกรอง 
(ปจจัยกําหนด

สุขภาพทีอ่าจไดรับ
ผลกระทบ) 

 

ตัวชี้วัดส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัดสุขภาพ/ 
สาธารณสุข 

 
การกําหนด

ขอบเขตการศึกษา 
 

-ขอมูลที่ตองการ 
(ปฐมภูมิ/ทุติยภูมิ) 

- วิธีการศึกษา 
- วิธีการประเมินผล
กระทบ 

 

ขอมูลอื่นๆของโครงการ (เชน มาตรฐาน
การจัดการของโครงการ แผนการจัดการ

ในภาวะฉุกเฉิน ขอมูลพื้นฐานดาน
ส่ิงแวดลอมและดานอาชีวอนามยั) 

 

ขอมูลอื่นๆระดับพื้นที่ที่เกีย่วของ (เชน 
แผนการจัดการในภาวะฉกุเฉิน ขอมูล

พื้นฐานส่ิงแวดลอมและสุขภาพระดับพืน้ที่ 
ขอมูลประชากร เศรษฐกิจสังคม เปนตน) 
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2.3.2.1. วัตถุประสงค 

 ระบุปจจัยกําหนดสุขภาพที่ตองไดรับการประเมนิ (พิจารณาทั้งตัวชี้วัด

สิ่งแวดลอมและตวัชี้วัดสุขภาพ/สาธารณสุข) 

 ระบุประชากรกลุมเสี่ยง 

 ระบุพื้นที่ศึกษา ข้ึนกับประเภทและขนาดของโครงการและผลกระทบที่

คาดการณ 

 ระบุวิธีการประเมนิความเสี่ยง 

 กําหนดขอมูลที่ตองการเพิ่มเติม (Data gap analysis) 

 แสดงขอหวงกังวลของผูมีสวนไดเสียกับโครงการ 
 

2.3.2.2. วิธีดําเนินงาน การดําเนินการประกอบดวย 

1) กําหนดทีมศึกษาและกําหนดทิศทางการดําเนินงาน (Steering group)  

การเลือกผูที่เขามาทําหนาที่นี้ ควรกระทําดวยความรอบคอบและโปรงใส บุคคลที่จะ
ทําหนาที่ศึกษา ควรตองเปนผูที่มีความเขาใจทั้งในมิติของสิ่งแวดลอมและสุขภาพ/สาธารณสุข 
กลาวคือ HIA เปนเคร่ืองมือของการปองกันและสงเสริมสุขภาพมากกวาการรักษา และสิง่ที่
สําคัญคือการประเมินผลตอสุขภาพเปนการคาดการณผลกระทบจากขอมูลทีม่ีอยู ณ เวลาทีท่ํา
การวิเคราะหและเปนการคาดการณขณะที่โครงการยังมไิดดาํเนินการ ดงันัน้การมุงตรวจ
วิเคราะหการเกิดโรค (เชน เจาะเลือด เก็บปสสาวะ เอ็กซเรยปอด เปนตน) จึงอาจจะไม
เหมาะสม เนื่องจากกลไกการเกิดโรคเปนกลไกที่ซับซอน และเก่ียวของกับการไดรับสัมผัสสิ่ง
คุกคามและปจจัยอ่ืนๆ เชน ปจจัยทางชีวภาพ ระบบภูมิคุมกัน นอกจากนี้มนุษยไดรับสัมผัสสิ่ง
คุกคามสุขภาพหลากหลายในเวลาพรอมๆ กัน ประการสาํคัญเปาหมายหลักของ HIA คือการ
กําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบที่ครอบคลุมประเดน็ผลกระทบ และนาํไปสูการ
กําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบ การกําหนดทีมผูศึกษาควรตองคํานงึถึงประเด็นสําคัญ
ตอไปนี ้

1.1) ความรูความเขาใจในเร่ือง 

 ความหมายของ “สุขภาพ” 

 กระบวนการผลิต 

 ประเด็นหลักของสิ่งคุกคามที่ไดจากข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการ เชน 

เร่ืองมลพิษทางอากาศ น้ํา อุบัติภัย 
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 ประชากรกลุมเสี่ยงและปจจัยกําหนดสุขภาพสําหรับระดับโครงการ 

 ความแตกตางระหวางผลกระทบระดับโครงการและผลกระทบระดับพื้นที่ 

 วิธีการประมวลขอมูลและประเมินระดับผลกระทบ 

1.2) ขอขัดแยงที่อาจเกิดข้ึนไดกับชุมชน (ถามีความขัดแยงรุนแรงระหวางโครงการ

กับชุมชน อาจตองเลือกบุคคลที่เปนกลางและเปนที่เชื่อถือ) 

1.3) ระดับของการมีสวนรวมทุกภาคสวน อาทิ ใหขอมูลขาวสาร รับฟงความ

คิดเห็น เขาไปมีสวนเก่ียวของ 
 

2) ข้ันตอนดําเนินการ ประกอบดวย 

 นําผลสรุปจากข้ันตอนการกลัน่กรองโครงการที่ชี้บงปจจัยกําหนดสุขภาพ

ซึ่งคาดวาอาจไดรับผลกระทบ  

 ทบทวนขอมูลดานพื้นที่เชงิกายภาพ 

 ทบทวนขอมูลของสภาพแวดลอมปจจุบนัในดานสิง่แวดลอม สังคมและ

สุขภาพ 

 ทบทวนขอมูลที่เก่ียวของอ่ืนๆ อาทิ ระบาดวิทยา พิษวทิยา งานศึกษาวิจัย

ตางๆ 

 ใชเคร่ืองมือ (Scoping tool) ชวยในการพิจารณา 

 ทบทวนขอกังวลหวงใยและขอเสนอแนะของหนวยงานสุขภาพและชุมชน

ในพื้นที่ (ถามี) 

 กําหนดขอบเขตการศึกษาในหัวขอตอไปนี้ 

o ระบุประเด็นผลกระทบตอปจจัยสุขภาพที่คาดวามีศักยภาพ 

o ระบุขอมูลที่มีอยูและกําหนดขอมูลที่ตองการเพิ่มเติม อาทิ เชน 

♦ ขอมูลรายละเอียดโครงการ 

♦ ขอมูลสภาพแวดลอมในปจจุบัน 

♦ ขอมูลสถานะสุขภาพชุมชน 

♦ ขอมูลระบบบริการสุขภาพและระบบสาธารณูปโภค 
 

2.3.2.3. ผลของการดําเนินการขัน้ตอน Scoping  
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ผลจากข้ันตอน Scoping จะทําใหสามารถระบุผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพที่
คาดวามีศักยภาพที่ตองไดรับการวิเคราะหระดับผลกระทบตอไป ทั้งนี้ปจจัยกําหนดสุขภาพให
พิจารณาจากตัวชี้วัดสิ่งแวดลอมและตัวชี้วดัสุขภาพ/ สาธารณสุข องคประกอบของการกําหนด
ขอบเขตการศึกษา (Terms of reference; TOR) มีดังตอไปนี้ 

o แผนงานของการศึกษา 
 ประเภทของขอมูลและวิธีการเก็บขอมูล  

• ปฐมภูมิ (เชน แบบสอบถาม สัมภาษณ ประชุมกลุมยอย ตรวจวัด) 

• ทุติยภูมิ (เชน ฐานขอมูลของหนวยงานภาครัฐ งานวิจัย รายงาน) 
 ระยะเวลาการดาํเนินงาน 
 งบประมาณ 
 กลุมทํางาน  

o พื้นที่ศึกษา 
o ประชากรในพื้นที่และกลุมเสี่ยง 
o วิธีการประเมินความเสี่ยงรวมถึงชนิดของเคร่ืองมือที่จําเปนตองใชในการ

คาดการณระดับความเสี่ยง 
 

2.3.2.4. ขอมูลและเคร่ืองมือท่ีใชในการกาํหนดขอบเขตการศึกษา 

1) ขอมูลและแหลงขอมูล 

 ปฐมภูมิ  

 ทุติยภูมิ (เชน สํานักงานสถิติจังหวัด สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ สถานีอนามัยตําบล กรมปองกันและบรรเทา

สาธรณภัย กรมการปกครอง และสถานีตํารวจ เปนตน) 

2) เคร่ืองมือ 

ประการสําคัญของข้ันตอน Scoping คือการพิจารณาวาการดําเนินการของโครงการ
นั้น กอใหเกิดผลกระทบใดไดบาง ซึ่งอาจมผีลหรือไมมีผลตอสขุภาพ โดยวิธีการทีส่ามารถชวยให
เห็นภาพความสัมพนัธไดชัดเจน คือการเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางกิจกรรมและการเกิดผลที่

อาจกระทบตอสุขภาพหรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึง่วาการสรางวถีิทางการไดรับสัมผสั(Exposure 
pathway) เปนเคร่ืองมือสําคัญที่ชวยใหสามารถคาดการณผลกระทบไดอยางครอบคลุม  
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ขอมูลที่จําเปนในการสรางวิถีการไดรับสัมผสั (Exposure pathway) อาท ิ
รายละเอียดของโครงการ ขอมูลพื้นฐาน / ขอมูลที่มีอยูของสภาพแวดลอมกอนการเกิดโครงการ 
รายงานวิจัยหรือการศึกษาที่เก่ียวของ ข้ันตอนนี้อาจใชเคร่ืองมือชนิดตางๆ โดยเคร่ืองมือสําคัญ
สําหรับข้ันตอนนี้ไดแก การสรางแบบจาํลองและตารางคาดการณผลกระทบ 

 

3) หลักการสรางเคร่ืองมือ 

 การแจกแจงความสัมพันธระหวางกิจกรรมของโครงการและผลกระทบตอ
ปจจัยกําหนดสุขภาพที่คาดวาจะเกิด 

 
 

 ขอมูลที่จําเปนสําหรับการสรางเคร่ืองมือ มีดังตอไปนี ้
o แหลงกําเนิดสิ่งคุกคามสุขภาพจากโครงการทั้งในระยะการกอสรางและ 

การดําเนินการ  
o ปจจัยกําหนดสุขภาพที่ตองศึกษา ซึ่งตองแสดงถึงลักษณะของผลกระทบ

ตอการเปลี่ยนแปลงของปจจัยกําหนดสุขภาพ (พิจารณาจากตัวชี้วัด
สิ่งแวดลอมและสุขภาพ) 

o พื้นที่ที่อาจไดรับผลกระทบ โดยพิจารณา ชนิดของสิ่งคุกคามสุขภาพ
ไดแก ชีวภาพ สารเคมีและกายภาพ เสนทางที่อาจไดรับผลกระทบ 
ลักษณะภูมิประเทศ 

o ความถ่ีและระยะเวลาของการเกิดผลกระทบ 
o ขนาดของสิ่งคุกคาม 

• ระยะกอสราง 
• ระยะดําเนินการ 

กิจกรรมโครงการ 

• ภายในโครงการ 
• ภายนอกโครงการ 

ตัวช้ีวัดสิ่งแวดลอม 

• ผูปฏิบัติงาน 
• ชุมชนรอบโครงการ 

ตัวช้ีวัดสุขภาพ/
สาธารณสุข 

สรางเคร่ืองมือ  (Checklist/ แบบสํารวจ) 
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o ศักยภาพของสิ่งคุกคาม 
o ประชากรที่คาดวาอาจไดรับผลกระทบทั้งในระยะกอสรางและระยะ

ดําเนินการ  
o ประชากรกลุมเสี่ยงพิเศษ ไดแก เด็ก/ผูสูงอาย ุผูที่เจ็บปวยเร้ือรัง/ผูทีไ่ว

ตอการไดรับผลกระทบ ผูทุพพลภาพ หรือผูดอยโอกาสทางสังคมและ
เศรษฐกิจ 

 

2.3.2.5. เคร่ืองมือสําหรับการกําหนดขอบเขตการศึกษา 

เคร่ืองมือสําหรับการกําหนดขอบเขตของตัวชี้วัดสิ่งแวดลอม และตัวชี้วัดสุขภาพ/
สาธารณสุขที่พิจารณาตามความสัมพันธระหวางกิจกรรมของโครงการทั้งในระยะกอสรางและ
ระยะดําเนนิการและผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ สามารถใชแบบทวนสอบรายการ 
(Checklist) เชนเดียวกับการกลั่นกรองโครงการ และเปนเปนการพิจารณาที่ตอเนื่องกับการ

กลั่นกรองโครงการ ตัวอยางรูปแบบ scoping checklist สําหรับระยะกอสรางและระยะ

ดําเนินการแสดงในตารางที่ 2-4 ตัวอยางการนาํ Scoping checklist ไปใชในอุตสาหกรรม
เหล็กแสดงในภาคผนวก ข 
 

 

ตารางที่  2-4  ตัวอยาง Scoping tool แบบ checklist สําหรับชุมชนรอบโครงการ

ผูปฏิบัตงิาน:ระยะกอสราง/ระยะดําเนนิการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ1 

ตัวชี้วัด (Indicator)2 

กิจกรรม3 

ระดับศักยภาพ
ผลกระทบ4 ปจจัย

สนับสนุนและ
ขอมูลเพ่ิมเติม5 

สิ่งแวดลอม 
สุขภาพ/

สาธารณสุข 
มี ไมม ี

คุณภาพ
อากาศ 

ฝุนละออง - การเผาขยะ 
- แหลงกําเนิด

มลพิษอากาศ
อ่ืนๆในพ้ืนท่ี 

- อัตราปวย
ระบบทาง เดิน
หายใจ 
(รวมท้ังมะเร็ง) 

- การขนสง
วัตถุดิบ 

- การกอง
วัสด ุ

- การหลอม 

  - ผลการ
ตรวจวัด
วิเคราะห 

- มาตรฐาน
การจัดการ
ดานอากาศ
ของโครง 
การ 
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หมายเหต:ุ 1ปจจัยกาํหนดสุขภาพ หมายถึงประเด็นหลักและประเด็นยอยที่ไดจากขั้นตอนการกล่ันกรองโครงการ 
2ตัวชี้วัด หมายถึงตัวแปรที่สัมพันธกับปจจัยกาํหนดสุขภาพทั้งทางตรงและทางออม 
3กิจกรรม หมายถึงทุกกิจกรรมรวมทีก่อใหเกิดผลกระทบตอปจจัยกาํหนดสุขภาพ 
4ระดับศักยภาพของผลกระทบ พจิารณาจากขอมูลเบื้องตน เชน ในกระบวนการหลอมตองใชอุณหภูมิสูง 
ดังนั้นคาดวาปญหาเร่ืองความรอนจะมศัีกยภาพในการกอใหเกิดผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ หรือ
ในบางกรณีหากไมมั่นใจเนื่องจากขาดขอมูลสามารถตัดสินใจใหเปนผลกระทบที่คาดวามีศักยภาพ 
เพื่อที่จะไดมีการศึกษาตอ 
5ปจจัยสนับสนุนและขอมูลเพิ่มเติม หมายถึงขอมูลโครงการ ขอมูลส่ิงแวดลอมที่มีอยู มาตรฐานการจัดการ  
ระเบียบปฏบิัติ/ประกาศ/กฎกระทรวง/กฎหมายที่เกีย่วของ 

 

2.3.3 การประเมินผลกระทบ (Impact Appraisal) 

การประเมินผลกระทบ เปนการคาดการณนัยสาํคัญของผลจากกิจกรรมของโครงการที่
ผานการพิจารณาในข้ันตอน Screening-scoping ตอปจจยักําหนดสุขภาพ ผลกระทบทีม่ี
นัยสําคัญพิจารณาจากระดบัความเสี่ยงของผลกระทบ ซึ่งสามารถสะทอนถึงการเปลี่ยนแปลง
สภาวะสุขภาพทั้งทางตรงและทางออม ทั้งนี้ตองพิจารณารวมกับผลกระทบทางสิ่งแวดลอม 
ข้ันตอนนี้เปนการอธิบายถึงลักษณะของผลกระทบทั้งในดานโอกาสและและผลไมพึงประสงคตอ
สุขภาพของกลุมประชากรทั้งภายใน (ผูปฏิบัติงาน) และภายนอกโครงการ (ชุมชนรอบโครงการ)  
 

ตารางที่  2-4  ตัวอยาง Scoping tool แบบ checklist สําหรับชุมชนรอบโครงการ
ผูปฏิบัตงิาน:ระยะกอสราง/ระยะดําเนนิการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ1 

ตัวชี้วัด (Indicator)2 

กิจกรรม3 

ระดับศักยภาพ
ผลกระทบ4 ปจจัย

สนับสนุนและ
ขอมูลเพ่ิมเติม5 

สิ่งแวดลอม 
สุขภาพ/

สาธารณสุข 
มี ไมม ี

  - อัตราปวย
โรคผิวหนัง 

- แนวโนม
สถานะสุข 
ภาพภาพรวม
ของพ้ืนท่ี 

- ความหนา 
แนนของ
ประชากร 
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เมื่อผานข้ันตอนการกําหนดขอบเขตการศึกษา ตองมีการสรุปปจจัยกําหนดสุขภาพที่
อาจไดรับผลกระทบจากกิจกรรมของโครงการที่ตองการศึกษาผลที่ไดจะสะทอนใหเห็นถึง
ขอบเขตของขอมูลที่จําเปนสําหรับการประเมินระดบัผลกระทบ ตัวอยางภาพรวมของผลกระทบ
จากกิจกรรมของโครงการอุตสาหกรรมเหล็ก ที่ไดจากข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการและการ
กําหนดขอบเขตการศึกษาแสดงตารางที ่2-5 สวนตัวอยางโดยละเอียดแสดงในภาคผนวก ข 
 

ตารางที่ 2-5  ตัวอยางผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพสําหรับการกําหนดขอบเขตการศึกษา:  
ชุมชนรอบโครงการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ระยะกอสราง ระยะดําเนินการ 
ตัวชี้วดั ตัวชี้วดั 

สิ่งแวดลอม 
สุขภาพ/

สาธารณสุข 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ 

คุณภาพ
อากาศ 
 
 
 

• ฝุนละอองใน
บรรยากาศ
ทั่วไป (ขนาด
ไมเกิน 100, 
10และ 2.5 
ไมครอน) 

• กาซไนโตรเจน
ไดออกไซด 
(NO2) 

•  กาซซัลเฟอร
ไดออกไซด 
(SO2) 

• อัตราปวยระบบ
ทางเดินหายใจ 
(รวมทั้งมะเร็ง) 

• อัตราปวยโรค
ผิวหนัง 

• แนวโนมสถานะ
สุขภาพภาพรวม
ของพื้นที่ 

• ประชากรกลุม
เส่ียง 

• ความหนาแนน
ของประชากร 

• ฝุนละอองในบรรยากาศ
ทั่วไป (ขนาดไมเกิน 
100, 10และ 2.5 
ไมครอน) 

• กาซไนโตรเจนได
ออกไซด 

•  กาซซัลเฟอรได
ออกไซด  

• กลุม PAHs โดยเฉพาะ 
Benzo[a] pyrene 
(สารกอมะเร็งกลุม 1) 

• สารอินทรียระเหยงาย 
เชน Benzene 
Toluene xylene  

• ไฮโดรเจนซัลไฟด  
• แอมโมเนีย 
• ไฮโดรเจนไซยาไนด  
• ไฮโดรเจนฟลูออไรด  
• กรดไฮโดรคลอริก  
• ไดออกซิน/ฟวแรน  
• โลหะหนัก เชน ปรอท 

• อัตราปวยระบบทาง 
เดินหายใจ (รวมทั้ง
มะเร็ง) 

• อัตราปวยโรคผิวหนัง 
• แนวโนมสถานะ

สุขภาพภาพรวมของ
พื้นที่ 

• ประชากรกลุมเส่ียง
ความหนาแนนของ
ประชากร 

 

 

 

 



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก    43 

2.3.3.1. วัตถุประสงค 

1) เพื่อระบุระดับผลกระทบและอธิบายลักษณะความเสีย่ง (โอกาสของการเกิด ความ
รุนแรงและกลุมเสี่ยง) 

2) เพื่อจัดลําดับผลกระทบเบื้องตน  
3) เพื่อเปนขอมูลในการพิจารณาทางเลือกของมาตรการลดผลกระทบและมาตรการ

ติดตามตรวจสอบ 
 

2.3.3.2. วิธีดําเนินการ 

การประเมินความเสี่ยง (Risk assessment) เปนเคร่ืองมือที่สามารถประยุกตใช
สําหรับการคาดการณระดับผลกระทบจากกิจกรรมโครงการตอสุขภาพ การประเมินความสี่ยง
แบงได 2 ชนิดข้ึนกับความสมบูรณของขอมูลที่มีอยู การประเมินความเสีย่งเชิงคุณภาพ 
(Qualitative risk assessment) และการประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณ (Quantitative risk 
assessment)  
  

การดําเนินการเร่ิมจากการรวบรวม และการเก็บขอมูลที่ตองการเพิ่มเติมทั้งตัวชี้วัดทาง
สิ่งแวดลอมและตวัชี้วัดสุขภาพ/สาธารณสุขรวมทั้งขอมูลและลักษณะของชุมชน (Community 
profile) สามารถดําเนินการไดหลายรูปแบบข้ึนกับชนิดของขอมูลซึ่งอาจเปนทั้งขอมูลปฐมภูมิ
และทุติยภูม ิ เคร่ืองมือสําหรับการเก็บขอมูลมีหลายรูปแบบข้ึนกับชนิดของขอมูล กลุมตัวอยาง
และทรัพยากร รายละเอียดของเคร่ืองมือสําหรับการเก็บขอมูลแสดงในตารางที่ 2-6 ตัวอยาง
เคร่ืองมือสาธารณสุขแสดงในภาคผนวก ค 
 

ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ
การตรวจ
วิเคราะหตัวอยาง
ทางส่ิงแวดลอม 

ตัวชีวัดทางส่ิงแวดลอมบางกลุมจําเปนทีโ่ครงการฯ
ตองมีการตรวจวัดและ/หรือเก็บตัวอยางทาง
ส่ิงแวดลอมตางๆ (เชน น้ํา อากาศ) ทั้งภายในและ
ภายนอกพื้นทีโ่ครงการ เพื่อเปนขอมูลพืน้ฐานกอน
เกิดโครงการ โดยผลจาการตรวจวัดและ/ หรือ
ตรวจวิเคราะหที่ได จะบอกเปนตัวเลขคาความ
เขมขนของส่ิงที่ตองการตรวจวัด 
 

กรณีที่ยังไมสามารถตรวจวัดไดโดยตรงสามารถใช
แบบจําลองทางคณิตศาสตรในการคาดการณคา

เปนการตรวจวัด
โดยตรงสามารถทราบ
คาของพารามิเตอรใน
ตําแหนงที่ตองการ 
หรือเปนคาคาดการณ
จากแบบจําลองทาง
คณิตศาสตร 

คาใชจายสูง ใชเวลา
และแรงงาน 
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ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ

ความเขมขนของมลพิษที่จะเกิดขึ้นเมื่อมีการ
ดําเนินการ 

การสังเกต
ภาคสนาม 

การเก็บขอมูลโดยการสังเกตเปนวิธีที่นิยมใชกัน
อยางแพรหลายในงานที่เปนเชิงคุณภาพ เชน 
ความเปนอยูของคนกลุมใดกลุมหนึ่งในพื้นที่ตางๆ 
เชนการทิ้งขยะ เปนตน 
 

การสังเกตมี 2 ลักษณะคือ (1)แบบไมมีโครงสราง 
ในการทําการสังเกตจะไมทําการจดบันทึกการ
สังเกตโดยทันที เพราะผูสังเกตตองเขารวมทํา
กิจกรรมกับกลุมตัวอยาง ตองการทําตัวใหเขากับ
ธรรมชาติของสภาพสังคม และไมกอ ใหเกิดความ
ระแวงความสงสัยจากกลุมตัวอยาง การจดบันทึก
จะทําเมื่อมีโอกาสเหมาะสมหลังจากการสังเกต 
และ (2) แบบมีโครงสรางการสังเกตแบบนี้จะมี
เปาหมายที่ชัดเจนวาจะทําการศึกษาอะไรจากกลุม
ตัวอยางและมีการจดบันทึกการสังเกตตามแบบ
แผนที่ไดมีการวางแผนไวลวงหนา เชน สรางเปน
แบบบันทึกพฤติกรรม เหตุการณ และการกระทํา
ตางๆ ของกลุมตัวอยางกาํหนดการบันทกึวาเปน
ระยะเวลาของเหตุการณ ความถี่ของการกระทํา 
รูปแบบของพฤติกรรมและความสัมพันธ โครงสราง
ทางสังคม  

ไมส้ินเปลือง
คาใชจาย สามารถ
ทําไดโดยงายไมตอง
ใชเคร่ืองมือเฉพาะ
และมีประสิทธภิาพ 

ไดขอมูลในลักษณะ
ภาพรวมของชุมชน
ไมสามารถแยกแยะ
รายละเอียดเฉพาะ
ดาน 

การเดินเทา
สํารวจดวย
แบบสอบถาม
หรือแบบบันทกึ 

เปนการเก็บขอมูลปฐมภูมิโดยการเดินเทาสํารวจ 
จะใชกับงานที่ตองการเก็บขอมูลเชิงพื้นที่ เชน 
สาธารณูปโภค ลักษณะถนนหนทาง ความสะอาด
ของหองน้ําสาธารณะ เปนตน 

ประหยัดเวลา 
แรงงาน และ
สามารถรวบรวมได
จํานวนมาก ผูตอบมี
โอกาสหาเวลาตอบ
ดวยตนเองในเวลาที่
สะดวก และมีอิสระ
ในการตอบ เปนตัว
ของตัวเอง และการ
ตอบก็ไมตองรีบรอน 
มีเวลาคิด 

ทําใหขาดการติดตอ
ระหวางผูวจิัยกบัผูให
ขอมูลถาคําถามไม
กระจาง ผูตอบไมมี
โอกาสซักถาม ผูตอบ
อาจคาดเดาได ทํา
ใหผลการตอบมี
โอกาสคลาดเคล่ือน
ได อาจทําใหไมเกิด
แรงจูงใจในการตอบ
ได  

การสง
แบบสอบถามทาง

เปนการเก็บขอมูลปฐมภูมิโดยการโดยใชการสง
แบบสอบถามไปยังกลุมที่เราตอง การถามขอมูล 

เปนวิธีการที่เสีย
คาใชจายนอยที่สุด

ตองไมยากและไม
ยาวเกินไป มีบริการ
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ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ
ไปรษณีย จะใชกับงานที่ตองการเก็บ ขอมูลจากกลุม

ประชากรที่มีจาํนวนมาก เพื่อสอบถามความ
คิดเห็น ทัศนคติ ความรูสึกและการกระทํา 

โดยเฉพาะในกรณีที่
ผูที่จะใหคําตอบอยู
กระจัดกระจายกัน
มากในกรณีที่ผูตอบ
เห็นความสําคัญของ
ขอมูลที่ไดอาจมี
คุณภาพดีกวาขอมูล
ที่ไดจากการ
สัมภาษณเพราะ
ผูตอบมีเวลาคิด 
กอนตอบ และไม
ตองตอบภายใต
ภาวะเรงรีบ 

ไปรษณียดี ผูตอบ
ตองสามารถอาน
ออกเขียนได ตองใช
เวลาคอยจนกวาจะ
ไดรับแบบครบ
จํานวนที่ตองการ ถา
คําตอบไมชัดเจน 
ตองเสียเวลาถามซํ้า
โดยวธิีการอื่น และ
อาจสงคืนไมครบ
ตามจํานวน 

การสัมภาษณทาง
โทรศัพท 

เปนการเก็บขอมูลปฐมภูมิโดยการโดยโทรศัพท
สอบถามขอคําถามในแบบสอบ ถามกบักลุมที่เรา
ตองการทราบขอมูล จะใชกบังานที่ตองการเก็บ
ขอมูลจากกลุมประชากรที่มีจํานวนมาก เพื่อ
สอบถามความคิดเห็น ทัศนคติ ความรูสึก และการ
กระทํา 

เปนวิธีการที่อาจทาํ
ไดอยางรวดเร็ว และ
ทุนคาใชจาย เพราะ
ไมตองเดินทาง 
 

ใชไดเฉพาะผูที่มี
โทรศัพทเทานั้น 
คําถามที่ถามจะตอง
ส้ันและเขาใจงาย 
 

การสนทนากลุม การสนทนากลุม เปนการรวบรวมขอมูลจากการ
สนทนากับกลุมผูใหขอมูลในประเด็นปญหาที่
เฉพาะเจาะจงโดยมีผูดําเนินการสนทน เปนผูคอย
จุดประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงใหกลุมเกิด
แนวคิดและแสดงความคิดเห็นตอประเด็นหรือแนว
ทางการสนทนาอยางกวางขวางละเอียดลึกซ้ึง โดย
มีผูเขารวมสนทนาในแตละกลุมประมาณ 6-10 คน 
ซ่ึงเลือกมาจากประชากรเปาหมายท่ีกําหนดเอาไว 

ผูเก็บขอมูล เปนผู
ไดรับการฝกอบรม
เปนอยางดี เปนการ
เผชิญหนากันใน
ลักษณะกลุม
มากกวาการ
สัมภาษณตัวตอตัว
สามารถใหมี
ปฏิกิริยาโตตอบกัน
ไดและบรรยากาศ
ของการคุยกันเปน
กลุมจะชวยลดความ
กลัวที่จะแสดง
ความเห็นสวนตัว  
 

ถาในการสนทนา
กลุม มีผูรวมสนทนา
เพียงไมกี่คนที่แสดง
ความคิดเห็นอยู
ตลอดเวลาจะทําให
ขอมูลที่ไดเปนเพียง
ความคิดเห็นของคน
สวนนอยเหลานั้น 
ดังนั้นจึงตองระวัง
ไมใหมีการผูกขาด
การสนทนาขึ้น 
พฤติกรรมบางอยาง
ซ่ึงเปนส่ิงที่ไมยอมรับ
ในชุมชนอาจไมไดรับ
การเปดเผยในกลุม
สนทนา ในกรณีนี้ใช
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ตารางที่ 2-6  เคร่ืองมือสาธารณสุขสําหรับการเก็บขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม ิ

วิธีการเก็บขอมูล คําอธิบาย ขอด ี ขอจํากัด 
ขอมูลปฐมภูม ิ

การสัมภาษณตัวตอ
ตัวจะดีกวา และถา
ถาผูดําเนินในการ
สนทนาไมสามารคุม
สถานการณไดจะไม
ราบร่ืน  

การสัมภาษณ 
 
 
 
 
 
 

♦ การสัมภาษณ
รายบุคคล 

 
 
 

♦ การสัมภาษณ
เปนกลุม 

การรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเปนวิธีการ
ส่ือสารสองทาง มีการสนทนาระหวางผูมีขอมูลกับ
ผูตองการทราบขอมูล เปนการถาม-ตอบกัน
โดยตรง หากมขีอสงสัย หรือเขาใจไมชัดเจนก็ทํา
ความเขาใจจนชัดเจนในทันท ีเปนการสรางความ
มั่นใจใหทั้งผูตอบและผูศึกษา 
เปนการสัมภาษณที่นยิมใชกันมากที่สุด โดย
สัมภาษณทีละคน ซักถามกันจนเปนที่พอใจ แลว
จึงสัมภาษณคนอื่นตอไป การสัมภาษณแบบนี้ผู
สัมภาษณกับผูใหสัมภาษณจะมีความเปนอิสระ
และเปนสวนตัวมาก 
 

เปนการสัมภาษณพรอมกันในเวลาเดียวกัน คร้ังละ
หลายๆคน อาจเปนกลุมใหญหรือกลุมเล็กก็ได ทุก
คนตอบคําถามเดียวกันหมด ฉะนั้นคําตอบของผูให
สัมภาษณบางคน จึงอาจถูกชกันําจากคําตอบของ
ผูใหสัมภาษณคนอื่นได 

เปนวิธีการที่จะทําให
ไดขอมูลที่ละเอียด 
พนักงานสัมภาษณ
สามารถชี้แจงหรือ
อธิบายให ผูตอบ
เขาใจในคําถามได 
ทําใหไดรับคําตอบ
ตรงตาม
วัตถุประสงค 
 

การที่จะใหไดคําตอบ
ที่ดีก็ตองขึ้นอยูกบั
ปจจัยอื่นๆ เชน วิสัย
สามารถของผูตอบที่
จะเขาใจคําถาม 
ความต้ังใจของผูตอบ
และความสุจริตใจที่
จะใหคําตอบความ 
สามารถของพนักงาน 
ที่จะสัมภาษณได
อยางละเอียด
ครบถวน และบันทกึ
คําตอบอยางถูกตอง 
และที่สําคัญที่สุดคือ 
ความซ่ือสัตยสุจริต
ของพนักงาน
สัมภาษณที่จะไม
กรอกขอมูลเอง 

ขอมูลทุตยิภูม ิ    
ทบทวนจาก
รายงานทาง
ราชการ 

เปนการรวบรวมขอมูลจากแหลงรายงานตางๆที่มี
การเก็บบันทึกไวแลวทั้งในรูปของเอกสาร 
แฟมขอมูลคอมพวิเตอร หรือวัสดุอื่นๆ 

ไมส้ินเปลืองคา ใช
จายและเวลาขอมูล
เปนทางการอางอิง
ไดประหยัด เวลาใน
การเก็บขอมูลไมตอง
ศึกษาเอง  

ขอมูลไมครบถวน 
ขอมูลไมตรงตาม
ตองการความ
นาเชื่อถือของขอมูล 
ขอมูลอาจไมเปน
ปจจุบัน 

ทบทวนจาก
การศึกษางานวจิัย
ที่เคยม ี

เปนการรวบรวมขอมูลจากแหลงรายงานวิจยัหรือ
รายงานการศึกษาทางวิชาการตางๆที่มกีารเก็บบันทกึไว
แลวทั้งในรูปของเอกสาร แฟมขอมูลคอมพิวเตอร หรอื
วัสดุอืน่ๆ 

ไมส้ินเปลืองคาใชจาย
และเวลาประหยัด 
เวลาในการเก็บขอมูล 
ไมตองศึกษาเอง 

ขอมูลไมครบถวนขอมูล
ไมตรงตามตองการ
ความนา เชื่อถือของ
ขอมูลขอมลูอาจไมเปน
ปจจุบัน 
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2.3.3.3. วิธีการประเมินระดับผลกระทบ 

การนําแนวคิดการประเมินความเสี่ยงมาประยุกตใชในงาน HIA ตองเขาใจขอบเขตของ
การประเมินความเสี่ยงที่สามารถใชได (รูปที่ 2-9) สิ่งสําคัญคือผลการประเมินเปนการให
คําตอบในเชิงการคาดการณภายใตขอมูล ณ เวลาที่ทําการวิเคราะห ผลที่ไดอธบิาย (1) สิ่ง
คุกคามและผลอันไมพึงประสงคตอการเปลี่ยนแปลงสถานะสุขภาพ (2) ระดับของความเสี่ยงซึง่
จะสะทอนถึงโอกาสของการเกิดหรือโอกาสที่จะไดรับสัมผัสสิ่งคุกคามและ (3) ผลการประเมนิ
นําไปสูการตัดสินใจในเชิงการปองกันและลดผลกระทบที่จะเกิดข้ึนจากกิจกรรมโครงการที่ศึกษา
เทานั้น 
 

วิธีการประเมินจะเหมาะสม สําหรับสิ่งคุกคามที่อยูภายใตขอบเขตของสถานการณที่
กําหนด ทั้งนีไ้มสามารถใชไดกับสิ่งคุกคามอ่ืนๆ หรือสิ่งคุกคามชนิดเดียวกันแตไมไดอยูภายใต
สถานการณเดียวกัน เชน อุตสาหกรรมประเภทเดียวกันแตอยูในพื้นที่อ่ืน    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

รูปที่ 2-9  ขอบเขตของการประเมินความเสี่ยงใน HIA ระดับโครงการ (เสนประ         ) 

ผลประโยชน 

         ประเพณี/สังคม             ประชากร 
 

เทคโนโลยี          นโยบาย     เศรษฐกิจ 

ระบบส่ิงแวดลอม-สุขภาพ 

ตัวกลางส่ิงแวดลอม 

ส่ิงคุกคาม 

การประเมินความเส่ียง 

ประชากร 

สถานะสุขภาพ 

การประเมินผลกระทบสุขภาพ 

การประเมินความเสี่ยงเชิงเปรียบเทียบ 

ทุนทางส่ิงแวดลอม 

การเขาถึง 

ผลประโยชน 

ทุนทางส่ิงแวดลอม 

การเขาถึง 

ผลประโยชน 

ทุนทางส่ิงแวดลอม 

การเขาถึง 

ผลประโยชน 

การรับรูและการใหคุณคา 

ระดับบุคคล/สังคม 

  แหลงกําเนิด 

ส่ิงคุกคาม 

การไดรับ 

ความเส่ียง 

ผลกระทบ

สุขภาพ 

ผลกระทบรวม 

การตอบสนอง
เพ่ือการปรับตัว 

ขอบเขตของการ
ประเมินความเสี่ยง 



       

48                             แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

 

นอกจากนี้การประเมินความเสีย่งตองตั้งอยูบนฐานคิดเก่ียวกับปจจัยดังตอไปนี้  
(1) วิถีการไดรับสัมผสั กลาวคือ ความเสี่ยงจะเกิดข้ึนตอเมื่อมีแหลงกําเนิดสิ่งคุกคาม 

เสนทางการไดรับสัมผัสของผูรับ กลไกการเกิดผลเสียตอรางกาย ความรุนแรงของ

ความเปนพิษ  (รูปที่ 2-10) 

 

 
 

รูปที่ 2-10  วิถีการไดรับสัมผสัสิง่คุกคามสุขภาพเต็มรูปแบบ 
 

(2) แหลงของขอมูลที่จําเปน ในการอธิบายคุณสมบัติของสิ่งคุกคามประกอบ ดวย
ขอมูลจากการศึกษาในสัตวทดลอง สวนใหญจะเปนขอมูลทางดานพิษ วทิยาของ
สารเคมี เชน LD50 (Mean lethal dose) Reference dose (RfD) ขอมูล
การศึกษาในมนุษย เชน ขอมูลทางระบาดวิทยา หรือขอมูลทางพษิวิทยาจาก
กรณีศึกษา ขอมูลจากแหลงอ่ืนๆ เชน การวิจัย การทดลองในหองปฏิบัติการ 
(เชน การทดสอบในเนื้อเยื่อ การเพาะเลี้ยงเชื้อแบคทีเรีย เปนตน) ปริมาณหรือ
ความเขมขนของภัยคุกคามที่มีอยู (เชน น้ํา, อากาศ, ดิน) ที่มโีอกาสไดรับสัมผสั 
(รวมทั้งชวงเวลา และความถ่ี) ขนาดที่เมื่อไดรับสัมผสัแลวจะกอใหเกิดผลเสียตอ

ชุมชนรอบโครงการ 

แหลงกําเนิดส่ิงคุกคาม 

ผลกระทบเชิงบวก 
ผลกระทบเชิงลบ 

ผูปฏิบัติงาน 

อากาศ 

แหลงกําเนิด 

ชั้นผิว 
ดินและแหลงน้ํา 
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สุขภาพ ขอมูลประชากร ขอมูลการบริโภคหรืออุปโภค (Consumption data) 
ถาจําเปนอาจตองอาศัยความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

(3) การตอบสนองของรางกายจากการไดรับสารเคมีเขาไป สารเคมีจะผานเขาไปใน
อวัยวะสวนตางๆของรายกาย อาจเปนไดทั้งอวัยวะเปาหมายหรือทั่วไปไมเฉพาะ 
เจาะจง (รูปที ่2-11)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

รูปที่ 2-11  แผนผังแสดงเสนทางของสารเคมีที่รางกายไดรับเขาไป  

ขับออกโดยไมมีการดดูซึม 

กา
รก

ระ
จา

ยต
ัว 

อาหารและน้ําด่ืม อากาศ สัมผัสโดยตรง 

ไดรับผานทางกิน
หรือด่ืม 

 

ไดรับผานทาง
หายใจ 

 

ไดรับผานทาง
ผิวหนังและตา 

 

ระบบทางเดินอาหาร ปอด 

น้ําดี 

อวัยวะอื่นๆ
ของรางกาย 
 

ระบบไหลเวียน 
(หัวใจหลอดเลือดและน้ําเหลือง) 
 

ปอด ไต 

ระบบน้ํานอกเซลล 

ตอมสรางสารคัดหล่ัง 

แหลงสะสม
ในรางกาย 

 

กระเพาะปสสาวะ 

ปสสาวะ อุจจาระ 

สารคัดหล่ัง 

ตับ 

ลมหายใจ 
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เนื่องจาก HIA ระดับโครงการเปนการคาดการณเหตุการณทีอ่าจจะเกิดข้ึนเมื่อมีการ
ดําเนินกิจการ ดงันัน้มีความจาํเปนตองใชเคร่ืองมือที่เหมาะสมสําหรับคาดการณระดับผลกระทบ
ตอสุขภาพ ผลทีไ่ดเปนสวนสําคัญในการชวยกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบ รวมทั้ง
มาตรการติดตามตรวจสอบที่สอดคลองกับผลกระทบที่ตองการเฝาระวัง การคาดการณระดบั
ผลกระทบตอสุขภาพที่เก่ียวของกับอุตสาหกรรมเหล็ก (ตัวอยางในตารางที ่ 2-5 ) สามารถใช
เคร่ืองมือชวยในการประเมินได 2 รูปแบบ ข้ึนกับความเพียงพอและความครบถวนของขอมูลที่
เก่ียวของ เวลาและบุคลากร เคร่ืองมือที่ใชไดแก (1) การประเมินความเสี่ยงเชงิคุณภาพ และ (2) 
การประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณ 

 

1) การประเมินความเสี่ยงเชิงคุณภาพ (Qualitative risk assessment) 

การประเมินความเสี่ยงในลักษณะนี้ เปนการวิเคราะหที่มุงเนนอธิบายปรากฏการณเชิง
สังคมศาสตรและมานุษยวิทยา เนนความหลากหลายความครอบคลุมของขอมูลและวิธกีาร
เขาถึงของขอมูล ไมเนนการตรวจวัดทางวทิยาศาสตร หรือการเก็บขอมูลเชิงตัวเลข หรือการ
วิเคราะหทางสถิติ แตสามารถแสดงมิติของขอมูล รวมถึงอธิบายลักษณะความเสีย่งที่คาดวาจะ
เกิดข้ึนในเชิงคุณภาพ เชน ระดบัความเสี่ยงมาก ปานกลางหรือนอย วิธีนี้เหมาะสําหรับกรณทีี่มี
ขอมูลอยูจํากัด และไมสามารถประมาณคาเชงิคณิตศาสตรหรือสถิติได เคร่ืองมือที่สามารถใช
การประเมินความเสี่ยงเชิงคุณภาพสําหรับ HIA ระดับโครงการจําเปนตองมีการประยุกตและ
ตองเขาใจความแตกตางระหวางผลกระทบจากโครงการและผลกระทบทีป่ระชาชนไดรับใน

ภาพรวมระดับพืน้ที่ ตัวอยางเคร่ืองมือที่สามารถใชในงาน HIA ระดับโครงการไดแก 
 

1.1) การศึกษาทางสุขภาพชุมชน (Community health Study) 

สําหรับสถานการณที่เปนเร่ืองออนไหว หรือหลักฐานเชิงประจักษที่มีอยูไมเพียงพอ
สําหรับการประเมินความเสี่ยง หรือเพียงพอแตอาจไมเปนที่ยอมรับของผูมีสวนเก่ียวของ
การศึกษาทางสุขภาพโดยใหชุมชนมีสวนเก่ียวของ อาจมีความจําเปนที่จะตองดําเนนิการ 
อยางไรก็ตามขอจํากัดในการประเมินผลกระทบตอสุขภาพระดบัโครงการ อาจทําใหเกิดความ
คลาดเคลื่อนในการแปลผล ดังนั้นการออกแบบการศึกษาตองทําอยางระมัดระวังและควร
ดําเนินการตามหลักวิชาการที่เก่ียวของ เชน สิ่งแวดลอม พษิวิทยา ระบาดวทิยาและอ่ืนๆที่
เก่ียวของ สิ่งที่ควรจะตองพิจารณากอนการตัดสินใจใชการศึกษาทางสุขภาพชุมชน มีดังตอไปนี ้

 มีนัยสําคัญทางสาธารณสุขท่ีสอดคลองกับโครงการ 
 มีความสําคัญทางวิทยาศาสตร 
 ผลการศึกษาสามารถใหความกระจางในประเด็นท่ีสงสัย 
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 มีความพรอมในเรื่องของทรัพยากรและเวลา 
 ใหชุมชนมีสวนรวมท้ังนี้ตองมีการสรางความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับโครงการ 
 

ประเภทของการศึกษาทางสุขภาพชุมชน 
เกณฑที่ใชในการแบงประเภทของการศึกษาทางสุขภาพชุมชน ประกอบดวย ลักษณะ

ของสิ่งคุกคาม ระดับของการปนเปอน หลักฐานขอมูลเก่ียวกับการไดรับสัมผัสของมนุษยที่ระดบั
ความเขมขนตางๆ และระดับความรูเก่ียวกับผลไมพึงประสงคของสิ่งคุกคามตอสุขภาพของ
มนุษย ดวยเกณฑที่กลาวขางตน สามารถแบงการศึกษาทางสขุภาพชุมชนออกเปน 2 ลักษณะ
ดังนี ้
 

 Type-1 Community health study 

การศึกษาทางสุขภาพชุมชนประเภทที่ 1 เปนการศึกษาเพื่อสรางหรือสืบคนสมมติฐาน
ที่เก่ียวกับผลไมพงึประสงค โดยเฉพาะเปนขอกังวลหวงใยของชุมชนตอเร่ืองสุขภาพ หรือความ
ตองการขอมูลที่เฉพาะเจาะจง การดําเนนิการศึกษาสามารถทําไดหลายแบบ อาทิ การศึกษา
แบบตัดขวาง (Cross sectional study) การสอบสวนนํารอง (Pilot investigation) การ

สอบสวนแยกเปนรายกลุม (Cluster investigation) Comprehensive case review 
situation-specific surveillance, Health statistics review, Exposure 
investigation และการสาํรวจความชุกของโรค (Disease and symptom prevalence 
survey) เปนตน ขอมูลจากการศึกษาลักษณะนี้แสดงถึงสถานการณปจจุบนัของพื้นที่ศึกษา 
และเหมาะสมสาํหรับเปนขอมูลพื้นฐานใหกับการประเมินผลกระทบ 
 

 Type-2 Community health study 

การศึกษาทางสุขภาพชุมชนประเภทที่ 2 ออกแบบเฉพาะเพื่อทดสอบสมมติฐานที่
เก่ียวกับความสัมพันธระหวางการไดรับสัมผัสสิ่งคุกคามที่ตองศึกษา และการเกิดผลไมพึง
ประสงค การดําเนินการศึกษาสามารถทําไดหลายแบบ อาทิ การศึกษาแบบควบคุมกลุม (Case 
control study) การศึกษาตามระยะยาว (Cohort study) การศึกษาควบคุมแบบซอน 

(Nested-case control study) เปนตน ขอมูลจากการศึกษาลักษณะนี้แสดงถึงผลกระทบ
ภาพรวมของพื้นที่มากกวาผลกระทบจากการดาํเนินการของโครงการ 
 

1.2) ตารางความเสี่ยง (Risk matrix) 

วิธีนี้สามารถทําไดงายและไมตองการใชขอมูลจํานวนมากอยางไรก็ตามการสรางตาราง 
(matrix) ตองกระทําอยางระมัดระวัง เพื่อปองกันการเกิดความคลาดเคลื่อนตอการแปลผล 
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นอกจากนี้ผลการประเมินทีไ่ดเปนการเปรียบเทียบภายใน กลาวคือเปนการเปรียบเทียบระหวาง
ผลกระทบทั้งหมด ทีไ่ดจากข้ันตอนการกําหนดขอบเขตการศึกษาซึ่งเปนของโครงการเทานัน้ ไม
สามารถนาํไปเปรียบเทียบกับโครงการอ่ืน การสราง matrix ตองคํานึงถึงสิง่ตอไปนี ้

 คําอธิบายความหมายและขอบเขตของปจจัยตางๆ ที่นาํเขามาพิจารณาตอง
กําหนดใหชัดเจน 

 การกําหนดเกณฑตางๆตองดาํเนินการกอนทาํการประเมิน เพื่อลดอคติที่อาจ
เกิดข้ึนระหวางดําเนนิงาน 

 ชวงของโอกาสที่จะเกิดของเหตุการณและผลที่จะเกิด ตองถูกกําหนดอยางชัดเจน
และครอบคลุมทุกชวงของโอกาสการเกิด (full spectrum of potential 
scenarios) 

 การอธิบายลักษณะของผลเสียทีอ่าจจะเกิดข้ึนและเปนขอกังวลของสาธารณชน 
(public concern) ตองถูกตองและมีขอบเขตชัดเจน 

 การกําหนดคาของความเสี่ยงทีจ่ะยอมรับไดหรือไมยอมรับ (Tolerable/ 
intolerable risk) โดยคานี้ข้ึนกับขอมูลที่มีอยูและนโยบายขององคกรหรือ
หนวยงานหรือโครงการ 

 การนําเสนอมาตรการในการลดผลกระทบ (mitigation หรือ control 
measure) ที่มีประสิทธิภาพในระดับหนึ่งทีส่ามารถจัดการความเสี่ยงได 

 

การสราง Risk matrix ตองกําหนดส่ิงตอไปนี้กอนการสรางตารางความเส่ียง 
 สาเหตุหรือแหลงกําเนิดของปญหาที่เกิดจากการไดรับสัมผัสภัยหรือสิ่งคุกคาม  
 การกําหนดขนาดตารางที่แสดงความสัมพันธระหวางผลเสียที่จะเกิดตามมา 

(consequence) และโอกาสที่จะเกิดของเหตุการณ (Likelihood) สามารถ
กําหนดขนาดตารางไดตั้งแต 2x2 หรือมากกวานั้นข้ึนกับความสมบูรณของขอมูล 
ทั้งนี้ระดบัของผลที่เกิดตามมาและโอกาสเกิดไมจาํเปนตองเทากัน เชน 2x2 หรือ
อาจเปน 2x3 ก็ได 

 ระดับความเสี่ยง (Risk level)    
 ตัวอยางการสราง Risk matrix ขนาด 3 x 3 สําหรับการประเมินผลกระทบตอ

สุขภาพ  
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ผลท่ีเกิดตามมา 
โอกาสของการเกิด 

นอย (1) ปานกลาง (2) มาก (3) 
ต่ํา (1) ระดับตํ่า (1) 2 3 
ปานกลาง (2) 2 ระดับปานกลาง (4) 6 
สูง (3) 3 6 ระดับสูง (9) 

 

 

ขอแนะนําในการกําหนดโอกาสการเกิดเหตุการณและผลที่เกดิตามมา 
o โอกาสของการเกิดเหตุการณ (Likelihood) 
ความเปนไปไดของการเกิดเหตุการณใหพิจารณาจากสถิติของการเกิดเหตุการณนั้นๆ

ในพื้นที่ หรือพื้นที่ใกลเคียง หรือสถานการณใกลเคียง โดยใชขอมูลยอนหลังอยางนอย 3 ป หรือ
พิจารณาจากมาตรฐานการจัดการที่มีอยูของโครงการ 

o ผลที่เกิดตามมา (Consequence) 
ผลที่เกิดตามมาจากกิจกรรมโครงการ มุงเนนที่ความรุนแรงของปญหามากกวาขนาด

ของปญหา (Magnitude) การจัดแบงระดับของผลที่เกิดตามมาโดยเฉพาะผลกระทบเชิงลบใน
เชิงคุณภาพ ดําเนินการดังนี ้

 กําหนดระดับของความรุนแรง เชน 3 ระดับ (ระดับต่าํ ระดับปานกลาง และ
ระดับสูง) หรือ 4 ระดับ (ระดบัต่ํามาก ระดับต่าํ ระดบัปานกลาง และระดบัสูง) 
เปนตน 

 ใหคะแนนโดยมีขอกําหนดทีช่ัดเจน เนื่องจากผลที่เกิดตามมาไมไดมุงประเดน็
เฉพาะการเกิดโรค ดังนั้นปจจัยที่นํามาถวงน้าํหนักจึงควรประกอบดวยหลายปจจัย
ยอยซึ่งเก่ียวของกับปจจัยกําหนดสถานะสุขภาพ อาทิ อัตราปวย/อัตราตาย ความ
พรอมทางดานเทคนิคและบุคลากร ภาระโรค (รวมถึงการหยุดงาน) กลุมเสี่ยง 
โครงสรางพืน้ฐานทางสาธารณสขุและมาตรการปองกันที่มีอยู ตัวอยางที่ 2-7 
แสดงถึงวิธีอยางงายในการใหคะแนนและการแบงกลุม 
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ตารางที่ 2-7  ตัวอยางการใหคะแนนปจจัยยอยสาํหรับการกําหนดระดับความรุนแรง  
ของผลที่เกิดตามมา 

ปจจัยยอย คะแนน เกณฑ 
เสียชีวิต 1 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ  0-25  ของผูติดเช้ือ  

2 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ 26-50 ของผูติดเช้ือ  
3 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ  51-75  ของผูติดเช้ือ  
4 จํานวนผูเสียชีวิตรอยละ  76-100  ของผูติดเช้ือ  

การเพ่ิมข้ึนของอัตราโรค/
อาการ  

1 เพ่ิมข้ึนรอยละ  0-25     ของโรค......  
2 เพ่ิมข้ึนรอยละ  26-50   ของโรค...... 
3 เพ่ิมข้ึนรอยละ  51-75   ของโรค...... 
4 เพ่ิมข้ึนรอยละ  76-100  ของโรค...... 

ภาระโรค  1 ไมกระทบตองบประมาณทองถ่ิน/ผลผลติไมมีการหยดุงาน  
2 กระทบตองบประมาณทองถ่ินแตไมกระทบตอผลผลติ 
3 กระทบตองบประมาณทองถ่ิน ผลผลิต/มีการหยดุงาน 
4 กระทบตองบประมาณประเทศ, รายไดประชาชาต ิ 

ความพรอมทางดานวิชาการ 
เทคนิค แผนงานและบุคลากร 

1 มีความพรอมในทุกดาน 
2 มคีวามพรอมทางดานวิชาการ เทคนิค แผนงาน 
3 มีความพรอมเฉพาะดานใดดานหน่ึงเทาน้ัน 
4 ไมมีความพรอมทุกดาน 

กลุมเสี่ยง 1 ผูใหญวัยทํางาน 
2 เด็กอายุต่ํากวา 5 ขวบ, ผูสูงอาย ุ
3 ประชากรท้ังหมด 

โครงสรางพ้ืนฐานทาง
สาธารณสุข 

1 มีระบบบริการท่ีดปีระชาชนสามารถเขาถึงได 
2 มีระบบบริการแตไมสามารถเขาถึงไดงาย 
3 ไมมรีะบบบริการ 

แผนงาน/มาตรการ/
งบประมาณท่ีมีอยู 

1 มแีผนงานและนโยบาย มาตรการท่ีสอดคลองกับลักษณะ
ของผลกระทบ 

2 มีนโยบายแตยังไมมีแผนงานท่ีชัดเจน 
3 ไมมีนโยบาย 

 

 รวมคะแนนแตละปจจยัยอย 
 จัดแบงกลุมตามคะแนนรวมของปจจัยยอย เชน 
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- ระดับความรุนแรงต่าํ   0-10  คะแนน 

- ระดับความรุนแรงปานกลาง 11-20 คะแนน 

- ระดับความรุนแรงสูง  21-30 คะแนน 

 จากนั้นนําผลทีไ่ดไปใชในตารางความเสี่ยง ดังตัวอยางขางลาง 
 

ตัวอยางการกําหนดคะแนนสําหรับโอกาสของการเกิดและผลทีเ่กิดตามมา ของตาราง
ขนาด 3X3  
คะแนน โอกาสของการเกิด  คะแนน ความรุนแรงของผลที่เกิดตามมา 

1 มีความเปนไปไดนอย มีขอมูลแสดงวามี
แนวโนมที่จะเกิด แตยังขาดสถิติที่ชัดเจน
จากขอมูลที่มีอยูสนับสนุน มีมาตรการ
ปองกันและลดผลกระทบ 

 1 เกิดการเจ็บปวยเล็กนอย ไมมีผลตอการเพิ่ม
อัตราปวย ไมจําเปนตองมีการหยุดงาน ไม
กระทบตองบประมาณของทองถิ่น 

2 มีความเปนไปไดปานกลาง หรือมีสถิติจาก
ขอมูลที่มีอยูสนับสนุนการคาดการณความ
เปนไปได ไมมีมาตรการปองกันและลด
ผลกระทบหรือมาตรการที่มีอยูไม
ครอบคลุมการเกิดเหตุการณ 

 2 เพิ่มอัตราปวย, มีการบาดเจ็บ, มจีํานวนสะสม
ของกลุมเส่ียง, กระทบตองบประมาณ, มีการ
หยุดงาน, กระทบตอการผลิต, กระทบตอ
ชุมชนในพื้นที่ 

3 เคยเกิดเหตุการณ ไมมีมาตรการปองกัน
และลดผลกระทบหรือมาตรการที่มีอยูไม
เพียงพอ 

 3 มีการเสียชีวิต เสียคาใชจายในการฟนฟ ูมี
จํานวนสะสมของกลุมเส่ียง กระทบตอการ
ผลิต กระทบตอชุมชนในพื้นที่และพื้นที่
ใกลเคียง 

 

นิยามของระดับผลกระทบจากผลรวมคะแนนระหวางโอกาสของการเกิดและความ

รุนแรงของผลที่ตามมาเมื่อใช Risk matrix ขนาด 3 x 3 

 

2) การประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณ (Quantitative risk assessment) 

ปจจุบนัการประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณที่เหมาะสมสําหรับ HIA ระดับโครงการ เปน

การประเมินความเสี่ยงแบบเชิงกําหนด (Deterministic approach) กลาวคือขอมูลตางๆ ที่
เก่ียวของ เชนขอมูลที่ใชเปนขอมูลที่สมมติวาทราบไดแนนอนและเปนตวัแทนของชุดขอมูล (เชน 
คาเฉลี่ยคณิตศาสตรมัธยฐาน) อยางไรก็ตามการประเมินแบบนี้ใชไดเฉพาะกับสิง่คุกคามประเภท
สารเคมีและกายภาพเทานัน้ ยังไมสามารถใชกับสิ่งคุกคามชีวภาพได รายละเอียดการดําเนนิการ
มีดังตอไปนี ้
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คะแนนจาก  
Risk matrix 

ระดับ
ผลกระทบ 

คํานิยาม 

1-2 ต่ํา ไมตองมีมาตรการปองกันแกไขและลดผลกระทบเพ่ิมเติม อาจ
พิจารณาปรับปรุงมาตรการท่ีมีอยูเดิมใหเหมาะสมยิ่งข้ึน โดยไมตอง
เพ่ิมคาใชจาย ถาจําเปนอาจตองมีการติดตามเฝาระวัง ท้ังน้ีให
พิจารณาความจําเปนและความเปนไปไดรวมดวย 

3-5 ปานกลาง เพ่ิมอัตราปวยมีการบาดเจบ็อาจมผีลตองบประมาณตองมีการตดิตาม
ตรวจสอบวามาตรการปองกัน และลดผลกระทบท่ีมีอยูเดิมเพียงพอ
และเหมาะสม ถาจําเปนและสามารถปฏิบัติไดอาจมีการเพ่ิม
มาตรการ หรือปรับปรุงมาตรการท่ีมีอยูใหสอดคลองกับผลกระทบ
ท่ีเกิดขึ้น ท้ังน้ีตองพิจารณาในเชิงเศรษฐศาสตร 

6-9 สูง ผลตอสถานะสุขภาพในวงกวาง มีการเสียชีวิต ตองการงบประมาณ
เพ่ิม ตองมีการเพ่ิมมาตรการปองกันแกไขและลดผลกระทบ ถาไม
สามารถหลีกเลี่ยงอาจเปนตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีการดําเนินงาน 

 

2.1) ข้ันตอนการประเมิน 

การประเมินความเสี่ยงเชิงปริมาณตามคําแนะนําของ NRC (2009) และ WHO 
(2004)  มีกรอบของการประเมินความเสี่ยง ดังรูปที่ 2-12 

 

รูปท่ี 2-12  กรอบแนวคิดของการประเมินความเส่ียงปริมาณ 

การประเมินความเสี่ยงจากการไดรับสัมผัสสิง่คุกคามสารเคมีและสารคุกคามทาง
กายภาพ (เชน ความรอน เสียง) ใหปฏิบัติดังนี ้

การระบุประเด็น/ปญหา 

การช้ีบงสิ่งคุกคาม 

การระบุผลเสยีของสิ่งคุกคาม การประเมินการไดรับสัมผสั 

การอธิบายความเสี่ยง 
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(1) หาขอมูลเก่ียวกับสิ่งคุกคามที่ตองการประเมิน เชน คุณสมบัตทิางเคมี ความเปน
พิษ และการเกิดอันตรายเมื่อไดรับสัมผสัที่สัมพนัธกับกิจกรรมโครงการ เชน 
มลพิษอากาศจากโครงการจะตองใหความสําคัญกับทางหลักที่ไดรับสัมผัสกอน 
เชน การหายใจ 

(2) เขาใจการเกิดผลไมพึงประสงคตอสุขภาพทั้งแบบแบบมีระดับคาก้ันที่ไมทําใหเกิด
มะเร็ง (Threshold limit) และไมมีระดบัคาก้ันที่ทําใหเกิดมะเร็ง (Non-
threshold limit) ตัวอยางแหลงขอมูลจากฐานขอมูลสากล เชน 
o IRIS (Integrated Risk Information System: 

http://www.epa.gov/IRIS/) 
o IARC (International Agency for Research on Cancer: 

http://www.iarc.fr/) 
o CODEX (Codex  Alimentarius – International Food Standards: 

http://www.codexalimentarius.org/) 
o ATSDR (Agency for Toxic Substances and Disease Registry: 

http://www.atsdr.cdc.gov/) 
o RIVM (National Institute for Public Health and the Environment: 

http://www.rivm.nl/English) 

(3) เลือกวิธีการคํานวณความเสี่ยงทีเ่หมาะสมกับชนิดของสิ่งคุกคาม ขอมูลการไดรับ
สัมผัส คาอางอิงความปลอดภัยสําหรับสุขภาพ ทั้งนี้หากสิ่งคุกคามชนิดนั้นๆ มีคา
อางอิงความปลอดภัยมากกวาหนึ่งคา ใหใชทุกคาอางอิงในการประเมิน จากนัน้
เปรียบเทียบผลการประเมินระหวางคาอางอิงชนิดตางๆ 

(4) สรุปและอธิบายความเสี่ยงจากการประเมิน 
 

2.2) วิธีการคํานวณความเสี่ยง 

วิธีการคาดการณระดบัความเสีย่งเชิงปริมาณสําหรับ HIA ระดับโครงการ มี 3 กลุม
ดังนี ้

(1) เมื่อมีขอมูลเก่ียวกับ Reference dose (RfD) และ cancer potency factor 
จากฐานขอมูล IRIS 

(2) เมื่อมีขอมูลเก่ียวกับ Tolerable Daily Intake (TDI) หรือ provisional 
tolerable weekly intake (PTWI)  

http://www.epa.gov/IRIS/
http://www.iarc.fr/
http://www.codexalimentarius.org/
http://www.atsdr.cdc.gov/
http://www.rivm.nl/English
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(3) เมื่อไมสามารถดําเนนิการตาม (1) และ (2) ไดใหใชคามาตรฐานสิ่งแวดลอม/อาชี
วอนามัยหรืออ่ืนๆ เชน คาสารพิษตกคางสูงสุด (Maximum Residue Limits: 
MRLs) 

 

(1) การใชคา RfD และ Cancer potency factor 

(1.1) หลักคิด 
ความเสี่ยงจากการไดรับสัมผัสสิง่คุกคามทางสารเคมีและเกิดผลเสียตอสุขภาพ 2 

ลักษณะตามระยะเวลาของการไดรับและความเปนพิษของสิง่คุกคาม ไดแก: 1) ความเสี่ยงที่ไม

กอใหเกิดมะเร็ง และ 2) ความเสี่ยงที่กอใหเกิดมะเร็ง สูตรสาํหรับการคํานวณแสดงในตารางที่ 
2-8  
 

ตารางที่ 2-8  สูตรสําหรับการคํานวณความเสี่ยงเมื่อทราบคา Reference dose,  
Reference concentration, Slope factor และ Inhalation unit risk 

ความเสี่ยง สูตรการคํานวณ คําอธิบายตัวแปร 
o ความเสี่ยงที่ไมกอใหเกิดมะเร็ง (Noncancer hazard estimates) 

กรณีผานการ
บริโภค 

 

LT
ED

BW
EFIRCADI ×

×
×=

 

- ADI = ปริมาณสารที่ไดรับเฉล่ียตอวัน (Average Daily 
intake; ADI) 

- C = ความเขมขนของส่ิงคุกคามที่ปนเปอนในตัวกลาง 
(Concentration) เชน น้ํา, ดิน, อากาศ มีหนวยเปน 
mg/L; mg/Kg; mg/m3 

- IR = อัตราการไดรับสัมผัสสาร (ขึ้นกบัทางที่ไดรับ การกิน 
การหายใจหรือผิวหนัง) 

- EF = ความถี่ของการไดรับสัมผัส (exposure 
frequency) (days/year) 

- ED = ระยะเวลาของการไดรับสัมผัส (exposure 
duration) (years) 

- LT = เวลาเฉล่ียตามระยะเวลาของการไดรับสัมผัส 
(lifetime exposure) (days): 1) ถาเปน Non-cancer 
endpoint = ED x 365 days/year และ ; 2) Cancer 
endpoint = 70 years x 365 days/year 

- BW = น้ําหนักตัว (body weight)(Kg) 
  
HQ= 

RfD
ADI    

HI = ∑𝐻𝑄𝑖 

- HQ = Hazard quotient (สัดสวนความเปนอันตราย) 
- RfD: Reference dose (http://www.epa.gov/IRIS/) 
- HI = Hazard index กรณีที่มีส่ิงคุกคามมากกวา 1 ชนิด 

ใหรวม HQ ของส่ิงคุกคามแตละชนิดเขาดวยกัน 

http://www.epa.gov/IRIS/
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ตารางที่ 2-8  สูตรสําหรับการคํานวณความเสี่ยงเมื่อทราบคา Reference dose,  
Reference concentration, Slope factor และ Inhalation unit risk 

ความเสี่ยง สูตรการคํานวณ คําอธิบายตัวแปร 
กรณีผานทาง
หายใจ 

HQ= 𝐸𝐶𝑐
 𝑅𝑓𝐶

 - ECc = Estimate Chronic inhalation concentration 
(ความเขมขนส่ิงคุกคามที่ไดรับผานทางหายใจเร้ือรัง) 

- RfC = Reference concentration 
(http://www.epa.gov/IRIS/) (คาความเขมขนอางอิง
ของส่ิงคุกคามที่ไดรับผานการหายใจ) 

o ความเสี่ยงที่กอใหเกิดมะเร็ง (Cancer risk) 
กรณีผานการ
บริโภคอาหารและ
น้ําด่ืม  

LT
ED

BW
EFIRCADI ×

×
×=

 

- เชนเดียวกับขางบน 

Risk = ADI x SF - SF = Slope factor คาความชันของสารกอมะเร็งที่ไดรับ
ผานการบริโภค: ตัวอยางหนวย (mg/kg/day)-1 

กรณีผานทาง
หายใจ 

Risk = ECL/AUR - ECL = Estimate of chronic inhalation exposure 
concentration (ความเขมขนสารกอมะเร็งที่ไดรับผาน
ทางหายใจเร้ือรัง) 

- AUR = Air unit risk คาหนึ่งหนวยความเส่ียงการเกิด
มะเร็งของสารกอมะเร็งที่ไดรับผานทางหายใจ: ตัวอยาง
หนวย (µg/m3) 

กรณีผานทางน้ําด่ืม 
(ถาคาอางอิงกาํหนด
เปน unit risk 

Risk = ECL/WUR - WUR = Water unit risk คาหนึ่งหนวยความเส่ียงการ
เกิดมะเร็งของสารกอมะเร็งที่ไดรับผานทางน้ําด่ืม: 
ตัวอยางหนวย (µg/L) 

 

(1.2) การแปลผล 
o การแปลความหมายของคาความเสี่ยง:  

- ความเสี่ยงจากการไดรับสัมผัสสารเดี่ยว ใหใชคาสัดสวนความเสี่ยง 
(Hazard quotient: HQ) : ซึ่งตองมีคานอยกวา 1 กลาวคืออัตราสวน
ความเปนอันตรายของคาคาดการณนอยกวาคาอางอิงความปลอดภัย 

- ความเสี่ยงการไดรับสัมผสัสารมากกวาหนึ่งชนิด สามารถพิจารณาได 2 
ลักษณะ (1) การประเมนิการไดรับสัมผสัสารมากกวาหนึ่งชนิดที่ออก
ฤทธิ์ตออวัยวะเปาหมายเดียวกัน (Cumulative exposure 
assessment) และ (2) การประเมินการไดรับสัมผัสสารชนิดเดยีวกันแต
ไดรับมากกวาหนึ่งชองทางการสมัผัส หรือแหลง กําเนิดหรือแหลง
ปนเปอน (Aggregate exposure assessment) เชน การปนเปอน
ตะก่ัวในสิ่งแวดลอมอาจมาจากบานเรือน ภาค อุตสาหกรรม หรือภาค

http://www.epa.gov/IRIS/
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การเกษตร หรือการไดรับตะก่ัวอาจมาจากหลายชองทางการสมัผัส เชน 
ปนเปอนอาหาร อากาศ หรือน้ําดื่ม ตัวอยางการพิจารณาความเสี่ยง
กรณี Cumulative exposure และ Aggregate exposure แสดงใน
ตารางที่ 2-9 

 

ตารางที่ 2-9  ตัวอยางการไดรับสัมผสัแบบ Cumulative และ Aggregate exposure 

สารเคม/ีสิ่ง
คุกคาม 

แหลงและชองทาง
ไดรับสัมผัส 

อวัยวะเปาหมาย 
ปอด/ระบบ

ทางเดินหายใจ 
หัวใจ ตับ 

ระบบ
โลหิต 

ระบบ
ประสาท 

Aggregate 
exposure 

เบนซีน 
อากาศ-การหายใจ       
อาหาร-การบริโภค      

โทลูอีน 
อากาศ-การหายใจ       
อาหาร-การบริโภค      

ไซลีน 
อากาศ-การหายใจ       
อาหาร-การบริโภค      

ฝุนขนาดเล็ก อากาศ-การหายใจ       
ไนโตรเจนออกไซด อากาศ-การหายใจ       

Cumulative exposure       
 

ในปจจุบนัยังไมสามารถศึกษาการเกิดปฏิกิริยาระหวางสาร หรือสิ่งคุกคามเมื่อเขาสู
รางกาย ดงันัน้ใหคิดอยูบนพื้นฐานวาสารเคมีหรือสิ่งคุกคามเมื่อเขาสูรางกายตางก็สามารถ
กอใหเกิดผลไมพึงประสงคไดอยางอิสระไมข้ึนกับสารอ่ืน การประเมินความเสี่ยงจึงใหใชคา
ผลรวมความเสี่ยง (Hazard index: HI) ของสารเคมีหรือสิ่งคุกคามแตละชนิด นั่นคือ  

HI =  ∑𝐻𝑄𝑖  : คา HI ตองนอยกวา 1 เชนเดียวกับคา HQ 

o การแปลความหมายของคาความเสี่ยงของการเกิดมะเร็ง โดยทั่วไปอานคา
เปน หนึ่งในแสน หรือหนึ่งในลาน ข้ึนกับชนิดของสารกอมะเร็งแตละชนิด
และกฎหมายของประเทศ การอธิบายพิจารณาวาความเขมขนของสารที่
ประเมินสามารถทําใหคนที่ไดรับสัมผัสมีโอกาสเกิดโรคมะเร็งไดก่ีคนจากคน
ที่สัมผัสทั้งหมด 1 แสนคน (หนึ่งในแสน) หรือ 1 ลานคน (หนึ่งในลาน) 

 

(1.3) ตัวอยาง  
การปนเปอน Benzene ในเนือ้ปลา (ความเขมขน Benzene ในเนื้อปลา 0.0001 

mg/g, คนบริโภค 10 g/day, ความถ่ีของบริโภค 50 วัน/ปเปนเวลา 10 ป) น้ําดื่ม (ความเขมขน 
Benzene ในน้ําดื่ม 1x10-6µg/L) และอากาศ (ความเขมขน Benzene ในอากาศที่ตรวจวัดได 



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก    61 

1x10-6µg/m3) โดยมีคา RfD = 4x10-3 mg/kg/day, RfC = 3x10-2 mg/m3,Slope factor= 
1.5x10-2/(mg/kg/day),Unit risk สําหรับน้าํดื่ม=1.6x10-6µg/L, Unit risk สําหรับอากาศ = 
2.2x10-6µg/m3) 
 

การคํานวณและการแปลผล 
• ADI (เนื้อปลา) = (0.0001x10x50x10)/50x25550 = 4x10-7 mg/kg/day 

• HQ = 4x10-7 /4x10-3 = 4x10-4 (ระดับความเสี่ยงยังอยูในระดบัที่ยอมรับได) 

• Cancer risk (oral) = 4x10-7x.015x10-2 = 6x10-9 (ระดับความเสี่ยงของการเกิด
มะเร็งต่ํามาก 1 คนในคนสัมผสั 1 พันลานคน) 

• Cancer risk (น้ําดื่ม) = 1/1.6x10-6 = 6.25 x10-7 (ระดับความเสี่ยงของการเกิด
มะเร็งต่ํา 6-7 คนในคนสัมผัสสบิลานคน) 

• Cancer risk (อากาศ) = 1/2.2x10-6 = 4.6 x10-7 (ระดับความเสี่ยงของการเกิด
มะเร็งต่ํา 4-5 คนในคนสัมผัสสบิลานคน) 

 

(2) การใชคา TDI และ PTWI 

(2.1) หลักคิด 
กรณีเปนสารเคมีปนเปอนในอาหาร สามารถประเมนิความเปนอันตรายจากคา TDI 

และ PTWI ทั้งสองวิธีพิจารณาเปรียบเทียบปริมาณการไดรับสารเคมีที่ปนเปอนในอาหารเฉลีย่
ตอวันหรือตอสัปดาหกับคาความปลอดภัยของสารนัน้ที่กําหนดโดย Codex 
 

o คํานวณปริมาณทีไ่ดรับตอวัน/ตอสัปดาห 

𝐷𝐼/𝑊𝐼 =
𝐶𝑥𝐼𝑅
𝐵𝑊  

- DI/WI= ปริมาณทีไ่ดรับตอน้ําหนักตัวในหนึ่งวันหรือในหนึ่งสปัดาห (เชน 
ไมโครกรัม/กิโลกรัม/วันหรือไมโครกรัม/กิโลกรัม/สัปดาห):  

- C= ความเขมขนของสารเคมีในอาหารที่บริโภค (เชน มลิลิกรัม/กรัม) 
- IR= ปริมาณอาหารทีป่นเปอนสารเคมีที่ประเมินที่บริโภค: ถาใชคา TDI คิด

ปริมาณบริโภคตอวนั แตถาใชคา PTWI ปริมาณบริโภคตอสปัดาห 

𝑅𝑖𝑠𝑘 = [ 𝐷𝐼
𝑇𝐷𝐼

]100  หรือ  
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𝑅𝑖𝑠𝑘 = [
𝑊𝐼
𝑃𝑇𝑊𝐼]100 

(2.2) การแปลผล  
ระดับความปลอดภัยไดจากการเปรียบเทียบคา DI/WI กับคา TDI/PTWI โดย

อัตราสวนตองไมเกิน 1 หรือไมเกิน 100% 
 

(2.3) ตัวอยาง 
E1. TDI: Dioxin ที่ปนเปอนเนือ้ปลา (ความเขมขน Dioxin ในเนื้อปลา 0.776 pg/g, 

ปริมาณบริโภค 97 กรัมตอวัน, น้าํหนักตัว 50 กิโลกรัม, คา TDI สําหรับ Dioxin= 4 
pg/kg/day) 

 

การคํานวณ 

- DI = (0.776x97)/50 = 1.056 pg/kg/day 

- Risk = (1056/4)100 = 26.4 % 

แปลผล: คาที่ประเมินไดยังปลอดภัยเมื่อบริโภคปลาที่มีการปนเปอน Dioxin ดวย
ความเขมขนและปริมาณที่บริโภคตามที่กําหนด 
 

E2. PTWI: ปรอทที่ปนเปอนในเนื้อปลา (ความเขมขน ปรอท ในเนื้อปลา 0.776 

µg/g, ปริมาณบริโภค 97 กรัมตอวัน, น้ําหนักตัว 50 กิโลกรัม, คา PTWI สําหรับ ปรอท = 1.6 
µg/kg/week) 
 

การคํานวณ 

- DI = (0.776x97)/50 = 1.056 µg/kg/day 

- Risk = (1056/1.6)100 = 66 % 

แปลผล: คาที่ประเมินไดยังปลอดภัยเมื่อบริโภคปลาที่มีการปนเปอน ปรอท ดวยความ
เขมขนและปริมาณทีบ่ริโภคตามที่กําหนด 
 

(3) การเปรียบเทียบกับคามาตรฐานสิ่งแวดลอม/อาชีวอนามัยหรืออ่ืนๆ 

วิธีนี้สาํหรับกรณีที่ไมสามารถใชวิธีที่ (1) และ (2) ได หลักคิดใหเปรียบเทียบคา
คาดการณความเขมขนสารเคมีที่ตองการศึกษากับคามาตรฐานที่กําหนด โดยคาเปรียบ เทียบ
ตองไมเกิน 1  
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2.3.4 การกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบ  

จากผลการประเมินผลกระทบทางสุขภาพขางตนหากพบวากิจกรรมโครงการกอใหเกิด
ผลกระทบทางสุขภาพอยางมนียัสําคัญ ผูศึกษาจาํเปนตองพิจารณากําหนดมาตรการในการ
ปองกันและลดกระทบดงักลาว ซึ่งอาจดําเนนิการโดยอาศัยหลักการดังนี้ กลาวคือ ใหพิจารณา
จากองคประกอบของผลกระทบที่มีระดับมนีัยสาํคัญดังกลาวไดแก โอกาสของการเกิดเหตุการณ 

และระดับความรุนแรงของผลทีเ่กิดตามมา (รูปที่ 2-13) 
 

ทั้งนี้ในการประเมินระดบัผลกระทบนั้น ทาํใหทราบถึงลักษณะธรรมชาติของผลกระทบ
และขอมูลปจจัยยอยที่เก่ียวของกับโอกาสของการเกิดเหตุการณ และระดับความรุนแรงของ
เหตุการณ  ปจจัยยอยของโอกาสของการเกิดเหตุการณ เชน ความถ่ีของการเกิด ระยะเวลาที่
เกิดหรือชวงเวลาที่เกิดเหตุการณในขณะที่ปจจัยยอยของระดับความรุนแรง ไดแก กลุมเสีย่ง 
ขนาดความเสียหายเชิงพืน้ที่ ภาระโรค เปนตน ซึ่งผูศึกษาสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการ
กําหนดมาตรการปองกันหรือควบคุมผลกระทบได  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปที่ 2-13  กรอบการกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบรวมทั้งมาตรการติดตาม
ตรวจสอบ 

ผลกระทบที่มีนัยสําคัญ 

ผลที่เกิดตามมา โอกาสการเกิดเหตุการณ 

ปจจัยยอย 
ความรุนแรง กลุมเสี่ยง ขนาดผลกระทบ 

ปจจัยยอย 
ความถ่ี ระยะเวลา ชวงเวลา 

 

มาตรการลดผลกระทบ 
มาตรการปองกัน 

และควบคุมผลกระทบ 
 

มาตรการติดตามตรวจสอบ 
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ตัวอยางเชน หากการขนสงวัสดุกอสรางใหเกิดผลกระทบตอการจราจรของถนนใน
ชุมชน โดยเฉพาะขนสงในชวงเวลาที่มีการเขา-ออกของชุมชน ผูศึกษาอาจกําหนดมาตรการโดย
ใหการขนสงวัสดุหลีกเลี่ยงชวงเวลาดังกลาว ในกรณีตัวอยางการพิจารณากําหนดมาตรการลด
ระดับความรุนแรง เชน กรณีที่เสนทางการขนสงสารเคมีนั้นผานศูนยเด็กเล็กหรือโรงเรียน
อนุบาล ผูศึกษาอาจกําหนดใหการขนสงตองหลีกเลี่ยงเสนทางดังกลาว เพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุ
ตอกลุมเสี่ยงดังกลาว เปนตน นอกจากนี้ยังสามารถในการกําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบ ก็
สามารถนาํขอมูลดังกลาวมาใชพิจารณาไดเชนกัน อาทิเชน อาจมีมาตรการติดตามตรวจสอบ
โดยการใหชุมชนหรือศูนยเด็กเล็กนั้นมีสวนรวมในการเฝาระวังแจงตอเจาของโครงการในกรณีที่
มีรถขนสงสารเคมีไมปฏิบัติตามขอกําหนดดังกลาว 
 

มาตรการปองกันและลดผลกระทบ โดยเฉพาะปญหาดานอนามัยสิ่งแวดลอมและ
สาธารณสุขนั้น เดิมทีรัฐมกัเปนผูกําหนดการวิธบีําบัดมลพิษและปริมาณการปลอยมลพษิสู

สิ่งแวดลอม ซึ่งวิธีการนี้จดัเปนการควบคุมที่ปลายทอ (End of Pipe) แมวาจะสามารถลด
มลพิษลงไดในระดบัหนึ่ง แตก็ยังพบวาในบางคร้ังไมสามารถลดความเสี่ยงลงในระดบัที่ยอมรับ
ไดและอีกทั้งมิใชที่เปนการลดหรือควบคุมที่แหลงกําเนิด ดังนัน้ผูศึกษาและเจาของโครงการอาจ
นําหลักการอ่ืนๆโดยเฉพาะการจัดการที่แหลงกําเนิด เขามาชวยเสริมหรือปรับปรุงเพิ่มประสทิธ ิ
ภาพในการจัดการปญหามลพิษ ดวยเหตุนี้ในการพิจารณาสรางวธิีการ/มาตรการทางเลือก
สําหรับการจัดการปญหาอาจจะเลือกใชวิธีการทั้งที่เปนไปตามกฎหมายกําหนด หรือวิธีการที่
มิไดระบไุวในกฎหมาย/ขอบังคับ อาทิเชน 

• การสงเสริมวิธีการจัดการที่ใชแนวทางการปองกันมลพิษที่แหลงกําเนิด 
(Pollution Prevention: P2) เชน การใชสารเคมีที่อันตรายนอยกวาทดแทน การ
ปรับปรุงเทคโนโลยี่เพื่อลดโอกาสการปลอยมลสารสูสิ่งแวดลอม การเตรียม
ปริมาณวัตถุดิบใหพอเหมาะกับการผลิต การลดปริมาณของเสยี หรือ การใชเทาที่
จําเปน เปนตน 

• สนับสนนุมาตรการการนํากลบัมาใชใหม หรือการหมุนเวียนกลับมาใช (Reuse 
and Recycle)  

• การสรางเสริมใหชุมชนเข็มแข็งดวยการใหความรู การใหขอมูลเก่ียวกับความเสี่ยง 
การรับทราบถึงผลการตรวจวัดหรือการเฝาระวัง ซึ่งนอกจากจะทําใหชมุชน
รับทราบขอมูลแลว ยังทาํใหประชาชนมีสวนรวมและเกิดความเชื่อมั่นตอการ
จัดการอีกดวย 
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• การสรางตลาดหรือการสรางแรงจูงใจใหกับมาตรการลดความเสี่ยงที่ดาํเนินการ
โดยสมัครใจ เชน การสรางตลาดสาํหรับเกษตรอินทรียหรืออาหารปลอดภัย 
(Green Market) ใหกับกลุมเกษตรกรที่สนใจทําการเกษตรแบบไมใชสารเคมี ทั้งนี้
อาจดําเนินการโดยใหภาคอุตสาหกรรม หรือภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการ
สนับสนนุ 

• นอกจากนี้อาจจําเปนตองพิจารณาถึงมาตรการชดเชยตอผลกระทบที่เกิดข้ึน ซึ่ง
มาตรการชดเชยนั้นมิไดหมายถึงการใหเงินเปนคาชดเชยโดยตรง แตหมายถึงการ
ชดเชยใหกับชุมชนหรือสังคม โดยผูศึกษาหรือเจาของโครงการอาจจัดใหมี
มาตรการที่เสริมสรางชุมชนในดานอ่ืน อาทิเชน การจัดฝกอบรมเฉพาะดาน หรือ
การฝกอาชีพใหกับชุมชน การมีสวนรวมในการศึกษาทองถ่ิน โดยใหผูเชี่ยวชาญ
หรือพนักงานของโครงการเปนผูมีสวนรวม การใหดูงานรูจักอาชีพ การให
ทุนการศึกษา หรือ การใหทุนสนับสนุนโครงการชุมชน เปนตน  

 

การกําหนดมาตรการปองกันและลดผลกระทบควรพิจารณาวา 
• มาตรการนั้นสามารถนําไปดําเนินการได  

• มีขอพิสูจนวามาตรการนั้นเหมาะสมกับผลกระทบที่คาดวาจะเกิดข้ึน หาก
โครงการไดรับอนุมัติใหพัฒนาได 

• ผานการรับฟงความคิดเห็นจากชุมชนที่ไดรับผลกระทบทั้งเชิงบวกและเชิงลบ  

• คุมคาทางเศรษฐศาสตร 
 

ตารางที่ 2-10  ตัวอยางการกําหนดมาตรการการจัดการปญหามลพิษหลักสําหรับ 
อุตสาหกรรมเหล็ก 

มลพิษ เทคโนโลยีการการควบคุม 
มลพิษอากาศ 
ฝุน (กระบวนการผลิต) - ระบบดดูและจับฝุน (Hood and dedusting system)   

- ระบบจับฝุนแบบไซโคลน (Cyclone)   
- ระบบจับฝุนแบบถุงกรอง (Bag filter)   
- ระบบจับฝุนดวยไฟฟาสถิต (Electrostatic precipitator)    
- ระบบจับฝุนแบบเปยก (Wet scrubber)   

ฝุน (การควบคุมฝุนจากระบบ
ขนสง-ขนถายวัตถุดิบ)  

- การใชระบบฉีดฝอยนํ้าเพ่ือควบคมุและปองกันการฟุงกระจาย
ของฝุน 

- การติดตั้งระบบแผงกันลม (Wind Shield)บริเวณกองเก็บ 
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ตารางที่ 2-10  ตัวอยางการกําหนดมาตรการการจัดการปญหามลพิษหลักสําหรับ 
อุตสาหกรรมเหล็ก 

มลพิษ เทคโนโลยีการการควบคุม 
H2S /NH3  - H2S /NH3 (Scrubber) 
Thermal NOx - กระบวนการ SCR (Selective Calalytic Reduction) ซึ่งใช

แอมโมเนียเปนสารรดีิวซิ่งปฏิกิรยิากับ NOX ไดกาซไนโตรเจน
ระบายสูบรรยากาศ 

- Regenerative activated carbon process 
การควบคุม PCDD/F 
emission (Dioxin/Furan)   

- ทางเลือกท่ี 1 ใชระบบ Fine wet scrubbing system ซึ่งจะทํา
ใหคาการระบาย PCDD/F ไมเกิน 0.4 ng. I-TEQ/Nm3 

- ทางเลือกท่ี 2 ใชระบบ Fabric filter รวมกับการพนผงถานลิก
ไนท หรือถานโคกผสมกับแกสเสียกอนเขาระบบ Fabric filter จะ
ทําใหคาการระบาย PCDD/F ไมเกิน 0.1-0.5 ng. I-TEQ/Nm3 

การควบคุมโลหะหนัก  - Wet scrubbing system  
- ระบบ bag filter 

การควบคุมความเขมขน SOx ระบบ Wet desulphurization 
มลพิษน้ํา 
นํ้าเสียจากการอุปโภคบริโภค - ระบบบําบัดนํ้าเสียข้ันเตรียมการกําจัดปฏิกูลใหญๆ ออกกอน 

- ระบบตกตะกอนข้ันตน  
- ระบบบําบัดนํ้าเสียข้ันสอง  เชน ใชระบบบําบัดนํ้าเสียแบบเอเอส

ชนิดยืดเวลา ระบบน้ีจะยอยสลายสารอินทรียไดอยางมี
ประสิทธิภาพพรอมกับการดูดซับปฏิกูลตางท่ีไมสามารถยอย
สลายทางชีวภาพได  

- ระบบบําบัดนํ้าเสียข้ันสูง เปนระบบท่ีเพ่ิมเติมเพ่ือตองการนํานํ้า
เสียท่ีบําบัดข้ันท่ีสองกลับไปใชในกระบวนการผลติท่ีตองการ
คุณภาพนํ้าท่ีมคีวามสะอาดสูง 

นํ้าเสียจากเตาบลาสทและ
จากโรงผลิตซินเตอร 

ระบบทางเคมีและฟสิกสเปนหลัก    

การจัดการกากอุตสาหกรรม   

 

การจัดการกากอุตสาหกรรมแบบบูรณาสําหรับการสกัดสารมีคาจากส
แลกและการรีไซเคิลกากอุตสาหกรรมตางๆ เชน ฝุน ตะกอน ผงสนิม
เหล็กจากโรงงานตางๆ นอกจากน้ีกากอุตสาหกรรมบางประเภท เชน 
อัลคาไลน คลอไรด และ โลหะหนักจากหองจับฝุนทายๆของระบบฝุน
ละอองดวยไฟฟาสถิต จะถูกนําไปฝงกลบใหถูกวิธี  
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2.3.5 การกําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบ  

การกําหนดมาตรการติดตามตรวจสอบนัน้ ผูศึกษาอาจพิจารณาดัชนีทีส่ามารถเฝา
ระวังผลกระทบทางสุขภาพที่อาจเกิดข้ึนได โดยแนวทางการพิจารณามาตรการติดตาม
ตรวจสอบนัน้อาจติดตามการเปลี่ยนแปลงปจจัยสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม หรือสิ่งคุกคาม
สุขภาพอนามัย ที่เปนสาเหตุกอใหเกิดผลกระทบตอปจจัยกําหนดสุขภาพ อาทิเชน การตรวจเฝา
ระวังมลพิษอากาศ เสียง หรือ การเฝาระวังคุณภาพน้าํ เปนตน นอกจากนี้มาตรการติดตาม
ตรวจสอบอาจติดตามการเปลี่ยนแปลงสถานะสุขภาพของชุมชนที่มีความสัมพันธกับสิ่งคุกคาม
นั้นๆ เชน การเฝาระวงัการเจ็บปวยโรคทางเดินหายใจในกรณีที่มีการปลอยมลพษิอากาศทีม่ีผล
ตอระบบทางเดินหายใจ ซึง่ในการติดตามตรวจสอบผลกระทบทางสุขภาพนั้นเปนเร่ืองที่จําเปน
อยางยิ่งเนื่องจากผลกระทบทางสุขภาพมักตองอาศัยการติดตามในระยะยาว นอกจากนีย้ัง
จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากภาครัฐ ดังนัน้การกําหนดมาตรการติดตามจึงเปนเร่ืองที่
จะตองไดรับการพิจารณาอยางถ่ีถวนจากบุคคลหลายกลุมเขามาพิจารณารวมกัน อาทิเชน 
เจาของโครงการ กลุมเสี่ยง ผูเชีย่วชาญดานสุขภาพ และเจาหนาที่สาธารณสุข เปนตน 

 

2.3.6 การจัดเก็บตัวชี้วัดสําหรับการติดตามตรวจสอบ 

การจัดเก็บตัวชี้วัดในข้ันตอนการติดตามตรวจสอบสําหรับ HIA ระดับโครงการ 
พิจารณาในสวนที่เก่ียวของกับโครงการเปนหลัก โครงการสามารถสามารถนําตัวชี้วัดที่เปน
ผลกระทบรวมระดบัพืน้ที่มาใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพิจารณารวม ทั้งนี้สามารถเก็บรวบรวม
ตัวชี้วัดทีส่อดคลองกับผลกระทบที่เกิดจากโครงการในแบบทุตยิภูมิ ตัวอยางแบบฟอรมการ
จัดเก็บขอมูลแสดงในตารางที่ 2-11 สวนตัวอยางโดยละเอียดแสดงในภาคผนวก ง 
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ตารางที่ 2-11  ตัวอยางการจัดเก็บตัวชี้วัดสิ่งแวดลอมและสุขภาพ/สาธารณสุขระดับโครงการ 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ตัวชี้วดั 
การติดตามระดบัโครงการ1 การติดตามระดบัพ้ืนที่2 

ส่ิงแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 
ส่ิงแวดลอม 

สุขภาพ/
สาธารณสุข 

ภายนอก
โครงการ3 

ภายใน
โครงการ4 ชุมชน5 ผูปฏิบัติงาน6 

คุณภาพอากาศ: 
สารอินทรีย
ระเหยงาย 

ตัวชี้วัดตามผล
การประเมิน 

ตัวชี้วัดตาม
ผลการ
ประเมิน 

- อัตรา
ปวยโรค
ระบบ
ทางเดิน
หายใจ 

- ขอรอง 
เรียน 

- สถานะ
สุขภาพ 

-  สาเหตุของ
การหยุด
งาน 

- คุณภาพ
อากาศใน
บรรยากาศ
ทั่วไป 

- อัตราปวย
โรค/การ
เจ็บปวยที่
เกี่ยวของ 

- การเผาขยะใน
ที่โลง 

- กิจกรรมอื่นที่
สามารถปลอย
มลพิษอากาศ 

- การรองเรียน 

คุณภาพอากาศ: 
ฝุนละออง 

ความเขมขน
ของฝุนละออง  

ความ
เขมขนของ
ฝุนละออง 

หมายเหต:ุ  1รับผิดชอบโดยเจาของโครงการ  
2รับผิดชอบโดยหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของและเปนขอมูลประชากรในพื้นที;่    

3ขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูม;ิ  
4ขอมูลปฐมภูม;ิ  
5ขอมูลทุติยภูม;ิ  
6ขอมูลปฐมภูม ิ
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3  การจัดทํารายงาน 

 
การจัดทํารายงาน HIA เปนข้ันตอนของการจัดเรียงขอมูลตั้งแต รายละเอียดโครงการ 

ผลกระทบที่สําคัญตอสุขภาพที่เก่ียวของกับกิจกรรมของโครงการ และผลกระทบสิง่แวดลอม
จนถึงมาตรการปองกันและลดผลกระทบและมาตรการติดตามตรวจสอบ กลาวไดวารายงานนี้
เปนการสื่อสารถึงผลการศึกษา ความคิดเห็นของผูมีสวนไดเสยีหรือผูมีสวนเก่ียวของอ่ืนๆ และ
นําไปสูการตัดสินใจของผูมีอํานาจหนาที ่
 

รายงานฉบับสมบูรณควรใหขอมูลดังตอไปนี ้
o รายละเอียดโครงการ 
o สภาพแวดลอมปจจุบนั 
o ลักษณะและสภาพของชุมชนในพื้นที่ศึกษา  
o ข้ันตอนการประเมินอยางละเอียด ตั้งแตข้ันตอนการกลั่นกรองโครงการจนถึงการ

ประเมินระดับผลกระทบ รวมทัง้ประเภทของขอมูลที่ใชและขอจํากัดตางๆ  
o ผลประเมินที่ได รวมทัง้กลุมประชากรและพื้นทีท่ี่ไดรับผลกระทบ 
o การจัดการที่สอดคลองกับกิจกรรมโครงการและผลประเมินทีไ่ด (มาตรการปองกัน

และลดผลกระทบ และมาตรการติดตามตรวจสอบ 
o ผูมีสวนเก่ียวของทั้งหมดที่เขามามีสวนรวมในข้ันตอนการศึกษา รวมทั้งผลการรับ

ฟงความคิดเห็น ขอวิตกกังวลและขอเสนอแนะ 
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ภาคผนวก ก   กระบวนการผลิตเหลก็และเหล็กกลา 

 
1. โครงสรางการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก  

อุตสาหกรรมเหล็ก สามารถแบงไดเปน 3 ข้ันตอน คือ อุตสาหกรรมเหล็กข้ันตน 
(Upstream) อุตสาหกรรมเหล็กข้ันกลาง (Intermediate) และอุตสาหกรรมเหล็กข้ัน1ปลาย 
(Downstream)  

 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน (Upstream) เปนกระบวนการถลงุแรเหล็กเพื่อใหได
ผลิตภัณฑเปนเหล็กถลุง (Pig Iron) และเหล็กพรุน (Sponge Iron)  ผลิตโดยการนาํสนิแรเหล็ก 
(Fe2O3) ปอนเขาสูเตาหลอม โดยผลิตภัณฑทีไ่ดข้ึนอยูกับชนิดของเตาหลอมที่ใช หากใชเตา
หลอมชนิดเตาพนลม (Blast Furnace) ที่มีการอัดอากาศรอนเขาไปในเตาหลอมโดยใชถานหิน
เปนเชื้อเพลิง ผลิตภัณฑที่ไดจะเปนเหล็กถลุง (Pig Iron) ในขณะที่เตาหลอมแบบอุณหภูมิต่ํา 
(Direct Reduction Furnace) ใชวิธีพนกาซที่เปน Reducing gas เขาไปทําปฏิกิริยากับแร
เหล็กในเตาหลอม ผลลัพธทีไ่ดจะเปนเหล็กพรุน (Sponge Iron) ผลิตภัณฑทั้งสองประเภทเปน
วัตถุดิบพื้นฐานสําหรับการผลิตผลิตเหล็กทั้งหมด  

 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง (Intermediate) กระบวนการผลิตข้ันนี้เปนการ
นําเอาวัตถุดิบจากอุตสาหกรรมเหล็กข้ันตนคือ เหล็กถลุง (Pig Iron) หรือเหล็กพรุน (Sponge 
Iron) เขาสูเตาหลอม ทั้งนี้เตาหลอมที่ใชแบงออกเปน 2 ชนิด คือ เตาหลอมออกซิเจน (Basic 
Oxygen Furnace) และเตาหลอมไฟฟา (Electric Arc Furnace) หากใชเตาหลอมออกซิเจน
จะเปนการปอนเหล็กถลุงหรือเหล็กพรุนเขาไปในเตาหลอมและทําการพนออกซิเจนเขาไปในเตา
หลอมในขณะที่เหล็กกําลังหลอมละลาย หากใชเตาหลอมไฟฟาจะเปนการปอนเหล็กพรุนผสม
รวมกับเศษเหล็ก ทํางานโดยใชกระแสไฟฟาผานข้ัวอิเล็กโทรด ผลลัพธที่ไดจากอุตสาหกรรม
เหล็กข้ันกลางนี้ คือ เหล็กแทงเล็ก (Billet) เหล็กแทงใหญ (Bloom) และเหล็กแบน (Slab) 

 อุตสาหกรรมเหล็กข้ันปลาย (Downstream) กระบวนการผลิตข้ันนี้เปนการนํา
วัตถุดิบจากอุตสาหกรรมเหล็กข้ันกลาง คือ เหล็กแทงเล็ก (Billet) เหล็กแทงใหญ (Bloom) และ
เหล็กแบน (Slab) มาผานกระบวนการรีด หลอ หรือตีข้ันรูปใหเปนผลิตภัณฑประเภทตางๆ 
ผลิตภัณฑเหล็กข้ันปลายเหลานี้จะเปนวัตถุดิบใหแกอุตสาหกรรมตอเนื่องอ่ืนๆ เชน อุตสาหกรรม
ยานยนต อุตสาหกรรมเคร่ืองใชไฟฟา บรรจุภัณฑโลหะตางๆ เปนตน 
 
 
 



   
  

ก-2                                      แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

2. กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1  กระบวนการการผลิตเหล็กและเหล็กกลาแบบครบวงจร 
 

2.1. กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมเหล็กขั้นตน 

กระบวนการผลิตเหล็กข้ันตน ประกอบดวย การขนสงและกองเก็บวัตถุดิบ (Raw 
material transportation and stockyard) การเตรียมวัตถุดิบ (Raw material 
preparation) และ กระบวนการถลุงแรเหล็ก (Iron smelting process หรือ Carburization)  
 

2.1.1. การขนสงและกองเก็บวัตถุดบิ (Raw material transportation and 
stockyard)  

กระบวนการผลิตของโครงการเร่ิมตนจากนาํสนิแรเหล็ก (ในรูปแบบตางๆ เชน ผง เม็ด
เล็ก เปนตน) และวัตถุดบิตาง ๆ ที่ใชในกระบวนการผลิต (เชน ถานหิน ปูนขาว ฯลฯ) โดยระบบ
สายพานลาํเลียง (Conveyor belt) จากทาเรือมากองเก็บไวที่ลานกองเก็บ (Stockyard) ใน
กรณีที่คุณภาพของสินแรเหล็กไมไดคุณภาพตามตองการตองมข้ัีนตอนในการทําใหแรเหล็กมี
คุณภาพสม่ําเสมอ  
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2.1.2. การเตรียมวัตถุดิบ (Raw material preparation) 

วัตถุดิบตางๆ ตองนําไปผานกระบวนการผสมเพื่อใหมีคุณสมบัติที่สม่าํเสมอกอนที่จะ
ถูกปอนเขาเตาถลุงทรงสูง (Blast furnace) โดยวัตถุดิบหลกัที่ตองเตรียมจะประกอบดวย 3 
สวน ไดแก สินแรเหล็ก เชื้อเพลิง  และฟลักซ ซึ่งแตละสวนมีข้ันตอนดังนี ้

• การเตรียมสินแร แบงออกเปนหลายข้ันตอน ไดแก การบดแร (ore crushing) การคัด
ขนาด (sizing or screening) และการแตงแร (ore dressing) ประกอบ ดวย
กระบวนการผลิตซินเตอร (Sintering process) และกระบวนการผลิตเพลเลท 
(Pelletizing process) ซึ่งเปนการเตรียมแรเหล็กที่เปนผงธรรมดา (Fines) และเปนผง
เม็ดเล็ก (Pulverized or concentrated) ใหเปนกอนใหญที่มีความแข็งและขนาด
เหมาะสมใกลเคียงกันเพื่อสะดวกในการปอนเขาเตาถลุงทรงสูง 

• การเตรียมเชื้อเพลิงในกระบวนการถลุงเหล็กโดยใชเตาบลาสท จะตองใชถานโคกเปน
เชื้อเพลิง โดยจะไดจากกระบวนการผลิตถานโคก (Coking process) ซึ่งเปนการอบ
ถานหินในเตาอบ (Coke oven)ที่อุณหภูมิประมาณ 1,200 - 1,3000C เพื่อใหสิ่งไมพึง
ปรารถนาตางๆ เชน สารระเหย น้ํามันดนิ (Tar) เปนตน ถูกขับออกจากถานหิน 
กลายเปนถานโคกที่มีความแข็งแรงและมีรูพรุน สามารถทาํปฏิกิริยา ไดดีในเตาถลุง 
สวนถานหินแอนทราไซท (Anthracite) ซึ่งตามปกติใชจํานวนไมมากนักแตเปนถานหิน
ชนิดคุณภาพสูง กลาวคือ มสีิง่เจือปนต่ํา จะถูกบดเปนผงและปอนเปนเชื้อเพลิงเขา
เตาบลาสทโดยตรง โดยใชเปนเชื้อเพลิงเสริมทําใหลดการใชถานโคกลง (Pulverized 
coal injection, PCI) 

• การเตรียมฟลักซ (Flux) ในกระบวนการถลุงเหล็กจะมีการใสฟลักซ (Flux) ไดแก 
หินปูน ปนูขาว และโดโลไมท เพื่อใชในการกําจัดสารมลทินและสิ่งเจือปนตางๆ หินปูน 
(Limestone) ที่ผานกระบวนการบดยอยใหไดขนาดตามความตองการแลวจะถูกสงเขา
กระบวนการผลิตปนูขาว  

 

2.1.3. กระบวนการถลุงแรเหล็ก (Iron smelting process)  

 วัตถุดิบตางๆ ไดแก แรเหล็กแบบตางๆ (ซนิเตอร หรือเพลเลท) ถานโคกและหินปนูจะ
ถูกปอนเขาสูเตาหลอม และถูกหลอมที่อุณหภูมิประมาณ 1530oC โดยแรเหล็กจะถูกรีดิวซดวย
แกสคารบอนมอนนอกไซดที่เกิดจากการสันดาปของถานโคก ไดแกสคารบอนไดออกไซดและน้ํา
เหล็กถลุง (Molten iron หรือ Hot metal) น้ําเหล็กถลุงซึ่งมีความหนาแนนมากทีสุ่ดจะตกลง
ไปกนเตาบลาสท และถูกระบายออกผานทอระบายลงสูรถตอรปโด เพื่อสงตอไปเขากระบวนการ
ผลิตเหล็กกลาตอไป สวนสแลก (Slag) ซึ่งมีความหนาแนนนอยกวาจะลอยอยูในชั้นบน และถูก



   
  

ก-4                                      แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

ระบายออกผาน Cinder Notches และ Tapped Holes เพื่อนําไปจัดการตามความเหมาะสม
ซึ่งจะไดกลาวตอไป เนื่องจากเตาบลาสททํางานที่ความดนัประมาณ 250 KPa จึงมีการติดตั้ง 
Top-pressure Recovery Turbine (TRT) เพื่อใชพลังงานจากแกสที่ถูกระบายออกที่แรงดันสูง
นี้ (High-pressure exhaust Gas) ผลิตไฟฟากลับมาใชไดอีก ทั้งนี้ เทคโนโลยีในการผลิตเหล็ก
ข้ันตนแบงไดเปน 3 ชนิด คือ 1) เทคโนโลยีการถลุงดวยเตาพนลม  (Blast furnace 
technology) (รูปที ่ 2) 2) เทคโนโลยีการถลุงเหล็กแบบ Smelting reduction technology 
(รูปที ่ 3) และ 3) เทคโนโลยีการผลิตเหล็กดวยระบบลดออกซิเจนโดยตรง (Direct reduction 
technology) (รูปที ่4) 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 2  กระบวนการถลุงเหล็กข้ันตนโดยใชเตาถลุงทรงสูง (Blast Furnace) 
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รูปที่ 3  กระบวนการถลุงเหล็กแบบ Smelting reduction 
 

 
 

รูปที่ 4  กระบวนการผลิตเหล็กพรุน (Sponge Iron หรือ Direct Reduced Iron; DRI) 
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2.2. กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมเหล็กขั้นกลาง 

กระบวนการผลิตเหล็กข้ันกลางนั้น เปนการผลิตเหล็กกลาใหมีความบริสทุธิ์และ
สามารถนาํไปหลอข้ึนรูปตามประเภทการใชงาน ทั้งนี้สามารถสรุปข้ันตอนในการผลิตเหล็กกลา
ไดเปน 2 ข้ันตอน คือ 

• ข้ันปฐมภูมิ (Primary) ข้ันตอนการหลอมและกําจัดสารที่เปนมลทิน เชน Carbon, 
Silicon, Phosphorus, Sulfur โดยทัว่ไปจะใชเตาหลอม 2 ประเภท ไดแก เตา
ออกซิเจน (Basic Oxygen Furnace: BOF) และการผลิตเหล็กกลาดวยเตาอารคไฟฟา 
(Electric Arc Furnace: EAF) เตาออกซิเจน (BOF)  จะเปนการนําน้าํโลหะที่ไดจาก
เตาถลุงมาผสมกับเศษเหล็กกลาและลดปริมาณคารบอนใหเหลือ 0-1.5% โดยการเปา
ออกซิเจนผานโลหะในเตาคอนเวอรเทอรเพื่อใหกลายเปนน้าํเหล็กกลา สวนเตาอารค
ไฟฟา (EAF) ถูกใชสําหรับการหลอมเศษเหล็กและเหล็กกลา 

• ข้ันทุติยภูมิ (Secondary) ข้ันตอนการปรุงน้าํเหล็กกลา โดยปรับคาสวนผสม อุณหภูมิ 
และกําจัดสิง่ปนเปอนที่หลงเหลอือยูในน้ําเหล็กกลา เชน คารบอน ซิลิกอน ฟอสฟอรัส 
ซัลเฟอร ฯลฯ ข้ึนอยูกับเกรดเหล็กที่จะผลิต ขณะเดียวกันก็มกีารเติมโลหะผสมตางๆ 
(Alloy) เชน Manganese, Nickel, Lead, Copper, Chromium, Tungsten ลงไป
เพื่อใหไดเหล็กกลา (Steel) ที่มีคุณสมบัติตามตองการ  

 

ภายหลังการปรับปรุงคุณภาพ น้ําเหล็กกลาจะเขาสูกระบวนการหลอแบบ ตอเนื่อง 
(Continuous Casting) ไดผลติผลิตภัณฑอุตสาหกรรมเหล็กข้ันกลาง อันไดแก เหล็กแทงเล็ก 
เหล็กแทงใหญ และเหล็กแทงแบน  

 

2.3. กระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย 

กระบวนการผลิตเหล็กข้ันปลาย เร่ิมจากการนําเหล็กแทงเล็ก เหล็กแทงแบน หรือ
เหล็กแทงใหญ มาเขาสูกระบวนการหลอ (Casting) และการการข้ึนรูป (Forming)  
 

1.3.1 การหลอเหล็กกลา (Casting)  

กระบวนการหลอเหล็กกลาแบงไดเปน 2 ประเภท คือ การหลอแบบตอเนื่อง 
(Continuous Casting) และการหลอแบบอินกอท (Ingot Casting) กระบวนการหลอ
แบบตอเนื่องใหผลผลติสุทธสิูงกวาการหลออินกอท โดยการหลอเปนแทงอินกอทจะไดผลผลิต
สุทธิสูงเพียง 75-90 % นอกจากนี้ในการหลอแบบตอเนื่อง จะใชคนงานนอยกวา สภาวะการ
ทํางานดีกวา ดังนั้นคาใชจายในการผลิตจึงต่าํกวา ในปจจุบนันีโ้รงงานผลิตเหล็กกลาสวนใหญจึง
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ใชระบบเคร่ืองหลอแบบตอเนื่องและเปลี่ยนมาติดตั้งเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ปจจบุันการหลออินกอทใช
อยูในงานบางอยางเทานั้น เชน การผลิตเหล็กแทงพืน้ที่หนาตดัขนาดใหญ การผลิตเหล็กแผน
หนา และการผลิตเหล็กเพลาขนาดใหญ เพื่อใชทําเพลาและเฟองสงกําลังขนาดใหญ  

 
สําหรับการหลอแบบตอเนื่อง น้ําเหล็กที่ถูกนํามาสูข้ันตอนการหลอผานทางบอพัก 

(Tundish) และผานตอไปในแบบหลอ (Mold) ทองแดงที่หลอเย็นดวยน้ําเพื่อทําใหเกิดการเร่ิม
แข็งตัวเปนเปลือกบางๆ แทง strand ของเหล็กกลาที่หลอออกมานี้จะถูกดึงผานชุดลูกรีดและถูก
ลดความรอนดวยการพนสเปรยน้ํา เปลือกชั้นนอกที่เร่ิมแข็งตัวจะเพิ่มความหนาข้ึนเร่ือยๆ 
จนกระทั่ง strand แข็งตัวทั้งหมด ข้ันสุดทาย strand จะถูกตัดเปนทอนๆตามความยาวที่
ตองการและจะถูกนาํไปเก็บหรือสงตอไปยังโรงรีด strand ที่หลอออกมาจะมีรูปทรงตางๆกันไป
ข้ึนอยูกับการใชงานในข้ันตอนสดุทาย โดยจะถูกหลอออกมาเปนเหล็กแทงแบนสาํหรับการนาํไป
รีดเปนเหล็กแผนหรือเหล็กแผนบาง (Strip) เหล็กแทงใหญสําหรับนําไปผลิตเปนเหล็กโครงสราง
รูปพรรณ (Section) และเหล็กแทงกลมสําหรับทําเปนผลติภัณฑทรงยาวเชนเหล็กลวดเคร่ือง
หลอแบบตอเนื่องมีสวนประกอบดังแสดงในรูปที่ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 5  สวนประกอบของเคร่ืองหลอแบบตอเนื่อง  
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1.3.2 กระบวนการแปรรูป (Forming)  

กระบวนการข้ึนรูปแบงไดเปน 2 ข้ันตอน คือ การข้ึนรูปข้ันปฐมภูมิ (Primary 
Forming) และการข้ึนรูปข้ันทตุิยภูมิ (Secondary Forming) กระบวนการผลิตเหล็กข้ันปลาย 
เร่ิมจากการนําเหล็กแทงเล็ก เหล็กแทงแบน หรือเหล็กแทงใหญ มาข้ึนรูปรอน (Hot forming) 
โดยวิธีการตางๆ เชน การรีดรอน (Hot rolling) การตีข้ึนรูปรอน (Hot forging) ไดเปน
ผลิตภัณฑเหล็กสําเร็จรูปเชน เหล็กแผนรีดรอน (Hot rolled plate) เหล็กแผนรีดรอนชนิดมวน 
(Hot rolled coil) เหล็กเสน (Steel bar) เหล็กลวด (Wire rod) เปนตน เหล็กที่ไดจากการข้ึน
รูปรอนอาจนําไปลดขนาดลงหรือข้ึนรูปเย็น (Cold forming) เชน การรีดเย็น (Cold rolling) 
การดึงลวด (Cold drawing) เปนตน ไดเปนผลติภัณฑเหล็กข้ึนรูปเย็น เชน เหล็กแผนรีดเยน็ 
(Cold rolled sheet) เหล็กแผนรีดเย็นชนิดมวน (Cold rolled coil) ลวดเหล็ก (Steel wire) 
เปนตน 
 

กระบวนการตอจากการข้ึนรูปเย็น คือ การเคลือบหรือการชุบผิวเหล็กดวยโลหะอ่ืน ๆ 
เชน ดบีุก สังกะสี โลหะผสมสงักะส-ีอลูมิเนียม เปนตน ซึ่งวิธกีารชุบอาจเปนการชบุในน้ําโลหะ
หลอมละลาย (Hot dip) หรือ การชุบดวยไฟฟา (Electroplating) ก็ได ตัวอยางผลติภัณฑเหล็ก
เคลือบไดแก เหล็กแผนเคลือบดีบุก (Tin plate) เหล็กแผนชุบสงักะสี (Galvanized steel)  
 

2.4. แหลงกําเนิดมลพิษที่สําคัญ 

กระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมเหล็กในแตละข้ันตอนมีการใชวัตถุดิบ พลังงานและ
สารเคมีอ่ืนๆ ซึ่งทั้งวิธีการผลิตและสารเคมีตางๆที่ใชสามารถกอใหเกิดมลสารชนิดตางๆทีม่ี
ผลกระทบตอระบบนิเวศน ในที่นี้อธิบายเฉพาะมลสารสาํคัญที่มีผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอม
และสุขภาพดงัตอไปนี ้
 

1.4.1 อุตสาหกรรมขั้นตน 

มลสารสาํคัญที่เกิดจากกระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมข้ันตน พิจารณาแยกตาม
กระบวนการผลิตยอยดังนี ้
 

1) การผลิตถานโคก 
แหลงกําเนิดมลพิษหลักๆ ในกระบวนการผลิตถานโคกตั้งแตการปอนถานหินเขาเตา

ผลิตถานโคก การใหความรอนเพื่อผลิตถานโคกในเตาผลิตถานโคก การผลักหรือดันถานโคกออก
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จากเตาผลิตถานโคกและการลดความรอนของถานหิน สามารถสรุปและแสดงจดุที่อาจเกิดมล 
ภาวะในวงกลม ดังรูปที่ 6 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 6  แหลงกําเนิดมลพิษหลกัในการผลิตถานโคก 
 

มลภาวะที่เกิดจากโรงผลติถานโคกสรุปในตารางที่ 1 ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
ฝุนและแกสเสีย • กองวัตถุดิบ (การกอง การผสม การ

ขนไปใชงาน) 
• โรงบดยอยถานหิน (Hammer mill) 

ถังเก็บถานหินกอนถูกปอนเขา
โรงงานบดยอย (Coal storage 
bunker)  

• ระบบลาํเลยีงถานหินข้ึนหอเก็บถาน
หินกอนปอนเขาเตาผลติถานโคก 

• ระบบปอนถานหินเขาเตาผลติถาน

• การควบคุมฝุนจากการขนสง  
ขนถายวัตถุดิบ:  
- การพนฝอยนํ้าเปนระยะๆ 

 
 
 
• ระบบขนสงวัตถุดิบดวยระบบ

สายพานลาํเลยีง: 
- ออกแบบใหเปนระบบปด 

1, 2  : การปอนถานหิน 
3  : การใหความรอน 
4, 5, 6  : การผลักหรือดันถานโคกออกจากเตา 
7  : การลดความรอนของถานหิน  
8  : ทอระบายกาซ 
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ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
โคก (Charging) 

• ระบบผลักหรือดันถานโคกออกจาก
เตาผลิตถานโคก (Pushing Doors) 

• ระบบระบายถานโคกรอนออกจาก
เตาผลิตถานโคก (Coke guide and 
Coke quenching car) 

• ระบบลดความรอนถานโคกรอนดวย
นํ้า (Wet quenching) หรือระบบ
แหง (Dry quenching 

• โรงคัดขนาดถานโคก (Coke 
screening plant) 

ตลอดแนวการลําเลียงและ
อาคารเปลี่ยนระดับหรือทิศ
ทางการขนถาย   

- มีระบบฉีดพนฝอยนํ้าลงบน
วัตถุดิบตามจุดตางๆ ท่ี
เหมาะสมของระบบสายพาน
ลําเลียง   

- ติดตั้งอุปกรณทําความสะอาด
ผิวสายพาน เพ่ือมิใหเศษหรือ
ผงวัตถุดิบท่ีติดคางบนสายพาน
ลําเลียงวัตถุดิบรวง หลนขณะท่ี
สายพานว่ิงกลับ   

• การควบคุมฝุนจากลาน กองเก็บ
วัตถุดิบ:  
- ระบบฉีดฝอยนํ้า   
- ระบบแผงกันลม (Wind Shield)   

แกสเสยี 
(Crude gas) 

• เตาผลิตถานโคก ซึ่งถือวาเปน
มลภาวะท่ีสกปรกท่ีสุด 

• หองความรอน (Waste gas from 
firing chamber)   

• การจัดการแกสเสียจากเตา 
ผลิตถานโคก (Coke oven gas)  
ประกอบดวย 
- การฟนฟูเพ่ือนํากลับมาใชงาน

ไดอีก เชน ทาร (Tar) นํ้ามัน
เบา (Light oil) ซึ่งสวนใหญ
ประกอบดวย Benzene, 
toluene, xylene หรือเรียก  
ยอๆวา BTX แกสไฮโดรซลัไฟด
และแอมโมเนีย 

- การบําบัดมลสารจากเตาผลติ 
ถานโคก  

- ระบบการจับละออง Tar  
และฝุนดวยไฟฟาสถิตชนิดเปยก 
(Wet ESP)  



 

แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก                       ก-11 

ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
- H2S /NH3 Scrubber 
- H2S /NH3 stripper 
- BTX Washing oil 

• หองความรอน (Waste gas 
from firing chamber)   
- การนําแกสเสียท่ีระบายจาก   

หองความรอนกลับมาหมุน 
เวียนปนกับเช้ือเพลิงและ
อากาศท่ีปอนเขาหองความรอน 

- เผาไหมในหองความรอนเปน 
ข้ันตอน (Staged 
combustion) 

- การลดอุณหภูมิการทํางาน
ภายในเตาผลติถานโคก 

- การลดความหนาของผนังก้ัน
ระหวางหองความรอนและหอง
ผลิตถานโคกทําใหประสิทธิ 
ภาพการถายเทความรอนดีข้ึน   
อุณหภูมิในหองความรอน
สามารถลดลงได 

นํ้าเสีย (Waste 
water) 

• ระบบจับฝุนแบบเปยก (Scrubber)  
• แหลงปลีกยอยในกระบวนการผลติ  
• กระบวนการแยกนํ้าแอมโมเนียออก

จาก Tar (Waste ammonia 
liquor) 

• กระบวนการแยกเบนซิน (Benzene 
plant waste)  

• กระบวนการลดความรอนแกสเสยี
ข้ันสุดทายของเตาผลติ   

• กระบวนการกําจัดแอมโมเนียและได
ผลพลอยไดเปนแอมโมเนียซัลเฟต 

• การบําบัดนํ้าเสียดวยระบบ
ชีวภาพ 

• ระบบกําจดัแอมโมเนียและ 
ไซยาไนด โดยการเติมคลอรีน 
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ตารางท่ี 1  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตถานโคก 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
(Ammonia sulfate crystallizer 
blow-down)  

• ระบบปองกันการปนเปอนนํ้าใตดิน 

 
2) การผลิตซินเตอร 
แหลงกําเนิดมลพิษหลักจากกระบวนการผลิตของโรงผลิตซนิเตอร แสดงดังรูปที่ 7 และ

ตารางที่ 2 

 

 
 

 

รูปที่ 7  กระบวนการผลิตและแหลงกําเนิดมลพิษหลักของโรงผลิตซินเตอร 
 

ตารางที่ 2  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตซนิเตอร 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุน • การปอนวัตถุดิบ 
• เครื่องตีแผนซินเตอรใหเปนกอน 
• ระบบตะแกรงคัดขนาด 
• ระบบจับฝุน (Dedusting plant) 

ตางๆ 

• ระบบจับฝุน (Waste gas 
dedusting) 

  

1 : การโปรยวัตถุดิบบนรางเหล็ก 
2 : การบดรอน 
3 : การทําใหซินเตอรเย็นและการกาํจัดฝุน 

 

อากาศ 

1 
 

2 

3 

ถังผสม 

กาซเสยี 

กาซเสยี 

ซินเตอร 

การคัดแยก 

เตาเผา 

คูลเลอร 

กาซ 

ซินเตอรเคก 

การบด 

การโปรยวัตถุดิบ 
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ตารางที่ 2  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตซนิเตอร 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุนและแกสเสีย • กลองลม (Wind box) ซึ่งถือวาเปน
แกสเสยีท่ีสกปรกท่ีสุดของระบบซนิ
เตอร 

• การควบคุม PCDD/F 
emission (Dioxin/Furan) :  
- Fine wet scrubbing 

system 
- Fabric filter รวมกับการ  

พนผงถานลิกไนทหรือถาน  
ถานโคกผสมกับแกสเสยี 
กอนเขาระบบ Fabric 
filter 

• การควบคุมโลหะหนัก 
(Minimization of heavy 
metal emissions) : 
- Wet scrubbing system 

• การควบคุมระดับความเขมขน 
SO2   
- Wet desulphurization 

• การควบคุมระดับความเขมขน 
NOX   
- waste gas 

denitrification 
(Regenerative 
activated carbon 
process or Selective 
catalytic reduction)  

• การกําจัด PCDD/F   
- Adsorption  
- ESP 
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ตารางที่ 2  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตซนิเตอร 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

นํ้าเสีย • ระบบกําจดัฝุนชนิดเปยก (Wet 
scrubber) 

• นํ้า blow down จากระบบระบาย
ความรอนดวยนํ้าชนิดปด (Closed 
cooling system) 

• ตะกอนจากระบบบําบัดนํ้าเสยีท่ีเกิด
จากระบบจับฝุนแบบเปยก 

• ข้ันตอนท่ี 1 การบําบัดนํ้าเสยี 
• อยางรวดเร็วเพ่ือนํากลับมาใช

ใหม 
• ข้ันตอนท่ี 2 การบําบัดนํ้าเสยี

ในสวนท่ีตองระบายท้ิงซึ่งแยก
จากนํ้ารีไซเคลิ 

 

3) การผลิตเพลเลท 
แหลงกําเนิดมลพิษหลักจากกระบวนการผลิตเพลเลทสรุปในรูปที ่ 8   และตารางที ่3 
 

 
 

 

 

รูปที่ 8 กระบวนการผลติและมลพิษหลักจากโรงผลิตเพลเลท (Pelletizing plant) 
 

ตารางที่ 3  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตเพลเลท 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุน • การปอนวัตถุดิบ 
• การปนเมด็เปนกอนกลม (Balling 

หรือ Pelletizing) 
• การขนสงและการคดัขนาดเพลเลท 

• การควบคุมฝุนจากการปอน
วัตถุดิบ:  

- การพนฝอยนํ้าเปนระยะๆ 
• ระบบขนสงวัตถุดิบดวยระบบ

สายพานลาํเลยีง: ออกแบบให 
เปนระบบปด มีระบบฉีดพนฝอย
นํ้าลงบนวัตถุดิบตามจุดตางๆ 
ของระบบสายพานลําเลียง ติดตั้ง
อุปกรณทําความสะอาดผิว
สายพาน  

• การควบคุมฝุนจากลาน กองเก็บ

แรเหล็ก การบดและทาํใหแหง การเตรียมสําหรับ

การปนเปนกอน

 

การอบ การคัดขนาด

และขนสง 

เพลเลท 

ฝุน,  HF, SO2, NOx,  
โลหะหนัก, PAH, 

 

ฝุน,  NOx,  
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ตารางที่ 3  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการผลิตเพลเลท 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

วัตถุดิบ:  
- ระบบฉีดฝอยนํ้า   
- ระบบแผงกันลม (Wind 

Shield)   
ฝุนและแกสเสีย 
(ฝุนละออง )
(Particulate), คาร
บอนมอนนอกไซด 
มีเทน ไดออกซิน ฟู
ราน (Furan) PAH 
PCB โลหะหนัก ไน
ตริก ไซยาไนด) 

• เครื่องอบแหง (Drying machine) 
• ระบบบดใหละเอียด (Grinding) 
• ตะแกรงปง (Grate oven) 

• ระบบ Wet scrubber หรือ 
• ระบบ Gas Suspension 

Absorption (GSA)   

นํ้าเสีย • ระบบบกําจดัแกสเสียแบบเปยก 
Off-gas scrubbing 

•  

 

4) กระบวนการถลุงในเตาพนลมทรงสูง 
กระบวนการถลุงเหล็กที่เกิดข้ึนในเตาบลาสท จะมีการใชพลังงานและวัตถุดิบตางๆ 

เพื่อใหไดเหล็กถลุง กระบวนการดังกลาว จะกอใหเกิดมลภาวะหลักๆ ข้ึน ไดแก ฝุน ฝุนและแกส
เสีย และน้าํเสีย ผลสรุปในรูปที่ 9 และตารางที่ 4 
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รูปที่ 9  กระบวนการถลุงเหล็กและมลพิษหลักจากเตาบลาสท 

 

ตารางท่ี 4  มลพิษและแหลงกําเนิดระบบเตาบลาสต 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
ฝุน • การเตรียมวัตถุดิบกอนปอนเขา

เตาบลาสท 
• ระบบดังกลาวขางตน 

แกสเสยี 

 

• โรงระบายนํ้าเหล็ก (Casting 
house) ขณะระบายนํ้าเหล็กถลุง
และสแลกออกจากเตาบลาสท 

• ระบบจัดการสแลกตามวิธีตางๆ 
• รถตอรปโด (จากการเทนํ้าเหล็กถลุง

ลงใสภาชนะท่ีบรรทุกบนรถ
ตอรปโด) 

• ปากเตาบลาสท (BF gas) 
• หัวเผาเตาผลิตลมรอน (Hot blast 

stove) 

- TRT หรือ Top Recovery 
Turbine เปนการนําแกสเสียไป
ฟอกกอนและผานเทอรไบน
ความดันไปขับเคลื่อนเครื่อง
กําเนิดไฟฟาเพ่ือผลติไฟฟาใชใน
โรงงานไดสวนหน่ึง  

- Cyclone, Venturi scrubber 
- Wet purifying tower 
- Febric filter,  
- Electrostratic precipitator 

1: การเตรียมวัตถุดิบ 
2: การระบายน้ําเหล็ก 
3: การจัดการสแลก 
4: ปากเตาบลาสท  
5: หัวเผาเตาผลิตลมรอน  
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ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 
• กลุมควันท่ีเกิดจากการสัมผัสของนํ้า

เหล็กกับอากาศ 
ใชแกสเฉ่ือยไนโตรเจนในการระบาย
นํ้าออกจากสแลกและพนนํ้าแรงดนั
สูงไปบนสแลกรอนจะไดไอนํ้าและ 
H2S, SO2 ระเหยออกมาจากสแลก 
ซึ่งจะมีกลิ่นเหม็นมาก ดังน้ันตอง
ติดตั้งอุปกรณควบคุม H2S และ SO2 
โดยควบแนนไอนํ้าใหเปนหยดนํ้า
และไปรวมกับนํ้าท่ีแยกจากสแลก
เม็ดผานระบบหอระบายความรอน
แลวนํากลับมาใชอีกครั้ง 

 

กระบวนการผลิตเหล็กในข้ันกลางซึ่งเปนกระบวนการผลิตเหล็กกลา (Steel) แบง เปน 
2 ข้ัน คือขั้นปฐมภูมิ (Primary) หรือขั้นการหลอมการผลิตเหล็กกลาและขั้นทุติยภูมิ 
(Secondary) หรือขั้นการปรุงนํ้าเหล็กกลา มลสารสาํคัญที่เกิดจากกระบวนการผลิตของ
อุตสาหกรรมข้ันตน พิจารณาแยกตามกระบวนการผลิตยอยดงันี ้
 

1) ข้ันปฐมภูมิ การหลอมการผลิตเหล็กกลา 
กระบวนการผลิตกกลาจะตองใชเตาในการผลิตซึ่งเตาผลิตเหลก็กลาแบงออกเปน  2 

ประเภท คือ 1) Basic Oxygen Furnace (BOF) และ 2) Electric Arc Furnace (EAF) 
 

1.1)  การหลอมเหล็กกลาในเตาเบสิคออกซิเจนและการหลอเหล็กกลาดวยระบบ
ตอเนื่อง 

กระบวนการการหลอมและหลอเหล็กกลาแบบตอเนื่องมีใชพลงังาน และวัตถุดิบตางๆ 
เพื่อใหไดเหล็กถลุง มลภาวะหลักที่เกิดข้ึน ไดแก ฝุนและแกสเสีย กากของเสียและน้ําเสยี 
ผลสรุปแสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

กลุมแกสจากกระบวน
การผลิตหลัก 
(Primary off-gas)   

• ระบบการปรับปรุงคณุภาพนํ้าเหลก็ถลุง 
(Hot metal pretreatment)   

• การพนออกซิเจนและเกิดแกสเสียระบาย
ออกจากเตาเบสิคออกซิเจน (Oxygen 

• การติดตั้งปากดูดฝุนท่ี
เหมาะสมแลวระบายแก
สเสยี ไปยังระบบจับฝุน 
(ระบบ ESP) การ 
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ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

blowing and BOF gas หรือ 
Converter gas)   

• กระบวนการปรับปรุงคณุภาพนํ้าเหล็ก
กลากอนสงตอไปกระบวนการหลอเหล็ก
กลา   

• ควบคุมแกสเสยีมีสอง
ข้ันตอน    
1. มีฝาครอบท่ีปากเตา 

พรอมติดตั้งทอระบาย
แกสเสยีขณะเทนํ้า
เหล็กเขาเตาเบสิคออก
ซิเจนไปยังระบบจับฝุน 
ESP  

2. การระบายแกสเสีย
ออก ประกอบดวย 
CO, Dust (metal 
oxides และ heavy 
metals), SOX, NOX, 
PCDD/F และ PAH 

กลุมแกสเสียจาก
กระบวนการผลติยอย 
(Secondary        
off-gases form)   

• กระบวนการเปลี่ยนถายนํ้าเหล็กถลุง
และการกําจัดสแลกในกระบวนการ
เตรียมนํ้าเหล็กถลุง (Hot metal 
handling)   

• การปอนนํ้าเหล็กถลุง (Molten iron)  
เขาเตาเบสิคออกซิเจน   

• กระบวนการระบายสแลกและนํ้าเหล็ก
กลากอนหลอเหล็กกลา  

• กระบวนการเติมสารเคมตีางๆ 
(Handling of additives)   

• กระบวนการหลอเหล็กกลาแบบตอเน่ือง 
(Continuous casting)    

กลุมขยะ/กาก
อุตสาหกรรม/ผลพลอย
ได (Solid wastes/ 
by products)   

 สแลก 
 
 

 ผงฝุน 
 
 

 ผงฝุน 
 ผงเหล็ก 
 เศษหินหรือเศษ

อิฐทนไฟ 

 

 
 
 
• กระบวนการกําจัดซลัเฟอร   
• เบสิคออกซิเจน   
 

• ระบบกําจดัฝุนชนิดเปยก (Sludge 
from wet BOF gas treatment 

 
• กระบวนการหลอเหล็กกลาแบบตอเน่ือง   

การติดตั้งปากดูดฝุนท่ี
เหมาะสมแลวระบายแกสเสยี 
ไปยังระบบจับฝุน ซึ่งไดแก 
ระบบ ESP เพราะเปนแกส 
เสียท่ีมีความรอนสูง 
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ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ความรอน • ระบบการระบายอากาศรอน (Flue gas) • ระบบลดความรอนแบบ
ชนิดปดเพ่ือเปลีย่นนํ้า
ระบายความรอนเปนไอนํ้า
นําไปใชงานไดและการพน 
ฝอยนํ้าพรอมๆ กับการ
จับฝุนดวยละอองนํ้าแกส 
เสียเมื่อผานระบบพน ฝอย
นํ้าแลวจะถูกระบายไปเขา
ระบบกําจดัฝุนดวยไฟฟ
าสถิตยอีกครั้งกอนระบาย
ท้ิงสูบรรยากาศภายนอก 

• ติดตั้งระบบลดความรอน
แบบป โดยท่ัวไปจะตดิตั้ง
หอระบายความรอนเพ่ือ
ควบแนนแลวหมุนวน
กลับมาใชไดอีก 

นํ้าเสีย (Wastewater 
emissions)   

• กระบวนการกําจัดฝุนและแกสเสียท่ีออก
จากเตาเบสิคออกซิเจนดวยระบบ 
Venturi scrubber (Wet BOF gas 
treatment)   

• การหลอเย็นของกระบวนการหลอเหล็ก
กลาแบบตอเน่ือง (Continuous 
casting)   

• ข้ันตอนท่ี 1 การบําบัดนํ้า
เสียใหมีคุณสมบัติในระดับ
ท่ีสามารถนํากลับมาใชใน
กระบวนการผลติท่ีไมตอง
การคุณภาพนํ้าท่ีมีความ
สะอาดสูงมาก   
- ระบบตกตะกอนข้ันตน 
- ระบบ Vacuum 

degreasing 
• ข้ันตอนท่ี 2 การบําบัดนํ้า

เสียจากนํ้าท้ิงจากข้ันตอน
ท่ี 1 
- ถังรวบรวมนํ้าเสีย 

(Equalization tank)   
- ถังปรับ pH 
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ตารางที่ 5  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนหลอมเหล็กกลาดวยเตาเบสิคออกซิเจน 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

- ถังกวนเร็ว 
- ถังสรางตะกอน 
- ถังตกตะกอน  
- ถังปรับคา pH กอน

ระบายออก 
- ถังลดปริมาตรตะกอน

และระบบรดีตะกอน 
 

1.2) การหลอมเหล็กดวยเตาหลอมไฟฟาและการหลอเหล็กกลาดวยระบบตอเนื่อง 

กระบวนการการหลอมและหลอเหล็กกลาแบบตอเนื่อง มีใชพลังงานและวัตถุดิบตางๆ 
เพื่อใหไดเหล็กถลุง มลภาวะหลักที่เกิดข้ึน ไดแก ฝุนและแกสเสีย กากของเสีย และน้ําเสยี 
ผลสรุปแสดงในตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 6  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการหลอมเหล็กกลาดวยเตาอารคไฟฟา 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

แกสเสยี • เตาอารคไฟฟา 
• เตาปรับปรุงคุณภาพนํ้าเหล็ก 
• เตาอบเหล็กแทง 

- ระบบดดูอากาศเสีย  
- ระบบรวบรวมอากาศเสีย  

ฝุน • เตาอารคไฟฟา 
• เตาปรับปรุงคุณภาพนํ้าเหล็ก 
• เตาอบเหล็กแทง 

- ระบบดดูอากาศเสีย  
- ระบบรวบรวมอากาเสีย  

นํ้าเสีย • ระบบหลอเย็นโดยตรง 
• การทําความสะอาดพ้ืน (นํ้าปนเปอน

ฝุน เสาเหล็ก สารเคมี นํ้ามัน) 
• ลานถังเก็บกักนํ้ามันเตา (นํ้าปนเปอน

นํ้ามันและไขมัน) 

- ระบบบําบัดนํ้าเสีย 

กากของเสีย • การหลอมเหล็ก 
• การดักฝุน 
•  การผลติเหล็กแทงและรีดเหล็ก 
• ระบบหมุนเวียนนํ้าหลอเย็น 

- จัดเก็บ แยกชนิดกอง สงโรง
บําบัดและกําจัดกากของเสีย 
(กากของเสีย ตะกรันเหล็ก 
กากข้ีเหล็ก ฝุนจากระบบดัก
ฝุน นํ้ามันและไขมัน) 
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ตารางที่ 6  มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการหลอมเหล็กกลาดวยเตาอารคไฟฟา 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

- ฉีดพนนํ้าเพ่ือปองกันมิใหฝุน
ฟุงกระจาย 

- แยกคราบนํ้ามันออกจาก
ระบบหมุนเวียนนํ้าหลอเย็น 

 

1.4.2 อุตสาหกรรมเหล็กขั้นปลาย 

แหลงมลพิษและการจัดการในข้ันตอนการข้ึนรูปและแปรรูปแสดงในตารางที่ 7 ดังนี้  
 

ตารางที่ 7 มลพิษและแหลงกําเนิดจากกระบวนการข้ึนรูปและแปรรูป 
ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด วิธีการดูแล 

ฝุน และผงเหล็ก • เตาหลอม (Reheat furnace) 
• โรงรีด (Rolling mill, Hot strip 

mill, Cold mill) 

- ระบบดดูอากาศเสีย (Primary 
Fume Exausting System) 

- ระบบรวบรวมอากาเสีย 
(Canopy hood, Secondary 
fume exhausting system) 

นํ้าเสีย • การหลอเย็น - ระบบบําบัดนํ้าเสีย 

 
1.4.3 ภาพรวมของแหลงกําเนิดและชนิดของมลภาวะจากอุตสาหกรรมเหล็ก 

1) กลุมที่ 1 ไดแก มลภาวะที่เกิดจากกระบวนการขนสง-ขนถายวัตถุดิบ
จากเรือบรรทุกวัตถุดิบมาเก็บไวที่ลานกองเก็บวัตถุดิบ มลภาวะที่เกิดข้ึน ไดแก ฝุนและน้าํเสีย 
(ตารางที่ 8) 
 

ตารางที่ 8  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 1) 

ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

ฝุน • การขนสง-ขนถายและการลาํเลยีงวัตถุดิบ   

 • การกองวัตถุดิบ (Stacking) การผสมวัตถุดิบ (Blending) และการตัก
วัตถุดิบเพื่อสงเขากระบวนการผลิต (Reclaiming)   

น้ําเสีย • ลานกองเก็บวัตถุดิบ (เกิดจากการไหลนองของน้าํฝน (Run-off)  
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2) กลุมที่ 2 เปนมลภาวะที่เกิดจากการนําวัตถุดบิไปแปรรูป เพื่อเตรียมป
อนเขากระบวนการผลิตประเภทตางๆ เชน การบดยอย (Crushing) และการคัดขนาด 
(Screening) ของวัตถุดิบประเภทตางๆ การขนสงลําเลยีงวัตถุดิบเหลานี้ไปเก็บในถังเก็บวัตถุดิบ 
(Storage bin) ตลอดจนการปอนวัตถุดิบเขากระบวนการผลิต (Feeding) มลภาวะจากกลุมนีจ้ะ
ยังคงเปนฝุนละอองเปนสวนใหญ  (ตารางที่ 9) 
 

ตารางท่ี 9  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมท่ี 2) 

 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

ฝุน • การนําวัตถุดบิไปแปรรูป เพื่อเตรียมปอนเขากระบวนการผลิต
ประเภทตางๆ เชน การบดยอย (Crushing) และการคัดขนาด 
(Screening) ของวัตถุดิบประเภทตางๆ  

• การขนสงลําเลียงวัตถุดบิเหลานีไ้ปเก็บในถังเก็บวัตถุดบิ (Storage 
bin)  

• การปอนวัตถุดิบเขากระบวนการผลิต (Feeding) 
 

3) กลุมที่ 3 ไดแก มลภาวะที่เกิดข้ึนจากกระบวนการผลิตแสดงในตารางที ่10 
 

ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

ฝุนและแกสเสีย  แกสรอน (Flue gas) ฝุนและแกส ฝุน 
ฝุนและแกสเสีย   • กระบวนการเผาไหมในกระบวนการผลิตซินเตอร องคประกอบ

สําคัญของมลภาวะ ไดแก Dust, Heavy metals, SOX, NOX, 
HCl, HF, CO, Org.C, PAH, PCDD/F, PCB   

• เตาผลิตถานโคก (Crude gas) ซึ่งมีคุณสมบัติความเปนมลภาวะ
สําคัญ ไดแก Dust, Org.C, VOC, H2S, SOX, NH3, HCN, CO, 
Hg, PAH, BTX และ Fugitive emission   

• เตาบลาสท (Blast furnace) ซึ่งไดแก แกสเสียที่เกิดจาก
กระบวนการหลอมเหล็ก โดยใชถานโคกเปนเชื้อเพลิงและสาร
รีดิวซิ่งส (Reducing agent) และมีหินปนูเปนฟลักซ (Flux)แกส 
เสียเหลานี้จะลอยผานชัน้ตางๆของกระบวนการถลุงเหล็กจากก
นเตาสูปากเตาบลาสท มีคุณสมบัติ ดังนี้ dust, org.C, VOC, 
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ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

SOX, NOX, H2S, CO, heavy metal, PAH   
• การระบายน้ําเหล็กถลุง (Molten iron) ไปตามรางระบายน้ํา

เหล็กถลุงและสแลก (Slag) ไดแก กลุมควันสีน้าํตาล (Brown 
fume) ที่เกิดจากการสัมผัสของน้ําเหล็กถลุงและอากาศทําให
เกิดการออกซิไดซของน้ําเหล็กถลุงหรือกลิ่นเหม็นจากแกส H2S 
ของสแลก   

 • การระบายน้ําเหล็กถลุงลงภาชนะทีบ่รรจุบนรถขนเหล็กถลุงหรือ
รถตอรปโด (Torpido car) กอนปอนเขาเตาเบสิคออกซิเจน   

• การปรับปรุงคุณภาพของน้ําเหลก็ถลุง   
• เทน้ําเหล็กถลุงใสเตาเบสิคออกซิเจน   
• การพนออกซิเจนเขาเตาเบสิคออกซิเจน   
• การปรับปรุงน้ําเหล็กกลากอนปอนเขาโรงหลอเหล็กกลา   

แกสรอน (Flue gas) • หองเผาไหม (Firing chamber) ของเตาผลิตถานโคกซึ่งใชรี
ไซเคิลแกสเสียจากหองผลิตถานโคกภายหลังทําการฟอก 
เบื้องตนแลว   

• เตาผลิตลมรอน (Hot blast stove) ของกระบวนการเตา 
บลาสท 

ฝุนและแกส • ระบายจากกระบวนการผลิตเพลเลทในสวนที่เปนกระบวนการ 
Drying, Hardening และ cooling ซึ่งรวมกันเรียกวา 
Induration process คุณสมบตัิของมลภาวะจากกระบวนการ
ผลิตสวนนี้ ไดแก Dust, Org.C, VOC, SOX, NOX, CO, F, 
Heavy metal, PCDD/F, PCB, PAH   

ฝุน  • การหลอเหล็กกลา  
นํ้าเสีย (Water pollution)   • แหลงที่ 1 เปนน้าํเสียจากสํานักงาน โรงอาหาร และพักอาศัย ซึง่

มีคุณลักษณะของน้ําเสยีใกลเคียงกับน้ําเสยีจากบานเรือนทั่วไป 
(Domestic waste)   

• แหลงที่ 2 เปนน้าํเสียที่เกิดจากกระบวนการฟอกอากาศเสียดวย
ระบบใชน้ํา (Wet scrubbing) ของกระบวนการเตาบลาสทและ
กระบวนการผลิตซินเตอรรวมกัน น้ําเสยีจากแหลงที่ 2 นี้ มี
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ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

คุณสมบัติของสารลอยแขวน (Suspanded solid) คอนขางสูง
และมีลักษณะเปนมลภาวะอนนิทรีย (Inorganic pollution) 
มลภาวะสําคัญ ไดแก TDS, SS, heavy metals, Cyanide, 
PAH เปนตน   

• แหลงที่ 3 เปนน้าํเสียที่ระบายออกจากกระบวนการฟอกแกส 
เสียดวยระบบการใชน้ํา (Wet scrubbing) ของกระบวนการ
เตาเบสิคออกซิเจน (Converter) กระบวนการฟอกเหล็กกลา 
กอนถูกนําไปหลอ (Secondary refining process) 
กระบวนการหลอเย็นชนิดตรง (Direct cooling) ของโรงหล
อเหล็กกลา คุณสมบัติของน้ําเสยีคลายกับน้ําเสียจากแหลงที่ 2   

• แหลงที่ 4 เปนน้าํเสียที่ระบายออกจากกระบวนการฟอกแก
สเสียจากเตาผลิตถานโคก (Coke oven crude gas 
purification) ซึ่งมีคุณสมบัตสิําคัญ ไดแก Oil, BOD, COD, 
NH3, H2S, Phenol, HCN, PAH เปนตน   

กากอุตสาหกรรม (Waste)   
ฝุน • กระบวนการจบัฝุนตางๆ (Collected dust)   
ตะกอน Sludge • กระบวนการบาํบดัน้าํเสียประเภทตางๆ (Sludge) 
ตะกอน Tar • จากระบบแยก Tar (Tar sludge)   
สแลก • สแลกจากเตาบลาสท (BF slag)   
 • สแลกจากเตาเบสิคออกซิเจน (BOF slag)   
ผงเหล็ก • กระบวนการผลิต (Mill scale)   
ผลพลอยได (By-product)   
 การฟนฟู (Recover) ของเสียท่ีระบายออกมาจากกระบวนการผลติ ซึ่ง

ไดแก การฟนฟูแอมโมเนีย การฟนฟูแกส H2S การฟนฟูนํ้ามันเบา 
(Light oil) ไดแก Benzene, Toluene, Xylene หรือเรยีกยอๆวา 
BTX และอาจมี Naphthalene ปนอยูดวย 

(NH4)2SO4 (ปุย) การฟนฟู NH3   
กอนกํามะถัน
(Brimestone) 

การฟนฟู H2S   
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ตารางที ่10  ภาพรวมของมลพิษและแหลงกําเนิดจากอุตสาหกรรมเหล็ก (กลุมที่ 3) 
 ประเภทมลสาร แหลงกําเนิด 

Benzene กระบวนการแยกนํ้ามันเบา (light oil) ของแกสเสีย กอนถูกนํากลับไป
ใชอีก (Recycled gas)   

Tar จากระบบแยก Tar กับนํ้าแอมโมเนีย (Tar separator)   

 
2.5. มลพิษหลักและผลไมพึงประสงคตอสุขภาพ 

ผลไมพงึประสงคของมลสารสําคัญที่เกิดจากกระบวนผลิตของอุตสาหกรรมเหล็ก
สามารถสรุปตาตารางที่ 11 ไดดังนี ้
 

ตารางที่ 11  ผลไมพงึประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 
มลพิษ 

(Pollutants) 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
หมายเหตุ 

ฝุนละอองขนาดเล็ก 
(Particle Matter: 
PM) 

คอ จมูก หลอดลม ปอด หัวใจ 
ปอด 

• ระบบทางเดินหายใจ 
• หลอดลมอักเสบ 
• ปอดเปนพังผืดจากการ

ระคายเคืองเร้ือรัง 
• มะเร็งของระบบทางเดิน

หายใจ 
ฝุนถานหิน (Coal 
dust) 

Coal workers 
pneumoconiosis, 
Restrictive lung 
disease 

ปอด 
Gas-exchange 

Alveoli 

 

คารบอนมอนนอกไซด 
(CO) 

ภาวะซีดเฉียบพลัน 
ความดันโลหิตต่ําและ 
syncope (ปวดศีรษะ 
วิงเวียน คลื่นไส หนามืด 
หมดสติ เสยีชีวิต) 

หัวใจ 
สมอง 

 

ไนโตรเจนออกไซด 
(NOx) 

ทําลายเน้ือปอด 
ระบบเลือด
(hematologic system) 
ระบบประสาท 

ปอด 
ระบบทางเดิน

หายใจ 
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ตารางที่ 11  ผลไมพงึประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 
มลพิษ 

(Pollutants) 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
หมายเหตุ 

(neurologic system) 
 

ซัลเฟอรออกไซด 
(SOx) 

 ระบบทางเดิน
หายใจ 

 

ไฮโดรเจนซลัไฟด 
(H2S) 

ดวงตาและเน้ือเยื่อในตา
ระคายเคือง 
สูญเสียการรับรูกลิ่น 
คอแสบและปวดรอน 

ระบบทางเดิน
หายใจ 

 

 

ไซยาไนด (CN-) 
 

ยับยั้งการหายใจในระดับ
เซลลแขนขาออนแรง 
ปวดศีรษะ โรคของตอม
ไทรอยด 

เยื่อบุผิวหลอดลม
สวนปลาย 
และถุงลม 

 

PAHs  ปอด ตับ ไต มะเร็ง 
แอมโมเนีย 
(Ammonia) 

ผิวหนังระคายเคือง เปน
รอยไหม จมูก ปาก คอ มี
อาการแสบ ไอ หายใจ
เสียงดัง (Wheezing) 
เคืองตา จมูก ลําคอ 
แสบในปอด ของเหลว
ทวมปอด Pulmonary 
edema) หลอดลมอักเสบ 

ปอด  

ตะก่ัว (Pb) โลหิตจาง (Anaemia) 
ปวดขอ กระดูกผ ุ
ระบบยอยอาหาร (ปวด
ทอง นํ้าหนักลด เบ่ือ
อาหาร คลื่นไส อาเจียน 
ทองผูก) 
 

ประสาท 
สมอง 

 

ไดออกซิน (Dioxins) 
(TCDD, PCDDs, 

ตับ ผิวหนังหนาตัวและ
เปนสิวรุนแรง 

ตับ 
ไต 

TCDD เปนสารกอมะเร็งในคน
ระดับ 1 (Class I 
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ตารางที่ 11  ผลไมพงึประสงคของมลพิษหลักจากระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมหลัก 
มลพิษ 

(Pollutants) 
ผลไมพึงประสงคตอ

สุขภาพ 
อวัยวะ

เปาหมาย 
หมายเหตุ 

PCDFs, PCBs) (chloracne) 
นํ้าหนักลด ผอม 
(wasting syndrome) 
ทางเดินอาหารระบบ
ภูมิคุมกันและระบบการ
สรางเมด็เลือดแดงระบบ
สืบพันธุ  
ตัวออนพิการมะเร็ง 

ไขมัน carcinogen: Know human 
carcinogen) 

แคดเมียม (Cd) ระคายเคืองท่ีหลอดลม 
ปอด จมูก ลําคอ เน้ือเยื่อ
ปอดบวม พองไต (โปรตีน
ยูเรีย) ระบบเลือด ระบบ
การสรางเม็ดโลหติ (โลหิต
จาง) 

ตับ 
ไต 

ปอด 
กระดูก 

ระบบเลือด 

โรคถุงลมโปงพอง 
ทางเดินหายใจสวนลางมีพังผืด
จับ กระดูกพรุน โกง งอ โคง 
แตก หัก (อิไต อิไต) 
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ภาคผนวก ข  เครือ่งมือสําหรับ Screening และ Scoping 

 

ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การปรับถมพื้นที ่ - แหลงดิน/ทราย 
- ชนิดและคุณสมบัติ

ดิน/ทราย 
- ลักษณะการปรับถม 

(ทุบ บดฯลฯ)  

           

การต้ัง/สรางที่
พักอาศัยคนงาน 

- ตําแหนงที่ต้ัง  
- จํานวนคนงาน

กอสราง 
- การจัดการ/ดูแลที่

พักอาศัย  

           

การขนสงวัสดุ - เสนทางการขนสง             
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

อุปกรณ
กอสราง/ดิน
ทราย/คนงาน 

- ประเภทยาน 
พาหนะ 

- จํานวนเที่ยวขนสง 
- ชวงเวลาขนสง 

 การกอสราง/
การใช
เคร่ืองจักร 

- ชนิดและประเภท 
- มาตรการปองกัน/

ควบคุมมลพิษจาก
แหลงกําเนิด 

           

การใชน้ําสําหรับ
อุปโภค-บริโภค 
และกอสราง 

- แหลงน้ําใชในการ
กอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่พัก
คนงาน 

- คุณภาพน้ําด่ืม-น้ําใช 
- ปริมาณความ
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

ตองการน้ําด่ืม-น้ําใช 
- ความเพียงพอ 
- การบริหารจัดการ

น้ําด่ืม-น้ําใช 
การจัดการน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- แหลงของน้ําเสีย/ 
น้ําทิ้ง 

- คุณลักษณะน้ําเสีย/ 
น้ําทิ้ง 

- ปริมาณของน้ําเสีย/
น้ําทิ้ง 

- ระบบบําบัด/ การ
จัดการน้ําทิ้ง 
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การร้ือยาย
สาธารณูปโภค 

- ระบบสาธารณูป 
โภคที่ตองร้ือยาย 

- ขนาดและความ 
สําคัญของระบบที่มี
อยู (รวมตําแหนง
ที่ต้ัง) 

- ชวงเวลาที่ร้ือยาย 

           

การใชไฟฟา
สําหรับกิจกรรม
ภายในโครงการ 

- แหลงไฟฟา 
- ความตองการใช

ไฟฟา 

           

การจัดการขยะ/
กากของเสีย
อุตสาหกรรม 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะใน

เขตพื้นที่รับผิดชอบ 
- การจัดการน้ําชะ
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ตัวอยาง  Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม 
ความ

พอเพียง/การ
เขาถึงระบบ
สาธารณะ 

คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความส่ัน 
สะเทือน 

คุณภาพ 
น้ําผิวดิน (กรณี
เปนแหลงน้ํา

สําหรับอุปโภค
และบริโภค) 

คุณภาพ
น้ําใตดิน 

ขยะ ของเสีย
อันตราย 

อาหาร
ปลอดภัย 

ระบบการ
ระบายน้าํ

ชุมชน 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

ขยะ (Leachate) 

 
 
 
 
 
ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 
ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ ชีวภาพ 

กลุมเส่ียง/
สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
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เครือขายใน
สังคม 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

เพศ/วัย 

การปรับถมพื้นที ่ - แหลงดิน/ทราย 
- ชนิดและ

คุณสมบัติดิน/
ทราย 

- ลักษณะการ
ปรับถม (ทุบ บด
ฯลฯ)  

          

การต้ัง/สรางที่พัก
อาศัยคนงาน 

- ตําแหนงที่ต้ัง  
- จํานวนคนงาน

กอสราง 
- การจัดการ/ดูแล  

          

การขนสงวัสดุ
อุปกรณกอสราง/
ดินทราย/คนงาน 

- เสนทางการ
ขนสง  

- ประเภท
ยานพาหนะที่ใช 

- จํานวนเที่ยว
ขนสง 

- ชวงเวลาขนสง 

          

 การกอสราง/การ
ใชเคร่ืองจักร 

- ชนิดและประเภท 
- มาตรการ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

ชีวภาพ 
กลุมเส่ียง/
เพศ/วัย 

สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
เครือขายใน

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

ปองกัน/ควบคุม
มลพิษจาก
แหลงกําเนิด 

การใชน้ําสําหรับ
อุปโภค-บริโภค 
และกอสราง 

- แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่
พักคนงาน 

- คุณภาพน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ปริมาณความ
ตองการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-
น้ําใช 
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ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

ชีวภาพ 
กลุมเส่ียง/
เพศ/วัย 

สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
เครือขายใน

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

การจัดการน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- แหลงของน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- คุณลักษณะน้ํา
เสีย/ น้ําทิ้ง 

- ปริมาณของน้ํา
เสีย/น้ําทิ้ง 

- ระบบบําบัด/ 
การจัดการน้ํา
ทิ้ง 

          

การร้ือยาย
สาธารณูปโภค 

- ระบบ
สาธารณูปโภคที่
ตองร้ือยาย 

- ขนาด และ
ความสําคัญของ
ระบบ 

- ชวงเวลาที่ร้ือ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจัยกําหนดสุขภาพ 

ชีวภาพ 
กลุมเส่ียง/
เพศ/วัย 

สภาวะสังคม  สภาวะเศรษฐกิจ วิถีการดําเนินชีวติ 
เครือขายใน

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 
 

การ
ทองเที่ยว 

 

รายได/
การจาง

งาน 
 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

การใช
น้ํา 

การใช
ไฟฟา 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

ยาย 
การใชไฟฟา - แหลงไฟฟา 

- ความตองการใช
ไฟฟา 

          

การจัดการขยะ/
กากของเสีย 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะ

ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ 

- การจัดการน้ํา
ชะขยะ 
(Leachate) 

          

 

ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ:ระยะกอสราง 
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กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม/ปจจยัชีวภาพ วิถีการดําเนินชีวติ/สภาวะสังคม 
ความเพียงพอ/
การเขาถึงระบบ

สาธารณะ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
สวาง 

ความ
ปลอดภัยใน
การปฏิบัติ 

งาน 

กลุมเส่ียง การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

สันทนา
การ 

สถานบริการ
สุขภาพ/ระบบ

สาธารณสุขอื่นๆ 

ที่พักอาศัย - ที่ต้ัง 
- ลักษณะบานพกั 

          

การขนสงวัสดุ
อุปกรณกอสราง/
ดินทราย/คนงาน 

- เสนทางการ
ขนสง  

- ประเภท
ยานพาหนะที่ใช 

- จํานวนเที่ยว
ขนสง 

- ชวงเวลาขนสง 

          

 การกอสราง/การ
ใชเคร่ืองจักร 

- ชนิดและ
ประเภท 

- มาตรการ
ปองกัน/ควบคุม
มลพิษจาก
แหลงกําเนิด 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม/ปจจยัชีวภาพ วิถีการดําเนินชีวติ/สภาวะสังคม 
ความเพียงพอ/
การเขาถึงระบบ

สาธารณะ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
สวาง 

ความ
ปลอดภัยใน
การปฏิบัติ 

งาน 

กลุมเส่ียง การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

สันทนา
การ 

สถานบริการ
สุขภาพ/ระบบ

สาธารณสุขอื่นๆ 

การใชน้ําสําหรับ
อุปโภค-บริโภค 
และกอสราง 

- แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่
พักคนงาน 

- คุณภาพน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ปริมาณความ
ตองการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-น้ํา
ใช 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ:ระยะกอสราง 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม/ปจจยัชีวภาพ วิถีการดําเนินชีวติ/สภาวะสังคม 
ความเพียงพอ/
การเขาถึงระบบ

สาธารณะ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
สวาง 

ความ
ปลอดภัยใน
การปฏิบัติ 

งาน 

กลุมเส่ียง การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

ความ
ปลอดภัย
ชีวิตและ
ทรัพยสิน 

สันทนา
การ 

สถานบริการ
สุขภาพ/ระบบ

สาธารณสุขอื่นๆ 

การจัดการขยะ/
กากของเสีย
อุตสาหกรรม 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะ

ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ 

- การจัดการน้ําชะ
ขยะ  
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

การขนสง
วัตถุดิบ 
- เขาโครงการ 
- ออกจาก

โครงการ 

              

การกองวัสดุ               
การใชสารเคมี - สารเคมีหลัก

ในระบวน
การผลิต 

- สารเคมีใชใน
ระบบบําบัด
มลสาร 

- สารปรุงแตง
อื่นๆ 

             

การจัดเก็บ               



 

ข-14                                                                    แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

สารเคมี 
การใช
เชื้อเพลิง (กาซ
ธรรมชาติ 
น้ํามัน ถาน
หิน) 

              

ระบบบําบัด
มลสารอากาศ 

              

ระบบบําบัด
มลสารทางน้ํา 

- คุณลักษณะ
น้ําเสีย 

- ปริมาณน้ํา
เสีย 

- คุณภาพน้ํา
ทิ้งที่ตองการ 

- งบประมาณ 
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

- พื้นที่
กอสราง
ระบบบําบัด
น้ําเสีย 

- การนําน้ําทิ้ง
กลับไปใช
ประโยชน
ใหม 

การใชน้ํา
อุปโภคบริโภค 

- แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชใน
ที่พักคนงาน 

- คุณภาพน้ํา
ด่ืม-น้ําใช 

- ปริมาณความ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

ตองการน้ํา
ด่ืม-น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

การใชไฟฟา               
การะบายน้ํา - คุณภาพน้ํา 

- ปริมาณน้ํา 
- แหลงที่ต้ัง

ของลําราง
สาธารณะ 

- การใช
ประโยชน
ที่ดินโดยรอบ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ 
คุณภาพ
อากาศ 

คุณภาพ
น้ําผิวดิน 

คุณภาพ 
น้ําใตดิน 

เสียง ความ
ส่ันสะเทือน 

ความ
รอน 

ขยะ กากของ
เสียอุตสาห 

กรรม 

ความ
ปลอดภัย
สาธารณะ 

การ 
ใชน้ํา 

การใช
ไฟฟา 

การ
คมนาคม/

การ
เดินทาง 

สันทนา
การ/พื้นที่
สาธารณะ 

โครงการ 
การจัดการ
ขยะ/กากเสีย
อันตราย 

              

ระบบน้ําหลอ
เย็น 

- เทคโนโลยีที่
ใช/ชนิดของ
เคร่ืองจักร 

- ปริมาณน้ํา
หลอเย็นที่
ตองการ 

- การบํารุง 
รักษาระบบ 

             

ระบบปองกัน
อัคคีภัย/
อุบัติภัย 
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

การขนสงวัตถุดิบ 
- เขาโครงการ 
- ออกจากโครงการ 

           

การกองวัสดุ            
การใชสารเคมี            
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

- สารเคมีหลักใน
กระบวนการผลิต 

- สารเคมีใชในระบบ
บําบัดมลสาร 

-  สารปรุงแตงอื่นๆ 
การจัดเก็บสารเคม ี            
การใชเชื้อเพลิง 
(กาซธรรมชาติ 
น้ํามัน ถานหิน) 

- ความสะอาด/ 
ปนเปอนมลสาร
ของแหลง
เชื้อเพลิง 

- ปริมาณการใช 
- การจัดเก็บ 
- คาความจุความ

รอนของ
เชื้อเพลิง 

- การร่ัวไหลของ
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

เชื้อเพลิง 
ระบบบําบัดมลสาร
อากาศ 

           

ระบบบําบัดมลสาร
ทางน้ํา 

- คุณลักษณะน้ํา
เสีย 

- ปริมาณน้ําเสีย 
- คุณภาพน้ําทิ้งที่

ตองการ 
- งบประมาณ 
- พื้นที่กอสราง

ระบบบําบัดน้าํ
เสีย 

- การนําน้ําทิ้ง
กลับไปใช
ประโยชนใหม 

          

การใชน้ําอุปโภค แหลงน้ําใชในการ           
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

บริโภค กอสราง  
- แหลงน้ําใชในที่

พักคนงาน 
- คุณภาพน้ําด่ืม-

น้ําใช 
- ปริมาณความ

ตองการน้ําด่ืม-
น้ําใช 

- ความเพียงพอ 
- การบริหาร

จัดการน้ําด่ืม-น้ํา
ใช 

การใชไฟฟา            
การะบายน้ํา - คุณภาพน้ํา 

- ปริมาณน้ํา 
- แหลงที่ต้ังของลํา
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ตัวอยาง Screening checklist 1-2 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดําเนินการ: 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชใน 
การพิจารณา 

ผลกระทบเชิงบวก (+) หรือผลกระทบเชิงลบ (-) ตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สภาวะสังคม สภาวะเศรษฐกิจ ปจจัยชีวภาพ 
ความพอเพียงและการเขาถึง

ระบบสาธารณะ 
เครือขาย

สังคม 
ความ

ปลอดภัย
ชีวิต

ทรัพยสิน 

การใช
ที่ดิน 

(อาชีพ) 

รายได/
การจาง

งาน 

การ
ทองเที่ยว 

กลุม
เส่ีย

เฉพาะ 

เพศ/
อาย ุ

ความทุพล
ภาพ 

สถานบริการ
สุขภาพ 

ระบบ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

รางสาธารณะ 
- การใชประโยชน

ที่ดินโดยรอบ
โครงการ 

การจัดการขยะ/
กากเสียอันตราย 

           

ระบบน้ําหลอเย็น - เทคโนโลยีที่ใช/ 
ชนิดของ
เคร่ืองจักร 

- ปริมาณน้ําหลอ
เย็นที่ตองการ 

- การบํารุงรักษา
ระบบ 

          

ระบบปองกัน
อัคคีภัย/อุบัติภัย 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

การกองวัสดุ - ที่ต้ัง 
- ลักษณะบานพกั 

           

การขนสงวัสดุ
อุปกรณ/
วัตถุดิบ 

- เสนทางการ
ขนสง  

- ประเภท
ยานพาหนะที่ใช 

- จํานวนเที่ยว
ขนสง 

-  ชวงเวลาขนสง 

           

 การใช
เคร่ืองจักร 

- ชนิดและ
ประเภท 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

- มาตรการ
ปองกัน/ควบคุม
มลพิษจาก
แหลงกําเนิด 

การใชสารเคมี - แหลงน้ําใชใน
การกอสราง  

- แหลงน้ําใชในที่
พักคนงาน 

- ปริมาณน้ําใช 

           

การจัดเก็บ
สารเคมี 

- ชนิด 
- ปริมาณ 
- สถานที่/อาคาร

จัดเก็บ 

           

การใชเชื้อเพลิง - ชนิด 
- ปริมาณ 
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

- สถานที่/อาคาร
จัดเก็บ 

การจัดการขยะ/
กากของเสีย 

- ชนิด ปริมาณ  
- การจัดการขยะ

ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ 

- การจัดการน้ําชะ
ขยะ  

           

ระบบบําบัด 
มลสาร 

- ชนิดมลสาร 
- เทคโนโลยี 
- สารเคมีที่ใช 

           

ระบบปองกัน
อัคคีเพลิง/
อุบัติภัย 

- อุปกรณ 
- -แผนการจัดการ 

 

           

ระบบการ - ประเภท            
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ตัวอยาง Screening checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานของโครงการ: ระยะดําเนินการ 

กิจกรรม 
ขอมูลที่ใชในการ

พิจารณา 

ผลกระทบเชิงลบตอปจจยักําหนดสุขภาพ 

สิ่งแวดลอม วิถีดําเนินชีวติ/ปจจยัชีวภาพ 
ความเพียงพอและการ

เขาถึงระบบบริการสาธารระ 
คุณภาพ
อากาศ 

เสียง ความรอน 
(อุณหภูมิ) 

แสง
สวาง 

ความ
ปลอดภัย 
ในการ

ปฏิบัติงาน 

การย
ศาตร 

การใช
น้ํา/การ
ใชไฟฟา 

สันทนา
การ 

กลุม
เส่ียง 

สถานบริการ
สุขภาพ 

สถานบริการ
สาธารณสุข

อื่นๆ 

คมนาคมภายใน
โครงการ 

- จํานวน 
- สถานที่จอด 
- เสนทางรถ

ภายในโครงการ 

 
 

ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

คุณภาพอากาศ • ฝุนละออง  • การเผาขยะ 
• แหลงกําเนิดมลพิษอากาศ

อื่นๆในพื้นที่ 
• อัตราปวยระบบทางเดิน

   • ประสิทธิภาพของระบบบําบัด
มลสารทางอากาศของ
โครงการ 

• ระบบการเฝาระวังมลพิษ
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

หายใจ (รวมทั้งมะเร็ง) 
• อัตราปวยโรคผิวหนัง 
• แนวโนมสถานะสุขภาพ

ภาพรวมของพื้นที ่
• ประชากรกลุมเส่ียง 
• ความหนาแนนของ

ประชากร 

อากาศระดับพื้นที ่

เสียง • ระดับเสียงของโครงการ
และระดับเสียงพื้นฐานใน
ชุมชน 

• การจราจร 

• ขอรองเรียนเกี่ยวกับเสียง
ดังรบกวนที่มีอยูเดิม 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่เส่ียง 

    

ความส่ันสะเทือน • ความส่ันสะเทือน 
• ลักษณะ/สภาพอาคาร 

บานเรือนในพื้นที่เส่ียง 
(ตามประเภทอาคาร 3 
ประเภท) 

• การสังเกตทางกายภาพ 
• ขอรองเรียนที่มีอยูเดิม 
• ความคิดเห็นของประชากร

ในพื้นที่เส่ียง 

   • ประกาศคณะกรรมการ
ส่ิงแวดลอมแหงชาติฉบบัที่ 37 
(พ.ศ.2553) เร่ือง กําหนด
มาตรฐานความส่ันสะเทือน
เพื่อปองกันผลกระทบตอ
อาคาร 

• ประเภทอาคาร อาคาร
ประเภทที่ 1 (อาคารโรงงาน 
อาคารพาณิชย อาคาร
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

สาธารณะอาคารขนาดใหญ) 
อาคารประเภทที่ 2 (อาคารที่
อยูอาศัยอาคารชุดหอพัก 
โรงพยาบาล สถานศึกษา) 
อาคารประเภทที่ 3 
(โบราณสถานหรือส่ิงปลูก
สรางที่ไมมั่นคงแข็งแรงแตมี
คุณคาทางวัฒนธรรม) 
 

คุณภาพน้ําผิวดิน • pH, COD, BOD, 
ไนโตรเจนรวม, 
แอมโมเนีย, TCB, FCB, 
อุณหภูม ิ

• ตะกอน, ความขุน, สี, 
กล่ิน 

• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา
ผิวดินของพื้นที ่

• ระบบทอรวบรวมน้ําเสีย
ของพื้นที่ 

 

• จํานวนประชากร 
• รอยละของครัวเรือนที่

เชื่อมตอทอน้ําเสีย 
• อัตราปวยระบบทางเดิน

อาหาร 
• ขอรองเรียนที่มีอยูเกีย่วกบั

กล่ิน 
• แหลงน้ําอุปโภคบริโภคของ

ชุมชน 
• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา

อุปโภคบริโภคของพื้นที ่
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

ระบบสาธารณูปโภค • อัตราการใชน้ําและไฟฟา
ของโครงการ/ชุมชน 

• แหลงบริการใหกับ
โครงการ 

• จํานวนประชากร 
• อัตราการใชน้ําและไฟฟา 
• ความพอเพยีงกับความ

ตองการการใชของชุมชน 
• แหลงบริการใหกับชุมชน 

    

ขยะทั่วไป • ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การ

จัดเก็บและการกําจัด 

• จํานวนประชากร 
• ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การจัดเก็บ

และการกาํจัด 
• ปญหาขยะตกคาง 

    

การใชที่ดิน • สัดสวนการใชที่ดิน 
ระหวางที่อยูอาศัย 
การเกษตร อุตสาหกรรม 
การพาณิชย และพื้นที่
สาธารณะ 

• การแบงพื้นที่ตามผังเมือง 

• ขอมูลประชากร 
• การประกอบอาชพี 
• อัตราการขยายตัวของเมือง 

    

การคมนาคมขนสง • จํานวนเที่ยวรถ/เรือของ
โครงการ 

• เสนทางการขนสง 
• ระบบการจัดการ 

• ความหนาแนนของ
ประชากร 

• เสนทางการเดินทางของ
ชุมชน 
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

• ความหนาแนนการจราจร 
(Volume capacity 
ratio:V/C ratio)  

• สถิติอุบัติเหตุ 
• ขอรองเรียนที่มีอยู 
• ความคิดเห็น 

อนามัยส่ิงแวดลอมทั่วไป
ของชุมชน (ขยะ น้ําด่ืม
น้ําใช น้ําทิ้ง อาหาร
ปลอดภัย คุณภาพ
อากาศ) 

• คุณภาพอากาศพื้นที ่
(รวมถึงการเผาขยะใน
ชุมชน) 

• ระบบบําบัดน้าํเสียของ
ชุมชน 

• การระบายน้ําทิ้งจาก
ครัวเรือน 

• คุณภาพแหลงน้ํา
สาธารณะ 

• คุณภาพน้ําใตดิน 
 
 
 
 

• สภาพแวดลอมที่อยูอาศัย 
(สุขลักษณะบานเรือน) 

• การควบคุมพาหะนําโรค 
• ศักยภาพการจัดการของ

พื้นที่ 
• อัตราปวยระบบทางเดิน

หายใจ ระบบทางเดิน
อาหาร  

• การเฝาระวังระบบอาหาร
ปลอดภัย 

• ขอรองเรียนเหตุรําคาญ 
• การเขาถึงแหลงน้ําสะอาด 

    

ความปลอดภยั
สาธารณะ 

 • แผนการปองกันและ
บรรเทาสาธารณภยั 

• สถิติการเกิดอุบัติเหตุ
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

สาธารณะ 
• แผนการซอมภาวะฉุกเฉิน 

ความสัมพันธในสังคม/
เครือขายสังคม 

 • ความขัดแยงและความ
รุนแรงที่เกิดขึ้นจากในชุมชน 

• การอยูรวมกันของคนใน
ชุมชน 

• การสนับสนุนทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

• มีกิจกรรมที่มีลักษณะเปน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
ของคนในชุมชนและ
ชวยเหลือชุมชนอื่น 

• การประสานความรวมมือ
จากหนวยงานภายนอกของ
ชุมชน 

    

การทองเที่ยว • สถานที่ทองเที่ยว 
• โบราณสถาน วัด 
• รายไดของพื้นที่จากการ

ทองเที่ยว 

     

พื้นที่สําหรับสันทนาการ • สวนสาธารณะ • โครงการสรางเสริมสุขภาพ     
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี  

• พื้นที่สีเขียว ที่เกี่ยวของ เชน การออก
กําลังกาย 

สถานบริการสุขภาพ  • จํานวนสถานพยาบาล 
• อัตราการครองเตียง 
• จํานวนแพทย พยาบาล  
• ทันตแพทยและเภสัชกรตอ

ประชากร 
• การเขาถึงระบบบริการ

สุขภาพ 

    

 

ตัวอยาง Scoping checklist 2 ผูปฏิบัตงิานโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและ

ขอมูลเพ่ิมเตมิ สิ่งแวดลอม สุขภาพ ม ี ไมม ี
คุณภาพอากาศ • ฝุนละออง • จํานวนผูปฏิบัติงาน 

• ขอมูลสถานสุขภาพของ
ผูปฏิบัติงาน (ถามีจาก
โครงการเกา) 

• สถิติการเกิดอุบัติเหตุ (ถา
มี) 

• ระบบการดูแลสุขภาพ 

    

เสียง • ระดับเสียงในพื้นที่ทํางาน     

ความส่ันสะเทือน • ความส่ันสะเทือน 
• ลักษณะความมั่นคงและ

สภาพของอาคาร  

    

ระบบสาธารณูปโภค/
สุขาภิบาลที่พักอาศัย 

• น้ําอุปโภค บริโภค 
• หองน้ําหองสวม 
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ตัวอยาง Scoping checklist 2 ผูปฏิบัตงิานโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและ

ขอมูลเพ่ิมเตมิ สิ่งแวดลอม สุขภาพ ม ี ไมม ี

• ไฟฟา 
• การกําจัดขยะ 

• ชนิดและอุปกรณความ
ปลอดภัยสวนบุคคล 

 ความรอน • แหลงกําเนิดความรอน 
• สภาพแวดลอมในการทํางาน 
• การตรวจวัดสภาพความรอน

พื้นฐาน  

    

แสงสวาง • การตรวจวัดความเขมของ
แสงบริเวณจุดเส่ียง 

    

ความปลอดภยัในการ
ปฏิบัติงาน 

• สภาพแวดลอมในการทํางาน 
• มาตรฐานการปฏบิัติงานและ

การปองกัน 
• แนวทางการดูแลและควบคุม

การปฏิบัติงานของ
ผูปฏิบัติงาน 

    

สถานบริการสุขภาพ  • ศักยภาพของสถาน
บริการสุขภาพที่โครงการ
จัดใหกับผูปฏบิัติงาน 

• จํานวนสถานบริการ
พยาบาลที่ใหบริการทั้ง
ภายในลายนอกอาคาร 

    

สันทนาการ  • พื้นที่สวนกลางสําหรับ     
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ตัวอยาง Scoping checklist 2 ผูปฏิบัตงิานโครงการ: ระยะกอสราง 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและ

ขอมูลเพ่ิมเตมิ สิ่งแวดลอม สุขภาพ ม ี ไมม ี
กิจกรรมนันทนาการ 

 
 
 
 

ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
คุณภาพอากาศ* • ตัวชี้วัดกลุมที่ 1 กรณีโรง

ผลิตถานโคก 
• ตัวชี้วัดกลุมที่ 2 สําหรับ

อุตสาหกรรมขั้นตน 
• ตัวชี้วัดกลุมที่ 3 สําหรับ

อุตสาหกรรมขั้นกลางและ
ขั้นปลาย 

• คุณภาพอากาศพื้นที ่
(รวมถึงการเผาขยะใน
ชุมชน) 

• แหลงกําเนิดมลพิษอากาศ

• อัตราปวยระบบทางเดิน
หายใจ (รวมทั้งมะเร็ง) 

• อัตราปวยโรคผิวหนัง 
• แนวโนมสถานะสุขภาพ

ภาพรวมของพื้นที ่
• ประชากรกลุมเส่ียง 
• ความหนาแนนของ

ประชากร 

   • ประสิทธิภาพของระบบ
บําบัดมลสารทางอากาศ
ของโครงการ 

• ระบบการเฝาระวังมลพิษ
อากาศระดับพื้นที ่
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
อื่นๆในพื้นที่ 

เสียง • ระดับเสียงของโครงการ
และระดับเสียงพื้นฐานใน
ชุมชน 

• ขอรองเรียนเกี่ยวกับเสียง
ดังรบกวนที่มีอยูเดิม 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่เส่ียง 
 

    

คุณภาพน้ําใตดิน (น้ํา
อุปโภคบริโภค) 

• สารอินทรียระเหยงาย 
(ชนิดของ VOCs ขึ้นกับ
โครงการ) 

• โลหะหนัก (ชนิดของโลหะ
หนักขึ้นกับโครงการ) 

• ไซยาไนด 
• PCB 
• NO3 

• จํานวนประชากร 
• คุณภาพน้ําด่ืม 
• การเขาถึงแหลงน้ําสะอาด 
• ลักษณะน้ําอุปโภคบริโภค

ของครัวเรือน 

   • มาตรฐานคุณภาพน้ําใตดิน 
กรมควบคุมมลพิษ 

คุณภาพน้ําผิวดิน (น้ํา
อุปโภคบริโภค) 

• pH, COD, BOD, 
ไนโตรเจนรวม, 
แอมโมเนีย, ฟนอล, 
ไซยาไนด, TCB, FCB 

• ตะกอน, ความขุน, สี, 
กล่ิน 

• ซัลเฟอร, BTX, PAH 

• จํานวนประชากร 
• จํานวนแหลงน้ําธรรมชาติ 
• คุณภาพน้ําด่ืม 
• การเขาถึงแหลงน้ําสะอาด 
• ลักษณะน้ําอุปโภคบริโภค

ของครัวเรือน 
• อัตราปวยระบบทางเดิน
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี

• อุณหภูม ิ
• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา

ผิวดิน 
• ระบบบําบัดน้าํเสียของ

ชุมชน 
• การระบายน้ําทิ้งจาก

ครัวเรือน 
• ความหนาแนนของ

ประชากร 

อาหาร 
• ขอรองเรียนที่มีอยูเกีย่วกบั

กล่ิน 
• ผลการเฝาระวังแหลงน้ํา

อุปโภคบริโภคของพื้นที ่

ระบบสาธารณูปโภค • อัตราการใชน้ําและไฟฟา 
• แหลงบริการใหกับ

โครงการ 

• อัตราการใชน้ําและไฟฟา 
• ความพอเพยีงกับความ

ตองการการใชของชุมชน 
• แหลงบริการใหกับชุมชน 

    

ขยะทั่วไป • ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การ

จัดเก็บและการกําจัด 

• ปริมาณขยะที่เกิดขึ้น 
• วิธีการรวบรวม การจัดเก็บ

และการกาํจัด 
• ปญหาขยะตกคาง 
• ศักยภาพการจัดการขยะ

ของพื้นที ่

    

กากของเสีย
อุตสาหกรรม 

• ชนิด เชน ตะกอนน้าํมัน
ดิน ตะกอนจากซินเตอร 

• ขอรองเรียนที่มีอยูเดิม     
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
เศษเหล็ก,เศษวัสดุทนไฟ
สะแลกจากเตา BOF 

• ปริมาณ 

• วิธีการรวบรวมจัดเก็บและ
การกําจัด 

• การขนสง 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่เส่ียง 

การใชที่ดิน • สัดสวนการใชที่ดิน 
ระหวางที่อยูอาศัย 
การเกษตร อุตสาหกรรม 
การพาณิชยและพื้นที่
สาธารณะ 

• การแบงพื้นที่ตามผังเมือง 

• ขอมูลประชากร 

• การประกอบอาชพี 

• อัตราการขยายตัวของเมือง 

• ขอคิดเห็นจากประชากรใน
พื้นที่รอบโครงการ 

    

การคมนาคมขนสง • จํานวนเที่ยวรถ/เรือของ
โครงการ 

• เสนทางการขนสง 

• ระบบการจัดการ 

• ความหนาแนนการจราจร 
(Volume capacity 
ratio:V/C ratio)  

• ความหนาแนนของ
ประชากร 

• สถิติอุบัติเหตุ 

• ขอรองเรียนที่มีอยู 

• ขอคิดเห็นจากประชากรใน
พื้นที่รอบโครงการเชน 
ความสะดวกหรือความไม
สะดวก  
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
สภาพแวดลอมที่อยู
อาศัย (สุขลักษณะ
บานเรือน) 
 

• คุณภาพแหลงน้ํา
สาธารณะ 
 

• การควบคุมพาหะนําโรค 

• อัตราปวยระบบทางเดิน
หายใจ ระบบทางเดิน
อาหาร  

• การเฝาระวังระบบอาหาร
ปลอดภัย 

• ขอรองเรียนเหตุรําคาญ 

    

ความปลอดภยั
สาธารณะ 

 • แผนการปองกันและ
บรรเทาสาธารณภยั 

• สถิติการเกิดอุบัติเหตุ
สาธารณะ 

• แผนการซอมภาวะฉุกเฉิน 

    

เศรษฐกิจสังคม  • อัตราการยายถิ่นฐาน
แรงงาน 

• อัตราการจางงาน 

• รายไดครัวเรือน 

• คาครองชีพ 

• ผลผลิตในพื้นที ่

    

ความสัมพันธในสังคม/
เครือขายสังคม 

 • ความขัดแยงและความ
รุนแรงที่เกิดขึ้นจากใน
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี
ชุมชน 

• การอยูรวมกันของคนใน
ชุมชน 

• การสนับสนุนทางสังคม
และวัฒนธรรม 

• มีกิจกรรมที่มีลักษณะเปน
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
ของคนในชุมชนและ
ชวยเหลือชุมชนอื่น 

• การประสานความรวมมือ
จากหนวยงานภายนอก
ของชุมชน 

การทองเที่ยว • สถานที่ทองเที่ยว 

• โบราณสถาน วัด 

• รายไดของพื้นที่จากการ
ทองเที่ยว 

• ความคิดเห็นของประชากร
ในพื้นที่รอบโครงการ 
 

    

สันทนาการ • สวนสาธารณะ 

• พื้นที่สีเขียว 

• โครงการสรางเสริมสุขภาพ
ที่เกี่ยวของ เชน การออก
กําลังกาย 

    

สถานบริการสุขภาพ  • อัตราการครองเตียง     
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ตัวอยาง Scoping checklist 1-1 ชุมชนรอบโครงการ:ระยะดาํเนินการ 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator)* 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของผลกระทบ ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสขุ  มี ไมม ี

• จํานวนแพทย พยาบาล 
ทันตแพทยและเภสัชกรตอ
ประชากร 

• การเขาถึงระบบบริการ
สุขภาพ 

 

ตัวอยาง Scoping checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานโครงการ: ระยะดําเนินงาน 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ มี ไมม ี  

คุณภาพอากาศ • ตัวชี้วัดกลุมที่ 1 กรณีโรงผลิต
ถานโคก 

• ตัวชี้วัดกลุมที่ 2 สําหรับ
อุตสาหกรรมขั้นตน 

• ตัวชี้วัดกลุมที่ 3 สําหรับ
อุตสาหกรรมขั้นกลางและขั้น
ปลาย 

• คุณภาพอากาศพื้นที ่ (รวมถึง
การเผาขยะในชุมชน) 

• แหลงกําเนิดมลพิษอากาศ

• จํานวนผูปฏิบัติงาน 

• กลุมเส่ียงพิเศษ 

• ขอมูลสถานสุขภาพของ
ผูปฏิบัติงาน (ถามีจาก
โครงการเกา) 

• สมรรถภาพการไดยิน 

• ระบบการดูแลสุขภาพ 

• ชนิดและอุปกรณความ
ปลอดภัยสวนบุคคล 
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ตัวอยาง Scoping checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานโครงการ: ระยะดําเนินงาน 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ มี ไมม ี  

อื่นๆ ในพื้นที ่  
เสียง • ระดับเสียงในพื้นที่ทํางาน     

ความรอน • แหลงกําเนิดความรอน 

• สภาพแวดลอมในการทํางาน 

• การตรวจวัดสภาพความรอน
พื้นฐาน  

    

แสงสวาง • การตรวจวัดความเขมของแสง
บริเวณจุดเส่ียง 

    

ความปลอดภยัในการ
ปฏิบัติงาน 

• สภาพแวดลอมในการทํางาน 

• มาตรฐานการปฏบิัติงานและ
การปองกัน 

• แนวทางการดูแลและควบคุม
การปฏิบัติงานของ
ผูปฏิบัติงาน 

    

การยศาสตร • สภาพของสถานที่ทํางาน (การ
ออกแบบ) 

• ลักษณะงาน 

• ระยะเวลาปฏิบัติงาน 

• ลักษณะของเคร่ืองมืออุปกรณ 

• อัตราปวยของระบบ
กลามเนื้อและกระดูก 

    



 

ข-42                                                                    แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

ตัวอยาง Scoping checklist 2-1 ผูปฏิบัติงานโครงการ: ระยะดําเนินงาน 

ปจจัยกําหนดสุขภาพ 
ตัวชี้วดั (indicator) 

กิจกรรม 
ระดับศักยภาพของ

ผลกระทบ 
ปจจัยสนับสนุนและขอมูล

เพ่ิมเติม 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ มี ไมม ี  

• ขอแนะนําการปฏิบัติงาน 
 

สถานบริการสุขภาพ  • ศักยภาพของสถาน
บริการสุขภาพที่
โครงการจัดใหกับ
ผูปฏิบัติงาน 

    

สันทนาการ  • พื้นที่สวนกลางสําหรับ
กิจกรรมนันทนาการ 
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ภาคผนวก ค  ตัวอยางเครื่องมือเก็บขอมูลสาธารณสุข 

 

1. แบบบันทึกตัวชี้วัดสิ่งแวดลอม  

คุณภาพอากาศ 

พารามิเตอร1 หนวย 
คา

มาตรฐาน2  
ป พ.ศ. 

2556 2555 2554 2553 2552 2551 

SO2 ppb        

NO2 ppb        

CO (8 ชม) ppm        

CO (1 ชม) ppm        

O3 (8 ชม) ppb        

O3 (1 ชม) ppb        

PM-10 
(24ชม) µg/m3 

       

PM-25 
(24ชม) 

µg/m3 
       

หมายเหตุ: 1 ชนิดของพารามิเตอรข้ึนกับโครงการและกระบวนการผลิต 

     2 คามาตรฐานเปนไปตามกฎหมาย 
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คุณภาพน้ํา 

พารามิเตอร หนวย 
คามาตรฐาน

ท่ีกําหนด 
ป พ.ศ. 

   
pH      
DO  (mg/l)     
BOD (mg/l)     
TCB (MPN/100ml)     
FCB (MPN/100ml)     
NO3-N (mg/l)     
NH3-N (mg/l)     
 

คุณภาพอากาศดานสารอินทรียระเหยงาย (Volatile organic compounds:VOCs) 

พารามิเตอร 
ป พ.ศ. 

คามาตรฐาน (µg/m3) 2551 2552 2553 2554 2555 2556 

Vinyl Chloride  
      1,3 Butadiene  
      Dichloromethane  
      Chloroform  
      1,2-Dichloroethane  
      Benzene  
      Trichloroethylene  
      1,2-Dichloropropane  
      Tetrachloroethylene  
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ประเภทแหลงน้ําในพ้ืนท่ี 

อําเภอ 

ป พ.ศ. 

ประเภทแหลงน้ํา  

 รวม 
อางเก็บน้ํา ฝาย 

คอนกรีต 
 

ทํานบ 
สระ, 

หนอง,บึง 
คู, 

คลอง 
บอ 

บาดาล 
บอ 

น้ําต้ืน 
กลาง เล็ก 

          

          

          
 

2. แบบบันทึกตัวช้ีวัดสุขภาพ/สาธารณสุข 

2.1. อัตราปวยผูปวยนอกตามกลุมสาเหตุ (แบบ รง.504): ระดับอําเภอ 

สาเหตุการปวย (กลุมโรค) 

ป พ.ศ. ป พ.ศ. ป พ.ศ. 
อัตราปวย 

 คน ครั้ง คน ครั้ง คน ครั้ง 
01 - โรคตดิเช้ือและปรสติ       

02 - เน้ืองอก (รวมมะเร็ง)       

03 - โรคเลือดและอวัยวะสรางเลือดและความ
ผิดปกตเิก่ียวกับภมูิคุมกัน 

      

04 - โรคเก่ียวกับตอมไรทอโภชนาการและเม
ตะบอลสิัม 

      

05 - ภาวะแปรปรวนทางจิตและพฤติกรรม       

06 - โรคระบบประสาท       

07 - โรคตารวมสวนประกอบของตา       

08 - โรคหูและปุมกกห ู       

09 - โรคระบบไหลเวียนเลือด       
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สาเหตุการปวย (กลุมโรค) 

ป พ.ศ. ป พ.ศ. ป พ.ศ. 
อัตราปวย 

 คน ครั้ง คน ครั้ง คน ครั้ง 
10 - โรคระบบหายใจ       

11 - โรคระบบยอยอาหาร รวมโรคในชองปาก       

12 - โรคผิวหนังและเน้ือเยื้อใตผิวหนัง       

13 - โรคระบบกลามเน้ือรวมโครงรางและเน้ือ
ยึดเสริม 

      

14 - โรคระบบสืบพันธุรวมปสสาวะ       

15 - ภาวะแทรกในการตั้งครรภ การคลอด 
และระยะหลังคลอด 

      

16 - ภาวะผดิปกติของทารกท่ีเกิดข้ึนในระยะ
ปริกําเนิด 

      

17 - รูปรางผดิปกติแตกําเนิด การพิการจนผดิ
รูปแตกําเนิดและโครโมโซมผิดปกติ 

      

18 - อาการแสดงและสิ่งผิดปกติท่ีพบไดจาก
การตรวจทางคลินิกและทาง
หองปฏิบัติการท่ีไมสามารถจําแนกโรคใน
กลุมอ่ืนได 

      

19 - การเปนพิษและผลท่ีตามมา       

20 - อุบัติเหตุจากการขนสงและผลท่ีตามมา       

21 - สาเหตุจากภายนอกอ่ืนๆท่ีทําใหปวยหรือ
ตาย 

      

 

2.2. สาธารณูปโภคในครัวเรือน 

ลักษณะท่ีสําคญั 
พ.ศ. พ.ศ. พ.ศ. 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เชื้อเพลิงท่ีใชในการปรุงอาหาร       

ถาน       
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ลักษณะท่ีสําคญั 
พ.ศ. พ.ศ. พ.ศ. 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไม       

นํ้ามันกาด       

แกส       

ไฟฟา       

ไมมีการหุงตม       

น้ําด่ืม       

นํ้าดื่มบรรจุขวด       

นํ้าประปาภายในบาน       

นํ้าบอ/บาดาลภายในบาน       

นํ้าประปานอกบาน       

นํ้าบอ/บาดาลนอกบาน       

นํ้าจากแมนํ้า ลําธารหรือคลอง       

นํ้าฝน       

นํ้าประปาผานการบําบัด (ตม/กรอง)       

อ่ืน ๆ       

การใชน้ํา       

นํ้าประปาภายในบาน       

นํ้าบอ/นํ้าบาดาล ภายในบาน       

นํ้าประปานอกบาน       

นํ้าบอ/นํ้าบาดาลนอกบาน       

นํ้าจากแมนํ้า ลําธารหรือคลอง       

นํ้าฝน       
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ลักษณะท่ีสําคญั 
พ.ศ. พ.ศ. พ.ศ. 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

อ่ืนๆ       

การใชสวม       

ไมมสีวม       

สวมชักโครก       

สวมซึม       

สวมชักโครกและสวมซมึ       

วิธีกําจัดขยะภายในครัวเรือน       

เก็บรวบรวมใหพนักงานนําไปท้ิง       

เผา       

ฝงกลบ       

นําไปเลี้ยงสัตว       

 ทําปุยหมัก       

ท้ิงลงแมนํ้า ลําคลอง       

ท้ิงตามท่ีวาง ท่ีสาธารณะ       

อ่ืนๆ        
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2.3. องคประกอบของขยะมูลฝอย (รอยละโดยน้าํหนัก) 

พื้นที่  

องคประกอบของขยะมูลฝอย(รอยละโดยน้ําหนกั  
ประชากร 

(คน) 

ปริมาณ
ขยะมูล
ฝอย  

(ตัน/วัน) 

อัตราการ
เกิดขยะ 
(กก./คน/

วัน) 
เศษอาหาร  กระดาษ  พลาสติก  แกว  โลหะ  ยาง/หนัง  ผา  ไม/ใบไม  หิน/กระเบื้อง  อื่นๆ  รวม  
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3. แบบวิเคราะหสถานการณชุมชน (กชช. 2ค) 

ดัชน ี
สถานการณ (จํานวนหรือรอยละ) 

ม ี
ไมม ี

ดี/ใชได/พอเพียง ไมด/ีใชไมได/ไมพอเพียง 
1. โครงสรางพ้ืนฐาน 

1.1 ถนน 
1.2 นํ้ากิน 
1.3 นํ้าใช 
1.4 นํ้าเพ่ือการเกษตร 
1.5 ไฟฟา 
1.6 การมีท่ีดินทํากิน 

   

2. เศรษฐกิจ 
2.1 การมีงานทํา 
2.2 การมีงานทําในสถานประกอบการ 
2.3 ผลผลติจากการเกษตร 
2.4 การประกอบอุตสาหกรรมจาก

ครัวเรือน 
2.5 การไดรับประโยชนจากการมี

สถานท่ีทองเท่ียว 

   

3. สุขภาพและอนามัย 
3.1 ความปลอดภัยในการทํางาน 
3.2 การปองกันโรคตดิตอ 
3.3 การกีฬา 
3.4 การปลอดภัยจากยาเสพติด 

   

4. ความรูและการศึกษา 
4.1 ระดับการศึกษาภาคบังคับ 
4.2 อัตราการไดศึกษาตอในระดับ

มัธยม/สายอาชีพ/มหาวิทยาลัย 

   

5. ความเขมแข็งของชุมชน 
5.1 การเรยีนรูโดยชุมชน 
5.2 การไดรับคุมครองทางสังคม 
5.3 การรวมกลุมของชุมชน 
5.4 การมีสวนรวมของชุมชน 
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ดัชน ี
สถานการณ (จํานวนหรือรอยละ) 

ม ี
ไมม ี

ดี/ใชได/พอเพียง ไมด/ีใชไมได/ไมพอเพียง 
5.5 การเขาถึงแหลงเงินทุนของชุมชน 

6. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

6.1 คุณภาพดิน 
6.2 คุณภาพนํ้า 
6.3 การใชประโยชนท่ีดิน 
6.4 การปลูกปาและไมยืนตน 
6.5 การจัดการสภาพแวดลอม 
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4. แบบสํารวจสภาพปญหาดานการสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดลอม (สังเกตและ

บันทึกภาพ) 

 

1. สิ่งปฏิกูล 
 ไมมีสวม   ถายลงคลอง/แหลงน้ํา   อ่ืนๆ ระบ.ุ......... 
 มีสวม   มีบอกักเก็บอุจจาระ   สภาพด ี   ชํารุด 
 ไมมีบอเก็บกักอุจจาระ   
2. สภาพสวม 
 สวมมีสภาพทรุดโทรม 

 
  สวมมีสภาพดีใชการได 

 
  สวมมีสภาพดีใชการได 

 สวมมีสภาพดีใชการได   ไมสะอาด   มีกลิ่นเหม็น 
 ไมมีกลิ่นเหม็น   มืดทึบ  แสงสวางเพียงพอ 
3. ขยะมูลฝอย   
 มีที่รองรับมูลฝอย  ที่รองรับมูลฝอย มีฝาปด  ที่รองรับมูลฝอยไมมีฝาปด 
 ขยะตกคาง    ไมมีที่รองรับมูลฝอย  มีกลิ่นเหม็น 
 แหลงของสัตวพาหะนาํโรค  อ่ืนๆ ระบุ......................  
4. น้ําใช   
 น้ําบอ  น้ําบาดาล  น้ําประปา 
 น้ําประปาภูเขา  น้ําประปาหมูบาน  ซื้อน้ําจากรถบริการ 
 อ่ืนๆ ระบุ......................   
5. น้ําดื่ม   
 ซื้อน้ําบรรจุขวด  น้ําบอ  น้ําบาดาล 
 น้ําประปา  น้ําประปาภูเขา  น้ําประปาหมูบาน 
 อ่ืนๆ ระบุ......................   
6. การปรับปรุงคุณภาพน้าํ  
 ตม  ใสสารสม  เติมคลอรีน 
 ไมมีการปรับปรุง  อ่ืนๆ.................. 

 
 

7. แมลงสัตวพาหะนาํโรค   
 หนู  แมลงวัน  แมลงสาบ 
 ยุง  อ่ืนๆ....................  
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8. ที่พักอาศัย   
 เปนสัดสวน  เปนระเบียบ  สะอาด 
 มีการระบายอากาศด ี  มืดทึบ  แออัด 
 รกรุงรัง  มีกลิ่น  สกปรก 
 อ่ืนๆ.....................   
9. การสุขาภิบาลอาหาร 

9.1. สถานทีป่รุงประกอบอาหาร  
 

 เปนสัดสวน  ไมเปนสัดสวน  สะอาด   ไมสะอาด 
9.1. ที่เก็บอาหาร    

 แยกอาหารสด/แหง  ไมแยกประเภท  
 มีที่เก็บอาหารปรุงสุก  ไมมีที่เก็บอาหาร  

9.1. สุขลักษณะการเก็บอาหาร  
 ตูกับขาว  ตูเย็น  วางบนโตะมทีี่ปกปด 
 วางบนโตะไมมีทีป่กปด  วางบนพื้นครัวมีทีป่กปด  วางบนพื้นครัวไมมทีี ่
 วางเกะกะไมมีทีป่กปด  อ่ืนๆ ปกปด 

9.1. ผูปรุงอาหาร    
 แตงกายสะอาด  แตงกายไมสะอาด  มือและเล็บสะอาด 
 มือและเล็บไมสะอาด   ถูกสุขลักษณะ  ไมถูกสุขลักษณะ 

9.1. สุขลักษณะการกินอาหาร   
 ใชชอน  ใชมือเปบ  มีชอนกลาง 
 ไมมีชอนกลาง  รับประทานอาหารปรุงสุก  อาหารสุกๆ ดิบๆ 
 อุนอาหารกอนทุกคร้ัง  ลางมือกอนรับประทานอาหาร 

 
9.1. ที่ลางภาชนะ    

 เปนสัดสวน  ไมเปนสัดสวน  สะอาด 
 ไมสะอาด  มีที่ทิ้งเศษอาหารเฉพาะ  ทิ้งเศษอาหารบนพื้น 
 มีเศษอาหารตกคาง  ไมมีเศษอาหารตกคาง  มีน้ําขังบริเวณที่ลาง 
 มีน้ําใชเพียงพอ  มีกลิ่นเหม็น ภาชนะ 
 มีน้ําใชไมเพียงพอ  ไมมีน้ําขังบริเวณที่ลาง  ไมมีกลิ่นเหม็น 
 ภาชนะ 
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5. แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตและปจจัยเส่ียง   

1. ความเห็นตอสถานะสุขภาพตนเองในรอบ 3 ป 
  ดีเยี่ยม   ด ี   ปานกลาง 
  ข้ึนๆลงๆ   แยลง  
2. คุณรูสึกอยางไรกับคุณภาพชีวิตโดยรวม 
 ดีถึงดีเยี่ยม   ปานกลาง   ไมดี 
3. นอนไมหลบัเนื่องจากหงุดหงิด กระวนกระวาย มีความวิตกกังวล 
 ไมเคยเลย  นานๆคร้ัง  เปนประจํา 
4. การสูบบุหร่ี 

4.1. สถานการณภายในบาน 
 ไมมีการสูบบุหร่ีในบาน  มีการสูบบางโอกาส  มีการสูบเปนประจํา 

4.2. คุณสูบบุหร่ีหรือไม 
 สูบทุกวัน  สูบบางโอกาส  เคยสูบตอนนี้ไมสูบแลว 
 เคยลองแตไมไดติด  ไมเคยสูบเลย  
5. การเจ็บปวย 

5.1. ทานเคยไดรับการวินิจฉัยจากแพทยวาปวยดวยโรคเหลานี้หรือไม 
 ความดันโลหิตสูง  มะเร็ง  โรคหัวใจ 
 ระบบทางเดินหายใจ  แพสารเคมีหลายชนิด  อ่ืนๆ.................. 

5.2. ทานไดรับการวนิิจฉัยวาเปนโรคหอบหืดหรือไม 
 ไมเคย  เคย  ไมมั่นใจ 

5.3. ทานเคยมีปญหาระคายเคืองตาหรือไม 
 เคย  ไมเคย  

5.4. ในรอบปที่ผานมาทานมีอาการบอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

5.5. ในรอบปที่ผานมาทานมีคลืน่ไส อาเจียน หรือไม  
 เคย  ไมเคย  

5.6. ในรอบปที่ผานมาทานมีอาการบอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       
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5.7. ในรอบปที่ผานมาทานมีอาการปวดศีรษะหรือไม  
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

6. ผลตอสุขภาพจากการไดรับสัมผสัสิ่งตอไปนี ้
 น้ําหอม  มลพิษจากการจราจร  สารเคมีภายในบาน 
 สถานที่ทาํงาน  อ่ืนๆ........  ไมมีปญหา 
7. ทานมสีัตวเลี้ยงชนิดใดตอไปนี้ในบาน  
 สุนัข  แมว  กระตาย 
 นก  อ่ืนๆ.......  
  

 

 

6. แบบสอบถามเกี่ยวกับอนามัยส่ิงแวดลอม      

1. ในรอบปที่ผานมาทานมีปญหาเหตุรําคาญจากเสียงบอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

2. ในรอบปที่ผานมาทานมีปญหารบกวนจากกลิน่บอยแคไหน 
 1-5 วัน 
 มากกวา 20 วัน 

 6-10 วัน 
 อ่ืนๆ 

 10-20 วัน       

3. ทานเคยมีอาการปวดศีรษะจากปญหาเร่ืองกลิ่นหรือไม 
 ไมเคย  นานๆคร้ัง  เปนประจํา 
4. ปญหาจากเสียง/และกลิน่ รบกวนการนอนของทาน 
 ไมมีปญหา  เปนบางคร้ัง  เปนประจํา 
5. ทานเคยมีปญหาคลื่นไสอาเจียนจากปญหาเร่ืองกลิ่น 
 ไมมีปญหา  เปนบางคร้ัง  เปนประจํา 
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7. ขอคําถามสําหรับการสนทนากลุม/สัมภาษณ 

1) สุขภาวะชุมชน 

2) ปญหาสิ่งแวดลอมกับสุขภาพของคนในชุมชน 

3) ปจจัยสาํคัญใดที่ทานคิดวามีผลตออนามัยสิ่งแวดลอมในชุมชน 

4) ปญหาสิ่งแวดลอมใดที่ทานคิดวามีผลตอชุมชนมากที่สุด (เชน การจราจร 

อุตสาหกรรม ความไมเปนระเบยีบของชุมชน) 

5) ปญหาจากโรงงานในชุมชนทาน  

6) มีปญหาใดบางที่มีทานคิดวามีผลกระทบตอสุขภาพทานและสมาชิกในครอบครัว 

7) ผลกระทบตางๆในชุมชนมีผลตอทรัพยสินของทานหรือไม 

8) ปจจัยใดบางที่มผีลตอความสัมพันธภายในครอบครัว หรือความสัมพันธภายในชุมชน 

9) ทานคิดอยางไรกับการรองเรียนปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนกับหนวยงานที่รับผิดชอบ 

10) สิ่งใดที่มีผลเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตของทานหรือวิถีชุมชน 

11) ทานคิดวาพื้นที่สวนที่เปนชนบทถูกรบกวนจากภาคอุตสาหกรรมและมลพิษหรือไม 

อยางไร 

12) สาเหตุหลักของปญหามลพิษในชุมชนทาน 

13) มีปจจัยใดบางที่ทานคิดวาจะทําใหชุมชนมีสิ่งแวดลอมที่ด ี
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ภาคผนวก ง ตวัชี้วดัสําหรับการติดตามตรวจสอบการดาํเนินงานระดบัโครงการ 

 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ตัวช้ีวัด 
การติดตามระดับโครงการ1 การติดตามระดับพ้ืนที่2 

สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 

ภายนอกโครงการ3 ภายในโครงการ4 ชุมชน5 ผูปฏิบัติงาน6 

คุณภาพอากาศ: สาร 
อินทรียระเหยงาย 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

- อัตราปวยโรค
ระบบทางเดิน
หายใจ 

- ขอรองเรียน 

- สถานะสุขภาพ 
- สาเหตุของการ

หยุดงาน 

- คุณภาพอากาศ
ในบรรยากาศ
ท่ัวไป 

- -อัตราปวยโรค/การ
เจ็บปวยท่ีเกี่ยวของ 

- การเผาขยะในท่ีโลง 
- กิจกรรมอื่นท่ีสามารถ

ปลอยมลพิษอากาศ 
- การรองเรียน 

คุณภาพอากาศ: ฝุน
ละออง 

ความเขมขนของฝุน
ละออง  

ความเขมขนของฝุน
ละออง 

คุณภาพอากาศ: 
โลหะหนัก 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

ตัวชี้วัดตามผลการ
ประเมิน 

เสียง ระดับเสียง ระดับเสียง - ขอรองเรียน - ผลการตรวจวัด 
- สมรรถภาพการได

ยินในพ้ืนท่ีเสี่ยง 
 
 

 - ขอรองเรียน 
- ความคิดเห็น 

ขยะ  - การคัดแยก การ
จัดเก็บการกําจัด 

- ขอรองเรียน   - ระบบการจัดเก็บ 
- ปญหาและขอ

รองเรียน 
กากของเสีย
อุตสาหกรรม 

   



 

ง-2                                                                      แนวทางการประเมินผลกระทบตอสุขภาพ : การอุตสาหกรรมเหล็ก 

ปจจัยกําหนด
สุขภาพ 

ตัวช้ีวัด 
การติดตามระดับโครงการ1 การติดตามระดับพ้ืนที่2 

สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 
สิ่งแวดลอม สุขภาพ/สาธารณสุข 

ภายนอกโครงการ3 ภายในโครงการ4 ชุมชน5 ผูปฏิบัติงาน6 

ความเพียงพอสถาน
บริการสุขภาพ 

   - ขอมูลการใช
บริการ
สถานพยาบาลท่ี
โครงการจัดให 

- คาใชจาย 

 - จํานวนสถานพยาบาล 
- จํานวนแพทย 

พยาบาล ทันตแพทย
และเภสัชกรตอ
ประชากร 

- อัตราครองเตียง 
เศรษฐกิจ      - รายได/อาชีพ 

- อัตราวางงาน 
 หมายเหตุ: 1 รับผิดชอบโดยเจาของโครงการ 2 รับผิดชอบโดยหนวยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวของและเปนขอมูลประชากรในพ้ืนท่ี; 3 ขอมูลปฐมภมูิและทุติยภูมิ; 4 ขอมูลปฐมภูม;ิ 
5 ขอมูลทุติยภูมิ; 6ขอมูลปฐมภูม ิ
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