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สถานการณ์มลพิษทางอากาศจากหมอกควันในภาคใต้ วันที่ 30 มิ.ย. 56 
 

 ปัจจุบัน กรมควบคุมมลพิษ มีสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศ (Air Station) ในพ้ืนที่ภาคใต้ ทั้งหมด 5 สถานี 
ได้แก่ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ภูเก็ต สงขลา นราธิวาส และยะลา ผลการตรวจวัดมลพิษทางอากาศในพ้ืนที่ภาคใต้ ของ
กรมควบคุมมลพิษ วันที่ 30 มิถุนายน 2556 พบปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM10) เฉลี่ย 24 
ชั่วโมง ดังนี้ 

ตางราง ผลการตรวจวัดฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM10) ผลกระทบต่อสุขภาพ และการปฏิบัติตน 
ล าดับ จังหวัด สถานีตรวจวัด PM10* 

(µg/m3) 
ผลกระทบ 

ต่อสุขภาพ** 
การปฏิบัติตน/การป้องกันสุขภาพ 

1 สุราษฎร์
ธาน ี

ส านักงาน
สิ่งแวดล้อม
ภาคที่ 14 

35 
(วันท่ี 30-6-56) 

 
  
 

ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ ติดตามสถานการณ์อยู่เสมอเพื่อดูแลป้องกัน
สุขภาพตนเอง  

2 ภูเก็ต ศูนย์บริการ
สาธารณสุข 1 
กองการแพทย์ 
เทศบาลนคร
ภูเก็ต 

21 
(วันท่ี 30-6-56) 

 

ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ ติดตามสถานการณ์อยู่เสมอเพื่อดูแลป้องกัน
สุขภาพตนเอง  

3 สงขลา เทศบาลนคร
หาดใหญ ่

51 
(วันท่ี 30-6-56) 

 

- มีความเสี่ยงต่อกลุ่มเสี่ยง  
- มีผลกระทบต่อสุขภาพใน
อาการเบื้องต้น ได้แก่ 
ระบบทางเดินหายใจ
ส่วนบน (ไอ หายใจ
ล าบาก) ระคายเคืองตา  
 

1. ติดตามสถานการณ์อยู่เสมอเพ่ือดูแล
ป้องกันสุขภาพตนเอง หรือหลีกเลี่ยงจาก
สถานที่มีควันไฟหรือหมอกควัน  
2. งดกิจกรรมการเผาทุกประเภท เพื่อลด
ปริมาณฝุ่นละออง 
3. ผู้ป่วยด้วยโรคระบบทางเดินหายใจ   ควร
เตรียมยาและอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นให้พร้อม 
4. ประชาชนกลุ่มเสี่ยง ควรจ ากัดเวลาออก
ก าลังกายหรือท ากิจกรรมที่ออกแรงหนัก 

4 นราธิวาส ศาลากลาง
จังหวัด
นราธิวาส 

36 
 (วันท่ี 28-6-56) 

ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ ติดตามสถานการณ์อยู่เสมอเพื่อดูแลป้องกัน
สุขภาพตนเอง  

5 ยะลา โรงพิธีชา้งเผือก 34 
(วันท่ี 29-6-56) 

ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ ติดตามสถานการณ์อยู่เสมอเพื่อดูแลป้องกัน
สุขภาพตนเอง  

หมายเหตุ: * คามาตรฐาน PM10 เฉลี่ย 24 ช่ัวโมง ของกรมควบคุมมลพิษ เทากับ 120 ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร (µg/m3)  
 ค่ามาตรฐาน PM10 เฉลี่ย 24 ช่ัวโมง ขององค์การอนามัยโลก เทากับ 50 ไมโครกรมัตอลูกบาศกเมตร (µg/m3) 

  **. ผลกระทบต่อสุขภาพเทียบกบัตารางความเสี่ยงต่อสุขภาพและการป้องกันตนเองอ้างอิงจาก USEPA 
 


